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Todo o percurso do Mestrado em Reabilitação Oral na Faculdade de Medicina 

Dentária da Universidade do Porto representou, para mim, uma das etapas mais marcantes 

da minha vida académica e profissional. Esta formação permitiu-me crescer enquanto 

profissional, desenvolvendo uma prática clínica com mais rigor, consciência e espírito 

crítico. 

Ao longo deste percurso, tive a oportunidade de aprofundar áreas fundamentais 

da Medicina Dentária, como a Prótese, a Implantologia, a Estética e a Oclusão. Outro 

ponto que me marcou foi, sem dúvida, a dimensão humana deste trajeto. Estive rodeada 

de professores genuinamente disponíveis, generosos na partilha do conhecimento e 

profundamente comprometidos com uma Medicina Dentária de excelência. Senti-me 

sempre acompanhada e incentivada a crescer.  

O trabalho de investigação desenvolvido no âmbito da minha dissertação de 

mestrado - “Estudo da adesão de Candida albicans em resinas de base de prótese 

impressas em 3D: estudo in vitro” permitiu-me desenvolver competências importantes 

como pensar de forma crítica, realizar trabalho laboratorial com rigor e organizar a 

informação científica de forma estruturada. 

Em síntese, o apoio da OMD através da Bolsa de Formação Professor João F.C. 

Carvalho foi o impulso inicial para a concretização deste percurso académico, que não só 

elevou o meu nível técnico, como me transformou pessoalmente enquanto médica 

dentista. Sinto-me hoje mais preparada, mais crítica e mais entusiasmada com a profissão, 

com um compromisso ainda mais sólido com a qualidade da medicina dentária que 

pratico. 
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