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Enquadramento 

 

A atualização da aplicação de Prescrição Eletrónica Médica (PEM) tem em vista a disponibilização 

de uma nova funcionalidade que permite a prescrição de medicamentos por protocolo. Esta 

funcionalidade irá permitir adicionar, à área da receita, um conjunto de medicamentos em 

simultâneo, a partir da seleção de um determinado protocolo e subprotocolo. Irá permitir, ainda, 

criar e gerir protocolos e subprotocolos, de acordo com as necessidades do prescritor, bem como 

a partilha de protocolos e subprotocolos entre profissionais do mesmo local de prescrição. 

 

Desta forma, o presente documento foi elaborado com a finalidade de compilar e comunicar aos 

utilizadores da aplicação as principais funcionalidades da versão a disponibilizar. 

 

Informamos, ainda, que todas as imagens e dados utilizados nos próximos capítulos deste 

documento correspondem a imagens do ambiente de testes da aplicação e a dados fictícios 

criados para o efeito. 
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1. Nova funcionalidade 

A prescrição de medicamentos por protocolo foi disponibilizada por forma a facilitar e tornar mais 

célere a prescrição de medicamentos. 

1.1. Criação e gestão de protocolos de medicamentos 

Foi desenvolvida uma área que permite a criação e a gestão de protocolos e subprotocolos de 

medicamentos. 

A funcionalidade de criação e edição de protocolos de medicamentos está, atualmente, disponível 

no menu das configurações da aplicação PEM, no botão “Protocolos”, disponível no módulo MED 

(Medicamentos): 

  

Figura 1 - Módulo "Medicamentos", configurações “Protocolos” 
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1.1.1 Criação de protocolos de medicamentos 

Para criação de protocolos de medicamentos, e após selecionar “Protocolos” nas configurações, o 

utilizador deverá, no separador “Gestão de Protocolos”, no campo “Protocolo” selecionar a opção 

“-Criar novo protocolo-”: 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2 – Criação protocolo 

 

O utilizador deverá selecionar se o protocolo a criar apenas poderá ser visualizado pelo próprio 

(selecionar “Meu protocolo”) e/ou se será partilhado com outros prescritores do mesmo local de 

prescrição (selecionar “Protocolo do local”): 

 

 

 

 

 

 

 

  Figura 3 – Criação protocolo – Meu protocolo/Protocolo local  
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Após adicionar uma descrição ao novo protocolo e subprotocolo o utilizador deverá selecionar os 

medicamentos a adicionar ao protocolo. Essa pesquisa pode ser feita através da Denominação 

Comum Internacional (DCI) ou do Nome Comercial: 

 

 

 

  

Figura 4 - Criação protocolo – Adição de medicamentos 
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Ao clicar no botão “Adicionar ao Protocolo”, o medicamento será listado na área “Medicamentos 

Protocolo”: 

 

 

  

Ao clicar no botão “Guardar”, será criado o protocolo e respetivo subprotocolo com os 

medicamentos previamente adicionados à área “Medicamentos Protocolo”. Para confirmação da 

criação é exibida uma mensagem de sucesso. 

  

Figura 5 - Criação protocolo - Medicamentos protocolo 
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1.1.2 Gestão de protocolos de medicamentos 

Para aceder aos protocolos de medicamentos de forma visualizar ou editar um protocolo, e após 

selecionar “Protocolos” nas configurações, o utilizador deverá selecionar se pretende visualizar os 

protocolos criados por si “Meus protocolos” ou os “Protocolos do local”, selecionando o separador 

correspondente: 

  

 

 

 

 

No separador “Meus protocolos” será apresentada toda a informação dos protocolos e  

subprotocolos criados pelo utilizador, assim como dos respetivos medicamentos:  

 

 

 

Figura 6 - Gestão de protocolos 

Figura 7 - Meus protocolos 
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Neste separador o utilizador pode editar o protocolo e subprotocolo. Ao clicar em “Editar” é 

aberto o separador “Gestão de protocolos” com a informação do respetivo protocolo apresentada 

por defeito, de forma a permitir a gestão dos medicamentos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8 - Edição dos meus protocolos 
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Figura 9 - Gestão de protocolos para edição do protocolo 
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No separador “Protocolos do local” é apresentada toda a informação dos protocolos, 

subprotocolos e respetivos medicamentos, partilhados com o local de prescrição: 

 

 

Figura 10 - Protocolos do local 
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Figura 11 - Medicamentos do protocolo local 

1.2. Prescrição de medicamentos por protocolo 

 

Esta funcionalidade está, atualmente, disponível no módulo “Medicamentos” no separador 

“Medicamentos” e subseparador “Protocolo”: 

 

 

 

 

  

Figura 12 - Módulo “Medicamentos”, separador “Medicamentos” e subseparador “Protocolo” 
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Após o utilizador selecionar o “Protocolo” e o “Subprotocolo”, ao clicar em pesquisar no campo 

“Medicamentos” será apresentada a lista dos medicamentos do protocolo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Figura 13 - Medicamentos do protocolo 



 

Manual da funcionalidade prescrição  
por protocolo de medicamentos 

26-06-2025 
Versão 1.0   

 

17/18 

SPMS – Serviços Partilhados do Ministério da Saúde, E.P.E. | Av. da República, n.º 61, 1050-189 Lisboa | Tel.: 211 545 600 | Fax: 211 545 649 

C
ap

it
al

 E
st

at
u

ár
io

: 2
6.

2
60

.6
89

,0
0

 E
u

ro
s 

- 
N

IP
C

 5
09

 5
40

 7
1

6
 

Por defeito, todos os medicamentos que fazem parte do protocolo estarão selecionados. Caso o 

utilizador não pretenda adicionar à área da receita um determinado medicamento terá de retirar 

a seleção desse medicamento na respetiva checkbox: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 14 - Seleção de medicamentos do protocolo 
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Ao clicar no botão “Adicionar à Receita” os medicamentos do protocolo com a checkbox 

selecionada são adicionados à receita: 

 
 
A emissão da receita deve ser realizada de acordo o procedimento habitual. 

Figura 15 - Adição dos medicamentos do protocolo à receita 


