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ORDEM DOS MEDICOS DENTISTAS
Aviso n.° 10662/2024/2

Sumario: Consulta publica do projeto do Regulamento de Acesso a Competéncia Setorial de Medicina
Dentaria Digital da Ordem dos Médicos Dentistas.

Consulta publica do projeto de Regulamento de Acesso a Competéncia Setorial
de Medicina Dentaria Digital da Ordem dos Médicos Dentistas

A Ordem dos Médicos Dentistas torna publico, nos termos do disposto no n.° 1 do artigo 4.° do
Estatuto da Ordem dos Médicos Dentistas (OMD) e do n.° 1 do artigo 101.° do Cédigo de Procedimento
Administrativo, dar inicio ao periodo de consulta publica do projeto de Acesso a Competéncia de Medi-
cina Dentaria Digital da Ordem dos Médicos Dentistas, pelo periodo de 30 (trinta) dias Uteis contados
da data da publicagao do presente aviso.

As propostas devem ser remetidas para o seguinte enderego eletronico: cd@omd.pt.
Regulamento de Acesso a Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital

Nota justificativa

Ao abrigo do Regulamento n.° 1007/2021 publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 238 de
10 de dezembro de 2021, constitui atribuicdo legal da Ordem dos Médicos Dentistas (OMD) nos termos
da Lei n.° 110/91, de 29 de agosto (na sua redagao atualizada), que aprova o Estatuto da Ordem dos
Médicos Dentistas (EOMD), promover e criar as competéncias setoriais.

0 paradigma da competéncia setorial revela-se como uma atividade complementar e preeminen-
temente instrumental face ao escopo funcional da Medicina Dentaria, nunca ascendendo a um carater
obrigatdrio ou exclusivista.

Na esfera contemporanea da Medicina Dentaria, a vertente digital tornou-se intrinseca a toda pratica
clinica, consolidando-se a cada dia como um esteio basilar e insubstituivel.

As claras manifestagdes da sua abrangéncia multidisciplinar e da nova realidade em que o paradigma
“digital" se transmuta, sem mais, no tecido da rotina quotidiana, torna-o parte integrante e indissociavel
da praxis clinica.

Assim, dentro da multiplicidade de conhecimento associado a utilizagao de instrumentos ou ferra-
mentas digitais e da frequente interligagao entre distintas areas do conhecimento da medicina dentéria,
importa encarar esta competéncia setorial sob a égide da certificagao de conhecimento. A Medicina
Dentaria Digital pretende assim ser um veiculo de capacitagao dos fluxos de trabalho digitais integral-
mente certificados, os quais primam pela utilizagao do raciocinio digital como quintesséncia da adequada
recolha de dados conducentes ao diagndstico, planeamento e execucgao precisa, reprodutivel, eficaz
e guiada, desde os casos simples aos mais complexos. Esta abordagem requer conhecimentos, aptidoes
e treino especifico que devem ser reconhecidos através desta competéncia setorial.

Em resumo, a competéncia setorial da medicina dentaria digital tem por objetivo reconhecer o médico
dentista quanto a sua capacidade de:

1) Utilizar os meios de recolha de informagao digitais e a integrar os diferentes formatos num
ambiente virtual Unico;

2) Interpretar os dados recolhidos e estabelecer o diagndstico com a maior precisdo possivel;

3) Elaborar um plano de tratamento digitalmente/virtualmente guiado, tendo em consideragao
o resultado final do tratamento simulado e aprovado virtualmente;

4) Aprovar o desenho e o fabrico de guias de execugao de tratamento que permitem replicar com
seguranca o resultado virtual para a realidade;
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5) Executar clinicamente o tratamento com a maior previsibilidade possivel, auxiliado por meios
digitais.

0 presente projeto de regulamento foi proposto pela Comissao Constitutiva de Medicina Dentaria
Digital a Comissao de Acompanhamento, a qual o propds ao Conselho Diretivo para aprovagao.

PARTE |

Disposigoes Gerais

Artigo 1.°
Objeto

Com base no Regulamento Geral de Acesso as Competéncias Setoriais da OMD, regulamento
n.° 738/2023 publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 128, de 4 de julho, com declaracao de reti-
ficacao n.° 589/2023, de 10 de agosto, o presente regulamento estabelece as regras para a criagao,
implementagao e acesso a Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital, tendo por objeto:

a) 0 conteldo funcional da competéncia setorial;
b) A formacao minima na area setorial da competéncia;

c¢) A carga horaria e o contelido programatico da formacgao necessaria ao acesso da competéncia
setorial;

d) Os critérios de reconhecimento de entidades formadoras para o efeito;
e) O processo de acesso a atribuicado da competéncia setorial;

f) A avaliagao dos requisitos de acesso de cada candidato.

Artigo 2.°
Definigao

1 — Para efeitos do disposto no presente regulamento, é considerada competéncia setorial um
conjunto organizado de saberes complementares ou instrumentais face ao contetdo funcional da Medi-
cina Dentaria, titulada exclusivamente pela OMD, cujo acesso e exercicio depende do cumprimento de
requisitos legais e regulamentares especificos, exercida no ambito do artigo 8.° do Estatuto da OMD,
bem como do artigo 34.° da Diretiva 2005/36/CE, de 7 de setembro, do Parlamento e do Conselho,
exclusivamente por quem seja médico dentista com inscrigcao ativa na OMD.

2 — A competéncia setorial nao se confunde com o titulo de especialista atribuido pela OMD, nao
Ihe esta associada a reserva de atividade, nem detém natureza obrigatoéria para o Médico Dentista.

3 — A Competéncia Setorial em Medicina Dentaria Digital reconhece a capacidade clinica e técnica
subjacente a pratica da medicina dentaria com uso de instrumentos de base tecnoldgica e/ou digital.
Mais especificamente, esta competéncia reconhece o pensamento sistematizado na utilizagao de
fluxos de trabalho digitais, desde a fase inicial de recolha e tratamento de dados, ao diagnédstico e pla-
neamento, assim como a fase final de execugao, sempre de uma forma guiada/auxiliada digitalmente.

4 — Esta competéncia corresponde ao todo e nao as partes separadas do conhecimento e aplicagao
da medicina dentaria digital.

5 — Esta competéncia setorial reconhece tanto o conhecimento teérico como a capacidade de
aplicagao clinica por parte do médico dentista, num contexto de um ato médico.
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Artigo 3.°
Ambito

0 disposto no presente Regulamento aplica-se a todos os Médicos Dentistas, inscritos como mem-
bros efetivos da OMD, de modo a garantir que o exercicio profissional se efetive em conformidade com
o seu Codigo Deontoldgico e demais normativos especificos da Medicina Dentaria.

Artigo 4.°
Dominio e Contetido Funcional
0 dominio da Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital abrange os seguintes:

a) Diagnostico Digital: compreende-se por este termo a capacidade de interpretagao clinica e téc-
nica dos dados adquiridos por meio de ferramentas digitais (manuseadas ou nao pelo proprio), a sua
consequente integragao e, por fim, correspondente elaboragao de diagndstico no ambito da Medicina
Dentaria. Tal diagnéstico pode situar-se num espectro que vai do uni- ao multidisciplinar.

b) Planeamento Digital: define-se como o conhecimento e capacidade de utilizagao de ferramentas
digitais que permitam planear qualquer etapa do tratamento em Medicina Dentaria, podendo ou nao
ser multidisciplinares na sua natureza. Tal conhecimento pode ser exclusivo de um sistema totalmente
fechado e certificado ou corresponder ao dominio e integragao de diferentes sistemas ou softwares.
O dominio destes instrumentos nao implica que o Médico Dentista seja responsavel por conceber ou
fabricar quaisquer dispositivos médicos em determinada etapa de um tratamento, seguindo neste ponto
tanto a normativa europeia quanto a legislagao em vigor. Ao invés disso, pressupoe que o conhecimento
tedrico e técnico seja de tal magnitude que permita ao profissional planear e projetar, agir como entidade
supervisora, zelando e confirmado a viabilidade de protétipos ou dispositivos médicos manufaturados,
tendo em vista a concretizagao de qualquer fase terapéutica.

c) Execugao Clinica: esta expressao remete a um saber amplo e interligado, abrangendo dimensdes
tedricas, técnicas e praticas, essencial a utilizagcao de dispositivo(s) confecionado(s) mediante fluxos de
trabalho digitais e realizagao dos atos clinicos correspondentes. Este entendimento engloba ndo sé uma
profundidade de conhecimento sobre planeamento, projegao e fabricagao suficientemente sélida para
garantir a sua aplicagao clinica de forma integra e previsivel, mas também, os conhecimentos clinicos
praticos necessarios a realizagao efetiva dos tratamentos.

Artigo 5.°
Critérios para a criacao da Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital

Os critérios para a criagao da Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital estdo plasmados
no artigo 5.° e respetivas alineas do Regulamento n.° 1007/2021, de 10 de dezembro, publicado na
2.2 série do Diario da Republica n.° 238, que estabelece as regras para a criagao e implementagao das
competéncias setoriais.

PARTE Il

Acesso a Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital

Artigo 6.°
Requisitos de acesso
Os requisitos de acesso a Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital sdo os seguintes:
a) Ter a inscrigdo em vigor na OMD e a respetiva quotizagao regularizada;

b) Ser detentor do titulo de Médico dentista, atribuido pela OMD ha, pelo menos 3 (trés) anos;
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¢) Formacgao, nos termos e areas definidos neste regulamento (artigo 7.°);

d) Obtencao de acreditacao/reconhecimento de competéncia por academias cientificas nacionais
e/ouinternacionais (ex. SPMD? — Sociedade Portuguesa de Medicina Dentaria Digital, EADD — European
Academy of Digital Dentistry, inter alia);

Artigo 7.°
Formagao

1 — Para os efeitos previstos na alinea ¢) do artigo anterior, o candidato devera comprovar formagao
de 200 (duzentas) horas nas areas definidas no nimero seguinte, das quais, no minimo, 80 (oitenta)
horas terao que ser obrigatoriamente de componente pratica, correspondendo 20 (vinte) horas a pratica
em clinica e 60 (sessenta) horas em laboratdrio ou pré-clinico.

2 — Sao fixadas as seguintes areas de conhecimento que compdem, em conjunto, a formacao
necessdria para a certificagao desta competéncia setorial:

a) Principios Gerais de Medicina Dentaria Digital:

i) DefinigGes e Terminologia em Medicina Dentaria Digital;

i) Métodos Digitais de Recolha de Dados;

iii) Metodologias de Diagnédstico Clinico na Era Digital;

iv) Plano de Tratamento Multidisciplinar Guiado Digitalmente;
v) Inteligéncia Artificial em Medicina Dentaria;

vi) Ferramentas Digitais para Gestao Clinica e de Dados;

b) Recolha de Dados, Diagnéstico e Planeamento em 2D:

i) Fotografia basica e avancada;

i) Videografia basica e avangada;

iii) Métodos complementares de Diagndstico Radioldgico 2D;
iv) Armazenamento e Tratamento de Dados em 2D;

v) Desenho do Sorriso e Avaliagao Funcional em 2D;

¢) Recolha de Dados, Diagndstico e Planeamento em 3D:

i) Digitalizagao Intraoral;

i) Digitalizagao Extraoral;

iii) Digitalizagao Funcional;

iv) Métodos Complementares de Diagnéstico Radioldgico 3D;
v) Armazenamento e Tratamento de Dados em 3D;

vi) Virtualizagao do Paciente;

d) Processos de Desenho e Confegao:

i) Sistemas e Fluxos de Trabalho Chair-Side;

i) Softwares de CAD — Utilizacao Basica a Avancgada;
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iii) Impressao 3D:

1 — Principios e Tecnologias Disponiveis;

2 — Materiais e Suas Indicacgoes;

3 — Impressao 3D em Clinica;

4 — Pds-Processamento;

iv) Fresagem:

1 — Principios e Tecnologias Disponiveis;

2 — Materiais e Suas Indicacgoes;

3 — Fluxo Chair-Side;

4 — Pos-Processamento e Acabamento;

e) Aplicacao de Tecnologia no Planeamento e Execugao Clinica:
i) Principios Fundamentais e Avangados de Tratamentos Guiados;
i) Planeamento e Utilizagao de Guias Estaticas e Dinamicas;

iii) Cirurgia Guiada — Interpretacao de Dados, Planeamento, Desenho, Produgao e Utilizagao
Clinica em:

1 — Implantologia basica e avangada;
2 — Regeneragao 0ssea;

3 — Periodontologia;

4 — Endodontia;

5 — Cirurgia Avancgada;

6 — Ortodontia;

iv) Reabilitagao Protética — Interpretagao de Dados, Planeamento, Desenho, Produgao e Utilizagao
Clinica em:

1 — Prostodontia Fixa e Removivel;

2 — Oclusao;

3 — Dentisteria;

v) Ortodontia — Recolha de Dados e Planeamento;

vi) Endodontia — Interpretagao de Dados, Planeamento, Desenho, Produgao e Utilizagao Clinica de
Guias Estaticas e Dinamicas;

3 — Para efeitos de cumprimento dos requisitos previstos na alinea c) do artigo 6.°, apenas sera
tida em conta a formagao considerada idonea pela OMD e ministrada por: entidades reconhecidas pela
DGERT, centros e cursos reconhecidos pela OMD, universidades e sociedades/academias cientificas,
com exclusao de cursos ministrados diretamente por marcas comerciais.

4 — As entidades formadoras que tenham formacgao nas areas definidas no n.° 2 poderao solicitar
a OMD a atribuigao de idoneidade da formagao, devendo este pedido ser avaliado pela Comissao Cien-
tifica da OMD que recomendara o curso de agao ao Conselho Diretivo que deliberara.
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5 — Em casos excecionais e devidamente fundamentados podera ser objeto de reconhecimento,
para efeitos de acesso a competéncia setorial, formacgao a qual ndo tenha sido atribuida idoneidade,
desde que tal seja unanime entre os 6rgaos da propria competéncia.

6 — O pedido de atribuigao de idoneidade deve ser apresentado através da submissao de reque-
rimento para o efeito, no sitio eletrénico da OMD, acompanhado dos documentos comprovativos do
preenchimento dos requisitos relativos a formagao e entidade formadora, sob pena de rejeigao liminar.

7 — E da competéncia do Conselho Diretivo a atribui¢do de idoneidade as formacgdes, sempre apés
consultar a Comissao Cientifica que devera pronunciar-se.

8 — A formacao obtida por candidatos no estrangeiro podera ser reconhecida para efeitos de acesso
a competéncia setorial se ficar demonstrado que cumpre com os critérios fixados no presente regula-
mento e seja lecionada por uma entidade formadora admitida ao abrigo deste regulamento ou ainda
mediante a exibi¢ao de certificado de reconhecimento da formagao emitido ao abrigo do Decreto-Lei
n.° 66/2018, de 16 de agosto.

9 — Os estabelecimentos de ensino/cursos candidatos a atribui¢ao de idoneidade devem permitir
a visita com a duragao de um dia as suas instalagoes, por dois elementos nhomeados pela Comissao
Constitutiva da Competéncia Setorial em Medicina Dentaria Digital que podera reunir com os elementos
responsaveis pelo curso, docentes e auditores do mesmo.

10 — A atribuicao de idoneidade sera valida por um periodo de 3 (trés) anos e permitird que ains-
tituicao publicite a atribuigao automatica da competéncia pela OMD.

PARTE Il

Procedimento

Artigo 8.°
Candidatura

1 — As candidaturas de acesso a competéncia setorial poderao ser apresentadas anualmente nas
datas a fixar pelo Conselho Diretivo, através do acesso e submissao do pedido do candidato através do
sitio eletronico da OMD.

2 — Ainstrugao, aceitagao, rejeicao e tramitagao da candidatura segue o previsto no artigo 7.°a 9.°
do Regulamento n.° 738/2023 de 4 de julho, com declaragao de retificagcao n.° 589/2023, de 10 de agosto.

PARTE IV

Outros

Artigo 9.°
Processo Especial

1 — Numa primeira fase, sera aberto um processo especial para as primeiras admissodes as com-
peténcias setoriais. Poderao ter acesso as competéncias setoriais aqueles que sejam portadores de
curriculum vitae, ainda que nao conforme com as exigéncias gerais prescritas neste regulamento e as
especificas que venham a ser estabelecidas em cada regulamento de acesso especial.

2 — Serda aberto um processo especial de acesso Unico para admissao de candidatos que cum-
pram total ou parcialmente com os requisitos de acesso previstos no artigo 6.°, podendo ter acesso
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a competéncia setorial da Medicina Dentaria Digital aqueles que sejam portadores de curriculum vitae,
ainda que nao conforme os requisitos de formagao previstos no artigo 7.°, e apresentem casos clinicos
segundo o descrito nas seguintes alineas:

a) Para efeitos do disposto neste ponto, o candidato devera ser interveniente principal no fluxo de
trabalho digital em 20 (vinte) casos clinicos, divididos por pelo menos 3 (trés) das seguintes categorias,
com um numero minimo de 5 (cinco) casos por categoria das 3 (trés) obrigatdrias:

i) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica, em reabilitagao oral protética fixa sobre dentes;

i) Implementacao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em reabilitagao oral protética removivel,

iii) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em cirurgia com guias estaticas e/ou dinamicas em implantologia;

iv) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em cirurgia periodontal e/ou periodontologia;

v) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em cirurgia de regeneragao 6ssea;

vi) Implementacao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em cirurgia avancgada;

vii) Implementacgao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em ortodontia;

viii) Implementacao de um fluxo digital completo desde o diagnéstico, ao planeamento e a execugao
clinica em oclusao;

ix) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em cirurgia endoddntica ou endodontia guiada;

X) Implementagao de um fluxo digital completo desde o diagndstico, ao planeamento e a execugao
clinica em dentisteria com restauragoes diretas;

xi) Implementacgao de um fluxo chair-side completo desde o diagndstico, ao planeamento e a exe-
cugao clinica e confegao de reabilitagao protética fixa sobre dentes;

b) Todos os casos devem ser acompanhados por toda a documentagao recolhida e utilizada na
execucgao do caso, em qualquer dos formatos digitais universalmente utilizados.

¢) Os casos clinicos deverao obedecer as seguintes condigoes:

i) Terem sido planeados e executados na sua vertente digital, com preferéncia pela concomitante
execugao clinica, pelo candidato isolado ou em equipa multidisciplinar;

i) Refletir um critério de selegdo que evidencie a capacidade técnica do candidato;

iii) Conter histéria clinica do paciente, tratamentos prévios efetuados, critérios condicionantes
do sucesso e insucesso do tratamento/terapia, justificacao quanto a terapia/tratamento selecionado;

iv) Serem efetuados em pacientes distintos, estarem estabilizados e finalizados;

v) Apresentar preferencialmente um periodo de seguimento pds-tratamento de, pelo menos, 6 (seis)
meses.

d) Todos os casos deverdo ser acompanhados de uma declaragédo de onde conste:

i) Declaragao de autoria de cada caso pelo candidato;
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i) Autorizagao do paciente, ou dos seus representantes se for menor, para que os registos sejam
examinados pelos servicos da OMD e/ou comissao de avaliagao;

e) Devem ser aprovados pelo menos 16 (dezasseis) casos pela maioria dos examinadores da
competéncia.

3 — 0 processo especial de acesso decorrera nos moldes previstos no presente regulamento,
seguindo a tramitagao aqui indicada, com as necessarias adaptagoes tendo em conta que se trata do
processo especial, devendo ser iniciado no prazo maximo de 6 (seis) meses apds a entrada em vigor
do presente regulamento, nos termos do aviso a publicar pelo Conselho Diretivo.

4 — Até a admissao dos primeiros candidatos a competéncia setorial de Medicina Dentaria Digital,
a analise das candidaturas no ambito do processo especial sera efetuada pelo Conselho Diretivo, o qual
devera solicitar, para o efeito, parecer da comissao cientifica da OMD e da Comissao Constitutiva da
Competéncia Setorial de Medicina Dentaria Digital, ou ainda, de qualquer outro érgao, servigo, comissao
ou colégio de especialidade, sempre que se considere adequado ou conveniente.
Artigo 10.°
Formagao Continua

1 — Os Médicos Dentistas a quem tenha sido atribuido o acesso a Competéncia Setorial de Medicina
Dentaria Digital terao de demonstrar junto da OMD, que realizaram a atualizagao cientifica definida no
numero seguinte, para efeitos de cumprimento do minimo de horas de formagao continua, sob pena de
o Conselho Diretivo poder anular o acesso a referida competéncia setorial, ficando o médico dentista
obrigado a deixar de utilizar essa referéncia.

2 — Para efeitos do nimero anterior, fixa-se como a participagao/frequéncia nos seguintes eventos:

a) Congresso anual de academias nacionais (SPMD — Sociedade Portuguesa de Medicina Dentaria
Digital) e internacionais (EADD — European Academy of Digital Dentistry, inter alia);

b) Programas certificados e manutengao de créditos com formacao online certificadas pelas
academias cientificas;

c) Programas certificados e manutengao de créditos com formacgao reconhecida por instituigdes
de ensino universitario e/ou pela OMD;

d) Apresentacao de prova ou casos de acordo com sorteio pela comissao de avaliagdo da OMD
de 2-2 anos.

PARTE V

Disposigoes Finais

Artigo 11.°
Regime transitorio

O presente Regulamento é aplicavel aos processos iniciados apés a sua entrada em vigor.

Artigo 12.°
Casos Omissos

As matérias insuficientemente previstas ou nao previstas no presente regulamento ou ainda as
duvidas suscitadas pela interpretagao do mesmo, sao resolvidas por decisao do Conselho Diretivo da
OMD apos parecer da Comissao de Acompanhamento e/ou da Comissao Cientifica da OMD.
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Artigo 13.°
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagado no Didrio da Republica.

1 de margo de 2024. — O Presidente do Conselho Diretivo da Ordem dos Médicos Dentistas, Miguel
Pavao.

317588109
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