
FORMAÇÃO TEÓRICA 

6 HORAS 

(INCLUI PROVA TEÓRICA)

PROGRAMA

09h00 | ABERTURA DO SECRETARIADO

09h30 | Introdução
Participação da OMD no PIPCO
Paulo Ribeiro de Melo

09h45 | PIPCO – Âmbito de atuação e estratégia 
definida pela DGS
Aplicação do PIPCO no SISO – Funcionalidades
Rui Calado | Margarida Jordão

10h15 | Considerações éticas e deontológicas na intervenção do 
médico dentista no PIPCO
José Frias Bulhosa

10h30 | INTERVALO

11h00 | Exame clínico da cavidade oral | Variantes anatómicas
a) Varizes linguais
b) Grânulos de Fordyce
c) Leucoedema
d) Outras
Pedro Ferreira Trancoso | António Mano Azul

12h00 | Patologia benigna da cavidade oral
a) Lesões de etiologia traumática
b) Lesões vasculares
c) Patologia crónica inflamatória: líquen plano oral
d) Infeções por candida albicans
e) Outras
Pedro Ferreira Trancoso | António Mano Azul
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13h00 | PAUSA PARA ALMOÇO

14h30 | História natural da evolução das lesões pré-malignas e 
malignas da cavidade oral 
Pedro Ferreira Trancoso | António Mano Azul

15h30 | Patologia associada a suspeita de pré-malignidade ou 
malignidade da cavidade oral
a) Leucoplasia e eritroplasia
b) Lesões ulceradas
c) Lesões exofíticas, nomeadamente papilomas
Pedro Ferreira Trancoso | António Mano Azul

16h30 | INTERVALO

16h45 | Biopsia de lesões potencialmente oncológicas da 
cavidade oral. Indicações, técnicas e resultados 
a) Técnicas auxiliares de diagnóstico
b) Instrumentos e materiais
c) Tipos de biopsia (incisional, excisional, punch, aspirativa, exfoliativa)
d) Particularidades a ter em conta aquando da realização da biópsia
e) Tipos de sutura
f) Envio para exame anatomopatológico (informação clínica e
	 condições para envio e meio de transporte do material biopsado)
g) Interpretação do relatório anatomopatológico
Pedro Ferreira Trancoso | António Mano Azul | Jorge Rosa Santos 
Cláudia Araújo | Catarina Eloy | Luís Silva Monteiro | Filipe Freitas

18h00 | Prova teórica de escolha múltipla

19h00 | ENCERRAMENTO DO CURSO
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OBJETIVOS CURSO TEÓRICO

Seleção e calibragem teórica dos médicos dentistas no âmbito do PIPCO.

Uniformizar os critérios a aplicar pelo médico dentista, no 
âmbito do PIPCO, no diagnóstico diferencial das lesões dos 
tecidos moles da cavidade oral e na realização de biópsias. 

Deste modo pretende-se:

- Atualizar os conhecimentos sobre exame clínico da cavidade 
	 oral com particular ênfase no diagnóstico diferencial de 
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	 variantes anatómicas, lesões benignas de etiologia variada, 
	 lesões potencialmente malignas da cavidade oral e cancro oral.

- Disponibilizar aos formandos o aprofundamento de 
	 conhecimentos sobre as técnicas de biopsia na cavidade oral e 
	 sua aplicação às várias lesões dos tecidos moles da cavidade oral. 

- Realizar uma prova de seleção dos médicos dentistas que 
	 irão realizar o curso prático de calibragem e ficar habilitados a 
	 inscreverem-se no PIPCO.

PALESTRANTES

ANTÓNIO MANO AZUL
› Especialista em Estomatologia. Dedica-se exclusivamente à 
	 Medicina e Cirurgia Orais.
› Professor Associado de Medicina e Cirurgia Oral do Instituto 
	 Europeu de Oncologia.
› Foi docente na FMUL (Microbiologia): ISCSS – Egas Moniz  
	 (Terapêutica Especial e Coordenador do Curso): FMDUL 
	 (Cirurgia Oral) e ISAVE (Patologia e Oncologia Orais). 
› Professor Visitante na Dinamarca, Suécia, EUA, Grã-Bretanha, 
	 Espanha, Itália e Turquia. 
› Professor Associado da European Faculty of Oral Health Sciences 
	 e do Mestrado Europeu de Medicina e Cirurgia Oral em França. 
› Recebeu o 1º Prémio Pfizer para Jovens Investigadores.

› Foi Diretor da Revista Portuguesa de Estomatologia e Cirurgia 
	 Maxilo-facial e Membro do Conselho Editorial do Dental Aliance 
	 for AIDS/HIV Care. 
› Foi fundador e Presidente da European Association of 
	 Oral Medicine.

PAULO RIBEIRO DE MELO
› Médico dentista.
› Secretário-Geral e Presidente do Conselho Diretivo da OMD.
› Representante da OMD na comissão de acompanhamento do 
	 “cheque-dentista” na DGS.
› Membro do Public Health Committee da FDI.
› Professor Associado de Dentisteria Operatória da FMDUP.
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PEDRO FERREIRA TRANCOSO
› Licenciado em Medicina Dentária pelo Instituto Superior de 
	 Ciências da Saúde - Sul, Lisboa em 1997. 
› Mestre em Medicina Oral pela Universidade de Londres 
	 (Eastman Dental Institute for Oral Health Care Sciences) em 1999.
› Docente da disciplina de Medicina Oral no Mestrado Integrado 
	 de Medicina Dentária na Faculdade de Ciências da Saúde da 
	 Universidade Fernando Pessoa – Porto.
› Prática clínica exclusiva nas áreas de medicina oral e cirurgia oral.
› Membro suplente do Conselho Diretivo da Ordem dos Médicos 
	 Dentistas, triénios 2010-2012 e 2013-2016.
› Membro da Comissão Científica da Ordem dos Médicos 
	 Dentistas (2009 - presente).
› Membro do conselho redatorial da revista científica STOMA 
	 (2008 - presente).
› Foi Assistente das disciplinas de Oncologia e Patologia Médica 
	 do Instituto Superior de Saúde do Vale do Ave (ISAVE). 
› Foi Assistente clínico e de investigação no Departamento de 
	 Medicina Oral do Eastman Dental Hospital for Oral Health Care 
	 Sciences, University College Hospitals, Universidade de 
	 Londres, Outubro de 1999 a Outubro de 2000. 
› Membro eleito do Council da European Association of Oral 
	 Medicine (2002-2004).
› Membro do painel editorial do International Journal of Oral and 
	 Maxillofacial Surgery, secção de Medicina/Farmacologia (2000-2004).

JOSÉ FRIAS BULHOSA
› Médico dentista no ACeS Baixo Vouga.
› Docente Universitário das Disciplinas de Medicina Dentária 
	 Preventiva e Comunitária e de Ética e Deontologia na FCS - UFP.
› Vogal do Conselho de Deontologia e Disciplina da OMD.

› Membro dos Grupos de Trabalho do “Prevenção do Cancro 
	 Oral” e “Tabagismo e Saúde Oral” da OMD.
› Autor ou Coautor de 45 artigos em revistas científicas e de 15 
	 artigos em periódicos não científicos.
› Apresentou 310 palestras ou trabalhos em congressos 
	 científicos nacionais ou internacionais.
› Participa como coordenador, observador ou calibrador em 
	 cerca de 120 estudos epidemiológicos (de campo).

RUI CALADO
› Licenciado em Medicina, especialista em Saúde Pública e 
	 mestre em Epidemiologia. 
› Clínico Geral (3A), Médico de Saúde Pública da DGCSP/DGS (9A).
› Assessor para CSP e Autoridade de Saúde de Macau (3A e 2,5A 
	 sob administração de Portugal e China). 
› Assessor Principal no MdS de Timor-Leste (ONU - 1,5A). 
› Diretor do Departamento de Informação e Análise (DGS) e 
	 Autoridade Competente na UE (1A) Autoridade de Saúde e 
	 Coordenador de Unidade de Saúde Pública na ARSLVT (5A). 
› Coordenador Nacional do PNPSO e Chief Dental Officer de 
	 Portugal (6A).
› Foi agraciado com dois louvores, em Macau (1998) e Portugal (2005) 
	 e com a medalha de ouro, por serviços distintos, do MdS (2011).

CLAÚDIA ARAÚJO
› Licenciada em Medicina pela Faculdade de Medicina da 
	 Universidade do Porto em 1999.
› Especialista em Cirurgia Geral desde 2008.
› Médica Especialista do Serviço de Oncologia Cirúrgica do 
	 Instituto Português de Oncologia Francisco Gentil - Porto 
	 dedicada à patologia de Cabeça e Pescoço.
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MARGARIDA JORDÃO
› Licenciada em Organização e Gestão de Empresas (ISCTE).
› Assessora Principal da carreira Técnica Superior da 
	 Direção-Geral da Saúde.
› Responsável pela gestão do PNPSO/SISO.

JORGE ROSA SANTOS
› Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Faculdade de 
	 Medicina de Lisboa.
› Diretor do Serviço de Cirurgia de cabeça e Pescoço do 
	 IPOLFG - EPE.
› Presidente do Grupo de Estudos de Cancro de Cabeça 
	 e Pescoço.
› Especialista em Cirurgia Geral pela Ordem dos Médicos e 
	 pelos HCL.
› Professor convidado e regente da cadeira de Oncologia do 
	 Mestrado Integrado de Medicina Dentária do Instituto de 
	 Ciências da Saúde Egas Moniz.
› Professor Convidado da cadeira de Cirurgia 1 da Faculdade de 
	 Medicina de Lisboa.

CATARINA ELOY
› Professora da Faculdade de Medicina Dentária da Faculdade de 
	 Medicina da Universidade do Porto.
› Diretora do Laboratório de Anatomia Patológica do IPATIMUP.

LUÍS SILVA MONTEIRO
› Doutor em Patologia pela Universidade de Santiago 
	 de Compostela.
› Mestre em Oncologia pelo Instituto de Ciências Biomédicas 
	 Abel Salazar.

› Médico dentista licenciado pelo Instituto Superior de Ciências 
	 da Saúde Norte.
› Professor Associado no Instituto Superior de Ciências da 
	 Saúde Norte em Clínica Cirúrgica Periodontal, Medicina Oral e 
	 Patologia Oral.
› Co-Coordenador do Mestrado em Cirurgia Oral do Instituto 
	 Superior de Ciências da Saúde Norte.
› Médico dentista no Serviço de Estomatologia do Centro 
	 Hospitalar de São João – Pólo de Valongo (CESPU).

FILIPE FREITAS
› Médico dentista pela Faculdade de Medicina Dentária da 
	 Universidade de Lisboa (FMDUL).
› Licenciado, Mestre e Aluno de Doutoramento em Medicina 
	 Dentária pela FMDUL.
› Assistente Convidado do Departamento de Cirurgia e Medicina 
	 Oral da FMDUL.
› Membro da European Association of Oral Medicine (EAOM) 
	 e International.
› Association for Dental Research (IADR).
› Prática clínica em Cirurgia, Patologia e Reabilitação Oral no 
	 Instituto de Implantologia.


