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Nota: Se preferir guardar o programa, pode tirar fotocopia deste Boletim

Na planificacao deste Programa
de Formacao Continua existe a
intencao de unir os Médicos
Dentistas no seu objectivo de
valorizacao profissional sem
descurar um componente social
e ludico que é fundamental para o
bem estar de todos nos.
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Com este curso tedrico-pratico pretende-se que os participantes
adquiram os conhecimentos tecnicos e cientificos que lhes
permitam:

> Prevenir de forma eficaz o desenvolvimento de patologia
periodontal nos seus futuros doentes;

> Diagnosticar, planificar o tratamento e tratar todas as situacoes
iniciais e moderadas de Doenca Periodontal;

> Diagnosticar correctamente e orientar todas as situacoes de
patologia periodontal avancada, que necessitam um tratamento
periodontal mais complexo;

> Ter consciéncia da importancia da Periodontologia na Medicina
Dentaria e na Salde Publica.

0 programa seleccionado foca os seguintes pontos:

> As caracteristicas macroscopicas e microscopicas que definem
o periodonto saudavel correlacionando-as com seus aspectos
funcionais;

> A placa bacteriana, sua formacao e composicao quimica/
microbiologica;

> A placa bacteriana como factor etioldgico principal no
desenvolvimento das diferentes formas de doenca periodontal;
> 0O papel das alteracoes e doencas sistémicas na etiologia das
doencas periodontais;

> As alteracoes que ocorrem na transicao entre Salde e as dife-
rentes formas de patologia periodontal;

> As reaccoes imunes que explicam a patogénese da destruicao
periodontal e da sua progressao ao longo da raiz;

> A histopatologia, clinica e microbiologia das diferentes formas
de doenca periodontal de etiologia bacteriana: As gengivites, as
gengivites necrosantes, os aumentos de volumes gengivais, a
periodontite do adulto, as periodontites de inicio precoce, as
periodontites associadas a doencas sistémicas;

> A epidemiologia das doencas periodontais;

> Os instrumentos diagnésticos a utilizar para a avaliacao do
estado de salide periodontal, com particular relevo para a sonda
periodontal;

> O plano de tratamento periodontal. Todos os seus componentes
e filosofia geral subjacente;

> As técnicas de abordagem do doente periodontal para conseguir
obter a sua indispensavel colaboracao no tratamento;

> A importancia da higiene oral no ambito do tratamento periodontal
e quais as técnicas, limitacoes e eficacia;

> A importancia da destartarizacao e alisamento radicular no
ambito do tratamento periodontal e quais as técnicas, limitacoes
e eficacia;

> A eficacia dos antimicrobianos topicos e sistémicos sobre as
bactérias patogénicas para o periodonto e sobre o seu papel no
tratamento das diferentes formas de patologia periodontal;
> 0 que é o tratamento periodontal de suporte e qual a sua
importancia na determinacao do prognostico, a longo-prazo, de
qualquer tratamento periodontal.
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09.00h Abertura do Secretariado

09.10h Satide Periodontal
> Conceitos basicos sobre Biologia e Fisiologia
do periodonto.
> Conceito de “gengiva clinicamente saudavel”.
> |dentificacao clinica de
salide periodontal.

10.00h Etiologia das Doencas Periodontais
> Factores microbiologicos.
> Factores do hospedeiro.

10.45h Café

11.15h Patogenia das Doencas Periodontais:
Classificacao e Diagnostico

> Transicao Salide-Gengivite e histopatologia das
gengivites.

> Transicao Gengivite-Periodontite e histopatologia
das periodontites.

> Classificacao das doencas periodontais.

> Diagndstico periodontal clinico e radiolégico.

> Avaliacao do risco para a destruicao periodontal.

12.45h  Informacao da OMD
> INFARMED - Notificacao de Reaccoes Adversas

13.15h  Almoco

14.30h  Clinica das Doencas Periodontais
> Clinica da gengivite e formas particulares de gengivite.
> Clinica das diferentes periodontites.
Padroes de destruicao periodontal.

15.30h Tratamento Periodontal Basico
> Plano de tratamento periodontal.
> Apresentacao do caso ao doente: informacao.
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16.00h Cafe ot

16.15h Tratamento Periodontal Basico (cont.)
> Controlo mecanico e quimico da placa bacteriana.
> Destartarizacao e alisamento radicular: Instrumentos
e técnicas. Resultados.
> Reavaliacao do doente apos tratamento conservador.
> Tratamento periodontal de suporte.

17.30h Tratamento Cirtrgico das Periodontites

> Objectivos da abordagem cirlrgica para o tratamento
das periodontites.

> Cirurgia periodontal de retalho: técnica basica e
variantes. Material necessario.

> Cirurgia 6ssea resectiva: objectivos e técnicas.

> Trat. cirlrgico de dentes com compromisso de furcas.

> Casos clinicos. Apresentacao de video com discussao
passo a passo.

18.30h Tratamento Quimico das Periodontites
> A utilizacao de antimicrobianos tdpicos.
> A utilizacao de antibidticos sistémicos.

19.30h Encerramento do curso



