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PROGRAMA DE CANDIDATURA 
 
Caros Colegas e Amigos, 
 
No final de mais um mandato da Direção do Colégio, 
impõe-se uma breve reflexão sobre os últimos anos de 
vivência institucional do nosso Colégio, aproveitando a 
oportunidade para sedimentar ideias e projetar objectivos 
e metas para o futuro. 
 
Em jeito de retrospetiva, não será exagero afirmar-se 
que o triénio 2007-2010 correspondeu a um período sem 
paralelo de progresso, do ponto de vista institucional, 
durante o qual foi finalmente possível “desbloquear” 
vários importantes dossiers que se encontravam 
pendentes. Para que tal fosse possível, em muito 
contribuiu o facto de a atual Direção refletir as principais 
sensibilidades e pontos de vista do Colégio e um 
saudável e cordial clima de relacionamento, com a 
generalidade dos membros do Colégio unidos por 
objectivos comuns. 
 
Sem pretender aqui enumerar todas as iniciativas e 
realizações da atual Direção,  importa reconhecer que 
muitas delas não teriam sido possíveis sem o 
empenhado e leal contributo dos colegas de Direção, 
não esquecendo ainda a ajuda dos colegas que 
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aceitaram integrar os vários Grupos de Trabalho 
Regionais e os júris das provas de especialidade. 
 
A todos, o meu reconhecimento, seguindo-se alguns 
apontamentos daquilo que foi possível, em conjunto, 
realizar: 
 
- Revisão do regulamento interno do Colégio de 
Ortodontia, com aperfeiçoamentos diversos nos 
processos de atribuição de idoneidade e de acesso ao 
título de especialista em Ortodontia. 
 
- Atribuição de idoneidade para o ensino pós-graduado 
da Ortodontia à Unidade de Ortodontia da Área de 
Medicina Dentária da Faculdade de Medicina da 
Universidade de Coimbra, 
 
- Atribuição de idoneidade para o ensino pós-graduado 
da Ortodontia ao Departamento de Ciências Dentárias 
do Instituto de Ciências da Saúde - Norte, 
 
- Desburocratização processual e eliminação de diversos 
requisitos considerados como impedimentos 
injustificados ao acesso à especialidade, incluindo o 
período de espera de 2 anos após conclusão do curso 
de pós-graduação, 
 
- Possibilidade de atribuição de equivalência a cursos 
pós-graduação obtidos em instituições de ensino 
superior estrangeiros, desde que cumpridos os requisitos 
formativos, 
 
- Aumento significativo no número de candidaturas de 
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acesso ao título de especialista em ortodontia, 
verificando-se a aceitação de 29 candidaturas durante o 
triénio 2000-2013. 
 
- Atualmente, o colégio de ortodontia conta com 52 
membros e, a manter-se a oferta de formação pós-
graduada, o número de especialistas continuará a 
aumentar de forma gradual, previsivelmente atingindo a 
primeira centena dentro de um horizonte temporal de 
aproximadamente 10 anos. 
 
- Realização de diversas reuniões de trabalho com os 
coordenadores dos programas universitários de pós-
graduação em ortodontia. 
 
- Compromisso por parte do Conselho Diretivo de 
divulgação ao público da lista dos Especialistas em 
Ortodontia, utilizando o motor de busca da Ordem dos 
Médicos Dentistas 
 
- Nomeação anual de júris nacionais de provas de 
exame de especialidade incluindo a participação de 
membros exteriores à Direção. 
 
- Organização do IV, V e VI Jantares de 
Confraternização Anuais. 
 
Apesar de todos estes progressos, dois importantes 
desafios permanecem que a próxima Direção do Colégio 
terá que saber ultrapassar. 
 
Primeiro, o processo de revisão de estatutos da Ordem 
dos Médicos Dentistas em curso e a recente criação de 
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novas especialidades, relançam o desafio de afirmar o 
Colégio de Ortodontia enquanto órgão de referência, na 
defesa da Especialidade e dos Especialistas e o 
reenquadramento institucional e regulamentar da 
Ortodontia, cujo estatuto passará a ser o de uma entre 
várias especialidades. 
 
Segundo, face à grave crise económica que o País 
atravessa e ao crescimento descontrolado no número de 
médicos dentistas, haverá que encontrar novas formas 
de promover o reconhecimento público da Especialidade 
e dos Especialistas. Para tal serão necessários um 
Colégio forte e unido, a mobilização de todos os seus 
Membros e a utilização de uma nova plataforma 
interinstitucional que inclua outras sociedades e 
associações socioprofissionais na área da ortodontia. 
 
Apresentamos assim a nossa candidatura à Direção do 
Colégio de Ortodontia da OMD para o triénio 2013 / 
2016, com a motivação e a disponibilidade necessárias 
para assumir um novo conjunto de compromissos 
perante os colegas membros do Colégio. 
 
Uma candidatura pela nossa Especialidade e pelos 
Especialistas, pela Ortodontia e pelos Ortodontistas, 
 
 
OBJECTIVOS E METAS PARA O TRIÉNIO 2013-2016 
 
1. Uma Direção e um Colégio fortalecidos, 
representando a união de todos os Especialistas, 
contando com as ideias e com a participação de todos os 
membros do Colégio. 
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2. Defesa intransigente da qualidade do ensino pós-
graduado e do exercício profissional da Ortodontia. 
 
3. Dinamização dos grupos regionais de trabalho através 
do reforço da participação dos colegas especialistas 
mais jovens nas catividades do Colégio. 
 
4. Apoio de iniciativas tendentes a promover a 
divulgação da especialidade, dirigidas aos médicos 
dentistas e à população geral. 
 
5. Divulgação ao público da lista dos Especialistas em 
Ortodontia, utilizando o motor de busca do site da Ordem 
dos Médicos Dentistas. 
 
6. Continuação do compromisso de realização de pelo 
menos duas reuniões plenárias anuais. 
 
7. Publicação de um boletim informativo anual do 
Colégio de Ortodontia. 
 
8. Realização de uma reunião anual de coordenadores 
dos cursos de pós-graduação em Ortodontia. 
 
9. Constituição de um grupo de ligação aos colegas mais 
jovens, destinado a informar e apoiar os colegas 
recentemente pós-graduados, alunos dos cursos de pós-
graduação e alunos de medicina dentária que se 
pretendam especializar na área da ortodontia. 
 
10. Manutenção do compromisso de organização de um 
Jantar Anual de Confraternização do Colégio. 
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Temos objectivos e uma equipa com experiência e 
capacidade de os concretizar. 
 
Contamos com o apoio de todos, 
 

Pela Especialidade e Pelos Especialistas, 
 

Contem connosco, 
 
 
 

_____________________________________ 
Luis Jardim 

(Candidato a Presidente do Colégio de Ortodontia para o 
Triénio 2013 / 2016) 




