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Introdu•‹o

Estat’sticas do presente e projec•‹o do futuro

O objectivo desta publica•‹o Ž o de dar a conhecer ˆ popula•‹o, aos agentes decisores 

da ‡rea da saœde e aos profissionais nela intervenientes, alguns dados estat’sticos referentes 

ˆ Medicina Dent‡ria portuguesa.

Consideramos este estudo, efectuado pelo Departamento de Higiene e Epidemiologia da 

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, de grande relev‰ncia para todos aqueles 

que pretendam iniciar, ou alterar o exerc’cio profissional na actividade privada; particularmente 

para os recŽm-licenciados, esta publica•‹o poder‡ ser extremamente œtil j‡ que auxiliar‡ 

no conhecimento da realidade socioecon—mica que se relacionada com o exerc’cio da 

profiss‹o em Portugal.

A OMD conta actualmente com 5332 associados, de 32 nacionalidades distintas, distribu’dos 

pela totalidade do pa’s.

Apesar disso, factores de ’ndole econ—mica (baixo rendimento), falta de informa•‹o e de 

mecanismos facilitadores do acesso ˆ Medicina Dent‡ria impedem, uma parte substancial 

da nossa popula•‹o, particularmente os mais idosos, os portadores de defici•ncias, de 

doen•as congŽnitas e do foro infeccioso, de beneficiar de um direito fundamental consagrado 

constitucionalmente: o Direito ˆ Saœde. 

O Baston‡rio

Orlando Monteiro da Silva
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Taxa de crescimento anual de associados activos
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AtŽ

O nœmero de associados da OMD tem vindo 

a crescer ˆ taxa mŽdia anual de 14% desde 

1993, contando em 2006 com um total de 

5332 mŽdicos dentistas associados. 

Em rela•‹o ao nœmero de mŽdicos dentistas 

especialistas associados, a OMD conta com 

40 associados activos especializados em 

Ortodontia e 4 associados activos 

especia l izados em Cirurg ia Oral .

A partir de 2001 registou-se uma diminui•‹o 

na taxa de crescimento anual de associados 

activos. No per’odo compreendido entre 

1993 a 2000, o nœmero de associados 

cresceu em mŽdia 18,5% ao ano; no 

entanto, de 2001 a 2006 esse crescimento 

foi em mŽdia de 9,4% ao ano.

Evolu•‹o do nœmero de associados activos
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MŽdia Et‡ria Geral = 36,1 anos

Distribui•‹o por sexo
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A propor•‹o entre mŽdicos dentistas do 

sexo masculino e feminino Ž equilibrada, 

no entanto, verifica-se uma maior 

propor•‹o de mŽdicos dentistas do sexo 

feminino.

Distribui•‹o geral por faixa et‡ria
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MŽdia Et‡ria

Sexo Feminino - 34,4 anos

A distribui•‹o por faixa et‡ria varia com 

o sexo; nas faixas et‡rias entre os 20-35 

anos existe um predom’nio do sexo 

feminino; por outro lado, 

dos 41-70 anos o predom’nio Ž claramente 

do sexo masculino (p<0,001). 

Este resultado mostra que a tend•ncia 

actual Ž para o aumento relativo do 

nœmero de mulheres.
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Distribui•‹o por faixa et‡ria - sexo feminino

MŽdia Et‡ria

Sexo Masculino - 36,6 anos

Distribui•‹o por faixa et‡ria - sexo masculino
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Compara•‹o da distribui•‹o et‡ria dos mŽdicos dentistas 
e da popula•‹o activa portuguesa

Distribui•‹o por local de licenciatura
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Encontraram-se diferen•as significativas na 

distribui•‹o dos mŽdicos dentistas associados 

ˆ OMD em rela•‹o ao local de licenciatura 

(p<0,001). Os mŽdicos dentistas licenciados 

pela FMDUP s‹o os mais numerosos (22%), 

seguidos pelos ISCSSul (21,4%), sendo os 

grupos menos numerosos os licenciados pela

UFP (2,8%) e pela UCP (0,8%). 

Os licenciados fora do pa’s representam 

(16,8%) dos licenciados ocupando assim o 

4¼ lugar.
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Quando se compara a distribui•‹o et‡ria dos 

mŽdicos dentistas com a distribui•‹o da 

popula•‹o activa portuguesa (dados INE de 

2006), verificamos que os mŽdicos dentistas 

s‹o significativamente mais jovens que a 

generalidade da popula•‹o activa portuguesa.

*Distribui•‹o esperada tendo em conta  a 

distribui•‹o da popula•‹o activa em  2006 

(Fonte: INE)

MŽdicos Dentistas

Popula•‹o Activa Portuguesa*

FMUCFMDUL FMDUP ISCSNorte ISCS
Egas Moniz

Fora do Pa’sUFP
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An‡lise por nacionalidade dos estrangeiros

An‡lise de mŽdicos dentistas portugueses / outras nacionalidades

Dos 703 mŽdicos dentistas inscritos na OMD de outras nacionalidades, 72% s‹o de nacionalidade Brasileira.



Distribui•‹o por distritos de resid•ncia
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As diferen•as encontradas em rela•‹o ˆs vari‡veis referentes ao distrito em que os mŽdicos dentistas actualmente residem e exercem 

a sua profiss‹o mostram um claro dom’nio dos distritos de Lisboa e do Porto, ˆ semelhan•a do que j‡ tinha sido encontrado em anos 

transactos.
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