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Dia Europeu da Saude
Oral assinalado hoje

Hoje é o Dia Europeu da Satde
Oral, que apela ao controlo e pre-
vencdo do tabaco, sendo que o
principal factor de risco para o can-
cro na cabeca e no pescogo ainda é
otabaco.

Todos 0s anos morrem mais de
60 mil pessoas na Unifio Europeia
vitimas de cancro na cabeca e no
pescoco. Este ano, o Dia Europeu
da Satide Oral, que se neste dia 12
de Setembro, é dedicado ao contro-
lo e prevengéo do tabagismo.

Apesar de todas as campanhas
de divulgacéo e prevencéo, o taba-
co continua a ser responsavel pela
maioria dos cancros incuraveis da
boca e garganta, sendo também a

maior causa de morte dos 28 Esta-
dos-membro.

O tabaco é uma das principais
causas de morte evitdvel no mun-
do, impondo um grande encargo as
sociedades. S6 em despesas de saii-
de associadas as consequéncias do
tabaco, os paises da Unifio Euro-
peia gastam anualmente mais de
25 mil milhdes de euros.

O bastonario da Ordem dos Mé-
dicos Dentistas, Orlando Monteiro
da Silva, lamenta que “embora se-
jam passiveis de prevencdo, as
doengas orais continuam a ser um
grave problema de satude publica
do século XXI”, com “niimeros ab-
solutamente chocantes”.



