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Estimados colegas:

O Bastonário | Orlando Monteiro da Silva

Reunião plenária do CED
A nível europeu, destacaria a presença da Senhora Alta-Comissária 
da Saúde na reunião plenária do Council of European Dentists 
(CED), que decorreu no passado mês de Novembro em Bruxelas. 
Aí, teve a Senhora Alta-Comissária oportunidade de impressionar 
os representantes europeus da profissão com uma brilhante exposição 
sobre a “Estratégia de Saúde na Europa e o contributo da Presidência 
Portuguesa”.

À Senhora Alta-Comissária, na minha qualidade de Presidente do 
CED, o nosso muito obrigado!

Publicamos nesta edição um Direito de Resposta do Exmo. Senhor 
Professor César Mexia de Almeida. Para além do conteúdo do 
mesmo, gostaria de realçar o grande apreço que a Ordem dos 
Médicos Dentistas tem pelo percurso profissional e académico deste 
ilustre Professor.

2007 constituiu um ano “vintage” para a Medicina Dentária 
Portuguesa. Não me vou referir ao facto de a Medicina Dentária ter, 
pela primeira vez, sido incluída como uma das prioridades da Saúde 
na Europa, sob os auspícios da Presidência Portuguesa, nem à 
adopção de um novo Código de Ética Europeu para os médicos 
dentistas, nem à resolução aprovada em Maio do ano passado pela 
Organização Mundial de Saúde sobre a Saúde Oral.

De entre estes e outros importantes objectivos e metas alcançados 
realço, sobremaneira, o Protocolo firmado entre a Ordem e o Governo
para contratualização de serviços de Medicina Dentária.

Faço-o não só pela importância histórica do precedente mas, 
sobretudo, pela porta que se abre de alargamentos futuros a mais 
grupos especiais e etários, com uma natural e maior abrangência 
em termos de valores e serviços envolvidos.

Este acordo entre a Ordem e o Ministério irá influenciar decisivamente 
a prática clínica dos médicos dentistas, trazendo aos nossos 
consultórios estratos da população que, de outra forma, nunca lhes 
acederiam.

Elegeria então o Protocolo assinado entre a Ordem e o Ministério 
da Saúde como o grande facto da Medicina Dentária de 2007.

Faço votos sinceros para que 2008 nos reserve surpresas ainda mais 
agradáveis.

Serviço Nacional de Saúde - contratualização de serviços médico-
-dentários
Na Cerimónia de Abertura do Congresso de Lisboa, o Senhor Ministro 
da Saúde comprometeu-se, com a colaboração da Ordem, a 
implementar o Programa de Saúde Oral, recentemente aprovado
pelo Governo, até ao final do primeiro trimestre de 2008.
Entretanto, a Ordem efectuou já várias reuniões com responsáveis 
do Ministério no sentido da operacionalização futura do Programa. 
Particular importância assume o desenvolvimento do “Sistema 
Informático de Saúde Oral - SISO”, que permitirá o registo on-line 

dos médicos dentistas, o registo dos tratamentos efectuados, etc.

Da nossa parte, toda a colaboração atempada tem sido prestada, na 
persecução do objectivo da implementação adequada do Programa.
Têm sido inúmeros os pedidos de esclarecimento por parte da 
população dirigidos aos serviços administrativos da Ordem, 
demonstrando o grande interesse pelo mesmo e traduzindo também 
uma expectativa na sua rápida implementação.

Na exacta medida do surgimento de informação adicional 
procederemos à sua imediata divulgação através do site da OMD, 
na rubrica “Cheque-dentista”.

Congresso da Ordem 2007
Os números da XVI edição dizem tudo: 2696 congressistas, 68 
conferencistas dos quais 41 nacionais e 27 estrangeiros, 91 
apresentações científicas, 6278 visitantes à Expo-Dentária e 109 
expositores com 256 stands.

Para todos aqueles que se empenharam neste grande acontecimento 
da Medicina Dentária Portuguesa, da Comissão Organizadora à 
Comissão Científica, ao staff da Ordem, patrocinadores, expositores 
e palestrantes, o nosso mais sincero obrigado. 
A todos os muitos que quiseram participar esperemos que voltem 
este ano. Aos que não estiveram presentes, o meu apelo para que 
estejam connosco no Europarque, em mais uma edição que, estou 
certo, será ainda mais concorrida.

Nova Ministra e Secretário de Estado da Saúde
Cumpre-me saudar a nomeação da Sr.ª Dr.ª Ana Jorge, nova Ministra 
da Saúde e do Sr. Dr. Manuel Pizarro, novo Secretário de Estado da 
Saúde. A ambos, deseja a Ordem dos Médicos Dentistas as maiores 
felicidades no exercício das suas Altas Funções.

A OMD tem a natural expectativa, diria forte convicção, que o 
Programa cheque-dentista, de primordial importância para a Medicina 
Dentária Portuguesa, não irá sofrer qualquer tipo de revés com esta 
remodelação ministerial.



Nos locais proibidos é obrigatório afixar em local visível dísticos
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Conselho Directivo

Deliberações

Pedidos de suspensão de inscrição
O Conselho Directivo aprovou os pedidos de suspensão de inscrição efectuados pelos seguintes membros: Miguel Castro (C.P. 3063); 
Ricardo Sousa (C.P. 3774); Vânia Pinto Ferreira (C.P. 4071); André Tomás (C.P. 5193); Ana Isac (C.P. 5316); Maria Isabel Briote (C.P. 
5336); João Reis Ventura (C.P. 5525); Beatriz Malheiro (C.P. 5438); Nuno Silva Mendes (C.P. 2633); Alexandre Bartilotti (C.P. 1721); 
Lucília Sá Pereira (C.P. 4587); Cristiane Medina (C.P. 5213); Ana Jordão Ribeiro (C.P. 5379); Daniela Ferreira (C.P. 5733); Cláudia 
Sobrinho (C.P. 5936); Pedro Dominguez (C.P. 5666); Carlos Lobo (C.P. 4903); Clara Cardoso Din (C.P. 3631); Antónia Barros (C.P. 
5931); Ilídia Rodrigues (C.P. 5973).

Pedidos de anulação de inscrição
O Conselho Directivo aprovou os pedidos de anulação de inscrição efectuados pelos seguintes membros: Vera Teles (C.P. 2920); Ian 
Kenneth Pett (C.P 4339); Claude Jean-Louis (C.P. 820).

Pedidos de levantamento de suspensão de inscrição
O Conselho Directivo aprovou o pedido de levantamento de suspensão de inscrição efectuado pelo seguinte membro: Vânia Alves 
Barros (C.P. 4933).

Novas regras legais na Prevenção 
e Controlo do Tabagismo
De acordo com a Convenção Quadro da Organização Mundial da 
Saúde para o Controlo do Tabaco, desde 1 de Janeiro de 2008, vigora 
em Portugal a Lei que aprova as normas para a protecção dos 
cidadãos da exposição involuntária ao fumo do tabaco e medidas 
de redução da procura relacionadas com a dependência e a cessação 
do seu consumo.

Visa, entre o demais, limitar o consumo de tabaco "em recintos 
fechados destinados a utilização colectiva de forma a garantir a 
protecção da exposição voluntária ao fumo do tabaco".

O objectivo é concretizado através do diploma legal que impõe 
a proibição de fumar em múltiplos locais que são elencados na  
Lei. 

A saber, e em especial no que aos colegas médicos dentistas diz 
respeito, passa a ser proibido fumar "Nos estabelecimentos onde 
sejam prestados cuidados de saúde, nomeadamente hospitais, 
clínicas, centros e casas de saúde, consultórios médicos, postos 
de socorros e outros similares, laboratórios, farmácias e locais 
onde se dispensem medicamentos não sujeitos a receita médica” 
((v. al.) d), nº1 do Art.º 4º, da Lei 37/2007, de 14 de Agosto). 

Nas clínicas e consultórios que detenham áreas ao ar livre é 
permitido fumar nessas mesmas áreas.

A propósito do regime em análise, recaem certas obrigações legais 
sobre as entidades privadas, ou públicas, que tenham a seu cargo 
os locais a que se refere a Lei, sejam os Directores Clínicos, ou a 
gerência das Unidades de Saúde.

Quer as áreas onde é proibido fumar no interior das clínicas e 
consultórios, quer as áreas onde é permitido (nos casos aplicáveis) 
têm de estar assinaladas visivelmente.

Nos locais proibidos é obrigatório afixar em local visível dísticos 
com fundo vermelho conforme o modelo legal que pode ser 
consultado no anexo I, da Lei 37/2007. (v. Modelo A). 

Estes dísticos têm de conter na sua parte inferior uma legenda, 
indicadora da Lei 37/2007, de 14 de Agosto, bem como o montante da 
coima aplicável aos fumadores que violem a proibição de fumar, 
prevista nos valores correspondentes: 

De ¤50 a ¤750 para fumadores nos locais proibidos ou fora de áreas 
ao ar livre ou destinadas a fumadores; 

De ¤50 a ¤1000 para os proprietários dos estabelecimentos privados, 
pessoas colectivas, sociedades ou associações sem personalidade 
jurídica, sempre que não advirtam os infractores fumadores nos ditos 
locais proibidos, ou sempre que não chamem as autoridades 
administrativas ou policiais para que seja lavrado termo de auto de 
noticia sobre a ocorrência; 

De ¤2500 a ¤10 000 no caso das indicadas entidades violarem a 
obrigação de sinalização ou as condições previstas para as áreas de 
fumadores.
Refira-se que a negligência é punida. 

Quanto à competência fiscalizadora, é a Autoridade de Segurança 
Alimentar e Económica - ASAE, a quem compete a fiscalização do 
estabelecido nesta Lei, tal cabendo nas Regiões Autónomas aos 
organismos definidos pelos órgãos do Governo Regional.
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Assembleia-Geral Ordinária aprovou 
orçamento para 2008

Nova lei de prevenção do tabagismo

Projecto de Regulamento interno da 
Assembleia-Geral da Ordem dos 
Médicos Dentistas

OMD representada em 
Grupo Técnico Consultivo

A Ordem dos Médicos Dentistas foi recentemente convidada pela 

Direcção-Geral da Saúde para integrar o Grupo Técnico Consultivo, 

no âmbito da aprovação da nova Lei de prevenção do tabagismo - 

Lei nº 37/2007 - e da sua entrada em vigor desde o dia 1 de Janeiro 

deste ano. 

A Lei em causa aprova normas para a protecção dos cidadãos à 

exposição involuntária ao fumo do tabaco e medidas de redução da 

procura relacionados com a dependência e a cessação tabágica.

 O Grupo Técnico Consultivo, criado por despacho do Director-Geral 

de Saúde a 9 de Novembro de 2007, tem como objectivo prestar 

assistência técnica e colaborar na definição e implementação de 

programas e outras iniciativas no domínio da prevenção e controlo 

do tabagismo.

Reuniu, no passado dia 15 de Dezembro de 2007, a Assembleia-Geral 
da OMD, na Fundação Eng.º António de Almeida, na cidade do Porto, 
pelas 16h30, tendo registado a presença de 33 colegas e 120 que se 
fizeram representar por procuração.

Da Ordem de Trabalhos constava, como ponto único, a discussão e 
votação do orçamento do Conselho Directivo para o ano de 2008, 
tendo este sido aprovado por unanimidade.

A Mesa foi constituída pelo Presidente, Gil Alcoforado, pela Vice-
-Presidente, Isabel Poiares Baptista e pelos Secretários Helena 
Rebelo e Ricardo Viveiros Cabral.

Informamos todos os membros que está em apreciação pública, 

desde o dia 12 de Março, o Projecto de Regulamento Interno da 

Assembleia-Geral da OMD, podendo os interessados dirigir por escrito 

as suas sugestões à OMD, no prazo de 30 dias.

O representante da Ordem no Grupo Técnico Consultivo é o colega 

Luís Filipe Correia, coordenador do existente Grupo de Trabalho 

“Tabaco e Saúde Oral” da OMD.

As sugestões serão aceites, desde que fundamentadas e identificadas, 

podendo ser enviadas para o seguinte e-mail: odete.silva@omd.pt.

Mais se informa que poderá o referido projecto ser entregue em 

papel a quem o solicite, no prazo de 2 dias.

Discussão Pública
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Direito de Resposta

Em complemento da notícia publicada em Junho de 2006, Boletim 

nº 32, página 9, ao abrigo do direito de resposta, pelo Exmo. Sr. 

Prof. Doutor César Mexia de Almeida, esta publicação e o seu 

Director esclarecem que nunca foi sua intenção ofender aquele 

Ilustre Médico especialista em Estomatologia, que sempre se 

distinguiu pela sua preocupação com os problemas de saúde 

pública nas áreas da Estomatologia e Medicina Dentária.

E muito menos se pretendeu de qualquer forma considerar que o 

seu trabalho por si apresentado no Fórum Nacional de Saúde 

(Infarmed em 11/12 de Fevereiro de 2004) não tivesse por base 

toda a investigação desenvolvida anteriormente pelo Sr. Prof. 

Doutor César Mexia de Almeida.

Daí que se publique agora, na íntegra, a resposta que o Exmo. Sr. 

Prof. Doutor César Mexia de Almeida então nos dirigiu em todos 

os seus pontos:

"1. Para a formulação das propostas apresentadas a título 

exclusivamente pessoal no Fórum Nacional de Saúde contribuíram, 

evidentemente, conceitos que também poderão ter sido debatidos 

na "Task Force". Aliás, pela sua própria natureza e importância, 

já tinham sido debatidos anteriormente em muitas outras reuniões 

nacionais ou internacionais. No entanto para algumas das 

conclusões mais relevantes da "Task Force dei contributos pessoais 

importantes. Nomeadamente quanto à grande limitação na 

utilização de comprimidos de fluoretos, definição do teor em 

fluoreto nas pastas dentífricas para crianças com menos de 6 anos 

de idade, assim como para a orientação 5.c) de implementação 

do "diagnóstico e tratamento dentário precoce, para os que 

desenvolvem a doença, desde os 6 meses até aos 16 anos". Portanto 

absolutamente ao contrário do que o autor não identificado pretende 

sugerir.

2. Para melhor esclarecimento dos leitores da Boletim da OMD 

que estejam seriamente interessados na saúde oral dos 

portugueses refiro que no Fórum efectuei muitas outra propostas 

que considero importantes e que não foram sequer abordadas na 

Task Force nem estão incluídas no Programa Nacional de Promoção 

de Saúde Oral (PNPSO). Nomeadamente: observação anual da 

boca de todas as crianças tendo em vista o diagnostico precoce da

cárie; coordenadores regionais de saúde oral com formação pós-

-graduada em medicina dentária preventiva e comunitária (cursos 

nacionais ou não); módulo em saúde oral nas Escolas Superior de 

Educação, de Enfermagem e de Educadores de Infância; criação 

de 5 clínicas públicas, nas 5 regiões, para o tratamento gratuito 

de deficientes de qualquer idade; descentralização das decisões 

em saúde oral para os centros de saúde e autarquias locais; 

reestruturação dos serviços hospitalares de estomatologia 

transformando-os em serviços de estomatologia, cirurgia maxilo-

-facial e medicina dentária.

3. O meu interesse pelos problemas de saúde publica, em particular 

no campo da saúde oral, vem de há longos anos. Conduziram-me 

à elaboração de estudos, organização de reuniões e publicação de 

trabalhos no campo da prevenção das doenças e promoção da 

saúde desde a minha licenciatura em Medicina em 1964. Destaco 

a publicação de um artigo, em 1999 *, muito antes das reuniões 

da "Task Force", em que já são expostos algumas das propostas 

que apresentei no referido Fórum Nacional de Saúde 

nomeadamente as que se referem ao início aos 3 anos das acções 

"sistemáticas e universais" de rastreio da cárie e à inclusão nos 

programas de contratualização, de todos os jovens portugueses, 

desde os 12 meses de idade. Mas, saliento, a maioria das propostas 

apresentadas por mim, a título pessoal, no Fórum Nacional de 

Saúde, não tiveram relação alguma com o tema da "Task Force".

Espero ter tornado bem claro que no Fórum Nacional de Saúde 

apresentei de forma séria propostas pessoais amadurecidas ao 

longo de anos de constatação das carências na prevenção e no 

tratamento da cárie nos jovens portugueses e foram o resultado, 

também, de muitos anos de estudos apresentados em reuniões e 

revistas nacionais e internacionais. 

Pelo que considero gravemente ofensivas da minha dignidade 

pessoal de clínico, de docente académico e de investigador as 

baixas insinuações efectuadas pelo autor não identificado no 

Boletim da OMD de Junho de 2006 e não poderia deixar de exercer 

o direito de resposta, a publicar no próximo número do Boletim, 

na mesma página e com idêntico destaque, face ao disposto no 

artº 26, nºs 2, alínea c) e 3 da supracitada disposição legal."



A Dra. Maria Mercês Simões dos Santos 
recebeu das mãos do Bastonário a 
Medalha de Ouro atribuída a título 
póstumo ao seu marido.

O Professor Doutor Fernando Martins 
Peres foi outro dos galardoados com a 
Medalha de Ouro.
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XVI Congresso da OMD 
assinalou momento 
histórico para a Medicina 
Dentária portuguesa
Número de participantes superou todas as 
expectativas

Com a presença de cerca de 2700 congressistas, a visita de 6278 
pessoas à Expo-Dentária, um painel de 68 conferencistas, nacionais 
e estrangeiros, a elevada mostra qualitativa dos 91 trabalhos científicos 
apresentados neste Congresso, comprovando a grande vivacidade 
científica da Medicina Dentária actual, o XVI Congresso da OMD 
superou, uma vez mais, todas as expectativas. 

A forte adesão de participantes nos fóruns científicos, tendo o de 
implantologia e o de prótese fixa contado com a presença de cerca 
de 900 participantes cada, demonstram a importância que
o Congresso assume na formação do médico dentista. 

A Sessão Clínica Plano de Tratamento monopolizou a atenção de 
centenas de colegas, devido à complexidade dos casos apresentados, 
gerando grande interacção com a plateia, tal como o Fórum 
Multidisciplinar de Controvérsias que juntou na discussão mais de 
700 médicos dentistas.

Mas tudo começou com uma Sessão Solene, presidida pelo Director-
-Geral da Saúde, Dr. Francisco George, onde estiveram figuras de 
topo da Medicina Dentária Internacional das quais se destacou o 
Presidente-eleito da Federação Dentária Internacional, o brasileiro

Prof. Doutor Roberto Vianna, que sublinhou “a satisfação enorme” 
pelo facto de a sua primeira intervenção oficial ter lugar em Portugal 
e pela contribuição empenhada da delegação portuguesa para a sua 
eleição durante o Congresso da FDI. 

Na sua intervenção, o Bastonário da OMD considerou que “depois 
de vários anos em que não foi fácil ultrapassar diversas formas 
distintas de analisar várias questões”, principalmente no que se 
refere ao licenciamento e ao Programa Nacional de Promoção da 
Saúde Oral, “parece que estão criadas condições para que a DGS e 
a Ordem possam colaborar de maneira ainda mais construtiva e com 
pontos de vista mais coincidentes”. Da parte da OMD, “continuaremos 
enormemente disponíveis para prosseguir este caminho de 
colaboração e respeito mútuos” assegurou Orlando Monteiro da 
Silva.

Por seu lado, o Director-Geral da Saúde sublinhou “as preocupações 
comuns” que a DGS partilha com a classe dos médicos dentistas, no 
sentido de melhorar as condições da Saúde Oral dos portugueses, 
sublinhado o empenho da entidade que dirige na “articulação e 
condução das novas iniciativas que se avizinham neste campo da 
saúde”.

A Sessão de Abertura foi também o local escolhido para a cerimónia 
de entrega da Medalha de Ouro da OMD, a mais alta distinção atribuída 
a médicos dentistas ou a outros profissionais que, pela sua acção e 
mérito pessoal, tenham contribuído de forma relevante para o 
desenvolvimento da Medicina Dentária em Portugal, em consonância 
com os princípios e ideias da OMD. Este ano foram três as 
personalidades distinguidas com este galardão, marcando um dos 
momentos mais sentidos de todo o Congresso: o Professor Doutor 
Armando Simões dos Santos (a título póstumo), ex-Director da 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade de Lisboa; o 
Professor Doutor Fernando Martins Peres, ex-Presidente do 
Conselho Directivo e Professor Catedrático da Faculdade de Medicina 
Dentária da Universidade do Porto; e o Professor Doutor João Maló 
de Abreu, Director do Departamento de Medicina Dentária, 
Estomatologia e Cirurgia Maxilo-Facial da Faculdade de Medicina 
da Universidade de Coimbra.
Esta alta distinção, até à presente data, apenas foi atribuída ao antigo 
Presidente da República, Dr. Jorge Sampaio.

Medalha de Ouro da OMD distinguiu três reputados profissionais

O Professor Doutor Fernando Guerra 
recebeu o galardão, em nome do 
Professor Doutor João Maló de Abreu,

"2007 superou todos os anos 
transactos. Tivemos o maior 
número de inscrições e o programa 
científico foi de grande qualidade", 
salientou o Presidente da Comissão 
Organizadora, Marcus Veiga, na 
Sessão de Abertura do Congresso.
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O ponto alto deste Congresso foi, sem dúvida, a assinatura do protocolo 
de colaboração entre o Ministério da Saúde e a Ordem dos Médicos 
Dentistas para a integração, durante o primeiro trimestre de 2008, 
dos serviços de Medicina Dentária no Serviço Nacional de Saúde.

O primeiro objectivo do Programa Nacional de Saúde Oral consiste 
em alargar o acesso de grupos prioritários a cuidados de Medicina 
Dentária, em especial a crianças, grávidas e pessoas idosas. A forma 
para efectivar o acesso dos utentes às consultas será através dos 
“cheque-dentista” a distribuir pelos beneficiários destas medidas 
e entregues, por estes, ao médico dentista da sua escolha. 

O segundo objectivo consiste em diminuir a incidência e a prevalência 
das doenças orais nestes grupos-alvo para que conhecimentos e 
comportamentos relacionados com a Saúde Oral sejam precocemente 
interiorizados e progressivamente assumidos ao longo do ciclo de 
vida.

Ao abrigo do Protocolo, o valor máximo dos serviços contratualizados 
por cada criança, dos 3 aos 16 anos, é de 75¤, ao passo que, cada 
grávida acompanhada nos Centros de Saúde terá acesso a 120¤ em 
consultas, repartidos por três “cheques-dentista” de 40¤. Quanto 
aos idosos, beneficiários do complemento solidário e utentes do 
Serviço Nacional de Saúde, receberão dois cheques por ano, num 
total de 80¤. O Governo passa também a comparticipar em 75% na 
despesa de aquisição e reparação de próteses dentárias removíveis, 
até ao limite de 250¤.

“Vivemos um momento histórico para a Medicina Dentária 
Portuguesa. Cumpre-nos demonstrar a todos, uma vez mais, que 
estaremos à altura deste desafio que nos é colocado”. 

Foi assim que o Bastonário da OMD se dirigiu à vasta plateia que 
assistiu à celebração do acordo entre as duas entidades. “Ao longo 
destes últimos anos, alertámos, denunciámos, demonstrámos que 
a Saúde Oral era o parente pobre da Saúde em Portugal, que os 
índices de Saúde Oral dos portugueses estavam na cauda da Europa 
e que mais de 50% da população não tinha acesso a cuidados básicos 
de Medicina Dentária. Esta estratégia de insistência, diria persistência 
ou até teimosia, que a Ordem dos Médicos Dentistas seguiu, aliada 
à vontade política de um Ministro da Saúde, começava a dar frutos 
muito visíveis, em 2005, neste mesmo Congresso da nossa Ordem” 
referiu Orlando Monteiro da Silva.

OMD e Ministério da Saúde assinaram 
protocolo de colaboração “cheque-dentista”

O Bastonário destacou ainda que “depois de uma colaboração 
institucional a todos os títulos de louvar”, a OMD e o Ministério 
conseguiram chegar a um acordo e, finalmente, no debate do 
Orçamento deste ano, o Governo assumiu, pela voz do Senhor 
Primeiro-ministro, que a Saúde Oral era uma prioridade para este 
Governo; “mais que isso, e em consonância, foram libertados 21 
milhões de euros para serem utilizados na contratualização de 
consultas aos médicos dentistas no sector privado”. Assim sendo, 
são 3687¤ disponíveis para cada médico dentista no ano de 2008, 
partindo do princípio que todos os médicos dentistas activos, inscritos 
na Ordem aderem ao programa.

A OMD espera, porém, que os grupos agora considerados prioritários 
neste protocolo sejam “num futuro próximo, desejavelmente já em 
2009, alargados de uma forma progressiva a outros extractos da 
população”. 

Para Orlando Monteiro da Silva, esta “decisão histórica traz 
oportunidades mas também responsabilidades acrescidas para os 
colegas que queiram aderir a este esquema de contratualização”. 
Cumpre à OMD “demonstrar a todos, uma vez mais, que estará à 
altura deste desafio que lhe é colocado”.

No discurso que dirigiu aos médicos dentistas, o Ministro da Saúde 
considerou o protocolo um “bom acordo e uma base para o 
relacionamento futuro entre a Ordem, os médicos dentistas e o 
Ministério da Saúde”.

O responsável pela pasta da saúde manifestou a satisfação do Governo 
em poder contribuir para “uma resposta pronta e eficaz às 
necessidades dos cidadãos que ajude a assegurar e incentivar a 
promoção da saúde oral e a prevenção das doenças orais, através de 
um método de acesso fácil, de livre adesão e com utilização da 
capacidade instalada”. 

Nos concursos para o efeito da contratualização poderão candidatar-
-se através de um formulário electrónico, os médicos dentistas e 
estomatologistas inscritos nas respectivas ordens profissionais, a 
exercer em clínicas ou consultórios licenciados ou que possuam 
condições higio-sanitárias e de segurança devidamente comprovadas 
para o exercício da actividade. A lista de médicos aderentes estará 
disponível nos sites do Ministério da Saúde (Portal da Saúde) e das 
Administrações Regionais de Saúde (ARS), de forma a facilitar o 
acesso e a livre escolha regional dos utentes. A facturação também 
seguirá um procedimento simplificado através da validação de 
cheques-dentista, que serão enviados pelo médico aderente à ARS 
respectiva, acompanhados da informação necessária, registada no 
sistema de informação.

“É um passo, de acordo com as nossas possibilidades, dado na 
direcção certa”, terminou o Ministro Correia de Campos, não sem 
antes referir que se espera alargar o programa já em 2009.
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Expo-Dentária

A Sala Filantrópica recebeu, uma vez mais, cerca de 300 crianças, 
transformando-se no local de eleição da abertura do Congresso 
à sociedade civil. Com muita animação e palhaços, os meninos 
aprenderam boas práticas em Saúde Oral e educação alimentar, 
onde não faltou a aprendizagem de métodos de escovagem. 

Não podemos esquecer a dedicação e entrega do colega Ricardo 
Viveiros Cabral que todos os anos motiva as crianças com as suas 
brincadeiras.

Sala Filantrópica

Uma das novidades introduzidas este ano no recinto de acesso à 
Expo-Dentária foi a zona lounge, um espaço privilegiado de 
descontracção, com música ambiente que veio facilitar o convívio 
entre todos os participantes. Um verdadeiro sucesso.

O êxito do Congresso da OMD estendeu-se, naturalmente, à Expo-
-Dentária e os números traduzem a sua dimensão: 6278 visitantes 
e 109 empresas nacionais e estrangeiras distribuídas por 256 
stands.

A dimensão, qualidade e diversidade desta mostra deslumbrou 
o elevado número de visitantes que contactou com as últimas 
novidades da indústria colocadas no mercado. 

Tanto o volume de vendas efectuadas como o número de visitantes 
aos stands superou as expectativas mais optimistas da maioria 
das empresa presentes na Expo-Dentária.

OMD e Ministério da Saúde 
assinaram protocolo de colaboração

Na sequência da demissão do Senhor Ministro da Saúde, a seu pedido, 
e da nomeação de uma nova responsável, cumpre à Ordem dos 
Médicos Dentistas, enaltecer o extraordinário mérito do Senhor 
Professor Correia de Campos. O Programa de reformas que encetou 
e, em larga medida concretizou, começava já a dar frutos e, estamos 
certos, irá no futuro melhorar substancialmente a prestação do 
Serviço Nacional de Saúde. Recorde-se que foi, de há muito, o primeiro 
Ministro da Saúde a não apresentar um orçamento rectificativo…só 
para dar um exemplo.

No que respeita à Saúde Oral, como tem sido amplamente noticiado 
pela Ordem e pela comunicação social, a introdução do “cheque-
-dentista”, o início do processo de revisão da lei do licenciamento 
das Unidades de Saúde, a introdução da Saúde Oral na mesa redonda 
da Presidência Portuguesa da União Europeia a par de outros 
temas como diabetes, obesidade, tuberculose, cancro e doenças 
cardiovasculares, o Patrocínio ao Guia “Tabaco ou Saúde Oral” editado

Ordem enaltece o trabalho desenvolvido 
pelo Ministro Correia de Campos

pela Ordem com o apoio da Glaxo Smithkline, ao convite dirigido à 
Ordem para integrar o Grupo de Tabaco, a nomeação de um novo 
Chief Dental Officer sintonizado com os problemas da profissão, a 
presença em dois Congressos da Ordem, enfim a atitude de enorme 
consideração e respeito institucional pela Ordem dos Médicos 
Dentistas foram algumas das realizações e acções do Professor 
Correia de Campos.

Mas é, sem dúvida, o “cheque-dentista” a sua medida mais 
emblemática para a Medicina Dentária. Este programa foi concebido 
em moldes absolutamente inéditos, destacando-se pelo facto de ser 
disponibilizado nas clínicas e consultórios privados dos médicos 
dentistas, de permitir a inscrição de todos os médicos dentistas que 
o desejem e pela grande simplicidade de todo o processo.
O seu nome ficará para sempre ligado a este programa histórico 
para a Medicina Dentária Portuguesa.
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Nos dias 18 e 19 de Abril de 2008, realizam-se as XVI Jornadas de 
Ciências Dentárias do Norte no Centro de Congressos da Alfândega 
do Porto.

Este evento, acreditado pela OMD, apresenta-se nesta edição com a 
temática “Medicina Dentária do séc. XXI”, tendo como objectivos, por 
um lado, a apresentação de conteúdo científico actualizado e de

Exercício Profissional Internacional

XVI Jornadas de Ciências 
Dentárias do Norte

interesse efectivo, contando para o efeito com oradores internacionais 
de renome, e por outro, a promoção de produção científica, com 
destaque para os trabalhos de Medicina Dentária.

Assembleia-Geral do CED adoptou 
resoluções sobre o Código de Ética e 
o Perfil do Médico Dentista
Presidida por Orlando Monteiro da Silva, 
realizou-se no final do mês de Novembro, 
em Bruxelas, a Assembleia-Geral do 
Council of the European Dentists 
(CED), onde se destacou a brilhante 
apresentação da Alta-Comissária da 
Saúde, Prof. Doutora Maria do Céu 
Machado, subordinada ao tema 
“Estratégia de Saúde na Europa e o 
contributo da Presidência Portuguesa”.

A representação da OMD esteve a cargo 
do Secretário-Geral, João Braga, 
do membro do Conselho Directivo, 
Laredo de Sousa e da Directora do 
Departamento Jurídico, Filipa Carvalho 
Marques.

Na reunião de dois dias, os participantes 
abordaram um vasto leque de assuntos 
fundamentais para o exercício da Medicina 
Dentária, da Directiva de Serviços à segurança 
do paciente, passando pelas recomendações 
de Lisboa para a Saúde Pública e pelas opiniões 
do Comité Científico sobre o uso da amálgama 
dentária.

Na Assembleia-Geral foram ainda adoptadas 
duas resoluções por unanimidade, uma 
relativamente ao Código de Ética do Médico 
Dentista na União Europeia, que será 
distribuído na próxima edição do Boletim, e 
outra referente ao Perfil do Médico Dentista. 
Ambas as resoluções estão disponíveis na área 
de membro do site, em www.omd.pt.

Comités científicos da UE reafirmam segurança da amálgama

Dois comités científicos da UE publicaram os relatórios que reafirmam a segurança da amálgama dentária e a sua eficiência como material 
de restauração. O Comité Científico dos Riscos para a Saúde Emergentes e Recentemente Identificados (CCRSERI) declarou que, com a 
excepção de reacções alérgicas, a amálgama não apresenta riscos para a saúde. Salienta-se ainda que materiais alternativos podem também 
causar reacções alérgicas. O Comité Científico dos Riscos para a Saúde e o Ambiente (CCRSA) concluiu que os riscos ambientais e a exposição 
indirecta dos humanos ao mercúrio são muito inferiores aos limites toleráveis, mas salientou que não estão disponíveis dados suficientes que 
permitam comparar os riscos da amálgama aos de materiais alternativos.

A Comissão pediu aos comités que elaborassem relatórios de forma a acompanhar a Estratégia Comunitária sobre o mercúrio publicada em 
2005. De seguida, iniciar-se-á um processo de consulta púbica para dar oportunidade a todos os interessados de declararem o seu acordo 
ou desacordo com a Decisão. O grupo de trabalho “Amálgama Dentária” do CED, do qual faz parte o colega João Braga, irá preparar uma 
resposta.

Dossiers
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O comité IMCO reconhece a especificidade de dispositivos médicos feitos à medida

O Parlamento Europeu irá votar um relatório que pode levar a que os requisitos de comercialização de produtos em série, como a marcação 
CE, sejam aplicados a produtos feitos à medida, tais como próteses dentárias. O relatório propõe alterações ao Projecto de Decisão da Comissão 
sobre a estrutura da legislação futura relacionada com a comercialização de produtos, com o objectivo de assegurar o máximo de coerência 
em todo o sector. O CED tomou medidas e em Novembro de 2007 conseguiu que uma alteração ao relatório fosse aceite pelo Comité IMCO 
no Parlamento. Esta alteração pretendia garantir que os requisitos de comercialização de produtos massificados não fossem aplicados a 
produtos feitos à medida.

A alteração adoptada faz uma referência clara à necessidade de procedimentos de avaliação da conformidade mais flexíveis para produtos 
feitos à medida, mas, ao contrário do esperado, não menciona que para estes produtos somente a declaração de conformidade do fabricante 
deve ser exigida.
O CED irá, assim, estabelecer contactos no período antecedente à votação para solicitar que esta alteração ao relatório do Parlamento seja 
concretizada.

Publicação da opinião científica da UE sobre a segurança dos produtos de branqueamento dentário

Espera-se que o Comité Científico dos Produtos de Consumo (CCPC) publique a sua opinião sobre a segurança do peróxido de hidrogénio nos 
produtos de higiene oral, especialmente produtos de branqueamento dentário. A opinião aceite pelo comité em 18 de Dezembro não difere 
grandemente da opinião anterior datada de Março de 2005 e que defende o facto de não haver provas que garantam segurança da venda livre 
de produtos de branqueamento dentário com até 6% de H2O2.

Em Fevereiro, a Comissão organizou uma reunião com os Estados-membros e as partes interessadas para apresentar as suas propostas sobre 
como implementar a opinião do CCPC. O CED assegurou a sua presença nesta reunião.

Advogado-geral conclui que a proibição de publicitar tratamentos dentários representa uma 
restrição ao mercado

Um advogado-geral do Tribunal Europeu de Justiça conclui que a proibição de publicitar tratamentos dentários não infringe as leis Europeias 
da concorrência, mas representa uma restrição à liberdade de estabelecimento e à liberdade de prestação de serviços. Contudo, esta restrição 
é justificada por questões de interesse público mais importantes – a protecção da saúde pública – já que esta proibição não impede os 
prestadores de tratamentos dentários de informarem o público sobre os seus serviços, por exemplo nas listas telefónicas.

O processo envolvia um técnico dentário Belga que, apesar de proibido pela lei nacional, publicitou os seus tratamentos dentários. As conclusões 
do advogado-geral foram publicadas em Novembro último, e embora não sejam legalmente vinculativas, é provável que sejam seguidas pelo 
Tribunal Europeu de Justiça (TEJ) no seu julgamento. O TEJ deve deliberar sobre este caso nos próximos meses.

LEX EUROPA

Agenda

22 a 25 de Abril 
Fórum Internacional sobre Qualidade e Segurança 
nos cuidados de saúde - Paris

17 a 18 de Maio
Conferência da Aliança de Profissionais da Saúde Mundial: 
“O papel e o futuro das regulamentações dos profissionais 
de saúde”  - Genebra.

Congresso Anual da FDI decorre em Estocolmo 
a cidade de todos os sentidos

O Congresso Anual da FDI, evento reconhecido mundialmente pelo importante papel que desempenha na evolução da Medicina Dentária, terá 
lugar este ano em Estocolmo, na Suécia, de 24 a 27 de Setembro. Com um programa científico de reputação internacional, integra ainda uma 
exposição comercial que junta milhares de profissionais e empresas de todo o mundo. Durante a realização do Congresso reúne também o 
Parlamento Dentário Mundial. 

Estocolmo tem sido identificada como uma das paisagens urbanas mais criativas e emocionantes do mundo. Quer a sua paixão seja arte, 
música, moda, design, comida, compras, vida nocturna ou as tendências das grandes cidades, Estocolmo é uma cidade acolhedora e desfruta 
de todas as vantagens de uma metrópole internacional que tem muito para oferecer aos viajantes. 

Se está interessado nas tendências urbanas, Estocolmo tem duas grandes áreas a visitar. A primeira é a área que engloba o vibrante centro 
da cidade, o ponto central do entretenimento de Stureplan, e a exclusiva área de Östermalm. Aqui pode encontrar as maiores lojas, marcas 
internacionais, lojas de luxo, museus, galerias, discotecas e restaurantes gourmet. A segunda é Södermalm e a área de Götgatan e “SoFo” 
(South of Folkungagatan), com a sua mistura de lojas de moda jovem, actual, criativa e por vezes mais boémia, e também com uma variedade 
de restaurantes, bares, cafés, mercados e galerias.

Outras duas área com um estilo distinto que apelam ao visitante cosmopolita são Vasastan e Kungsholmen. Em Vasastan, as ruas Roslagsgatan 
e Rörstrandsgatan são dois dos muitos locais emocionantes para fazer compras, comer e sair à noite. Uma das melhores galerias do país é 
a ampla e recentemente inaugurada Brändström & Stene, situada numa velha zona industrial que se está a transformar num centro de arte 
e moda. Em Kungsholmen, a área em redor de Fridhemsplan ganhou nova energia com o centro comercial Västermalmsgallerian e uma 
diversidade de novas lojas e restaurantes.

Todas as informações relativas ao Congresso da FDI em Estocolmo são regularmente actualizadas no site: www.fdiworldental.org/2008_Stockholm.html.

INFO FDI World Dental Federation
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Encontram-se abertas as candidaturas para os médicos dentistas, 
no âmbito do Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral 2008 
(PNPSO), vulgarmente conhecido como “cheque-dentista”. 

Tal como informamos anteriormente, a adesão ao Programa deverá 
ser realizada através do site da Direcção-Geral da Saúde 
(http://www.dgs.pt), mediante o preenchimento online do “Formulário 
de adesão” que se encontra disponível no seguinte link: 
http://www.saudeoral.min-saude.pt/siso/paginas_acessoGeral/adesaoAOsistema_pedido.jsp 

Aconselhamos também a leitura atenta de todas as informações 
relativas ao programa e disponibilizadas no “Microsite da Saúde Oral”, 
no site da Direcção-Geral da Saúde.

Abertura de candidaturas - Cheque-dentista
Recordamos, uma vez mais, que o atendimento dos pacientes só terá 
o seu início no mês de Maio, por imperativos organizativos relacionados 
com a implementação e emissão dos “cheques-dentista”.

Haverá, assim, tempo suficiente para a inscrição de todos os colegas 
que o desejem, não havendo necessidade de precipitação nesta fase 
de inscrição. Todas as adesões que cumpram os requisitos serão 
aceites, numa lógica de livre escolha por parte do paciente.

Calendário de Eventos

Formação Contínua OMD Eventos organizados por outras entidades

Cursos de radiodiagnóstico e radioprotecção
16 e 17 de Maio de 2008 -  Coimbra

Curso de fim de dia
4º Curso - Ortodontia: diagnóstico, intercepção e tratamento dos 
desvios eruptivos dos caninos permanentes
14 de Abril de 2008 - Porto

2º Curso Teórico – Curso de Endodontia
19 de Abril de 2008 - Faculdade de Engenharia da Universidade do 
Porto - Porto

Curso de fim de dia
5º Curso - Cor e estratificação com resinas compostas
12 de Maio de 2008 -  Setúbal

II Congresso Regional e III Jornadas Atlânticas 
23 e 24 de Maio de 2008 – Hotel do Caracol - Angra do Heroísmo 
– Ilha Terceira – Açores

Curso de fim de dia
6º Curso - O retratamento endodôntico
2 de Junho de 2008 – Viseu

84th Congress of the European Orthodontic Society
10 a 14 de Junho - Centro de Congressos de Lisboa - Lisboa

Curso de fim de dia 
7º Curso - Conceitos actuais em Implantologia
15 de Setembro de 2008 - Faro

3º Curso Teórico - A Periodontologia e os Implantes na prática 
diária do Médico Dentista
20 de Setembro de 2008 - Escola Superior de Tecnologia da Saúde 
de Lisboa - Lisboa

Curso Teórico-Práctico de Fotografia Oral
27 de Setembro de 2008 - Coimbra

V Congresso da European Federation of Oral Surgery Societies 
(EFOSS) e VII Congresso da Sociedade Portuguesa de Cirurgia 
Oral
9 a 11 de Outubro de 2008 – Fundação Eng.º António de Almeida - 
Porto

Cursos de radiodiagnóstico e radioprotecção
10 e 11 de Outubro de 2008 – Açores

Curso de fim de dia 
8º Curso -Traumatologia em dentição decídua
13 de Outubro de 2008 - Coimbra

XXVIII Congresso da SPEMD
17 e 18 de Outubro de 2008 – Auditório dos HUC – Coimbra

XVII Congresso da OMD
20 a 22 de Novembro de 2008 – Europarque – Santa Maria da Feira

No  estrangeiro

British Dental Conference & Exhibition 2008
1 a 3 de Maio de 2008 -  Manchester Central Convention Complex 
– Manchester – Reino Unido

XLII Reunión SEPA
22 a 24 de Maio de 2008 - Palacio Euskalduna – Bilbao - Espanha

Annual Meeting of The European Society Of Dental Ergonomics
(ESDE)
30 e 31 de Maio de 2008 – Itália 	

13th European Congress on Dental Public Health (EADPH) 
4 a 6 de Setembro de 2008 – Alemanha 

FDI Annual World Dental Congress
24 a 27 de Setembro de 2008 – Stockholm International Fairs
& Congress Center - Estocolmo - Suécia

36° International Expodental
8 a 11 de Outubro de 2008 – Feira de Milão - Itália

ADF 2008
25 a 29 de Novembro de 2008 - Palais des Congrès, Place de la Porte 
Maillot – Paris - França

Eventos acreditados pela OMD
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