
Ordem dos Médicos Dentistas#39

Nov 07

Finalmente!
Governo anuncia medidas
para saúde oral (pág. 4)

Foto: Ricardo Oliveira-GPM



Editorial

Ordem dos
Médicos Dent is tas02

Estimados colegas:

O Bastonário | Orlando Monteiro da Silva

E, obviamente, estas camadas da população tenderão a solicitar 
mais cuidados de Medicina Dentária não contratualizados, tenderão 
a referenciar outros doentes…

Esta decisão histórica traz assim oportunidades acrescidas para os 
colegas que queiram aderir a este esquema de contratualização, 
particularmente aos mais jovens.

Estamos neste momento a desenvolver um processo negocial 
detalhado com o Ministério da Saúde, cujos desenvolvimentos daremos 
notícia a toda a classe. Termino com um reconhecimento profundo 
ao Senhor Primeiro-Ministro, Eng.º José Sócrates, ao Senhor Ministro 
da Saúde, Prof. Doutor António Correia de Campos, por terem tido a 
vontade política e a capacidade de decisão para, por esta via, ajudarem 
a reverter uma injustiça gritante, a da ostracização da Medicina 
Dentária por parte do SNS.
Cerca de metade da população portuguesa que hoje não acede à 
Medicina Dentária, terá oportunidade de, por esta forma, aceder 
gradual e faseadamente aos nossos consultórios. A disponibilidade 
actual dos médicos dentistas, em particular dos mais jovens, tem 
aqui um campo de oportunidade que, estou certo, a todos beneficiará!

Cumpre-me agradecer, neste marco histórico que agora passamos, 
toda a colaboração prestada pelas Direcções da Ordem nestes últimos 
sete anos das quais fui Bastonário, pelo Secretário-Geral, Dr. João 
Braga, pelo grupo de Trabalho Autarquias e Saúde Oral e, ao Grupo 
de Análise, nomeado pelo Senhor Ministro no final do ano passado, 
muito especialmente aos três representantes da Ordem, Professor 
Doutor Paulo Melo, Professor Doutor Frias Bulhosa e Professor Doutor 
Paulo Rompante. De igual forma, ao Coordenador do Grupo e Chief 
Dental Officer de Portugal, Doutor Rui Calado. Por fim, deixo um 
agradecimento a todo o staff da OMD, sempre incansável.

A Ordem dos Médicos Dentistas decidiu, no passado dia 14 de Julho, 
atribuir a Medalha de Ouro da Medicina Dentária a três personalidades 
que em muito contribuíram para a evolução da medicina dentária 
portuguesa: Professor Doutor Armando Simões dos Santos, 
Ex-Director da Faculdade de Medicina Dentária da Universidade de 
Lisboa (a título póstumo), Professor Doutor Fernando Peres, 
Ex-Presidente do Conselho Directivo e Professor Catedrático da 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto e Professor 
Doutor João Maló de Abreu, Director do Departamento de Medicina 
Dentária, Estomatologia e Cirurgia Maxilo-Facial da Faculdade de 
Medicina da Universidade de Coimbra.

São três vultos importantíssimos nas suas instituições, no seu 
percurso e, principalmente na sua obra: a formação de médicos 
dentistas em Portugal. Os médicos dentistas têm memória e estão 
profundamente reconhecidos a estes verdadeiros mestres. Na 
Cerimónia de Abertura do Congresso da Ordem será realizada a 
devida homenagem aos três, ora galardoados, com a mais alta 
distinção da Medicina Dentária Portuguesa.

Medicina Dentária no Serviço Nacional de Saúde 
A estratégia de insistência, diria persistência ou até teimosia, que a 
Ordem dos Médicos Dentistas tem vindo a seguir ao longo dos últimos 
anos, começa a dar frutos muito visíveis: foi anunciado pelos Senhores 
Primeiro-Ministro e Ministro da Saúde, no Parlamento, a inserção 
gradual dos médicos dentistas no Serviço Nacional de Saúde!

Tacticamente, nestes sete anos, mudámos alguma coisa: da integração 
em grande escala de médicos dentistas nos Centros de Saúde como 
funcionários públicos, evoluímos para a proposta de Contratualização 
com o SNS de serviços prestados na Rede Nacional de Clínicas e 
Consultórios de Medicina Dentária;
Nunca baixamos os braços nunca nos afastámos do objectivo essencial 
de aumentar a acessibilidade da generalidade da população à Medicina 
Dentária!

Ao longo de anos alertámos, denunciámos, demonstrámos que a 
Saúde Oral era o parente pobre da Saúde em Portugal, que os índices 
de Saúde Oral dos portugueses estavam na cauda da Europa, que 
mais de 50% da população não tinha acesso a cuidados básicos de 
Medicina Dentária.
Conseguimos, com os parcos recursos da Ordem, sem aumento de 
quotas, sem campanhas profissionais de comunicação, normalmente 
pagas a peso de ouro, unicamente com a nossa garra, a nossa 
imaginação, captar a atenção dos media, a simpatia, o respeito e o 
apoio da opinião pública e, por fim, a vontade política de um Ministro 
e de um Governo.

Finalmente, no debate do Orçamento deste ano, o Primeiro-Ministro 
assumiu que a Saúde Oral era uma prioridade para este Governo; 
mais que isso, e em consonância, foram libertados 21 milhões de 
euros para, em 2008, serem utilizados na contratualização de consultas 
aos médicos dentistas no sector privado.

Estamos a falar de 3.687,00 E disponíveis para cada médico dentista 
no ano de 2008, partindo do príncipio que todos os médicos dentistas 
activos (5.696) inscritos na OMD aderem ao programa.

Através de um mecanismo de “cheques-dentistas”, com um plafond, 
três grupos especiais foram neste próximo ano de 2008 eleitos como 
aqueles onde primeiro se irá focalizar as atenções:
Crianças e jovens até aos 16 anos (alargando o âmbito de intervenção 
do actual PNPSO de 60 para 80.000)
Mulheres grávidas (cerca de 65.000 abrangidas)
Pessoas idosas (90.000)
Estes grupos considerados prioritários serão, num futuro próximo, 
alargados de uma forma progressiva a outros extractos da população.

Estamos certos que esta inserção da Medicina Dentária na órbita 
do SNS, possibilitará a mais pessoas, que normalmente nunca nos 
procurariam, o contacto com a Medicina Dentária.
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Conselho Directivo

Deliberações

Pedidos de suspensão de inscrição
O Conselho Directivo aprovou os pedidos de suspensão de inscrição efectuados pelos seguintes membros: Rosa Maria Pinheiro Montenegro Niehues (C.P. 
3051); Flávio Niehues (C.P. 2935).

Pedido de levantamento de suspensão de inscrição
O Conselho Directivo aprovou o pedido de levantamento de inscrição efectuado pelo seguinte membro: Eliseu Pellenz Júnior (C.P. 3222).

Novo Tratado Reformador da 
União Europeia
Impacto na Saúde Pública e nos Serviços de Saúde

A 18 de Outubro, sob a Presidência Portuguesa da União Europeia 
(UE), os Chefes de Governo dos 27 Estados-membros chegaram a 
um acordo sobre o texto final do novo Tratado Reformador (1) da 
UE. 

A rejeição do Tratado Constitucional da UE em 2005 pela França e 
Holanda foi considerado um rude golpe no projecto europeu. Na 
Cimeira da UE, em Junho de 2007, foi finalmente encontrada uma 
via de solução e os líderes dos Estados-membros acordaram os 
contornos de um novo Tratado Reformador.  
Aguarda-se que nos próximos dias 13 e 14 de Dezembro, em Lisboa 
os mesmos líderes assinem oficialmente o Tratado e que cada 
Estado-membro o ratifique posteriormente por referendo, ou 
votação parlamentar. 
A meta para a conclusão do processo de ratificação e entrada em 
vigor é Junho de 2009, altura de eleições para o Parlamento Europeu 
e nomeação de uma nova Comissão Europeia.

Europa eleva a importância 
da política de Saúde

O Council of European Dentists acredita que o novo Tratado reforçará 
a importância política da saúde ao nível da União Europeia, através 
da revisão do artigo 152º referente à política comunitária de Saúde 
Pública, na medida em que:
o “bem-estar“ dos povos da UE foi aditado como objectivo geral, 
fazendo eco da definição de Saúde da Organização Mundial de 
Saúde “um completo bem-estar físico, mental e social e não 
somente a ausência de doença ou enfermidade”;
é salientada a competência que a UE tem de encorajar a cooperação 
entre Estados-membros ao nível dos serviços de Saúde, como 
forma de justificação futura para o incremento da actuação europeia 
nesta área específica;
é incluída uma nova disposição no artigo revisto, com vista a 
reforçar a acção da UE no encorajamento da cooperação entre 
Estados-membros, tendo em vista a articulação dos serviços de

Saúde em áreas transfronteiriças, e em particular no 
estabelecimento de linhas orientadoras e indicadores e na 
organização das melhores práticas;
é atribuído um poder adicional à UE para adoptar medidas 
determinantes de elevação dos padrões de qualidade e segurança 
nos produtos e dispositivos médicos; 
são previstas medidas de iniciativa europeia relativamente ao 
tabagismo, ao alcoolismo e também no que se refere à 
monitorização, prevenção e combate às sérias ameaças de Saúde 
transfronteiriças. Tal poderá ser considerado como um indicador 
político sobre as prioridades na área da Saúde, mas não parece 
acrescentar um novo campo de acção significativo para a UE.

O Tratado Reformador irá conter uma referência à Carta dos 
Direitos Fundamentais, atribuindo-lhe natureza legal obrigatória. 
Sendo que a Carta refere o direito aos cuidados de Saúde do 
seguinte modo: ”Qualquer pessoa tem o direito de acesso aos 
cuidados de saúde preventiva e o direito de beneficiar de qualquer 
tratamento médico sob as condições definidas pelas leis e práticas 
nacionais”, é definido como compromisso nesta emenda do artigo 
152.º que seja garantido um elevado nível de protecção de Saúde 
humana na definição e implementação de todas as políticas e 
actividades da UE.

De igual modo, o incentivo ao reforço da cooperação entre Estados-
-membros ao nível da saúde, poderá eventualmente reflectir-se 
na nova Directiva de Serviços de Saúde, cuja publicação está 
prevista para o final de Novembro. 

Por último, referimos ainda que os produtos e dispositivos médicos 
já se encontram regulados pelo Direito Comunitário, mas no 
âmbito da regulação comunitária do mercado interno. Será provável 
que a revisão do artigo 152.º permita a implementação de medidas 
dirigidas em primeiro plano à Saúde em vez de se destinarem 
unicamente a facilitar a livre circulação. 

Para mais informações consulte os seguintes links:
http://consilium.europa.eu/cms3_fo/showPage.asp?id=1317&
mode=g  
http://consilium.europa.eu/uedocs/cmsUpload/cg0001-
re01.pt07.pdf

(1) Tratado, que a ser assinado em Lisboa, a 13 ou 14 de Dezembro como está 

previsto, altera o Tratado da União Europeia e o Tratado que institui a Comunidade 

Europeia.
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Depois de vários anos de intensa actividade e pressão por parte da Ordem sobre sucessivos Governos, foi anunciado pelo Senhor Primeiro-
-Ministro, durante o debate do Orçamento de Estado para 2008, a integração de um Programa Nacional de Saúde Oral no Serviço Nacional de 
Saúde (SNS), representando uma inserção gradual dos médicos dentistas no SNS.

O programa deverá beneficiar, já no próximo ano, 235 mil pessoas, com encargos estimados para o SNS de 21 milhões de euros por ano.

Nesta primeira fase, foram considerados prioritários três segmentos populacionais:		

Crianças e jovens até aos 16 anos (alargando o âmbito de intervenção do actual Programa Nacional de Promoção da Saúde Oral, de 60.000 		
para 80.000);		

Mulheres grávidas (cerca de 65.000 que são seguidas nos Centros de Saúde);		

Pessoas idosas beneficiárias do Complemento Solidário (cerca de 90.000).

A verba disponibilizada será repartida em “cheques-dentistas” a distribuir pelos beneficiários destas medidas e entregues, por estes, ao médico 
dentista da sua escolha. 

A OMD encontra-se, neste momento, num processo negocial mais específico e dirigido com o Ministério da Saúde. Estamos certos que, no mais 
curto espaço de tempo possível, poderemos comunicar as condições contratuais gerais a disponibilizar aos médicos dentistas aderentes, tais 
como valores de remuneração, actos médico-dentários envolvidos, etc.

Cerca de metade da população portuguesa que hoje não acede à Medicina Dentária, terá oportunidade de, por esta forma, aceder gradual e 
faseadamente aos nossos consultórios. A disponibilidade actual dos médicos dentistas, em particular dos mais jovens, tem aqui um campo de 
oportunidade que certamente a todos beneficiará.

Esta colaboração no âmbito do SNS será progressivamente alargada ao longo do tempo a outros grupos populacionais.

De referir que o processo negocial com o Ministério da Saúde iniciou-se em 2005, com a presença do Senhor Ministro, Prof. Doutor António 
Correia de Campos na Sessão Solene de Abertura do nosso Congresso. Nessa altura, foram avançadas pela OMD cinco condições prévias, mas 
fundamentais para a sua implementação, que foram cumpridas:		

Que a colaboração dos médicos dentistas aproveitasse a capacidade já instalada na Rede de Clínicas e Consultórios Privados;		

Que esta colaboração fosse prestada por todos os médicos dentistas que o desejassem;		

Que os requisitos de inscrição neste Programa por parte dos médicos dentistas fosse o mais simples e desburocratizado possível;		

Que, embora numa perspectiva de Medicina Dentária Social, a remuneração dos médicos dentistas fosse justa e equilibrada;		

Que houvesse liberdade de escolha por parte dos pacientes relativamente ao médico dentista da sua região.

Assim que este processo estiver concluído, disponibilizaremos toda a informação à classe.

Serviço Nacional de Saúde vai integrar 
Programa Nacional de Saúde Oral
Momento histórico para a Medicina Dentária Portuguesa

Destaques de Imprensa

"Governo paga consultas nos dentistas privados em 2008", 
in Destak, 07.11.07
"42 milhões para vacina, cheques dentários e PMA" 
in Diário de Notícias", 07.11.07
"Novas medidas da Saúde marcaram debate no OE" 
in Jornal de Notícias, 07.11.07
"Ministro anuncia cheques-dentistas para grávidas e idosos" 
in Meia Hora, 07.11.07
“Dentistas aplaudem medidas anunciadas” 
in Meia Hora, 08.11.07
" Ministro quer cheque-dentista"
in Correio da Manhã, 08.11.07
"Ministro defende vantagens do cheque-dentista"
in Destak, 08.11.07
"Cheques-dentes para diabéticos em 2009" 
in Diário de Notícias", 08.11.07
"Sócrates gasta 42 milhões em medidas para a Saúde" 
Diário Económico, 08.11.07
"Ministro defende cheque-dentista" 
in Correio do Minho, 08.11.07

Destaques de Televisão

07.11.07, SIC Notícias 
“Edição da Manhã”, 7:00 

07.11.07 RTP 1 
“Bom Dia Portugal”, 7:21

08.11.07, TVI 
“Jornal da Uma”, 13:00

11.11.07, RTP 1 
“Bom Dia Portugal”, 09:00

"Ministro da Saúde anuncia cheques-dentista"
in Diário de Leiria", 08.11.07
"Correia de Campos defende vantagens de cheque-dentista" 
in Diário de Aveiro 08.11.07
"Se não há recursos para todos, começámos por quem precisa" 
in Jornal de Notícias 16.11.07
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O ensino da Medicina
OMD participou na 33.ª Reunião Anual da ADEE

Decorreu nos dias 4 e 5 de Setembro, em Dublin, a 33.ª Reunião 
Anual da Association for Dental Education in Europe (ADEE), organização 
que congrega várias Faculdades de Medicina Dentária Europeias, 
organizações sócio-profissionais, como a OMD, e associações 
europeias das diferentes áreas da Medicina Dentária.

A OMD tem uma participação activa nesta associação, pelo que este 
ano esteve em sua representação o colega Paulo Melo, membro do 
Conselho Directivo. A nível nacional, foram várias as Faculdades 
que também estiveram representadas.

O Congresso deste ano foi subordinado ao tema “Structural Changes 
in Dental Education” e contou com a presença de cerca 250 inscritos, 
entre os quais docentes de Medicina Dentária, representantes de 
diversas escolas dentárias europeias e mundiais, representantes 
de entidades profissionais e da European Dental Students Association 
(EDSA). 

Na manhã do dia 4, decorreram cinco conferências ministradas por 
palestrantes consagrados na área da educação dentária que 
abordaram questões relacionadas com os currículos de Medicina 
Dentária na Europa. Referiram que o currículo pode ser preparado 
de diferentes formas, entrando depois em exposições do domínio 
específico da educação. 

A duração do curso foi também alvo de discussão, havendo alguma 
hegemonia na opção de um curso de cinco anos. O único país que 
optou por um alargamento do curso para seis anos foi a Holanda. 
Isto aconteceu por motivos políticos e não de ensino. A Holanda

possui uma classe profissional designada como técnicos dentários 
(dental physicians), que frequentam um curso do politécnico com 
a duração de três anos mas que o governo holandês aumentou para 
quatro anos, alargando as suas competências e permitindo, assim, 
a execução de tratamentos básicos de Medicina Dentária. 

Como resultado, a Ordem e as Faculdades de Medicina Dentária 
viram-se na necessidade de aumentar a duração do curso para seis 
anos, com o objectivo de tornar clara a distinção entre a formação 
dos técnicos dentários e dos médicos dentistas.

Convém salientar que o facto de haver um curso politécnico com 
quatro anos vai contra as orientações de Bolonha, mas o governo 
holandês entendeu que seria muito menos oneroso contratar estes 
técnicos para a prestação de serviços públicos e apostou nessa 
estratégia. Ou seja, com esta decisão, o resultado a curto prazo 
implicará que os técnicos dentários serão os “médicos dentistas 
generalistas” e os médicos dentistas serão os “especialistas”. Isto 
ficou patente na palestra, pois foi afirmado que o médico dentista 
não deve perder tempo com tratamentos básicos, mas investir em 
grandes planos de tratamento e reabilitações, referenciando os 
tratamentos básicos para o técnico dentário. Contudo, uma vez que 
os técnicos dentários podem trabalhar autonomamente, o que 
poderá vir a acontecer é que serão estes a referenciar pacientes 
para o médico dentista (como se fosse especialista) e não o médico 
dentista a referenciar para o técnico dentário.

Na tarde do primeiro dia, o colega Paulo Melo esteve também  
presente no grupo de discussão sobre o documento “Perfil e

Cerimónia de atribuição da Medalha 
de Ouro da OMD realiza-se na Sessão 
Solene de Abertura do XVI Congresso
Dia 22 de Novembro, às 12h30

A Medalha de Ouro da Ordem dos Médicos Dentistas, nos termos do 
seu regulamento, representa a mais alta distinção atribuída a médicos 
dentistas ou a outros profissionais que, pela sua acção e mérito 
pessoal, tenham contribuído relevantemente para o desenvolvimento 
da Medicina Dentária em Portugal, em consonância com os princípios 
e ideias da OMD.

Esta alta distinção, até à presente data, apenas foi atribuída a S. Exa. 
O Presidente da República, à época o Senhor Dr. Jorge Sampaio.
Sob proposta do Bastonário, o Conselho Directivo da OMD, em 
reunião a 14 de Julho de 2007, aprovou unanimemente a atribuição 
deste galardão ao Professor Doutor Armando Simões dos Santos

(a título póstumo), ex-Director da Faculdade de Medicina Dentária 
da Universidade de Lisboa, ao Professor Doutor Fernando Peres, 
ex-Presidente do Conselho Directivo e Professor Catedrático da 
Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto e ao 
Professor Doutor João Maló de Abreu, Director do Departamento 
de Medicina Dentária, Estomatologia e Cirurgia Maxilo-Facial da
Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra. A cerimónia 
de atribuição da Medalha de Ouro realiza-se na Sessão Solene de 
Abertura do XVI Congresso da OMD, dia 22 de Novembro, pelas 
12h30, no Centro de Congressos de Lisboa, para a qual convidamos 
desde já todos os colegas a estarem presentes.

Professor Doutor Armando Simões dos Santos Professor Doutor Fernando Peres Professor Doutor João Maló de Abreu
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A AmbiMed, atenta às necessidades de melhoria de serviços que têm vindo a ser manifestadas pelas clínicas de Medicina Dentária, vai 
disponibilizar novos produtos e serviços para 2008:

AmbiMed lança novos produtos e serviços

Ainda nessa tarde realizou-se a Assembleia-geral da ADEE, onde, entre outros assuntos, se ficou a saber que: 

O novo Presidente é o Prof. Malcom Jones.

Em 2008 o congresso realizar-se-á em Zagreb, 2 a 6 de Setembro; em 2009 será em Helsínquia nos dias 25 a 28 de Agosto; e em 2010 
em Amsterdão.

O site da ADEE passa a ser: www.adee.org

Vão ser nomeados 12 embaixadores da ADEE que terão como função angariar mais Faculdades e outras instituições que se queiram 
inscrever na associação.

Vai ser aberto o acesso individual a docentes de Medicina Dentária (Institutional Individual Members), desde que a Faculdade esteja 
inscrita na ADEE (o custo da inscrição individual será de 30 ¤,  correspondente ao custo do acesso on line à revista.

Todos os produtos e serviços descritos estarão expostos no stand da AmbiMed durante o XVI Congresso do OMD, aguardando a visita de todos 
os interessados. 

A AmbiMed procederá à actualização de preços a partir de Janeiro de 2008, através de carta informativa que será enviada durante os meses de 
Novembro e Dezembro.

competências do médico dentista europeu” que não teve o debate 
intenso e acalorado que se verificou na recente reunião do DentEd 
III, em que o representante da OMD também participou. Todavia, o 
coordenador do projecto, Prof. Alphons Plasschaert, fez questão de 
afirmar que o que se pretende com o documento é que contenha o 
que é considerado o mínimo necessário para a formação do médico 
dentista. Também recordou que existem sete “Domínios” no 
documento e que o 6.º domínio “Specific supporting competences” 
tem sido alvo de maiores intervenções e propostas, mas os domínios 
em si não serão alterados.

As “Major competences” do documento também não são alteráveis. 
Só as “Supporting competences” é que serão passíveis de adaptação

às especificidades de cada Faculdade. Convém referir que este 
documento encontra-se em fase de revisão, estando prevista a 
abertura da discussão do mesmo nas Faculdades em 2008, para 
ser revisto e publicada uma nova versão em 2009.
Na manhã do segundo dia, foram apresentadas as conclusões dos 
diferentes grupos de trabalho que estiveram reunidos na véspera,
não havendo nada de especial a salientar.

À tarde, foram apresentadas as conclusões do trabalho do projecto 
DentEd III que resultaram numa série de orientações em vários 
domínios do ensino da Medicina Dentária, bem como artigos que 
se encontram resumidos num livro entregue no final da sessão e 
que está disponível na biblioteca da OMD. A ADEE ficou com a
responsabilidade de dar seguimento ao trabalho realizado.

Serviço de Gestão de Resíduos de Higiene Feminina
Para acondicionamento dos resíduos produzidos nas instalações sanitárias, nomeadamente, pensos e tampões, a AmbiMed disponibiliza 
o serviço de gestão dos resíduos de higiene feminina. O serviço consiste na disponibilização de um contentor específico, com tampa 
accionada por pedal, forrado com saco branco, no interior do qual, é colocado um produto germicida. O contentor é substituído quando 
cheio ou com uma periodicidade máxima mensal.

Sacos Brancos para Acondicionamento dos Resíduos do Grupo III
Se o cliente necessitar, a AmbiMed disponibilizará o fornecimento de pequenos sacos brancos devidamente identificados para a finalidade 
a que se destinam, de 26 cm de largura, por 30 cm de cumprimento, dotados de aba com banda adesiva, para encerramento do mesmo. 
São ideais para utilização no local de produção, posterior encerramento e colocação nos contentores de transporte de resíduos perigosos. 
Os sacos podem ser fornecidos em embalagens de 100 ou 1000 unidades.

Contentores para acondicionamento de resíduos perigosos do grupo III no local de produção
Tendo em vista as crescentes exigências legais em relação às condições de acondicionamento de resíduos do grupo III no local de produção, 
a AmbiMed procurou no mercado um contentor que reunisse as necessárias condições de funcionalidade associadas aos requisitos técnicos 
inerentes ao acondicionamento de resíduos. Assim, será disponibilizado um contentor dotado de manga plástica, que envolve os resíduos 
produzidos no final do dia, ocultando os mesmos e evitando a libertação de odores.

Alteração dos contentores de acondicionamento de resíduos hospitalares perigosos
A AmbiMed procederá à substituição dos contentores de acondicionamento de resíduos hospitalares perigosos, nas capacidades de 1 e 
3L, para resíduos do Grupo IV, e 5 e 10 L (para resíduos do Grupo III). Os novos contentores apresentam melhorias em relação aos 
contentores actualmente disponibilizados, nomeadamente no que diz respeito à resistência, funcionalidade, identificação e estética.
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O esboço da Directiva relativa à “Segurança, qualidade e eficiência nos cuidados de Saúde transfonteiriços”, que a Comissão tenciona publicar 
no próximo mês, poderá dar à Comissão Europeia maior influência nos sistemas e serviços de saúde dos Estados-membros. A task force 
“Mercado Interno” do CED está a analisar o esboço da Directiva, segundo o qual são as autoridades de cada Estado-membro as responsáveis 
por estabelecer e garantir o cumprimento dos padrões de qualidade, por garantir que os profissionais cumprem a sua obrigação de informar 
os pacientes, bem como para assegurar que os profissionais tenham seguros de responsabilidade civil. Mas uma nova Comissão presidida 
pela Comissão Europeia terá o poder para moderar estes assuntos e, portanto, para tentar chegar a uma convergência nos padrões, sejam 
de qualidade ou de outro tipo, em toda a Europa.

A ideia da criação desta Directiva nasceu quando, no ano passado, os serviços de saúde foram excluídos da Directiva geral de Serviços (Dir 
2006/123). Seguiu-se uma consulta pública à qual o CED respondeu. O propósito da Directiva é fornecer um Quadro Comunitário claro para 
os cuidados de saúde transfonteiriços, em particular no que respeita à mobilidade dos pacientes. Quanto aos tratamentos não hospitalares, 
que incluem a maior parte dos cuidados de Saúde Oral, o actual esboço não muda as regras existentes, isto é, os pacientes podem procurar 
tratamento noutro país sem necessidade de autorização e serem reembolsados pelo seguro do seu país, da mesma forma que teriam sido 
se o tratamento fosse desenvolvido no próprio país. A Comissão deseja também facilitar o acesso dos pacientes a tratamentos hospitalares 
noutros Estados-membros.

A Directiva exigirá a criação de pontos de contacto nacionais que forneçam informação aos utentes relativamente aos cuidados de saúde 
transfonteiriços, nomeadamente direitos, garantias de qualidade, segurança e procedimentos para a apresentação de queixas.

O rascunho oficial da Directiva deverá ser publicado a 28 de Novembro, altura em que a task force “Mercado Interno” do CED terá uma reunião 
para analisar as questões colocadas pela nova Directiva

Directiva de Serviços de Saúde proporciona à Comissão Europeia maior capacidade de intervenção

“Juntos pela saúde”: comissão adopta livro branco em estratégias de saúde

A Comissão Europeia adoptou, na terça-feira passada, o Livro Branco intitulado “Juntos pela saúde: uma abordagem estratégica para a UE 
2008-2013”. A estratégia sanitária da UE visa dar uma direcção clara às actividades da UE no domínio da saúde durante os próximos anos, a 
fim de melhorar e proteger a saúde dentro e fora do espaço da UE. O Livro Branco identifica quatro princípios fundamentais da estratégia: a 
existência de valores de saúde comuns, o reconhecimento da saúde como um factor para o crescimento económico, a necessidade de a saúde 
ser tida em consideração em todas as políticas, e a necessidade de consolidar o papel da UE em questões de saúde a nível global. 

O Livro Branco estabelece também três objectivos estratégicos: promover a boa saúde numa Europa envelhecida; proteger os cidadãos de 
ameaças à saúde, que inclui a segurança do doente; e apoiar sistemas de saúde dinâmicos, o que abrange a nova Directiva de Serviços de 
Saúde. É de salientar que o Livro Branco também propõe uma nova comissão a nível Europeu para facilitar a cooperação e a coordenação 
estruturadas entre os Estados-membros. A comissão deverá reunir os Estados-membros na identificação de prioridades, a definição de 
indicadores, a produção de guias e recomendações, a promoção da partilha de boas práticas e a avaliação dos progressos.

A estratégia foi desenvolvida durante vários anos. O mais recente desenvolvimento foi a consulta sobre novas estratégias sanitárias, à qual 
o CED respondeu em Fevereiro de 2007.

Dossiers

Congresso e Expo-Dentária 2008 com 
divulgação no Rio de Janeiro e em Milão
O XVII Congresso e a Expo-Dentária foram promovidos, em Setembro, 
no 18.º Congresso Internacional de Odontologia do Rio de Janeiro, 
que reuniu mais de 13500 congressistas e 9.010 visitantes. O colega 
Paulo Rompante, Presidente da Comissão Organizadora do 
Congresso 2008 esteve no stand da OMD tendo desenvolvido 
numerosos contactos com os colegas brasileiros e com as empresas 
representadas na exposição comercial, que compreendeu 380 stands, 
dos quais cerca de 250 eram stands comerciais e 130 stands 
institucionais.

Em Outubro, os colegas Paulo Rompante e Pedro Pires, coordenador 
da Expo-Dentária, marcaram presença na ExpoDental, em Milão,

para se efectuarem contactos comerciais com diversas empresas 
e fabricantes, nomeadamente com algumas associações comerciais 
da Rússia, do México e da Coreia.

Pedro PiresPaulo Rompante

Exercício Profissional Internacional

INFO Council of European Dentists
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INFO Council of European Dentists

O Fórum Europeu de Saúde Gastein 2007 realizou-se em Outubro e comemorou o seu 10.º aniversário sob o lema “Formar o futuro da saúde”. 
O tema da reunião deste ano, na qual participou o Alto Comissário para a Saúde da UE, foi a Saúde Pública, com sessões que se centraram 
nas doenças crónicas, investimento na saúde, diabetes e política europeia relativa ao tabaco. Decorreu também uma sessão sobre os serviços 
de saúde e o futuro quadro Europeu de cuidados transfonteiriços, na qual foi abordado o futuro da Directiva de Serviços de Saúde bem como 
a mobilidade dos pacientes. 

Durante os debates, foi salientado o fenómeno dos pacientes que se deslocam a outros países para receber tratamentos dentários como um 
tipo de mobilidade de alto risco. Isto deve-se à falta de apoio existente para esses pacientes, que habitualmente escolhem o tratamento com 
o objectivo de pouparem dinheiro, gerindo o processo por si próprios, sem muita informação sobre o tratamento que irão receber. No outro 
extremo, está a mobilidade dos pacientes referidos de uma instituição a outra, com determinadas garantias de qualidade e de informação, 
incluindo a gestão da logística.

O Fórum foi fundado em 1998 como uma conferência de política de saúde, com o objectivo de constituir uma plataforma de discussão para 
os diversos agentes na área da saúde pública e dos cuidados de saúde.

Reunião Geral

Fórum Gastein faz 10 anos

Informação relativa à UE
Desafios futuros na área da Saúde e da Defesa do Consumidor

O Departamento de Saúde e de Defesa do Consumidor da Comissão (DG SANCO) publicou um documento onde tenta definir os maiores 
desafios que a DG SANCO deverá ultrapassar nos próximos anos. O documento baseia-se nas opiniões de diversas autoridades da SANCO e 
de um número de peritos externos, que resultaram de um conjunto de workshops organizados para analisar possíveis cenários futuros. 
Identifica quatro temas principais: regulamentação, globalização, mudanças sociais e confiança. A DG SANCO aceita comentários até finais 
de Dezembro.

A Comissão Europeia lançou um estudo sobre os canais de distribuição dos dispositivos médicos, que inclui o problema do acesso através 
de canais que não os autorizados, ou previstos pelo fabricante. O estudo procura estabelecer se existe evidência de que este “comércio 
paralelo” possa envolver riscos para a saúde. Na Medicina Dentária, este tipo de problemas é uma realidade em vários países, onde os 
produtos de branqueamento dentário, destinados pelo fabricante apenas aos médicos dentistas, podem ser adquiridos por esteticistas e até 
por cabeleireiros, com graves riscos para a saúde dos utentes.

Estudo da Comissão sobre canais de distribuição dos dispositivos médicos

A 21 de Setembro, foi publicada no Jornal Oficial da UE a Directiva 2007/47/EC, que rectifica a Directiva de Dispositivos Médicos (93/42) e outras 
duas Directivas. O principal objectivo desta nova Directiva, que entrará em vigor no próximo ano, é garantir a coerência na interpretação e na 
implementação das três Directivas do início dos anos 90 – dispositivos médicos (93/42), dispositivos médicos activos implantáveis (90/385) e 
produtos biocidas (98/8) -, bem como alargar certas cláusulas. Abrange um largo leque de produtos médicos, desde pensos e correctores 
oculares implantáveis até equipamento de ultra-som e sondas gástricas. Pela primeira vez, inclui-se o software para o material médico.

Uma das principais emendas propostas pelo CED e aceites por todas as instituições prende-se com a identificação dos doentes nas declarações 
de conformidade que acompanham os dispositivos pré-fabricados. No primeiro rascunho legislativo, a Comissão propunha incluir o nome do 
doente na declaração. De acordo com o texto definitivo, o doente pode também ser identificado através de um acrónimo ou de um código 
numérico (ver Artº 2, par. 3 da nova directiva).

Directiva de Dispositivos Médicos foi publicada

O novo projecto europeu “Rede de segurança do paciente” obteve financiamento do Departamento de Saúde da Comissão (DG SANCO). O 
projecto “EUNetPaS” procura estabelecer uma rede europeia abrangente para melhorar a cooperação entre os Estados-membros na área 
da segurança do paciente (por exemplo, no desenvolvimento de uma cultura de segurança do mesmo, através de sistemas de comunicação, 
aprendizagem e educação), bem como para evitar a duplicação de esforços no desenvolvimento de programas de segurança do paciente a 
nível dos Estados-membros.

O projecto surgiu do grupo de trabalho “Segurança do paciente”, no âmbito do Grupo de Alto Nível em Serviços de Saúde e Cuidados Médicos, 
do qual o CED é membro, mas será dirigido pela Alta Autoridade de Saúde de França. O referido grupo de trabalho deverá agora acompanhar 
o desenvolvimento de iniciativas concretas de segurança do paciente, que deverão ser apresentadas junto da Comissão em 2008. Estas 
iniciativas incluirão medidas para prevenir infecções hospitalares, bem como medidas mais amplas para melhorar a saúde dos doentes em 
toda a UE. Para além destes desenvolvimentos, foi realizado o mês passado um congresso em segurança do doente no Porto, no qual 
participaram representantes do CED/OMD.

Rede europeia de segurança do paciente obteve financiamento
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A Comissão anunciou este mês que não serão tomadas mais medidas relativamente ao sistema austríaco de limitar o número de vagas nos 
Cursos de Medicina e de Medicina Dentária, ocupadas por alunos de outros países da UE. De acordo com este sistema, 3/4 das vagas são 
reservados para estudantes de nacionalidade austríaca, 20% para estudantes de outros Estados-membros e 5% para outros estudantes 
estrangeiros. No início do ano, a Comissão encetou um processo por infracção contra a Áustria devido às quotas infringirem a liberdade de 
estabelecimento. Contudo, durante as negociações do Tratado Reformador, o Chanceler Alemão, Alfred Gusenbauer, conseguiu garantir uma 
suspensão de cinco anos no processo como condição para apoiar o texto do Tratado. O Governo Austríaco argumenta que sem as restrições, 
o país teria falta de médicos e de médicos dentistas, dado que a maioria dos estudantes estrangeiros regressa ao seus país de origem depois 
de acabar o curso.

LEX EUROPA
Áustria autorizada a continuar as restrições no número de alunos de outros Estados-membro nos Cursos 
de Medicina Dentária

Durante três dias, em Setembro, mais de 300 médicos dentistas reuniram-se no sul de França para a primeira “Universidade de Verão” da 
Confederação Nacional dos Sindicatos dos Médicos Dentistas (CNSD). Subordinada ao tema “Organizar e preparar o nosso futuro profissional” 
foram realizados diversos debates de grande qualidade, que contaram com a participação de intervenientes com diferentes perspectivas da 
vida política, económica e social.

A mesa-redonda “A Medicina Dentária na Europa” contou com a participação do Presidente do CED, Orlando Monteiro da Silva, bem como de 
Claudia Ritter e Mark Beamish, da sede de Bruxelas do CED. Também participaram o Presidente da CNSD, Jean-Claude Michel e a advogada 
conselheira do CNSD, Véronique Pellegrain. Tratou-se de uma oportunidade ímpar para analisar temas de interesse europeu de particular 
relevância para os médicos dentistas franceses, nomeadamente os cuidados transfronteiriços e a mobilidade dos pacientes, a directiva de
qualificações profissionais, os desenvolvimentos da futura directiva da Saúde e a segurança dos pacientes.

EVENTOS
1.ª Universidade de Verão da CNSD foi um sucesso

INFO Council of European Dentists

INFO FDI World Dental Federation

Delegação portuguesa marcou 
presença no Congresso Mundial da FDI

A FDI World Dental Federation realizou o seu Congresso Anual, no 
passado mês de Outubro, no Dubai, tendo reunido milhares de 
participantes provenientes de mais de 120 países.

O Programa Científico, com mais de 130 oradores convidados, incluiu 
85 sessões diferentes durante quatro dias. Os Fóruns de Especial 
Interesse foram moderados pelas diversas Comissões Permanentes 
da FDI e paralelamente ao programa principal, 280 congressistas 
internacionais apresentaram os seus Posters ou Comunicações 
Livres.
Portugal foi um dos 110 países participantes neste grande evento, 
intervindo nas Assembleias-gerais, discutindo e aprovando normas

Manual de Ética da Medicina Dentária foi apresentado no Dubai

internacionais para a prática da Medicina Dentária nas áreas da 
Saúde Oral, Ética e Deontologia.

A representação da OMD esteve a cargo de João Aquino Marques 
como National Liaison Officer (responsável pela Delegação), de 
Paulo Melo e de António Felino como delegados na Assembleia-
-geral, e de Pedro Pires, como responsável pelo stand da OMD e 
pela divulgação do Congresso e Expo-Dentária 2007 e 2008. O 
Bastonário da OMD, Orlando Monteiro da Silva, na qualidade de
Conselheiro da FDI integrou a Comitiva Oficial da Federação.

Assembleias-gerais da FDI
A deslocação desta comitiva teve 
duas funções distintas, a 
representação institucional e a 
promoção do XVII Congresso e 
da Expo-Dentária. 

Para cumprir os objectivos 
propostos, a comitiva esteve 

presente nas duas Assembleias-gerais que foram frequentadas por 
um número de delegados maior que em anos anteriores, num total 
de 194 com direito a voto.
Durante a segunda Assembleia-geral decorreu a eleição de vários 
elementos para o Council, órgão máximo da FDI, na qual a OMD

participou activamente. Relembre-se que o actual Bastonário foi 
membro do Council da FDI até este ano, desenvolvendo um trabalho 
em várias áreas, do qual resultou, por exemplo, a integração de 
vários países de língua oficial portuguesa na FDI, tais como Timor-
-Leste (Associação Dentária de Timor-Leste, representada pelo 
Dr. Fernando Jong) e Guiné Bissau (Associação Dentária de Guiné 
Bissau, representada pelo Dr. Mamadu Cande). 
Assim, a presença da delegação permitiu a afirmação institucional 
do país na FDI e assumiu um papel preponderante no complexo 
processo eleitoral que elegeu, entre 40 candidatos, os membros das 
diversas Comissões Permanentes, do Council e dos mais importantes 
cargos, Presidente-eleito e Tesoureiro.
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Apresentação do “Manual de 
Ética da Medicina Dentária”
A delegação portuguesa esteve também presente no lançamento 
do novo “Manual de Ética da Medicina Dentária” da FDI. Trata-se de 
uma publicação de consenso mundial que reafirma a importância 
do gesto ético como competência clínica do médico dentista actual.
O Manual salienta a importância da ética profissional e a necessidade 
dos valores deontológicos fazerem parte integrante dos cursos de 
Medicina Dentária. Assim, o Manual é proposto como um texto para 
ser utilizado nos cursos de Licenciatura e de Pós-graduação em 
Medicina Dentária.

“A FDI está confiante que este Manual será uma referência para 
estudantes e profissionais”, disse a Dra. Michèle Aerden, Presidente 
da FDI. “O Manual não é apenas uma lista do que está certo ou 
errado, mas fornece exemplos práticos que serão matéria de reflexão 
e de guia para os médicos dentistas, a fim de tomarem decisões 
éticas ponderadas em benefício dos seus pacientes.”.	

A autoria do Manual é do Prof. John Williams, com o apoio do Grupo 
de Trabalho “Legislação e Ética” da FDI e ainda de um painel 
consultivo.

O Prof. Williams tem uma vasta 
experiência na matéria, que 
inclui os cargos de Director de 
Deontologia da Ordem dos 
Médicos Canadiana e de chefe 
da unidade de ética médica 
criada em 2003 pela Ordem dos 
Médicos Americana.

O Manual foi  distr ibuído 
g ra t u i ta m e n te  e n t re  o s  
participantes do Congresso 
e a versão electrónica do 
Manual pode ser descarregada 
do website da FDI: 
http://www.fdiworldental.org/re
sources/4_6ethics-manual.html

Divulgação do Congresso de 2007 e 2008

A exposição comercial foi uma das maiores na história da FDI com 
a presença de cerca 340 empresas ocupando uma área de 15.000 
m2. 

A OMD dispôs de um stand onde esteve sempre presente pelo menos 
um dos elementos da delegação. Foram também estabelecidos

A delegação da OMD teve igualmente como tarefa a divulgação 
internacional do nosso Congresso junto de profissionais de todo 
mundo e a promoção da Expo-Dentária junto de novas firma 
expositoras.

Próximos Congressos da FDI:

2008 - 24 a 27 de Setembro – Estocolmo - Suécia

2009 – 2 a 5 de Setembro – Singapura 

2010 - 2 a 5 de Setembro – Salvador da Bahia - Brasil

numerosos contactos com outras associações profissionais para a 
promoção mútua de eventos e com representantes de jornais e 
revistas da área da Saúde Oral para a posterior divulgação dos 
nossos congressos.

Foram aprovadas as seguintes Resoluções na reunião:

Efeitos adversos locais de restaurações de amálgama

A segurança da amálgama dentária

As responsabilidades e direitos básicos dos médicos dentistas

Os direitos e responsabilidades básicas dos pacientes

Linhas orientadoras para os médicos dentistas relativas à tortura

Dia Mundial da Saúde Oral

Distúrbios músculo-esqueléticos e a prática da Medicina Dentária

Os conteúdos destas resoluções serão publicados nas próximas 
edições do Boletim.

Foram também revistas as seguintes Declarações Políticas da FDI:

Linhas orientadoras para um Código de Ética para as Publicações 
de Medicina Dentária

Técnico de Laboratório de Medicina Dentária

Política de Higiene do Mercúrio 2007

Desgaste Dentário

Controlo da infecção na Cirurgia Dentária

Vírus de infecção da imunodeficiência humana e outras infecções 
relacionadas com microrganismos do sangue

Antibióticos tópicos e sistémicos na gestão das doenças periodontais
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Formação Contínua OMD Eventos organizados por outras entidades

Curso de fim de dia 
1º Curso – Facetas Cerâmicas
14 de Janeiro de 2008 - Lisboa

Curso de fim de dia
2º Curso – Tratamento de patologia associada ao uso de prótese 
dentária 
11 de Fevereiro de 2008 - Braga

1º Curso Teórico - Harmonia do sorriso: capacidades clínicas e 
ciência
16 de Fevereiro de 2008 - Centro de Congressos dos Hospitais da 
Universidade de Coimbra - Coimbra

Curso Suporte Básico de Vida
16 de Fevereiro de 2008 – Faculdade de Medicina Dentária da 
Universidade de Lisboa - Lisboa

Curso Suporte Básico de Vida/ DAE
22 e 23 de Fevereiro 2008 - Centro de Formação da ARS Centro - 
Coimbra

Curso Suporte Básico de Vida
23 de Fevereiro de 2008 – Fundação para o Desenvolvimento Social 
do Porto - Porto

Cursos de radiodiagnóstico e radioprotecção
7 e 8 de Março de 2008 – Lisboa

Curso Suporte Imediato de Vida
7 a 9 de Março de 2008 - Centro de Formação da ARS Centro - 
Coimbra

Curso Suporte Básico de Vida
8 de Março de 2008 – Faculdade de Medicina Dentária da 
Universidade de Lisboa - Lisboa

Curso de fim de dia
3º Curso - Coroas e Pontes: dos materiais à clínica 
10 de Março de 2008 – Leiria

Curso Suporte Básico de Vida
15 de Março de 2008 – Fundação para o Desenvolvimento Social do 
Porto - Porto

Jornadas da Primavera (integradas nos 24.ºs Jogos Médicos 
Nacionais)
15 a 19 de Março de 2008 – Portimão 

Curso Suporte Básico de Vida/ DAE
4 e 5 de Abril 2008 – Centro de Formação da ARS Centro - Coimbra

Cursos de radiodiagnóstico e radioprotecção
16 e 17 de Maio de 2008 -  Coimbra

Curso de fim de dia
4º Curso - Ortodontia: diagnóstico, intercepção e tratamento dos 
desvios eruptivos dos caninos permanentes
14 de Abril de 2008 - Porto

2º Curso Teórico – Curso em Endodontia
19 de Abril de 2008 - Faculdade de Engenharia da Universidade do 
Porto - Porto

Curso de fim de dia
5º Curso - Cor e estratificação com resinas compostas
12 de Maio de 2008 -  Setúbal

II Congresso Regional e III Jornadas Atlânticas 
23 e 24 de Maio de 2008 – Hotel do Caracol - Angra do Heroísmo 
– Ilha Terceira – Açores

Curso de fim de dia
6º Curso - O retratamento endodôntico
2 de Junho de 2008 – Viseu

84th Congress of the European Orthodontic Society
10 a 14 de Junho - Centro de Congressos de Lisboa - Lisboa

Curso de fim de dia 
7º Curso - Conceitos actuais em Implantologia
15 de Setembro de 2008 - Faro

3º Curso Teórico - A Periodontologia e os Implantes na prática 
diária do Médico Dentista
20 de Setembro de 2008 - Escola Superior de Tecnologia da Saúde 
de Lisboa - Lisboa

V Congresso da European Federation of Oral Surgery Societies 
(EFOSS) e VII Congresso da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Oral
9 a 11 de Outubro de 2008 – Fundação Eng.º António de Almeida - 
Porto

Cursos de radiodiagnóstico e radioprotecção
10 e 11 de Outubro de 2008 – Açores

Curso de fim de dia 
8º Curso -Traumatologia em dentição decídua
13 de Outubro de 2008 - Coimbra

XXVIII Congresso da SPEMD
17 e 18 de Outubro de 2008 – Auditório dos HUC – Coimbra

XVII Congresso da OMD
20 a 22 de Novembro de 2008 – Europarque – Santa Maria da Feira

No  estrangeiro

26º Congresso Internacional de Odontologia de São Paulo
25 a 29 de Janeiro de 2008 – Anhambi – São Paulo - Brasil

ExpoDental 
27 a 29 de Março - Ifema Feria de Madrid – Madrid – Espanha

IDEM 2008 
4 a 6 de Abril de 2008 - Suntec - Singapore International Convention 
& Exhibition Centre – Singapura 

British Dental Conference & Exhibition 2008
1 a 3 de Maio de 2008 -  Manchester Central Convention Complex 
– Manchester – Reino Unido

XLII Reunión SEPA
22 a 24 de Maio de 2008 - Palacio Euskalduna – Bilbao - Espanha

Annual Meeting of The European Society Of Dental Ergonomics
(ESDE)
30 e 31 de Maio de 2008 – Itália 	

13th European Congress on Dental Public Health 
4 a 6 de Setembro de 2008 – Alemanha 

FDI Annual World Dental Congress
24 a 27 de Setembro de 2008 – Stockholm International Fairs
& Congress Center - Estocolmo - Suécia

36° International Expodental
8 a 11 de Outubro de 2008 – Feira de Milão - Itália

ADF 2008
25 a 29 de Novembro de 2008 - Palais des Congrès, Place de la Porte 
Maillot – Paris - França
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