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Estimados colegas:

O Bastonário | Orlando Monteiro da Silva

Começo este editorial pelo triste acontecimento 
de 17 de Setembro que consternou a Medicina 
Dentária portuguesa: faleceu o Senhor Professor 
Armando Simões dos Santos. Um dos fundadores 
da Escola Superior de Medicina Dentária de 
Lisboa da qual foi mais tarde Director, a "escolinha" 
como carinhosamente lhe chamava, tendo estado assim na génese 
da profissão de médico dentista em Portugal. Por estes tinha um 
enorme carinho e respeito.
Em nome da Ordem dos Médicos Dentistas, a nossa homenagem e 
reconhecimento profundo do seu contributo em prol da Medicina 
Dentária. Tinha-lhe sido recentemente atribuída pelo Conselho 
Directivo da Ordem a Medalha de Ouro da Medicina Dentária.

Como sabem, Portugal 
ocupa neste segundo 
semestre de 2007 a 
Presidência da União 
Europeia. Na área da Saúde, a iniciativa mais relevante desta 
Presidência foi a organização da conferência “Estratégias de Saúde 
na Europa”, que decorreu no passado mês de Julho em Lisboa.

A inclusão da Saúde Oral, pela primeira vez, nos diversos temas 
estruturais que foram abordados, constitui indubitavelmente um 
marco fundamental para a Saúde Oral na Europa.

Esta inclusão só foi possível graças ao especial empenho do Governo 
Português, do nosso Ministro da Saúde, Prof. Doutor Correia de 
Campos e da Senhora Alta Comissária para a Saúde, Prof. Doutora 
Maria do Céu Machado, entidade responsável por toda a organização.

Marcaram presença no evento, experts do âmbito da Saúde Pública 
de toda a Europa nas diversas áreas que estiveram em análise nos 
oito workshops  que se realizaram: doenças cardiovasculares, cancro, 
diabetes, obesidade, tuberculose, saúde oral e doenças do género.

As  conclusões aprovadas no workshop de Saúde Oral, divulgadas 
neste Boletim, estarão presentes no próximo Conselho de Ministros 
Europeu com vista à sua implementação.

Reflexos desta iniciativa far-se-ão sentir nas políticas de saúde 
europeias.

A participação da Ordem dos Médicos Dentistas no 
I Congresso de Medicina Dentária de Angola revestiu-
-se de um enorme impacto neste país, que tantas 
afinidades tem com Portugal.

Sou daqueles que acredita na cooperação quando esta se reveste não 
só do contacto com povos e culturas que têm um percurso em comum 
mas, de igual forma, quando essa cooperação se baseia num inter-
câmbio efectivo, nomeadamente profissional e científico. Neste caso, 
a formação contínua para os colegas (poucos) a exercer em Angola, 
o contacto com altos responsáveis do mundo académico na área da 
Medicina e  a audiência que a Ordem teve com o Senhor Ministro da 
Saúde de Angola, Dr. Anastácio Ruben Sicato, revestiram-se de enorme

importância estratégica no sentido da promoção da Medicina Dentária.
Foi solicitado às autoridades angolanas informação sobre a 
possibilidade de exercício da profissão em Angola por parte de médicos 
dentistas de nacionalidade portuguesa. Aguardamos essa informação 
no sentido de, posteriormente, informarmos a classe.
Angola poderá constituir uma oportunidade de exercício da profissão 
para médicos dentistas de Portugal.
Esta iniciativa da Ordem deve também ser vista nesse contexto: sendo 
Angola um país com enormes carências de recursos humanos nesta 
área e Portugal excedentário, em países com língua em comum, esta 
possibilidade seria natural. No entanto, alerto, neste momento, o 
exercício da profissão por parte de portugueses encontra-se ainda 
tremendamente dificultado por impasses burocráticos e outros.

Esperemos que as diligências da Ordem, junto do Ministério da Saúde 
de Angola, possam contribuir para desburocratizar esta possibilidade. 
Manteremos naturalmente a classe informada sobre posteriores 
desenvolvimentos.

A renegociação do Protocolo de Seguros que a 
Ordem estabeleceu há vários anos com a AXA 
merece de igual forma referência. Conseguimos 
condições ainda mais vantajosas para os colegas 
nas diversas áreas de seguro, conforme informação 
disponibilizada neste Boletim. Para tal, contactem 
os agentes e mediadores da AXA no sentido de actualizarem os 
vossos seguros com as novas condições, mais vantajosas.

Timidamente, o Governo tem dado alguns passos no sentido da 
melhoria da assistência de Medicina Dentária à população 
portuguesa.

Um grupo particularmente excluído é o dos mais 
idosos. Assim, a possibilidade do Estado 
comparticipar a colocação de próteses dentárias 
removíveis é, apesar de ser um montante 
reduzido, uma ajuda assinalável. Como os 
procedimentos burocráticos para este fim são 
relevantes, a Ordem entendeu elaborar um 
folheto, que se encontra encartado neste Boletim, 
destinado à informação dos colegas e dos beneficiários em causa, 
e que se espera contribua para cabal informação de todos.

Estamos a poucas semanas de mais um 
Congresso, o XVI da Ordem. Não percam esta 
oportunidade de participar no maior acontecimento 
anual da Medicina Dentária Portuguesa. Com um 
preço que constitui uma benesse para os membros 
da Ordem, uma vez mais com conteúdo científico 
da maior referência nacional e internacional e com a excelência 
organizacional que já constitui uma tradição, este Congresso, o 
nosso Congresso espera pela participação de todos. Não percam a 
oportunidade de se actualizarem profissionalmente e de conviverem  
com  colegas e amigos!

experts
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Conselho Directivo

Deliberações
Pedidos de suspensão de inscrição
O Conselho Directivo aprovou os pedidos de suspensão de inscrição efectuados pelos seguintes membros: Ricardo Nuno de Abreu Alves 
(Céd. Prof. 2641), Filipe Alves da Silva Pereira da Costa (Céd. Prof 4929), Carla Maria de Oliveira Queirós (Céd. Prof. 3223) e Sílvia de 
Jesus Freire (Céd. Prof. 4889).

A Ordem está a levar a cabo, pelo segundo ano consecutivo, um inquérito que pretende avaliar a situação e a evolução do mercado de trabalho 
na área da Medicina Dentária.

Pela importância que se reveste em termos de procura de oportunidades de inserção profissional para os médicos dentistas, em particular 
para aqueles que recentemente iniciaram a sua actividade, solicitamos a todos os colegas que não tiveram ainda a oportunidade de o preencher 
que o façam agora através do envelope RSF que lhes foi remetido juntamente com o questionário.

O inquérito não demora mais do que 10 minutos a preencher e é garantido o anonimato das respostas, não sendo possível qualquer forma de 
identificação das mesmas.

Os dados serão tratados no Departamento de Higiene e Epidemiologia da Faculdade de Medicina da Universidade do Porto e os resultados 
apresentados no XVI Congresso da Ordem, que decorrerá no Centro de Congressos de Lisboa de 22 a 24 de Novembro.

Inquérito emprego / desemprego

A OMD procedeu ao reforço da sua equipa com a entrada de Cláudia Carvalho para a função de Assessora da Direcção 
a partir do dia 1 de Outubro. Licenciada em Relações Internacionais, possui ainda um Mestrado em Relações 
Internacionais e Estudos Europeus e uma Pós-graduação em Marketing.

Com um percurso profissional ligado à área das Relações Públicas e do Marketing, em empresas privadas e organismos 
públicos, a nova colaboradora vem dar apoio aos vários projectos preconizados pelo Conselho Directivo a nível nacional 
e internacional.

Face à implementação de uma série de actividades constantes do Programa Eleitoral e ao aumento significativo do 
trabalho do Departamento Jurídico e do Conselho Deontológico e de Disciplina, a anterior Assessora da Direcção, 
Odete Silva, continuará a desempenhar funções nestas duas áreas de actividade da OMD que sempre acompanhou.

Assessora da Direcção

Beneficiários do Complemento Solidário para Idosos têm seis 
meses para apresentar os documentos comprovativos da despesa 
para beneficiarem do reembolso

Idosos passam a usufruir de apoios 
financeiros na aquisição e reparação 
de próteses dentárias

Compete ao Centro de Saúde verificar a 
conformidade de toda a documentação 
apresentada e enviar a informação para a 
Administração Central do Sistema de Saúde 
que posteriormente a remeterá para a 
Segurança Social.
O pagamento do reembolso é feito pelo 
Instituto da Segurança Social, juntamente 
com o Complemento Solidário, no mês 
seguinte ao da recepção da respectiva 
ordem de pagamento.

Para que os colegas possam informar os 
seus pacientes, elaborámos um folheto com 
as principais questões sobre esta matéria, 
que se encontra encartado neste Boletim 
e disponível para impressão na área de 
membro do site da OMD, onde também 
poderá encontrar a legislação na íntegra.

As cerca de 35 mil pessoas com mais de 65 anos que recebem o 
Complemento Solidário para Idosos podem usufruir, desde o início 
de Agosto, de apoios financeiros na compra ou reparação de próteses 
dentárias removíveis, não abrangendo a sua colocação.

O benefício traduz-se numa comparticipação de 75% da despesa, 
até ao limite de 250 ¤ por cada período de três anos. 

Para começarem a usufruir deste apoio devem dirigir-se ao Centro 
de Saúde onde estão inscritos para entregar o documento 
comprovativo da sua situação de beneficiário do Complemento 
Solidário, emitido pelo Instituto de Segurança Social, procedimento 
que só é necessário efectuar uma única vez.

Depois de estar accionado o benefício, o Estado só procederá ao 
reembolso da despesa mediante a apresentação de cópia da receita 
médica, factura discriminada e recibo de pagamento no Centro de 
Saúde respectivo, pessoalmente, por representante ou via CTT. O 
prazo de entrega da despesa é de 180 dias a contar da data de 
emissão do recibo.

DESPESA COMPARTICIPADA 
PELO ESTADO

Ordem dos Médicos Dentistas
Av. Dr. Antunes Guimarães, 463 | 4100-080 Porto • Portugal
Telefone: +351 226 197 690 | Fax: +351 226 197 699
E-mail: ordem@omd.pt | www.omd.pt

perguntas                         frequentes

Aquisição e reparação 
de próteses dentárias
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Saúde Oral foi incluída nas recomendações 
estratégicas de saúde na Europa
Os resultados da conferência de Lisboa serão apresentados em 
Novembro no Conselho Europeu, que contará com a presença 
dos Ministros da Saúde da UE, e no Conselho dos líderes 
europeus em Dezembro

Mais de uma centena de profissionais europeus das diversas áreas 
da saúde participaram, no passado mês de Julho, na Conferência 
sobre a Estratégia Europeia de Saúde, no âmbito da Presidência 
Portuguesa do Conselho da União Europeia (UE).

A Saúde Oral foi integrada, pela primeira vez, no conjunto de 
recomendações com vista ao estabelecimento de uma estratégia 
política de saúde comum nos 27 países membros da UE. Este 
importante reconhecimento do papel dos médicos dentistas no 
contexto da saúde pública resultou do debate organizado pelo Conselho 
Europeu dos Médicos Dentistas (CED) que contou com a participação 
da Presidente da Federação Dentária Internacional, de representantes 
da Organização Mundial de Saúde e de diversas Faculdades de 
Medicina Dentária europeias. 

Para Orlando Monteiro da Silva, Presidente do CED, “uma estratégia 
de Saúde para a Europa tem de passar, necessariamente, pela 
Medicina Dentária, pois existem factores comuns de risco com outras 
doenças, nomeadamente do foro respiratório, cardiovascular e 
cancerígeno, bem como outras associadas ao álcool, ao tabaco e ao 
stress. Uma acção concertada a este nível constitui uma forma eficaz 
de reduzir a incidência destas doenças. Esta abordagem exige uma 
maior integração da Saúde Oral na promoção da Saúde em geral, o 
que implica um conceito mais abrangente do papel dos profissionais 
de Saúde Oral, incluindo o diagnóstico precoce de doenças”.

O documento com as conclusões desta conferência, incluindo as 
recomendações propostas para a Saúde Oral que expomos a seguir, 
será apresentado no Conselho Europeu que terá lugar em Novembro, 
com a presença dos Ministros da Saúde da UE, e no Conselho dos 
Líderes Europeus em Dezembro.

Prevenção e promoção da Saúde Oral
É necessária uma reorientação dos Sistemas de Saúde, para estes incidirem mais na prevenção. Isto deve tomar em consideração os diferentes 
grupos da população, de acordo com os diversos estilos de vida, faixas etárias e condições de vida, incluindo as crianças e os idosos.
A promoção da Saúde Oral, baseada numa abordagem de factores de risco comuns, deve fazer parte integral da prevenção das doenças crónicas.
O público em geral, os doentes e os profissionais de Saúde Oral devem ser educados para a promoção de estilos de vida saudáveis.
Os Estados-membros devem reconhecer o seu papel no apoio financeiro real de medidas de promoção da Saúde Oral.

Luta contra as desigualdades na Saúde
É necessário desenvolver e implementar estratégias fundamentadas pela evidência para lidar com os determinantes subjacentes às desigualdades 
na Saúde Oral, dando particular atenção aos indivíduos e grupos de alto risco ou desfavorecidos.
É precisa uma abordagem de estratégia múltipla – dado que a prevenção clínica e a educação sanitária não são suficientes para reduzir as desigualdades 
na Saúde Oral, devem ser estudadas medidas relacionadas com a legislação, a política fiscal e o desenvolvimento comunitário.
Devem ser encorajadas e promovidas políticas que garantam o acesso ao flúor de toda a população, incluindo a redução do IVA dos produtos contendo 
flúor.

Monitorização da Saúde Oral
Devem ser integrados indicadores essenciais de Saúde Oral nos sistemas de monitorização e de informação sanitários.
Deverá ser considerada a criação de um Instituto de Monitorização de Saúde Oral da UE.
Os indicadores de Saúde Oral deverão ser utilizados como marcadores das desigualdades na Saúde.
A epidemiologia oral deve ser monitorizada regularmente em todo o espaço da UE, a nível nacional, regional e local.

Garantia de qualidade
Deve ser garantida a disponibilidade e o acesso a cuidados de Saúde Oral de qualidade e a preços acessíveis.
Devem ser apoiadas as iniciativas de garantia de qualidade, excelência clínica e segurança do paciente.
Deve ser melhorado o acesso dos pacientes a serviços de informação em Saúde Oral claros e precisos.

Criação de capacidades
Os profissionais de Saúde Oral devem receber formação baseada na experiência sobre prevenção e promoção da Saúde, nos cursos universitários 
e durante a formação profissional contínua (FPC).
Os cursos de Medicina devem incluir uma componente em Saúde Oral.
Deve ser garantido um melhor uso dos recursos através da avaliação, partilha e divulgação do conhecimento e experiências através da União Europeia, 
a nível nacional, regional e local.
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Protocolo com a Seguradora AXA com 
benefícios acrescidos
Melhores soluções para a Vida Privada e Profissional dos médicos 
dentistas

O Protocolo que a Ordem dos Médicos Dentistas mantém com a AXA 
foi melhorado com a inclusão de novos produtos com mais coberturas, 
preços mais competitivos e maior flexibilidade na escolha. Renovando 
a oferta de seguros e permitindo uma resposta personalizada às 
necessidades específicas de cada médico dentista. 

No que diz respeito à Vida Privada salientamos 
entre outras, a melhoria significativa do Seguro 
Automóvel, que alia a preços mais competitivos 
a renovação das combinações de coberturas. 
Este seguro apresenta agora maior flexibilidade 
na escolha de coberturas, um sistema de 
franquias opcional e uma oferta alargada de 
serviços através da Rede de Parceiros AXA 
(oficinas recomendadas, reparação de vidros, 
lojas de assistência, descontos em combustível) 
que permitem construir soluções ajustadas às 
necessidades de cada médico dentista.
Destacamos, também no âmbito da Vida 
Privada, o novo produto reforma especialmente criado para os médicos 
dentistas. Com a solução Protecção Reforma Médicos Dentistas tem 
a possibilidade de decidir quanto quer poupar e quanto quer aplicar 
no Seguro de Vida que o protege na sua vida activa, construindo uma 
solução à sua medida, preparando atempadamente a sua reforma.

No Seguro de Vida, aumentou-se o limite máximo do capital de 
subscrição, possibilitando ainda a adesão simultânea de 2 pessoas 
seguras, reduzindo-se assim significativamente o prémio. Por exemplo 
um casal de 34 e 36 anos, para um capital de 500.000¤ vê o seu 
prémio reduzido em 241,8¤.

O Seguro Multi-Riscos Habitação, foi melhorado com o aumento de 
34 para 45 coberturas na Cobertura Base, sem aumento do prémio. 
Foi introduzido um sistema opcional de franquias que permite a 
redução do prémio até 25%. Criámos ainda uma nova modalidade de 
Seguro Multi-Riscos Habitação Crédito, para quem adquire habitação 
recorrendo a um Empréstimo em Instituição Financeira.

Outras Melhorias:

Formação Contínua OMD Eventos organizados por outras entidades

Em  Portugal

XXVII Congresso da SPEMD
19 e 20 de Outubro de 2007 – Fundação Cupertino de Miranda - Porto

Curso de Suporte Básico de Vida / DAE
19 e 20 de Outubro de 2007 - ARS Coimbra 

Curso de Protecção Radiológica em Radiologia Dentária
20 e 27 de Outubro de 2007 – Sede da OMD – Av. Dr. Antunes 
Guimarães, 463 – Porto

Curso Suporte Avançado de Vida
26, 27 e 28 de Outubro de 2007 - ARS Coimbra

Curso de Suporte Básico de Vida
17 de Novembro de 2007 - Fundação para o Desenvolvimento Social 
do Porto (Quinta de Bonjóia) - Porto

Curso de Suporte Básico de Vida
3 de Novembro de 2007 - Universidade do Algarve - Faro 

XVI Congresso da OMD
22 a 24 de Novembro de 2007 – Centro de Congressos de Lisboa - 
Lisboa

Dúvidas na prática clínica (cursos de fim de dia)
8º Curso - Gestão da dor em medicina dentária
10 de Dezembro de 2007 - Le Meridien Park Atlantic Porto – Av. da 
Boavista, 1466 – Porto

No Estrangeiro

X Congreso de la Sociedad Española de Medicina Oral (SEMO)
11 a 13 de Outubro de 2007 – Hotel Barcelona Plaza - Barcelona

FDI Annual World Dental Congress
24 a 27 de Outubro de 2007 – Dubai International Convention and 
Exhibition Centre – Dubai

European Association for Ossiontegration Annual Meeting 
25 a 27 de Outubro de 2007 – Centro de Convenciones Internacional 
de Barcelona – Barcelona

XXVIII Congreso Nacional Asociación Española de Endodoncia 
1, 2 e 3 de Novembro de 2007 – Palacio de Congresos - Madrid

XVI Congreso Internacional de la Ascociación Iberoamericana de 
Ortodoncistas
2 a 5 de Novembro de 2007 – Santo Domingo – República Dominicana

V Congreso Nacional Sociedade Española de Cirugía Bucal 
8 a 10 de Novembro de 2007 - Auditorio-Palacio de Congresos 
Príncipe Felipe - Oviedo

Calendário de EventosCalendário de Eventos

No Seguro de Acidentes Pessoais, aumentámos a escolha de 
coberturas com a introdução de 2 novos módulos. No módulo anterior, 
onde se mantêm as coberturas, reduzimos o prémio em 20%. Na 
opção mais completa disponibilizamos mais 5 coberturas, incluindo 
entre outras garantias: Desportos de Inverno, Despesas de Tratamento, 
Bagagem Pessoal, …

O Seguro de Acidentes de Trabalho para Empregados Domésticos, 
teve uma redução do preço na ordem dos 37%.

Estes exemplos não esgotam a amplitude das soluções 
disponibilizadas para viver com segurança a Vida Privada. Ao dispor 
dos Médicos Dentistas o Protocolo inclui ainda os seguros de Saúde, 
Veículos de 2 Rodas e Embarcações de Recreio.

Para apoiar os Médicos Dentistas na sua Vida Profissional a AXA 
inovou a oferta de produtos e ampliou a gama de coberturas.

Como exemplo de renovação, realça-se o Seguro Multi-Riscos 
Estabelecimentos de Saúde, em que foram aumentadas para 37 as 
coberturas base, com franquias e tarifas reduzidas, actualização 
automática do capital e desconto por sistemas de segurança; e o 
Seguro de Acidentes de Trabalho para Empregados do Estabelecimento 
de Saúde que teve uma redução de cerca de 31% no preço.

Como inovação o protocolo passa a disponibilizar o novo Seguro Bens 
em Leasing. Este produto permite salvaguardar perdas e danos 
materiais, súbitos e imprevistos verificados nos equipamentos 
adquiridos em regime de Leasing, respondendo de forma completa, 
eficaz e competitiva às exigências das instituições de crédito.

A Oferta de seguros para a Vida Profissional completa-se com os 
seguros: Equipamento Electrónico; Responsabilidade Civil Profissional; 
Acidentes de Trabalho Conta Própria – Trabalhadores Independentes.

Para facilitar o conhecimento do Protocolo e solicitar 
esclarecimentos adicionais poderá:
Contactar de forma personalizada com o Consultor AXA; telefonar 
pelas linhas de atendimento telefónico exclusivas para médicos 
dentistas (217 943 026 e 226 081 626); enviar um e-mail para: 
medicos.dentistas@axa-seguros.pt



DOSSIERS

No dia 30 de Agosto, a Comissão anunciou que o parecer do Parlamento Europeu relativo ao 2º Programa de Acção Comunitária no domínio 
da Saúde, adoptado em Julho, foi aceite na totalidade. Com um orçamento de ¤321.500.000, o programa define os parâmetros para as acções 
da UE em matéria de Saúde Pública para os anos 2008-2013 e tem três objectivos fundamentais: melhorar a segurança dos cidadãos em 
matéria de saúde, promover a saúde tendo em vista reforçar a prosperidade e a solidariedade e produzir e divulgar conhecimentos na área 
da saúde.

Ao abrigo do Objectivo 1, serão desenvolvidas acções para incrementar a capacidade da UE e dos Estados-membros para responder a ameaças 
à saúde. Incluem-se também acções na área da segurança do doente, lesões e acidentes, bem como a legislação comunitária em matéria 
de sangue, tecidos e células e em relação ao Regulamento Sanitário Internacional. O Objectivo 2 prevê acções para encorajar o envelhecimento 
activo e saudável e para reduzir as desigualdades. Incorporar-se-ão acções para aumentar a cooperação entre os sistemas de saúde no que 
respeita a assuntos transfronteiriços, nomeadamente a mobilidade dos doentes e dos profissionais da saúde. No que respeita ao Objectivo 
3, serão desenvolvidas acções para a troca de conhecimentos e de boas práticas naquelas áreas em que o contributo da comunidade possa 
ser uma verdadeira mais-valia para pôr em contacto especialistas de diferentes países, nomeadamente no que diz respeito a doenças raras 
e a assuntos transfronteiriços relacionados com a cooperação entre os sistemas de saúde.

Em 2005, quando a Comissão apresentou pela primeira vez a sua proposta para um novo Programa de Saúde Pública, esta incluía um programa 
de defesa do consumidor. Esta abordagem combinada foi, no entanto, rejeitada pelo Parlamento Europeu, que reconhecia a necessidade de 
tratar as prioridades na área da Saúde Pública de forma específica. É por este motivo que o programa entrará em vigor um ano mais tarde 
do que inicialmente previsto – 2008 em vez de 2007. Compete agora ao Conselho adoptar o programa revisto.

Novo programa de Saúde Pública da UE em vigor no próximo ano

A comissão ENVI (Ambiente e Saúde Pública) do Parlamento Europeu deverá votar brevemente o relatório de Karl-Heinz-Florenz, membro 
do Parlamento Europeu (MPE) Alemão, que solicita a “proibição total de fumar em todos os locais de trabalho, incluindo estabelecimentos 
de restauração, bem como em todos os edifícios públicos fechados e meios de transporte da UE”. Para além de solicitar à Comissão que 
apresente uma proposta legislativa para esta proibição em 2008, o porta-voz pede a proibição imediata nos produtos do tabaco de aditivos 
cancerígenos e que criam dependência, bem como a responsabilização dos fabricantes no financiamento de todos os custos sanitários derivados 
do consumo de tabaco. Mais ainda, o porta-voz solicita à Comissão que analise outras medidas a nível europeu, nomeadamente a proibição 
da venda de produtos de tabaco a menores de 18 anos.

O relatório vem ao encontro do Livro Verde da Comissão “Para uma Europa livre do fumo do tabaco: opções políticas ao nível da UE”, publicado 
no início de este ano. O Livro Verde lançou uma consulta pública relativamente ao tipo de acções possíveis ao nível da UE para proteger os 
fumadores passivos e estuda um leque de opções políticas que vão de não fazer nada, na esperança de que os Estados-membros sigam a 
tendência para ter locais de trabalho sem fumo, a propor legislação vinculativa, que poderá impor um nível básico de protecção transparente 
e viável contra os riscos do fumo dos fumadores em toda a UE.

Os MPE da comissão ENVI propuseram mais de 90 emendas ao relatório. Alguns questionam a competência da UE para tomar medidas tão 
radicais no domínio da Saúde Pública e sugerem que o seu papel pode ser apenas o de apoiar as acções dos Estados-membros.

O plenário do Parlamento votará em Outubro o relatório ENVI que será aprovado. A resolução parlamentar final não obriga legalmente que a 
Comissão Europeia tome qualquer medida específica, mas enviará uma clara mensagem política aos legisladores da UE.

Proibição de fumar em todo o espaço da UE poderá ser para breve

A partir deste mês, o Portal de Saúde da UE vai editar um Boletim Informativo online que irá complementar a informação fornecida no próprio 
portal, fornecendo uma selecção das notícias e actividades mais recentes no domínio da Saúde Pública, ao nível europeu e internacional. Será 
escrita em 20 línguas e publicada quinzenalmente.

O Portal de Saúde da UE é o portal oficial da União Europeia consagrado à Saúde Pública e contém um vasto leque de informações e dados 
sobre questões relacionadas com a saúde.

Toda a informação está disponível em: http://ec.europa.eu/health-eu/newsletter_pt.htm

Comissão lança Boletim Informativo “Saúde UE”

No dia 18 de Julho, a Comissão enviou um parecer fundamentado ao Reino Unido e à Espanha, devido à recusa destes países em autorizar 
um reembolso complementar por despesas realizadas como resultado de tratamentos hospitalares de urgência recebidos noutros Estados-
membros.

A legislação do TEJ reconhece o direito dos doentes que tenham recebido autorização dos seus respectivos países para receber tratamento 
hospitalar no estrangeiro, de serem reembolsados pelos mesmos montantes que teriam recebido caso o tratamento  fosse realizado no país 
de origem. Assim, se um doente com um seguro de saúde no país A receber tratamento no país B, e se o reembolso no país B for menor que 
no país A, o doente poderá exigir um reembolso equivalente àquele correspondente ao país A.

A Comissão acha que a mesma regra é aplicável quando o doente, embora sem autorização, tem que receber tratamento hospitalar de urgência 
quando se encontrar num outro Estado-membro, seja como turista ou como residente temporário. A Comissão acredita que a liberdade dos 
cidadãos europeus para receber serviços poderá ser injustamente limitada se esse reembolso complementar não for pago pelo Estado-
membro de origem. Curiosamente, este parecer prende-se com o Artigo 23 (3) proposto no rascunho original da Directiva de Serviços, da qual 
foram mais tarde excluídos os serviços de saúde.

Um parecer fundamentado é o segundo passo num processo por violação de regras. O RU e a Espanha têm agora dois meses para justificar 
as suas decisões perante a Comissão. Se a Comissão não ficar satisfeita com a resposta, pode iniciar um processo legal no TEJ contra os dois 
Estados-membros.

Acção da UE contra o Reino Unido e Espanha: reembolso de despesas hospitalares

LEX EUROPA

EVENTOS 3-6 de Outubro | Fórum Europeu de Saúde de Gastein, Bad Gastein
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07Formação Contínua

XVI Congresso da OMD 
aposta na produção científica 
nacional

A génese e a tradição do nosso Congresso destacam, sempre com 
reconhecido e progressivo êxito, as componentes científica, comercial 
e social. O XVI Congresso não foge à regra, daí termos elaborado um 
programa abrangente e de inquestionável qualidade que permite aos 
participantes a escolha dos temas do seu interesse.

Para além da presença cada vez maior de conferencistas de renome 
internacional, este ano o programa científico conta com uma forte 
participação de conferencistas nacionais, num total de 39, repartidos 
por cursos, fóruns e sessões clínicas, que permitirão um intercâmbio 
de conhecimentos e experiências entre os participantes. Merece-nos 
igual relevo as 91 apresentações científicas seleccionadas, 
demonstrando a grande vivacidade científica da Medicina Dentária 
actual.  

Da vasta mostra científica destacamos o espaço reservado à discussão 
de Temas Multidisciplinares e Controversos, no qual os profissionais 
poderão participar de forma interactiva, pedagógica e construtiva na 
abordagem diferenciada a algumas patologias e tratamentos. 

A Sessão Clínica Plano de Tratamento será inteiramente nacional, 
com colegas convidados de diferentes áreas científicas para darem 
a sua opinião e os critérios que permitam tratar cada caso. No final, 
serão apresentados os casos tratados, independentemente da opinião 
dos oradores. Nenhum dos colegas que será chamado a opinar teve
acesso ao caso tratado, somente aos dados iniciais. 

O Fórum Multidisciplinar de Controvérsias terá como objectivo abrir 
uma discussão centrada num tema específico onde cada orador 
defenderá posições antagónicas.

A Expo-Dentária é também uma componente importante do 
Congresso, possibilitando a todos os visitantes o contacto com os 
mais recentes lançamentos da indústria, a nível de produtos e 
equipamentos.  

Assim, os Intervalos-Expo alargados e a organização de actividades 
lúdicas de curta duração vão permitir uma maior afluência de 
visitantes ao espaço e promover uma maior proximidade entre as 
empresas e os profissionais da área.

Expo-Dentária 2007

No Fórum de Endodontia, o Prof. Miguel Roig, 
Professor responsável pela área de restauração 
dentária na Universidade Internacional da
Catalunha e Professor visitante na Nova Southeastern 
University, abordará a forma como a introdução de 
novas tecnologias e conceitos aumentou as opções 
de tratamento endodôntico com sucesso. Serão 
também discutidos os limites do tratamento e o impacto que os novos 
sistemas de reabilitação dentária (implantes) têm sobre o mundo da 
endodontia.

Na área da Prótese Fixa estará a cargo do Prof. Mauro 
Fradeani, um dos expoentes máximos desta área, 
Professor Associado Convidado da Universidade do 
Louisiana (EUA), ex-presidente da Academia Europeia 
de Estética Dentária e autor do livro “Reabilitação 
Estética em Prótese Fixa”.

No Fórum de Ortodontia, contaremos com o Prof. 
Nevile Bass, Professor dos programas de Pós-
graduação no Royal London Hospital, Eastman 
Institute London, University of Aarhus, e consultor 
do American Journal of Orthodontics and Dento-facial 
Orthopedics, que dará um curso sobre a manipulação 
do paciente com má-oclusão esquelética de classe II,
ilustrado com muitos exemplos clínicos do caso.

O Prof. Alain Decker, Presidente da 
Sociedade Europeia de Ortodontia 
Lingual e editor do “International 
Orthodontics Journal”, e o Dr. 
Donimique Deffrennes, Cirurgião 
Plástico e Maxilo-facial irão abordar 
o plano de tratamento das assimetrias 
mandibulares. Este curso dará um diagnóstico diferencial muito 
preciso que ajudará todos na prática clínica diária. 

Na Dentisteria, teremos a presença do Dr. Roberto 
Carlo Spreafico que abordará as restaurações em 
resina composta em dentes anteriores e posteriores. 
Considerado um dos expoentes máximos na área, 
com conferências e cursos ditados em todo o mundo 
é editor associado do “European Journal of Esthetic 
Dentistry” e membro do conselho editorial do “Journal 
of Adhesive Dentistry” e do “Practical Procedures & Aesthetic 
Dentistry”.

Dr. Donimique DeffrennesProf. Alain Decker

Dr. Roberto Spreafico

Prof. Neville Bass

Prof. Mauro Fradeani

Prof. Miguel Roig

Uma das novidades que vamos introduzir no recinto da Expo-Dentária 
é a zona “lounge”, um espaço privilegiado com música ambiente e 
ideal para os momentos de descontracção, de convívio ou 
simplesmente de descanso. 

Para que possa visitar a Expo-Dentária ou assistir às sessões clínicas 
tranquilamente, deixe os seus filhos entregues aos cuidados do 
Clube do João Dentão, um espaço lúdico dedicado às crianças e que 
conta com uma equipa especializada para os divertir e fazer 
brincadeiras fantásticas.

22, 23 e 24 de Novembro  
Centro de Congressos de Lisboa (CCL)
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Notícias Breves

Já se encontra disponível no site da OMD a edição 
de 2007 de “Os Números da Ordem”, com o objectivo 
de dar a conhecer aos agentes decisores da área da 
saúde, aos profissionais nela intervenientes e à 
população em geral, alguns dados estatísticos 
referentes à Medicina Dentária portuguesa. 
Consideramos este estudo de grande relevância para 
todos aqueles que pretendem iniciar, ou alterar o
exercício profissional na actividade privada.

Edição electrónica de 
“Os Números da Ordem”

… e do Guia de 
Parcerias
A OMD tem celebrado diversas parcerias com empresas de diferentes 
áreas, com vista à disponibilização para os seus associados de 
serviços a preços mais baixos que um cliente comum, bastando
para tal a apresentação da cédula profissional da OMD.

O Guia de Parcerias está disponível para consulta no site da OMD, 
na área de membro, permitindo a pesquisa por distritos ou pelas 
seguintes categorias: agências de viagens, concessionários, health
clubs, hotéis, hotéis rurais, ópticas, rent-a-car, entre outros.

A edição electrónica do Guia do Médico Dentista já se encontra 
actualizada e disponível para download. O objectivo deste Guia é 
orientar os colegas nas várias etapas da sua carreira profissional, 
permitindo assim o acesso rápido, cómodo e fácil à informação 
mais relevante e útil sobre o exercício da Medicina Dentária. Os 
recém-licenciados vão receber, via CTT, um CD-Rom com toda a 
informação constante do Guia. Enviaremos a outros colegas mediante 
solicitação.

Actualização do Guia 
do Médico Dentista

Agendas do Bastonário 
e do Secretário-geral 
disponíveis on-line
Devido ao espaço, cada vez maior, que as agendas de trabalho do 
Bastonário e do Secretário-geral têm vindo a ocupar no Boletim 
Informativo foi decidido retirá-las e disponibilizá-las a partir deste 
número no nosso site, na área de membro (www.omd.pt).

Pondo em prática o desejo mútuo de aprofundar relações bilaterais 
de cooperação no domínio da Saúde Oral, a Associação Nacional 
dos Técnicos de Estomatologia de Angola (ANTEA), com a estreita 
colaboração da OMD, organizou no passado mês de Julho o I 
Congresso de Medicina Dentária de Angola que reuniu mais de 150 
profissionais no Centro Nacional de Oncologia, em Luanda.

Este evento, que contou também com apoio do Governo da Província 
de Luanda, enquadrou-se no âmbito da formação contínua dos 
técnicos de estomatologia que, durante dois dias, debateram diversos 
temas como o “Diagnóstico e terapêutica de problemas periodontais", 
"Vantagens do tratamento dentário conservador", "Tumores oro-
-maxilo-faciais", “Biossegurança”, “Cirurgia oral” e “Desabituação 
tabágica”. “Condilomas da cavidade oral”, “Reconstrução do terço 
médio da face após extensa lesão traumática”, “Lábio leporino”, 
“Dentisteria” e “Endodontia” foram também abordados durante o 
encontro. 

Para além do programa científico, onde participaram cinco 
conferencistas portugueses, foi organizada uma sessão dedicada à 
aprendizagem de hábitos de higiene oral, métodos de escovagem, 
educação alimentar e boas práticas em saúde oral para cerca de 
200 crianças, com idades compreendidas entre os seis e os dez 
anos.

A cerimónia de abertura do Congresso foi presidida pelo Ministro 
da Saúde de Angola, Dr. Rubens Sicato e contou também com a 
presença da Presidente da Federação Dentária Internacional, o 
Presidente da ANTEA e o Bastonário da OMD.

O Ministro da Saúde de Angola afirmou que “ao Governo, cabe a 
responsabilidade de coordenar todas as actividades respeitantes à 
Saúde Oral desenvolvidas quer pela ANTEA, quer por outros parceiros

Cidade de Luanda recebeu o I Congresso 
de Medicina Dentária de Angola
Bastonário da OMD reuniu com o 
Ministro da Saúde de Angola

sociais empenhados na sua melhoria”. Destacou também o papel 
dos técnicos de estomatologia de nível médio, principalmente nas 
províncias e localidades onde o número de técnicos superiores e 
médicos especialistas é insuficiente para atender as solicitações. 

De acordo com o Presidente da Antea, Dr. Egídio Mendonça, o 
Congresso de Medicina Dentária de Angola visa actualizar os 
conhecimentos científicos dos participantes e estimular o intercâmbio 
e a cooperação com os profissionais de outros países, como Portugal,
 onde as técnicas de tratamento são mais sofisticadas.

À Família do nosso estimado colega Paulo Costa Dobes, apresenta 
a OMD as mais sentidas condolências. Natural do Brasil, membro 
nº 4341 da Ordem, licenciou-se em Medicina Dentária no seu país 
de origem.

In Memoriam

À margem do Congresso, o Bastonário reuniu com o Ministro da 
Saúde de Angola com o objectivo de analisarem a realidade da saúde 
oral no país e a importância da organização de actividades e eventos 
científicos no domínio da saúde oral em prol do desenvolvimento 
técnico dos profissionais. Dado o sucesso alcançado com a realização 
deste Congresso, foram lançadas as bases para se organizar, em 
breve, um Congresso Luso-Angolano. 
A OMD solicitou ao Governo angolano informação sobre os requisitos 
necessários ao exercício da profissão nesse país.
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Futechallenge 2007 e 
2008
O Futechallenge 2007 está praticamente concluído e uma vez mais 
as principais equipas que protagonizaram o campeonato foram a 
“Dent´s United” a Norte e a “Matrix” a Sul, conseguindo esta última 
vencer também a II Futsal Cup Lisboa e a Taça dos Campeões. As 
classificações, os vencedores dos respectivos troféus, os melhores 
marcadores e as informações referentes à edição de 2008 estão 
disponíveis na área de membro do site da OMD, na rubrica Gabinete 
Desportivo.


