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Prezados colegas:

Pela segunda vez, a Ordem dos Médicos Dentistas leva a cabo um
inquérito a classe sobre o nevralgico tema do emprego.

No anterior inquérito, infelizmente, o nimero de respostas que nos
chegaram nao foi suficiente para permitir retirar conclusoes esta-
tisticamente validas.

Entretanto, ha dois anos, a consulta aos colegas apontava claramente
para uma situacdo absolutamente confortavel da classe, em termos
de emprego.

Embora os dados nado fossem conclusivos, refredmos um pouco o
discurso sobre as dificuldades que os colegas, essencialmente os mais
jovens, pudessem eventualmente ter no acesso ao mercado de trabalho.

Dois anos depois e gracas aos esforcos da Ordem:

0 numero de alunos que se tem transferido para vagas criadas noutras
areas para o efeito, nomeadamente Medicina, tem vindo a aumentar.

A sociedade consciencializou-se para o facto de no nosso pais haver
um descontrolo na formacao dos médicos dentistas e excesso de
Faculdades.

Parece-nos chegada a altura de reavaliar a situacao.

Um novo inquérito, validado pelo
Departamento de Saude Publica
da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto, foi recente-
mente distribuido. Todo o processo
sera acompanhado por este reputa-
dissimo departamento.

No entanto, para que os resultados
possam, desta vez, ser conclusivos, torna-se absolutamente fundamental
que todos respondam.

So6 assim, a Ordem podera continuar a fazer valer as suas posicoes
junto do poder politico, das Faculdades e da propria sociedade.

Os resultados serao divulgados a classe, em primeira mao, no Congresso
da Ordem.

Ajude-nos a ajuda-lo, colega!

A Medicina Dentéria é uma formacao médica com uma grande énfase
na visao holistica do individuo. O médico dentista €, e devera ser sempre,
mais, muito mais, que um técnico, um verdadeiro médico com uma
area de intervencao definida e delimitada, capaz de, na data de inscricao
na Ordem, revelar as competéncias necessarias para a prevencao,
diagnéstico e tratamento das anomalias e doencas dos dentes, boca,
maxilares e estruturas anexas.

Nesse sentido se insere a estratégia que a Ordem tem vindo a adoptar
no combate ao tabagismo.

Editdmos recentemente, numa parceria com a Organizacao Mundial
de Salde e a Federacao Dentaria Internacional, o Guia Tabaco ou Salde
Oral que disponibilizamos a todos os médicos dentistas e distribuimos

0 médico dentista é, e devera ser sempre, mais, muito mais,
que um técnico, um verdadeiro médico com uma area de
intervencao definida e delimitada, capaz de, na data de inscricao

na Ordem, revelar as competéncias necessarias para a
prevencao, diagnostico e tratamento das anomalias e doencas
dos dentes, boca, maxilares e estruturas anexas.
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com o apoio da Direccdo-Geral de Salde a todos os Centros de Saude
e Extensoes.

Esta iniciativa teve um grande impacto internacional, tendo merecido
referéncias elogiosas da Organizacao Mundial de Salde e da Federacao
Dentaria Internacional. A FDI, em nota de Imprensa, considerou-a
mesmo um grande exemplo a nivel mundial.

A adesao dos médicos dentistas a esta causa é um farto motivo para
alargar horizontes no sentido da visdo do individuo como um todo.

0 inquérito sobre Tabaco, que de igual forma vos foi distribuido, constitui
mais um passo nesta estratégia. Foi uma iniciativa do Grupo de Trabalho
recentemente constituido na OMD sobre Tabaco. Outros passos se
seguirdao, nomeadamente pela Formacao de Médicos Dentistas nesta
area, integrada na Formacao Continua. O aconselhamento e intervencao
dos médicos dentistas constituem também actos médicos dentarios
como quaisquer outros, devendo como tal ser valorizados pelos colegas.

Também nesta area, a colaboracao ajudara sobremaneira a retirar
conclusoes sobre tao importante causa.

0 Protocolo que a Ordem renegociou com a Caixa Geral de Depositos
(CGD) apresenta condicées ainda mais favoraveis para todos os médicos
dentistas relativamente aos varios
produtos que a CGD oferece. A nova
linha de crédito para pacientes
apresenta condicoes impares na
obtencao de financiamento para
tratamentos de Medicina Dentaria.
As taxas de juro sdo muitissimo
favoraveis e este produto vai de
encontro a estratégia que a Ordem
tem seguido para promover a acessi-
bilidade aos nossos servicos. Os colegas deverao estudar as vantagens
do novo Protocolo e informar os pacientes sobre a possibilidade de
obterem financiamento para os tratamentos na CGD. Brevemente sera
distribuida informacao suplementar sobre a linha de crédito para
pacientes.

A Revista Portuguesa de Clinica Geral dedicou o seu ultimo nimero
a Saulde Oral. Foi esta revista preparada por 18 médicos dentistas e
um médico estomatologista. Esta disponivel na pagina electrdnica da
OMD, www.omd.pt.

Os médicos de familia, clinica geral, sdo um grupo estratégico da maior
importancia na promocao da Salude Oral e no encaminhamento dos
doentes carenciados para a area da Medicina Dentaria. A sinergia entre
os médicos dentistas e médicos de familia é fundamental para a tomada
de consciéncia da populacdo no que se refere a importancia da Saulde
Oral, a sua relacao com a salide em geral e com o tremendo impacto
que tem na qualidade de vida das pessoas. Saudamos esta iniciativa
que vem no seguimento da participacdao de médicos dentistas no
Congresso Anual de Medicina Familiar e da proxima participacao
de médicos de clinica geral no Congresso da Ordem.

E deste modo que se promove a Saude Oral e se pressionam os
decisores politicos para a problematica da escassez de recursos que
em Portugal lhe sao dedicados.
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Entidade Reguladora da Saude

Ordem dos

Meédicos Dentistas

reconhece competéncia a OMD

A Ordem manifestou a sua incomodidade junto da Entidade Reguladora
da Saude (ERS) daquilo que se assumia como uma invasao das suas
competéncias a nivel deontoldgico e da prética clinica.

Em comunicado, recebido a 11 de Agosto, a ERS da razdo a OMD e
reconhece ser esta (como as suas congéneres da area da saude) a
Unica competente para estas matérias: “(...) Apds a recepcao das
alegacoes do prestador de cuidados de salde, a ERS analisa o conteudo
da reclamacao formulada pelo utente e as alegacoes apresentadas

Delegacédo da OMD

pelo prestador de cuidados de salde, e toma as medidas que entende
por adequadas. Sempre que desta analise se conclui que o que esta
em causa é a pratica clinica de um profissional de salde, a reclamacao
é encaminhada para a Ordem respectiva. Como ja tivemos oportunidade
de manifestar a V. Ex.2, a ERS reconhece a competéncia das Ordens
Profissionais para a andlise de casos em que é colocada em
causa a correccao dos tratamentos e outras questoes de ordem
deontolégica [...)".

expds ao Presidente da Republica
a situacao da profiss&do em Portugal

As crescentes situacdtes de subemprego e desemprego e o total desacordo
face ao registo das entidades prestadoras de servicos de Medicina Dentaria

na ERS foram assuntos em destaqgue

0 Bastonario, Orlando Monteiro da Silva, acompanhado pelo Secretario-
-Geral, Jodo Braga, pelo Presidente do Conselho Deontoldgico e de
Disciplina, Jodo Aquino, e pela Secretéria da Mesa da Assembleia Geral,
Natélia Lucas Nunes, foram recebidos pelo Presidente da Republica,
Prof. Doutor Cavaco Silva, no passado més de Julho.

0O objectivo desta reuniao centrou-se na apresentacao de algumas das
preocupacoes actuais da classe, como o facto de uma parte substancial
da nossa populacao nao ter acesso a cuidados basicos de Satde Oral
e do nosso pais continuar a ser detentor dos piores indices de Saude
Oral da Europa.

0 excesso de médicos dentistas a exercer em Portugal, com as
crescentes situacdes de subemprego e desemprego, e o exercicio ilegal
da profissao foram questdes que mereceram especial atencao por
parte do Presidente da Republica.

A OMD manifestou ainda a sua oposicao frontal ao registo das entidades
prestadoras de cuidados de Medicina Dentaria na Entidade Reguladora
da Saude (ERS), face ao contexto de auséncia de atribuicdes definidas
para a mesma e da propria revisao em curso, por parte do Governo, do
seu contetdo funcional. Deu também conhecimento da posicao assumida
pelas 4 Ordens Profissionais da Saude de rejeitar categoricamente um

Dispositivos Medicos

processo que implica mais burocracia e despesismo, penalizando os
profissionais de saude e, em Ultima analise, os doentes.
Revelando-se sumamente conhecedor da realidade do exercicio da
profissao, o Presidente da Republica solicitou varios esclarecimentos
adicionais a delegacdo da Ordem, os quais foram naturalmente
apresentados.

Por iniciativa da Comissao Europeia, esta a ser revista a Directiva n.° 93/42/CEE, referente aos dispositivos médicos. A intencdo daquela entidade é
promover a harmonizacao de legislacao dentro do mercado interno e reduzir as barreiras técnicas ao comércio.

0 processo legislativo estad em curso, num plano de consultas, tendo a Direccao do Conselho Europeu dos Médicos Dentistas (CED), com a participacao
do Departamento Juridico da OMD, apresentado as suas sugestoes sobre a proposta da Comissao. Estas sugestoes terao sido acolhidas pelo Comité
de Ambiente e Saude Publica (ENVI) e pelo Comité de Mercado Interno e Proteccio do Consumidor (IMCO), e reflectem-se no seguinte:

A declaracao a entregar nos dispositivos feitos por medida (ex.: aparelhos ortoddnticos) deve permitir identificar o paciente, mas nao incluir o seu
nome, e deve ficar na posse do "fornecedor” final, i.e., do médico dentista; devera ser entregue ao paciente apenas a pedido deste; fica afastada a
entrega directa do fabricante ao paciente e protegida a confidencialidade dos dados deste;

Nos dispositivos que usem software nao ha necessidade de uma validagao expressa, mas devem ser considerados os principios necessarios a proteccao
do paciente, evitando-se assim maiores burocracias;

Nos dispositivos feitos por medida o fabricante tera a obrigacdo de comunicar as autoridades competentes os incidentes de que tenha conhecimento
e das medidas correctivas que serao aplicadas.

0 assunto continuara a ser acompanhado a medida que for decorrendo o processo legislativo, que s6 tera a primeira leitura no Parlamento no dia 1
de Novembro.
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Sadde Oral em destaque na
Revista Portuguesa de Clinica Geral

A Revista Portuguesa de Clinica Geral publicou, no seu ultimo
numero (Maio/ Junho Vol. 22 N.° 3], um doss/er composto por sete
artigos dedicados exclusivamente a Saude Oral.

Coordenado pelo colega José Frias Bulhosa, contou com a
participacao de 18 médicos dentistas, um médico estomatologista
e um médico de clinica geral e familiar.

Este doss/er de Salde Oral pode significar um marco definitivo na
tao ansiada partilha de conhecimentos e interdisciplinaridade, pois,
pela primeira vez, os colegas de clinica geral e medicina familiar
tiveram acesso a um conjunto de informacdes e formacao sobre
Saude Oral, transmitidas por médicos dentistas e circunscrito em
exclusividade a essa tematica.

0 conjunto de artigos publicados abordou varias areas sensiveis da
Saude Oral de encontro a perspectiva que o médico de clinica geral
e medicina familiar pode e deve ter no ambito da sua actividade.
Nessa perpectiva foram tratadas as caracteristicas particulares da
odontopediatria desde a fase pré-natal até ao final da adolescéncia;
a utilizacao racional de fluoretos como medida preventiva e
terapéutica; a doenca carie e aspectos importantes no diagnéstico
precoce; a patologia mais frequente que envolve os tecidos moles
da cavidade oral e alguns aspectos do seu diagnéstico diferencial
e aos procedimentos terapéuticos mais adequados; a relacdo entre
a doenca periodontal e as varias patologias sistémicas que a ela
tém vindo a ser associadas, como sejam a diabetes mellitus, as
doencas cardiovasculares, as infeccoes respiratdrias, a artrite
reumatdide e a ocorréncia de partos prematuros e, por Gltimo,
aspectos particulares da Saude Oral no ambito do paciente geriatrico.

“Dentes saudaveis

ENTRAJUDA e OMD apelam aos
mMeédicos dentistas

Criar habitos em matéria de higiene oral e prestar tratamento
especializado e profilatico a criancas e gravidas comprovadamente
carenciadas, assistidas por Instituicoes de Solidariedade Social
seleccionadas pela ENTRAJUDA, afinal, o projecto criado para as
apoiar, é o principal objectivo de “Dentes Saudaveis - Saude Oral”.

Para minorar a grave lacuna que constitui a falta de Sadde Oral na
populacao mais carente, a OMD apoia incondicionalmente este
projecto que considera de elevado valor social e espera que todos
os médicos dentistas facam parte integrante dele.

Portugal é, de facto, dos paises com pior higiene oral da Europa. A
Organizacdo Mundial de Salde alertou ja para as varias repercussoes
dessa lacuna, como a transmissao de doencas, o desenvolvimento
de infeccoes no interior do organismo, a falta de auto-estima ou a
dificuldade na interaccao social.

Nesse dmbito, “Dentes Saudaveis - Satide Oral” propde-se constituir
uma cadeia de médicos dentistas que se comprometam, durante

Os médicos de familia e de clinica
geral terdao neste dossier, um
manual bastante pratico de
referéncia aos mais elementares
aspectos relacionados com a
boca e que podem surgir nas
consultas de Materno-Infantil ou
da Adolescéncia, na do Adulto, na
de Planeamento Familiar ou de
Terapia Familiar, na de Hipo-
coagulacdo, na de Cessacao
Tabagica ou até, em alguns casos,
na consulta de Telemedicina.

Pretende-se, com esta publicacao,
continuar um processo de partilha
de conhecimentos, experiéncias
e de formacao mutua, devi-
damente protocolada entre a
Associacdo Portuguesa de Médicos de Clinica Geral e Familiar e a
Ordem dos Médicos Dentistas, que teve inicio no Xlll Congresso da
OMD e que se prolongou no 22.° Encontro de Clinica Geral.

0 dossier de Saude Oral podera ser consultado na revista on-line
no site da Associacdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar
(www.apmcg.pt), ou no site da OMD (www.omd.pt).

Sadude Oral”
ENTRAJUDA

Apaio # Instiluigden de Bolidariedude Social

um periodo de tempo determinado, a acompanhar de forma
voluntaria e continuada criancas até aos 16 anos de idade e gravidas,
de modo a permitir-lhes o acesso regular a uma boa Saude Oral.

Refira-se, entretanto que a ENTRAJUDA é um projecto totalmente
inovador que visa, por um lado, permitir as instituicoes de
solidariedade social melhorarem os servicos prestados aos
beneficiarios e, por outro, mobilizar e facilitar o envolvimento de
pessoas e empresas que se sentem interpeladas a colaborar e
pretendem associar-se com a sua boa vontade

Acresce, como vantagem adicional, o facto de poderem as instituicoes
intervenientes no programa emitir recibos, para efeitos de deducoes
fiscais ao abrigo do Estatuto do Mecenato.

Todos os médicos dentistas que pretendam aderir a este projecto
deverao preencher a Ficha de Adesao que se encontra encartada
neste Boletim e proceder ao seu envio para a sede da ENTRAJUDA.



Levantamento de suspensoes

Exercicio Profissional Nacional

Direito de resposta

Em relacdo a noticia “Esclarecimentos sobre o Programa Nacional de
Promocao de Satde Oral” (Boletim da OMD n.° 32, pag. 9), publica-se
a seguinte rectificacao:

()

1. Para a formulac&o das propostas apresentadas a titulo exclusivamente
pessoal no Férum Nacional de Saude contribuiram, evidentemente,
conceitos que também poderao ter sido debatidos na 7ask Force.
Alias, pela sua prdpria natureza e importancia, ja tinham sido debatidos
anteriormente em muitas outras reunides nacionais ou internacionais.
No entanto para algumas das conclusdées mais relevantes da7ask
Force dei contributos pessoais importantes. Nomeadamente quanto
a grande limitacdo na utilizacdo de comprimidos de fluoretos, definicdo
do teor em fluoreto nas pastas dentifricas para criancas com menos
de 6 anos de idade, assim como para a orientacao 5.c) de implementacao
do “diagndstico e tratamento dentario precoce, para os que desenvolvem
a doenca, desde os 6 meses até aos 16 anos”. Portanto absolutamente
ao contrario do que o autor ndo identificado pretende sugerir.

2. Para melhor esclarecimento dos leitores do Boletim da OMD que

estejam seriamente interessados na Saude Oral dos portugueses refiro
que no Forum efectuei muitas outras propostas que considero
importantes e que nao foram sequer abordadas na Task Force nem
estdo incluidas no Programa Nacional de Promocao de Saudde Oral
(PNPSO).

Nomeadamente: observacao anual da boca de todas as criancas tendo
em vista o diagnéstico precoce da cérie; coordenadores regionais de
Saude Oral com formacdo pds-graduada em Medicina Dentaria
preventiva e comunitaria (cursos nacionais ou nio); médulo em Salde
Oral nas Escolas Superiores de Educacao, de Enfermagem e de
Educadores de Infancia; criacdo de 5 clinicas publicas, nas 5 regides,
para o tratamento gratuito de deficientes de qualquer idade;
descentralizacdo das decisdes em Saude Oral para os centros de saude
e autarquias locais; reestruturacao dos servicos hospitalares de

Ordem dos

Meédicos Dentistas

estomatologia transformando-os em servicos de Estomatologia, Cirurgia
Maxilo-facial e Medicina Dentaria.

3. 0 meu interesse pelos problemas de salde publica, em particular
no campo da Sadde Oral, vem de ha longos anos. Conduziram-me a
elaboracao de estudos, organizacao de reunides e publicacao de
trabalhos no campo da prevencdo das doencas e promocao da salde
desde a minha licenciatura em Medicina em 1964. Destaco a publicacao
de um artigo, em 1999 ! muito antes das reunides da Task Force,
em que ja sao expostos algumas das propostas que apresentei no
referido Forum Nacional de Saide nomeadamente as que se referem
ao inicio aos 3 anos das accdes “sistematicas e universais” de rastreio
e a inclusdo nos programas de contratualizacdo, de todos os jovens
portugueses, desde os 12 meses de idade. Mas, saliento, a maioria das
propostas apresentadas por mim, a titulo pessoal, no Forum Nacional
de Salde, ndo tiveram relacdo alguma com o tema da 7ask Force.

Espero ter tornado bem claro que no Férum Nacional de Satde
apresentei de forma séria propostas pessoais amadurecidas ao longo
de anos de constatacdo das caréncias na prevencao e no tratamento
da carie nos jovens portugueses e foram o resultado, também, de
muitos anos de estudos apresentados em reunioes e revistas nacionais
e internacionais. (...)"

César Mexia de Almeida

Prof. Catedratico Aposentado

Chief Dental Officer

Membro da T7ask Force para a revisao das normas de administracao
de fluoretos em representacdo da Faculdade de Medicina Dentaria da
Universidade de Lisboa e da Sociedade Portuguesa de Estomatologia
e Medicina Dentéria

1 Almeida CM. Um programa de saude oral para os jovens portugueses: 10 propostas. Rev
Port Estolamol Cir Maxilofac 1999; 40:171-9.)

Associados regularizam quotas em divida

No @mbito do processo de regularizacdo de quotas encetado pela OMD, o qual motivou no passado a suspensao de associados persistentes no ndo
cumprimento da obrigacdo de quotizacdo, comunicamos a reactivacdo das inscricdes dos Médicos Dentistas infra-indicados, publicados anteriormente

e que regularizaram a divida com a Ordem.

A OMD deu o devido conhecimento as Autoridades e Organismos competentes no sector.

Alexandre Miguel Nunes Sousa (C.P. 2236)

Ana Paula Miranda Chend (C.P. 2770)

Bruno Vargas Santos Pinto (C.P. 2590)

Francisco Xavier Maio Pereira de Sousa (C.P. 2921)
José Manuel Pereira de Castro Couto (C.P. 267)

Lidia Amélia Alves (C.P. 4206)

Maria Emilia Ferreira de Castro (C.P. 1722)

Paula Cristina Oliveira Correia Velhinho (C.P. 1900)
Paulo Romero Alves (C.P. 2231)

Vanessa Eloisa Tente Muacho (C.P. 3729)



Exercicio Profissional Internacional

At
o

X
Dossiers (EUX
X X

0 Conselho da UE publicou, em Julho, a sua Posicao Comum relativa ao rascunho da Directiva de Servicos, completando assim a primeira revisao
da legislacao proposta. No que diz respeito aos servicos de salde, ndo se verificam alteracoes nas emendas, propostas em Abril pela Comissao,
relativas ao alcance da exclus&o. O Artigo 2 (2] (f) exclui todos os servicos de saide independentemente da sua organizacao ou do seu financiamento.
Conforme o relatério 22, “os cuidados de satde” incluem “os servicos prestados por profissionais da satde aos seus doentes com o objectivo de avaliar,
manter ou restabelecer o estado de salde destes”. Assim, os cuidados de Satde Oral sdo também abrangidos.

Directiva de Servigos - Posigdo Comum do Conselho completa 1.7 reviséo

A Comissao Europeia publicou uma declaracdo comentando positivamente a Posicao Comum que ja seguiu para o Parlamento Europeu para uma
2.2 revisao. O processo recomecou em Setembro nos comités do Parlamento, onde os MPE tiveram a oportunidade de analisar as poucas modificacoes
feitas pelo Conselho e de propor outras emendas (restritas). O Parlamento devera votar as emendas em Novembro ou Dezembro, altura apds a qual
o Conselho tem quatro meses para adoptar ou rejeitar as emendas do Parlamento. Espera-se que a Directiva seja finalmente decretada no inicio de
2007.

Brangueamento dentéario - grupo de trabalho envia carta a Comissao

0 grupo de trabalho branqueamento dentario do CED, do qual faz parte o colega Antonio Mata, redigiu uma carta a Comissao Europeia, em resposta
as questdes colocadas por esta relativamente a classificacao dos produtos de branqueamento dentario (PBD). Actualmente, os PBD sdo considerados
produtos cosméticos e podem conter até 0,1% de perdxido de hidrogénio. Contudo, este limite poderd ser elevado até aos 6%. A carta do CED salienta
que os PBD acima deste novo limite devem ser classificados como produtos médicos, a fim de que possam ser utilizados com seguranca por médicos
dentistas. Esta é a posicdo tomada pela maior parte dos membros do CED num inquérito sobre o assunto realizado em Fevereiro.

0 grupo de trabatho reuniu-se em Julho, em Bruxelas, e celebrou encontros com autoridades da Comissao para discutir em pormenor os assuntos
colocados na carta, bem como os planos para a participacao do CED na monitorizacao dos efeitos negativos relacionados com o novo limite de 6%.

Amalgama dentaria - grupo de trabalho do CED aconselha comissao

Formado em Maio, o grupo de trabalho amalgama dentaria do CED, do qual faz parte o Secretario-Geral da OMD, Jodo Braga, reuniu-se, em Londres,
para preparar o parecer do CED a Comissao sobre os riscos para a saude dos pacientes relacionados com a amalgama dentaria e com os materiais
alternativos. Depois de o Parlamento Europeu ter pedido restricdes no uso da améalgama, a Comissao prepara-se para pedir ao Comité Cientifico sobre
Riscos Sanitarios Emergentes e de Recente Identificacdo que analise a literatura cientifica existente sobre os riscos da amalgama e dos materiais
alternativos, nomeadamente ceramica e outros compostos, e emita um parecer relativo a necessidade de restringir o uso da amalgama. Nesta fase,
o trabalho do Comité Cientifico centrar-se-a na saude do paciente e nao nas implicacoes ambientais do uso da amalgama.

A sede de Bruxelas do CED ja forneceu a Comissao uma boa quantidade de literatura para apoiar o seu trabalho. A presidente do grupo de trabalho
reunir-se-a com as autoridades da Comissao para chegar a um consenso cientifico quanto a seguranca da amalgama, a necessidade de mais pesquisa
nos materiais alternativos, bem como para sublinhar as implicacdes - ndo so para a Satde Oral mas para os sistemas de salde - de quaisquer
restricdes sobre a amalgama.

Dia Europeu das Profisstes Liberais 2006

No dia 12 de Junho foi comemorado no Concelho Econémico e Social Europeu em Bruxelas o primeiro Dia Europeu das Profissdes Liberais. As
celebracoes tiveram quatro vertentes: a primeira relativa as tensoes entre a lei da concorréncia na CE e as normas profissionais; a segunda dedicada
a auto-regulacado e a autogestdo; a seguir houve uma sessao dedicada a Directiva de Servicos e a quarta prendeu-se com a defesa do consumidor.
Embora as profissdes da salide ndo tivessem sido tema especifico, a lei da concorréncia, a auto-regulacao e a defesa do consumidor dizem respeito
a todas as profissoes liberais. No evento estiveram presentes alguns membros da sede de Bruxelas, bem como representantes de varias
associacoes membros do CED. Todos os discursos e contribuicoes podem ser consultados no site do CED, em www.eudental.eu.

Lex BEuropa

Comisséo leva Franga a tribunal por regras para a prestagdo de servigos de Medicina Dentaria

A Comissao Europeia acusou Franca perante o Tribunal Europeu de Justica (TEJ) por as regras francesas relativas a prestacio temporaria de servicos dentarios
serem demasiado duras. A Directiva da Medicina Dentaria 78/686 permite que o Estado-membro solicite uma declaracdo ao médico dentista estrangeiro antes
de este poder exercer a actividade no seu territorio, mas a legislacao francesa exige que o médico dentista faca uma declaracao por cada servico ou por cada
paciente, sendo que cada prestacao de servicos esta limitada a uma estadia de dois dias em territorio francés. A Comissao acha que estas regras sao excessivas
e constituem um empecilho para a livre prestacao de servicos pelos profissionais estrangeiros. O TEJ deverd pronunciar-se sobre o assunto.

Novidades

Ordem dos Médicos Dentistas - Site disponivel também em lingua inglesa
A partir de Agosto, a Ordem dos Médicos Dentistas disponibilizou uma versao em lingua inglesa do seu site.

Site do CED

Durante os meses de Verao foram feitas varias modificacdes no site do CED. A newsletter é de mais facil acesso e a pagina contém um panorama
(til de todas as edicdes e os artigos desde que a newsletter foi lancada. Ha também uma nova pagina relativa a servicos de satde no mercado interno
que pode tornar-se muito importante nos proximos meses, quando a Comissao publicar o seu inquérito sobre o assunto.

Publicacdes, sitios web

WWW.euabc.com - dicionario da UE online. Contém explicacoes concisas dos termos utilizados nos debates da UE e numerosas

hiperligacdes Uteis. O seu objectivo é fornecer informacao relacionada sobre o futuro da Europa.
WWW.eu2006.fi/calendar - calendario de eventos durante a presidéncia da Finlandia.
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Ordem dos

Mundial de futebol

sem tabaco

Antes do inicio do Campeonato Mundial FIFA 2006 na Alemanha, a Alianca
Mundial dos Profissionais da Satde (WHPA - World Health Professions
Alliance) conseguiu reunir mais de 170 organizacdes e associacdes de todo
omundo para apoiar a campanha “Parceria Global contra o Tabaco”, organizada
pela UICC (Unido Internacional Contra o Cancro) em prol de um Campeonato
do Mundo sem fumo.

A WHPA enviou uma carta aberta a FIFA e a Comissado Organizadora da
Alemanha 2006, solicitando a reedicao de um memorando de cooperacao
assinado pela Organizacdo Mundial da Satide (OMS) e pela FIFA por ocasido
do Campeonato do Mundo 2002. Nesse memorando, a OMS e a FIFA
declaravam que “o tabaco e o desporto sdo incompativeis e que o consumo
de tabaco em todas as suas formas deve ser banido dos eventos futebolisticos
associados com a FIFA".

A carta aberta da WHPA fez parte do Dia Mundial sem Tabaco em Berlim e
obteve grande cobertura da Imprensa internacional. Apesar disso, nem a
FIFA nem a Comissao Organizadora restabeleceram o memorando de
cooperacao. No entanto, devido a carta aberta da WHPA e aos esforcos da
Parceria Global contra o Tabaco, a proibicdo de fumar nos lugares publicos
tem sido um importante tema de debate no Governo. “0 entusiasmo criado
pelo movimento antitabagista antes e durante o Mundial de Futebol foi
espantoso, e ha sinais de que a proibicao de fumar nos lugares publicos sera
debatida pelo Parlamento”, declarou o Dr. Habib Benzian, Director de
Desenvolvimento e Satde Piblica da FDI

Meédicos Dentistas

INFO FDI World Dental Federation
fdi

FDI World Dental Federation

Reuniao da Direcggo em

Ferney-Voltaire

A reunido de trés dias abordou uma ampla variedade de temas,
nomeadamente a subscricao e apoio de membros, os projectos do comité
e as declaracoes de politica da FDI. O plano estratégico da FDI foi revisto
e identificados os aspectos fundamentais que deverao receber especial

atencao durante o proximo ano, nomeadamente um maior desenvol-
vimento do site, maior angariacao de verbas para o Fundo Mundial para
o Desenvolvimento Dentéario, a promocao do uso do flior em todo o
mundo e o sucesso do projecto “Live. Learn. Laugh”. (Viver.Aprender.Rir).

FDI apoia a ASMD contra a proibicao
do uso da amalgama

Em Junho, a FDI apoiou a Associacdo Sueca de Medicina Dentaria (ASMD)
na sua posicao contra a proibicdo do uso da amalgama proposta na
Suécia. O Director Executivo da FDI enviou uma carta ao Ministro Sueco
do Ambiente, solicitando que reconsiderasse os planos para proibir o
uso da amalgama dentdria na Suécia a partir de 1 de Janeiro de 2007.
Acompanhava a carta um relatério elaborado pelo Comité Cientifico da
FDI, enfatizando ndo s6 a ineficacia, mas as consequéncias negativas de
tais accoes.

De acordo com o site da Inspeccdo Sueca para os Produtos Quimicos
(KEML), a proibicdo proposta é consequéncia de uma proibicdo total da
fabricacdo e manuseamento de mercurio na Suécia. A ASMD opoe-se a
uma proibicdo completa da amalgama dentéria, mas até agora as suas
objeccoes nao foram atendidas. Aparentemente, a proibicao proposta
baseia-se num relatorio da KEML de Junho de 2004, que a FDI acredita

nao ser imparcial. O relatdrio que a FDI enviou ao ministro sueco afirma
que “na auséncia de melhores opcdes terapéuticas em circunsténcias
especiais, nomeadamente toxicidade e equidade, problemas éticos
colocados ao profissional de satde e consideracoes ambientais, a decisao
do Relatdrio KEML 2004 é desaconselhavel”. A FDI acredita também que
esta proibicdo terd um efeito negativo na Satde Oral da populacao,
especialmente nas camadas socioeconémicas mais baixas”.

Para além da ASMD, a FDI estd em contacto permanente com outros
grupos, nomeadamente o Conselho Europeu dos Médicos Dentistas
(CED), a Associacao Internacional para a Pesquisa Dentaria, e numerosas
associacoes nacionais de Medicina Dentaria, a fim de monitorizar de
perto a investigacao cientifica e todas as actividades relacionadas com
a amalgama dentaria.



Actividades OMD

Vencedores do

Futechallenge
OMD 2006

Terminada que esta a época 2006 do Futechallenge OMD é altura de divulgar as
classificacdes e vencedores dos respectivos troféus, com especial destaque para a FUTECHALLENGE
equipa “Dent’s United” que venceu, pela terceira vez consecutiva, o torneio realizado ORDEM DOS MEDICOS DENTISTAS
a Norte e a Taca dos Campeodes.

De realcar também o “Tri”, a Sul, da equipa “Matrix” que venceu a Futsal Cup Lisboa.

Classificag&o geral de equipas - Norte

LUG. EQUIPA J GM GS GA \% B D PTS.
1° DENT’S UNITED 8 63 40 23 6 0 2 12
2° ULTRA FORAMEN PALATINO 8 40 40 0 4 2 2 10
3° BOCA'S JUNIOR 8 27 35 (-18 2 2 4 6
4°  PULPITE FULMINANTE 8 36 36 0 3 1 4** 5
5° 0S INCLUSOS 8 16 31 (-)15 1 3 4 5
J=Jogos / GM = Golos Marcados / GS = Golos Sofridos / GA = Goal Average
V = Vitéria / E = Empate D = Derrota * =1 Falta Comparéncia
. JOGADOR EQUIPA JOGOS GOLOS JOGADOR EQUIPA JOGOS GOLOS
DAVID TEIXEIRA DENT'S UNITED 8 16 PEDRO PEREIRA MATRIX 6 9
RUI BEZERRA DENT 'S UNITED 4 13 MIGUEL AGUIAR MATRIX 6 9
NORBERTO DENT'S UNITED 7 12 MIGUEL GOUVEIA CURETA INFERNAL 4 8
PEDRO PINTO P. FULMINANTE 5 9 MIGUEL ALVES MATRIX B 8
JOAO VAZ U. F. PALATINO 4 8 GONCALO GOUVEIA  B.PREDADOR B 6

EQUIPA J \ E D
1°  MATRIX 6 44 12 32 5 1 0 16
2° CURETA INFERNAL 6 20 17 3 3 1 2 10
3° BANDODEPREDADORES 6 18 24 (-6 2 0 4 6
4°  PONTAPES NA FURCA 6 " 41 (-)30 1 0 5 3

J=Jogos / GM = Golos Marcados / GS = Golos Sofrldos / GA = Goal Average

V =Vitéria / E=Empate / D=Derrota / 1 Falta Comparéncia

Norte | Filipe Soares (G.Redes “0OS INCLUSOS”) Norte | Equipa “0OS INCLUSOS”
SUL | Hélder Batista (G.Redes “MATRIX”") SUL | Equipa “MATRIX”

| FUTSAL CUP LISBOA

VENCEDOR: “MATRIX” FINALISTA VENCIDO: “BANDO DE PREDADORES”

TAGCA DOS CAMPEOES

VENCEDOR: “DENT’'S UNITED” CAMPEAQO VENCIDO: "MATRIX”

INnscricdes para o
Futechallenge 2007/

Com o objectivo de dar continuidade ao projecto poderdo, ao longo da época, inscrever novos elementos até atingirem o

que tem mobilizado por ano varias dezenas de maximo permitido (11), desde que os mesmos ndo tenham jogado por

“atletas”, tanto a Norte como a Sul do Pais, estao qualquer outra equipa e obedecam as regras inicialmente impostas na

ja definidos os moldes para a nova época do ficha de inscricao. Um elemento inscrito, mas que nao tenha sido utilizado,
UTECHALLENGE Futechallenge. pode também ser substituido por um novo elemento em qualquer altura
'ORDEM DOS MEDICOS DENTISTAS da prova'

Todas as equipas ou elementos individuais

interessados em participar deverao preencher adequadamente a ficha De mencionar, e como principal alteracdo relativamente a situacdo dos
de inscricdo, que segue encartada neste boletim, até ao proximo dia 17 jogadores a inscrever, a possibilidade da inclusdo até dois elementos de
de Novembro. profissionais de satide que se encontrem inscritos na Ordem dos Médicos.
O preco de inscricdo éde 120 e as equipas deverdo inscrever no minimo Para mais informacoes contacte o Gabinete Desportivo da OMD - Pedro
sete jogadores e no maximo 11. Se as equipas tiverem menos de 11 Martins -, através do tel: 22 619 76 90 ou do email: gdesportivo@omd.pt.

jogadores



Ordem dos
Médicos Dentistas

Formagao Continua

Informacoes de ultima
hora para o XV Congresso
da OMD no Europarqgue

Pelo segundo ano consecutivo, a OMD editara
diariamente o “dornal do Congresso”, promovendo
uma maior proximidade com os congressistas e

XV CONGRESSO

ORDEM DOS MEDICOS DENTISTAS

PORTUGUESE DENTAL ASSOCIATION ANNUAL MEETING
VIl CONGRESSO LUSO-BRASILEIRO DE SAUDE ORAL

Estando cada vez mais préximos da data de realizacdo do nosso
Congresso Anual, disponibilizamos algumas informacdes que
poderao ser de grande utilidade para os colegas que pretendam
assistir ao evento:

Se ainda nao se inscreveu no Congresso podera fazé-lo no local,
dirigindo-se para tal ao balcao do secretariado.

0 Cartao de Congressista ser-lhe-4 entregue no balcdo das
acreditacdes, dando-lhe livre acesso as salas de conferéncias e
Expo-Dentaria. Este Cartdo é pessoal e intransmissivel, pelo que a
emissdo de segundas vias esta sujeita ao pagamento de uma taxa
de 10.

Nao perca o cupdo da Pré-Inscricao que serd enviado apés a sua
inscricdo no Congresso, pois, para além de lhe dar acesso directo
ao balcao das acreditacoes, podera habilitar-se ao sorteio de seis
prémios, de valor superiora 5.000

Os transfers dos congressistas estao assegurados desde os hotéis
oficiais até ao Europarque. Os horéarios de funcionamento serdo
afixados no Europarque, nos hotéis e divulgados no Jornal do
Congresso.

0 Jornal do Congresso sera distribuido diariamente a todos os
participantes, de forma gratuita, a entrada do Europarque e da Expo-
-Dentaria.

visitantes da Expo-Dentaria.

Deixe as criancas entregues aos cuidados do Jodao Dentao. Pela
primeira vez nos Congressos da OMD teremos disponivel um espaco
lddico, "0 Clube do Jodo Dent3o”, onde podera deixar os seus filhos
enquanto assiste tranquilamente as conferéncias ou visita a Expo-
-Dentéria. Para além de tomar conta deles, o Jodo Dentdo vai diverti-
los com actividades e brincadeiras fantasticas.

0

Todos os Congressistas possuem um seguro de acidentes pessoais,
valido durante os dias do Congresso.

]

0 Europarque possuiu um enorme Parque de Estacionamento
gratuito para todos os congressistas.

Estardo disponiveis duas zonas com ligacao a Internet na Expo-
-Dentaria, onde estardo acessiveis diversos computares.

0

)

Sera servido um coffee-break na Expo-Dentaria durante todos os
Intervalos-Expo.

)

Existe um Posto de Primeiros Socorros que funciona durante os
dias do Congresso com um enfermeiro de servico permanente.

©

No hall do grande auditério terd um bengaleiro disponivel durante
todos os dias do Congresso, das 9h00 as 19h00.

14h30 Apr ¢ao dos resultad
15h15 Direitos e deveres fund tais dos médicos dentistas
17h30 Ordens Profissionais e regulacao na Saude

Actividades a margem do congresso

do Inquérito sobre a empregabilidade em Medicina Dentaria

Moderador: Jalio Magalhaes - Jornalista
Director da Informacao TVI - Norte

Num dos dias do congresso, gostadvamos de poder contar convosco
para mostrarem, na entrada do Europarque, o vosso automavel
antigo. Caso tenham uma preciosidade destas, nao hesitem em
contactar o colega Joao Noronha pelo telemével 962981313, ou pelo
e-mail: joao.noronha@hotmail.com.

E o tema a explorar para a Exposicao de Fotografia que decorrera
durante o Congresso no Europarque. Para tal basta enviar as suas
fotografias, no maximo trés, identificadas no verso com o nome e
n.° de cédula profissional para a sede da OMD, até ao dia 27 de
Outubro, com uma dimensao minima de 100x200 mm e maxima de
210x297 mm (A4), a cores ou a preto-e-branco.

Venha celebrar connosco o 250.° aniversario da criacao da Regiao
Demarcada do Douro e aproveite, no préximo dia 11 de Novembro,
para mostrar os seus dotes na arte de saber escolher e provar os
melhores vinhos portugueses.

0 curso destina-se exclusivamente a congressistas. As inscricoes
sdo limitadas e o custo de participacao é de 25 euros. Se pretender
participar destaque o boletim de inscricdo que se encontra no folheto
de divulgacao do Programa Cientifico do Congresso que lhe foi
enviado. Esta iniciativa tem a colaboracao da casa Sandeman
(Sogrape, SA).




Formacgao Continua

Cursos “Ddvidas
Nna Pratica Clinica

Os Cursos de fim de dia que o Gabinete de Formacao Continua da
OMD decidiu realizar este ano tém como objectivo responder as
questdes da pratica clinica diaria, através de uma apresentacao
com ampla discussao, troca de ideias e opinides. Como sao realizados
a partir das 21h00 nao interferem com a actividade profissional,
permitindo ao colega da regido onde se realizam decidir “na hora”
se pretende ou nao assistir.

0 curso que decorreu em Lisboa, no passado més de Junho, foi
bastante interessante e participado, tendo a colega Filipa Soares

= )
formacao . @
éontmua s INIBSA

Franco conseguido atingir os objectivos. O curso que se iria realizar
em Coimbra, em Junho, teve que ser adiado para Setembro, por
motivo de doenca do colega Pedro Trancoso.

Pensamos que esta aposta tem vindo a ser cada vez mais bem-
-sucedida a medida que os colegas vao participando e passando a
palavra. Esperamos que mais se interessem e comparecam.

O essencial da prdotese removivel no
dia-a-dia do medico dentista

0 3° Curso de Formacao Continua realizou-se em Coimbra e teve
algumas particularidades na sua concepcao e apresentacao. Com
a superior coordenacao do colega Pedro Nicolau, o curso,
eminentemente clinico, contou com a colaboracdo de varios
palestrantes e com a exposicao, no atrio, durante os intervalos, dos

posters que ilustravam cada apresentacao. A ideia foi extremamente
gratificante pois contou com o interesse e participacao de numerosos
colegas. No fim do Curso a opiniao geral era bastante positiva,
compensando todo 0 empenho e dedicacao da equipa que o idealizou
e concretizou.

Guidelines para a profilaxia da
endocardite bacteriana

Pela segunda vez, através de um encarte no boletim, fazemos chegar
a todos os colegas um documento de extrema importancia e que
deve sempre estar acessivel no consultério. Dentro da nossa

preocupacao de actualizacao de conhecimentos, disponibilizamos,
assim, o folheto sobre “Guidelines para a profilaxia da endocardite
bacteriana” aos colegas mais novos e repetimo-lo para os outros.

| Congresso Regional da OMD contou
com a participacao de 230 profissionais

A cidade do Funchal recebeu, de 15 a 17 de Junho, a primeira edicao
do Congresso Regional da OMD - Madeira 2006, onde marcaram
presenca cerca de 250 médicos dentistas com a finalidade de
actualizarem os seus conhecimentos clinicos e cientificos, através
dos diversos temas propostos pelos conferencistas nacionais e

estrangeiros.

congresso

regional
OMD Madeira

A Exposicao Comercial, associada a este evento, contou com a
participacao de 22 empresas do sector, distribuidas por 30 stands,
0 que permitiu aos congressistas um contacto privilegiado com as
mais recentes novidades da indUstria.

A Sessao Solene de Abertura foi presidida pelo Secretario Regional
do Turismo e Cultura, em representacao do Presidente do Governo
Regional da Madeira, contando também com a presenca de diversas
individualidades, entre as quais o Bastonario e o Secretario-Geral
da OMD, a Directora Regional de Satde Publica, o Presidente do
Conselho de Administracdo do Servico Regional de Salde e o
Presidente da Cdmara Municipal do Funchal.

De realcar a presenca de uma significativa representacao de colegas
do llustre Colégio de Odontdlogos e Estomatélogos de Tenerife e a
realizacdo da reuniao anual dos Orgéos Sociais da OMD, no espaco
fisico da Delegacdo da Madeira.



Eventos Cientificos em Portugal

A Associacao Ibero-Americana de Ortodontistas elegeu, pela primeira
vez, Portugal como pais anfitrido do seu Congresso Internacional
que se realiza de dois em dois anos. Assim, nos dias 1, 2, 3 e 4 de
Novembro, a cidade do Porto sera a cidade anfitriad deste evento,
cuja organizacdo este ano pertence a OMD.

0 programa cientifico foi preparado de forma criteriosa, na expectativa
da participacdo e agrado de todos os profissionais ligados a
ortodontia. Como tal, estdo ja confirmados mais de 30 conferencistas
estrangeiros e nacionais, entre os quais alguns dos maiores nomes
mundiais desta especialidade: Willian Arnett, Sadao Sato, Guiseppe
Scuzzo, Giuliano Maino, Oscar Medina, entre muitos outros.

A vasta mostra cientifica foi agrupada em diversos féruns tematicos,
maioritariamente clinicos, de modo a facilitar a aquisicao de
conhecimentos nas diversas areas e a flexibilizar as escolhas de
cada um.

No primeiro dia do Congresso, o destaque vai para os Foruns de
Cirurgia, com a presenca de Willian Arnett, de Oclusao e de Novos
Materiais (mecanica de baixa friccao).

A sexta-feira de manha sera dedicada aos Féruns de Ortodontia

Lingual e Estética em Ortodontia, enquanto a tarde, nos dois
auditorios, incidira sobre o Tratamento Clinico. No ultimo dia, a

Reunidao Anual da

Sociedade Portuguesa de
Periodontologia e Implantes

A Sociedade Portuguesa de Periodontologia e Implantes (SPPI)
organiza a sua Reuniao Anual nos dias 1 e 2 de Dezembro, no
Anfiteatro Prof. Doutor Armando Simodes dos Santos, da Faculdade
de Medicina Dentaria da Universidade de Lisboa.

XV Congresso Internacional da
Associacao |bero-Americana
de Ortodontistas

sala “Porto” recebera Sadao Sato, um conferencista japonés de
grande prestigio internacional que falard sobre Multiloops (MEAW).
A tarde, decorrera o Férum de Implantes e Ortodontia. A sala
“Lisboa” sera dedicada, de manh3, ao Tratamento Clinico e, a tarde,
as Comunicacdes Livres.

Os Cursos Pré-congresso terao um interesse fulcral para todos: o
Curso de Diagnostico e Plano de Tratamento em Pacientes
Ortodontico-Cirurgicos sera ministrado por Willian Arnett, figura
de renome mundial nesta matéria. Os restantes dois Cursos Pré-
-congresso, designadamente Filosofia MFS, ministrado por Duran
Von Arx [manha) e Ortodontia Multisequencial, ministrado por Solano
Reina, sao dirigidos a todos os profissionais que pretendem melhorar
a técnica ortodontica. A inscricdo no Pré-congresso da acesso a
qualquer um destes trés Cursos.

0 Congresso dispoe de traducdo simultanea de inglés para portugués
e espanhol.

Serd certamente uma excelente oportunidade para a actualizacdo
de conhecimentos, através da aprendizagem de novos conceitos,
materiais e de novas técnicas.

Esperamos poder contar consigo neste evento.

< /\ .
Evento Acreditado

Ordem dos Médicos Dentistas

Este evento, acreditado pela OMD, tem como principal objectivo
criar um espaco de comunicacdo e debate cientifico da area da
Periodontologia e destina-se a médicos dentistas, estomatologistas,
estudantes de Licenciatura em Medicina Dentaria, estudantes de
Pés-graduacdo/Mestrado e higienistas orais.

Calendario Eventos

Em Portugal

No estrangeiro

14th Meeting of the Iberoamerican Orthodontists Association Congresso ADF 2006
1 a 4 de Novembro de 2006 22 a 25 de Novembro de 2006 - Palais dés Congres de Paris - Paris
Fundacao Eng. Anténio de Almeida - Porto - Franca
XV Congresso da OMD
9 a 11 de Novembro de 2006 - Europarque - Santa Maria da Feira
Duvidas na pratica clinica (cursos de fim de dia)
9.9 curso - Retratamento endodontico
11 de Dezembro de 2006 - Hotel SanaMalhoa - Av. José Malhoa,
n.° 8 - Lisboa
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