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Estimados colegas:

A Proteccao na Reforma dos Médicos Dentistas foi um
compromisso eleitoral desta Direccao que, apés um longo
caminho na procura da melhor solu¢ao, apresentamos
agora a classe. Sao conhecidas as dificuldades de
financiamento da Seguranca Social, que tenderao a agravar-
se nos proximos anos. A apresentacao da solucao “Proteccdo
Reforma - Médicos Dentistas”, em anexo neste Boletim,
vem de encontro a uma necessidade sentida pelos colegas,
independentemente da sua faixa etaria, pois é bem verdade
que a este nivel, o futuro se constréi a partir do presente.
Esperamos que este produto, desenvolvido especificamente
a pensar nos médicos dentistas, possa constituir, nas varias
vertentes que apresenta, um verdadeiro complemento a

Seguranca Social publica.

Temos vindo a fomentar junto da classe uma cultura de
exceléncia no exercicio profissional, sempre na preocupacao
estratégica de situar os médicos dentistas como verdadeiros
médicos no ambito das suas atribuicoes e competéncias.
Nessa perspectiva, nao fazia sentido que ao nivel do combate
ao tabagismo os médicos dentistas ndo assumissem
responsabilidades adicionais, nomeadamente junto dos
pacientes. A comemoracao do Dia Mundial Sem Tabaco foi
um pretexto, uma oportunidade para envolver
profundamente a Medicina Dentaria nesta area. Em
préximas iniciativas, a OMD terd oportunidade de
complementar esta accao, nomeadamente na formacao
especifica dos médicos dentistas na prevencao e

desabituacdo tabagicas.

0 Dia do AVC constituiu outro exemplo: a participacao da
OMD revelou-se extremamente pertinente, constituindo

um pretexto adicional para relembrar, junto da populacao
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0 Bastonario | Orlando Monteiro da Silva

e decisores politicos, da inquestionavel relacao entre a

salde oral e a saude entendida de uma forma global.

As reunides do European Dentists/Dental Liaison
Committee (EU/DLC), que agruparam representantes de
todas as Ordens e Associacoes Profissionais Europeias na
cidade do Porto, e do braco europeu, ERO, da FDI (Federacao
Dentéria Internacional), autoridade maxima da Medicina
Dentaria mundial, constituiram um momento Unico de
afirmacao internacional da OMD, da Medicina Dentaria e
do nosso pais. Foi comovedor o agradecimento dispensado
no final a organizacao da OMD, bem com as iniUmeras
mensagens posteriormente recebidas, de grande apreco,
pela forma exemplar, diria mesmo Unica, como os eventos
decorreram. Estou hoje absolutamente certo de que uma
boa parte da aceitacao internacional da nossa Medicina
Dentéaria, bem ilustrada nos colegas a exercer em varios
paises da Europa, se deve a esta estratégia de afirmacao
internacional implementada pela Ordem. As importantes
discussoes e resolucdes na area do exercicio profissional,
formacao continua e cientificas, tiveram a participacdo

activa de varios dos Plenarios.

Sobre a Entidade Reguladora da Saude (ERS), na altura
em que escrevo estas linhas, nada mais se pode acrescentar
relativamente ao comunicado que enviei a classe.
Esperemos apenas que os esforcos conjuntos da nossa
Ordem e das restantes afectadas, Ordem dos Médicos,
Ordem dos Farmacéuticos e Ordem dos Enfermeiros,
possam contribuir para que os responsaveis politicos
revelem bom senso nesta matéria. Aguardamos neste

momento ulteriores desenvolvimentos.
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OMD foi a anfitrid das reunides
anuais da European Regional
Organization da FDI e do EU/Dental

Liaison Committee

A Assembleia Geral adoptou uma importante resolugc&o sobre a amalgama
dentaria e uma nova designagdo para o EU/DLC, passando a denominar-se
de "Council of European Dentists” (Conselho Europeu dos Médicos Dentistas)

Anualmente, as duas mais importantes organizacoes europeias de
Medicina Dentéria - o EU/Dental Liaison Committee (EU/DLC) e a
European Regional Organization da Federacao Dentaria Internacional
(ERO-FDI] - efectuam as suas reunides de trabalho num dos seus
Estados-Membros.

Na Europa, a ERO assume-se como a organizacao regional da FDI,
sendo esta a maior organizacdo mundial ao nivel da Medicina
Dentaria, reunindo mais de 150 associacdes nacionais que
representam cerca de 900.000 médicos dentistas em todo o mundo.

0 EU-DLC é a estrutura que agrupa as organizacdes nacionais de
Medicina Dentaria de todos os paises da UE.

Este ano, por iniciativa da OMD, a organizacdo foi atribuida a Portugal,
que recebeu de 23 a 27 de Maio, no Sheraton Porto Hotel & SPA, 120
delegados representando 37 paises europeus, que debateram os
desafios actuais e futuros da Medicina Dentaria numa perspectiva
de cooperacdo com a Comissao Europeia e outras organizacoes
internacionais.

Nas reunides da ERO-FDI a representacao da OMD esteve a cargo
do Bastondrio da Ordem, Orlando Monteiro da Silva, do Secretario
Geral, Jodo Braga, do Presidente do Conselho Deontoldgico, Jodo
Aquino e do vogal do Conselho Directivo, Jodo Carlos Ramos.

A reuniao da Direccao da ERO-FDI abriu os trabalhos no dia 23, que
continuaram na manha do dia 24 com a realizacao das reunides dos
diversos grupos de trabalho no &mbito da ERO-FDI.

A sessdo plenaria da ERO-FDI iniciou-se na tarde do dia 24 com as
boas-vindas do Presidente, Dr. J. Font-Buxé (Espanhal, tendo o
Bastonario da OMD feito uma apresentacdo sobre o exercicio da
Medicina Dentaria em Portugal. No dia 25, a Formacao Continua foi
o tema principal do plendrio e abordado em particular durante a
parte cientifica dedicada aos Grupos de Trabalho. Foram oradores
nesta sessdo os colegas Joao Carlos Ramos e Jodo Braga, Claude
Severin (Franca), Gerhard Seeberger (Italia) e Barbara Bergmann-
Krauss (Alemanha).

A agenda contou ainda com comunicacoes dos seguintes Grupos
de Trabalho para votacao:

Exercicio liberal da medicina dentaria na Europa
ERO - Paridade

ERO - Alargamento

Prevencao

Gestao de qualidade

Mulheres na medicina dentaria

Equipa dentéria

Foram apresentados os relatérios da Direccao (Presidente/Conselho
da FDI, Presidente-eleito, Secretario Geral e dos membros da
Direccao), assim como os relatérios nacionais dos paises membros.

As eleicoes da FDI estiveram igualmente na ordem do dia, tal como
as préximas reunides plenarias:

FDI | 20 e 24 de Setembro de 2006 | Shenzhen (China)
ERO-FDI | 26 a 29 de Abril de 2007 | Moscovo (Russia)

Reunido da Direccao e Assembleia Geral do EU/DLC

Nas reunides do EU/DLC a representacdo da OMD esteve a cargo
do Bastonario, que integra a Direccao desde 2003, do Secretario
Geral, Joao Braga, do Presidente do Conselho Deontoldgico, Jodo
Aquino, dos assessores juridicos, Miguel Lopes Cardoso e Filipa
Carvalho Marques e do Director Geral da OMD, Nuno Costa.

Na reuniao da Direccao, que precedeu a Assembleia Geral, destaca-
-se a comunicacao do Presidente do EU/DLC, Dr. W. Doneus, onde
anunciou que estd previsto que os autoclaves tipo B sejam
obrigatérios a partir de 2007 para novas instalacdes, havendo um
periodo de transicao de 3 a 4 anos.

Este andncio ndo é ainda confirmado pela legislacao.



04 Em Destaque

A Assembleia Geral focou diversos assuntos da ampla esfera de
accdo do EU/DLC, dos quais salientamos:

Directiva das qualificacoes profissionais

Formacao em medicina dentaria: perfil e competéncias do
médico dentista Europeu

Actualizacdo do projecto “Profissionais da Saude Além Fronteiras”

Actualizagao do Cédigo Deontolégico do EU/DLC

Directiva de Servicos: actualizacao

Servicos de saude no mercado interno

Revisao da Directiva dos Recursos Médicos

Produtos branqueadores: estudo de monitorizacao de efeitos
Amalgama dentaria: resolucdo do EU/DLC

Adicao de fldor nos alimentos

Competéncias profissionais dos técnicos de protese dentaria

GT Formacao e Qualificacoes Profissionais
GT Entrada na UE
GT Saude e Seguranca no Exercicio da Medicina Dentaria
GT Controlo de Infeccdo e Gestao de Residuos
GT Recursos Médicos
GT Uso de Titulos Académicos e Profissionais
Novos Grupos de Trabalho Propostos:
Branqueamento Dentario
£) Amalgama Dentaria
Revisao do Cédigo de Etica

De salientar, a participacao dos colegas portugueses que foram
nomeados para integrar os seguintes Grupos de Trabalho:

Joao Braga GT Amalgama Dentaria

GT Uso de Titulos Académicos e Profissionais

Jodo Aquino e GT Revisdo do Codigo de Etica

Anténio Mata GT Branqueamento Dentario

A Gripe das Aves foi outro dos temas que esteve em destaque na
agenda, assim como o Férum Europeu de Politica Sanitaria.

A Assembleia Geral adoptou ainda a nova designacao para o EU/DLC,
passando a partir de agora a denominar-se de “Council of European
Dentists” (Conselho Europeu dos Médicos Dentistas).

Foi adoptada, por unanimidade, a seguinte resolucao relativa a
amalgama dentaria:

Ordem dos
Meédicos Dentistas

Dado que,

a) A eficacia e a seguranca da amalgama dentaria na obturacdo de
cavidades tém sido demonstradas através da sua utilizacao
prolongada;

b) A sua seguranca e importancia de continuar o seu uso sao
confirmadas pela OMS e pela FDI;

c) Vérias décadas de pesquisa ndo demonstraram a existéncia de
qualquer risco da amalgama para a saude;

d) As obturagdes com améalgama dentéria sdo duraveis e de baixo
custo;

e) Em muitos casos, a amalgama dentaria € o melhor material
devido a facilidade do seu uso e a outras propriedades fisicas
favoraveis, sendo os médicos dentistas os melhor posicionados para
escolher o material mais adequado;

f) As pesquisas devem continuar, a fim de apurar os potenciais
riscos para a salde e para o ambiente colocados pela amalgama
dentaria, enquanto é também importante o cumprimento estrito,
por todos os estados-membros, das leis de eliminacdo de residuos
sanitarios, em particular das améalgamas;

g) Estas pesquisas devem ser acompanhadas pelo estudo dos
materiais alternativos existentes, dado que sabemos muito pouco
das suas propriedades, bem como dos niveis de toxicidade e
seguranca para os pacientes e para a equipa dentaria;

Neste sentido, o Conselho Europeu dos Médicos Dentistas:

1. Afirma que ndo se devem impor restricdes no uso da amalgama
dentaria até ndo existirem evidéncias fidveis de riscos para a satde
ou até ter sido demonstrada a seguranca dos materiais alternativos;
2. Faz notar que na maioria dos estados-membros sao usados
separadores de amalgama; é a favor de uma andlise para apurar
se sdo cumpridas as leis relativas ao manuseamento das amalgamas
na UE;

3. Sublinha que os médicos dentistas devem continuar a responder
as necessidades dos seus pacientes e oferecer uma larga variedade
de tratamentos possiveis para a carie dentaria;

4. Salienta que sdo os médicos dentistas os mais adequados para
identificar as necessidades dos seus pacientes, e que estes devem
ter liberdade para decidir o tratamento que querem receber;
5. Enfatiza que as restricdes no uso da amalgama vira afectar a
estabilidade financeira dos sistemas de salde, bem como ter um
impacto negativo na capacidade dos individuos para custear os
cuidados necessérios de saude oral;

6. Lamenta os pedidos feitos, em Marco de 2006, no Parlamento
Europeu (no dmbito da Estratégia Comunitaria para o Mercdrio
proposta pela Comissdo Europeia) para impor restricdes no uso da
amalgama, apesar de ndo existir qualquer justificacao cientifica
para isso;

7. Solicita as instituicoes da UE que tenham em conta a evidéncia
cientifica relativa a amalgama dentaria, bem como ao consenso
internacional da classe profissional no sentido de conservar a
amalgama dentaria como uma das ferramentas do médico dentista
para responder as necessidades dos seus pacientes.

Informacoes mais detalhadas sobre outras resolucoes adoptadas
nesta reunido serdo comunicadas na préxima edicdo do Boletim.




Agenda do Bastonario

Dia 20

Dia 24
Dia 27
Dia 28

Dia 03
Dia 05

Agenda do Secretario Geral

Dia 04
Dia 11

Dia 20

Dia 24
Dia 27

Reunido com a Seguradora Axa (Porto)

Reunido com o Secretario Geral e com o Departamento Juridico da OMD (Porto)
Reunido com o Secretario Geral e com o Departamento Juridico da OMD (Porto)
Reunido com o Presidente da ERS, Prof. Doutor Alvaro Santos Almeida (Porto)
Reunido com um colega (Porto)

Reunido com a Associacao ENTRAJUDA (Porto)

Reunido com um colega (Porto)

Reunido com a empresa Montellano, Lda. (Porto)
Reunido da Comissdo Organizadora do XV Congresso da OMD (Porto)

Dia 06
Dia 08

Dia 08

Dia 09
Dia 12

Dia17a19
Dia 20 e 21
Dia 23
Dia 24 e 25
Dia 25
Dia 26 e 27
Dia 31

Reunido do Conselho Directivo da OMD (Porto)

Reunido com o Bastonario da Ordem dos Médicos, Prof. Doutor Pedro

Nunes (Lisboa)

[AEsEmtileia Geral do Conselho Nacional das Ordens Profissionais Liberais
isboa

Reunido com o Departamento Juridico da OMD (Porto)

FpeuniEio com o Presidente da SPEMD, Prof. Doutor José Pedro Figueiredo
orto

Reunido da Direccdo da FDI World Dental Federation (Genebra)

Férum dos Lideres da World Health Professions Alliance - WHPS (Genebra)

Reunido da Direccdo da European Regional Organization - ERO (Porto)

Reunido Plenéria da European Regional Organization - ERO (Porto)

Reunido da Direccdo do EU/DLC (Porto)

Reuniao Plenaria do EU/DLC (Porto)

Sessao Comemorativa do Dia Mundial Sem Tabaco (Lisboa)

Feuni?o com o Presidente da ERS, Prof. Doutor Alvaro Santos Almeida
Porto

Participacdo no Seminario do Infarmed subordinado ao tema

“A automedicacao e a disponibilizacdo de medicamentos nao sujeitos a
receita médica” (Lisboa)

Reunido com os Laboratérios Inibsa (Lisboa)

Audiéncia conjunta das quatro Ordens Profissionais da area da Satide com
o Ministro da Salde, Prof. Doutor Correia de Campos (Lisboa)

Reunido com o Bastonario e com o Director do Departamento Juridico da
OMD (Porto)

Reunido com a Seguradora Axa (Porto)

Reunido com o Bastonario e com o Departamento Juridico da OMD (Porto)
Reunido com o Presidente da Entidade Reguladora da Saude, Prof. Doutor
Alvaro Santos Almeida (Porto]

Dia 03

Dia 06
Dia 10
Dia 11
Dia 19

Dia 24 e 25
Dia 26 e 27
Dia 31

Exercicio Profissional Nacional

Conselho Directivo

Deliberacoes

Pedido de suspensao de inscricao
0 Conselho Directivo aprovou o pedido de suspensao de inscricao efectuado pelo seguinte membro: Silvia Prego (Céd. Prof. 3649)

Reunido com o responsavel pela Expo-Dentaria e com o Presidente da
Comissao Organizadora do XV Congresso da OMD (Porto)

Reunido com a empresa Montellano, Lda. (Porto)

Reunido do Conselho Directivo da OMD (Porto)

Reunido com a Directora Administrativa da OMD (Porto)

Reunido com o Bastonario da OMD (Porto)

Reunido da Comissao Técnico-Cientifica e Cientifica do XV Congresso da
OMD (Coimbra)

Reunido Plenaria da European Regional Organization - ERO (Porto)
Reunido Plenaria do EU/DLC DLC [Porto)

Sessdo Comemorativa do Dia Mundial Sem Tabaco (Lisboa)

Presenca em directo no programa “Sociedade Civil", do canal a 2:, dedicado
ao Dia Mundial Sem Tabaco (Lisboa)

Publicac&o das alteracdes ao
Regulamento Eleitoral da OMD

Foi no passado dia 6 de Maio que as alteracées ao regulamento eleitoral da OMD foram aprovadas pelo Conselho Directivo, no exercicio das
atribuicoes legais que lhe sao conferidas estatutariamente.

Apreciado e aprovado, que foi, o contetdo do articulado em apreco, seguiram-se os habituais tramites procedimentais conducentes a publicacdo
do diploma em Diario da Republica, cumprindo-se assim o disposto no artigo 101° do Estatuto da OMD, referente a regulamentacao de
publicidade obrigatéria.

A publicacdo do referido Regulamento n® 7/2006 fez-se na Il série do Diario da Republica, n® 109, de 6 de Junho, de 2006, podendo assim
ser consultado, por todos, o regime eleitoral naquele plasmado, ao qual se promoveu a recente alteracao.
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Ordem dos

OMD participou na iniciativa do
Porto que assinalou o Dia Nacional
do Doente com AV(C

No stand da OMD foram rastreados cerca de 150 visitantes,
predominantemente de idade superior a 50 anos

Como é do conhecimento publico, a primeira causa de morte em
Portugal sdo os Acidentes Vasculares Cerebrais (AVC), constituindo-
-se como a terceira causa nos paises mais industrializados. Ciente
deste problema - que pode ser prevenido -, desde 0 ano passado
que a SPAVC deu forma a uma iniciativa que pretende sensibilizar
o publico em geral para os factores de risco da doenca, bem como,
os procedimentos a ter apos um acidente vascular cerebral.

Desde entao, o dia 31 de Marco passou a ser o Dia Nacional do
Doente com AVC, realizando-se uma série de accdes por todo pais
coordenadas por esta Sociedade. Nos locais das iniciativas, o publico
recebeu informacao disponibilizada por profissionais de salde de
diferentes areas sobre os varios cuidados que deverdo ter.

Como se sabe, varios estudos tém encontrado uma relacdo entre
Periodontopatias e o risco acrescido de ocorréncia de Doencas
Cardiovasculares, tendo sido esta uma das razoes para a SPAVC
convidar a OMD a estar presente na accao do Pavilhao Rosa Mota,
no Porto.

No nosso stand, devidamente equipado para o efeito, estiveram
presentes varios colegas que realizaram os rastreios e prestaram
todas as informacoes relacionadas com o assunto. Dos cerca de
1.000 visitantes foram rastreadas 150 pessoas, predominantemente
de idade superior a 50 anos.

um mcEARO
ACIVON
SAUDE PUBLICA

Foram igualmente distribuidos folhetos informativos e material de
higiene dentaria pelos participantes.

Um agradecimento especial aos colegas:

Paulo Melo (Coordenador da iniciativa) Lurdes Figia

Célia Marques Maria Jodo Begonha
Esmeralda Costa Sandra Faria

Joana Freire Susana Machado

E as empresas que connosco colaboraram:

APEX
Colgate
Pierre Fabre

Glaxo SmithKline
Isdin

Ministro da Saldde esteve
presente na reuniao do Infarmed
sobre Automedicacdo e MINSRM

Decorreu no Infarmed, no passado dia 11 de Abril, uma reuniao
relativa a Automedicacdo e MNSRM, a qual contou com a presenca
do Ministro da Saude, Prof. Doutor Correia de Campos e de
representantes do Infarmed, da Apifarma, da Ordem dos Médicos,
da Ordem dos Farmacéuticos, do Instituto do Consumidor e da
Ordem dos Médicos Dentistas, através do seu Secretario Geral, Jodo
Braga, que apresentou uma mini palestra no painel sobre “As
Perspectivas das Instituicdes/Associacdes sobre Automedicacéo e
MNSRM",

Este encontro teve como principais objectivos retomar o debate
sobre a Automedicacdo e a reactivacao do Grupo de Consenso de
Automedicacao - que esteve em funcionamento até 2003 - pelo
reconhecimento da utilidade do trabalho desenvolvido pelo mesmo.

Uma das conclusodes desta reuniao foi a necessidade de uma co-
-responsabilizacao de todos os parceiros envolvidos no processo:
uma Autoridade Reguladora eficaz, que garanta a qualidade, a
eficacia e a seguranca. A indUstria farmacéutica pelo seu papel na
forma como apresenta o pedido de autorizacdo quanto a classificacao
da dispensa; as Ordens Profissionais, as Associacoes de Doentes

e do Consumidor, na perspectiva dos profissionais e dos cidadaos.
A informacao e educacao de qualidade, aos doentes e aos
profissionais de saulde, sobre a automedicacdo constituem-se
também como factores primordiais. Assim, uma das funcdes do
Grupo de Consenso sobre Automedicacdo serd a preparacao de
informacao rigorosa, credivel e acessivel aos cidaddos, promovendo
um conceito responsavel de automedicacdo.

0O trabalho a desenvolver pelo Grupo de Consenso devera igualmente
contemplar as seqguintes vertentes:

Identificacdo de situacdes passiveis de automedicacao;

Caracterizacao da realidade europeia;

Consensualizar e reavaliar a lista de situacdes clinicas passiveis de
automedicacao;

Pronunciar-se sobre as propostas de inclusao de novas situacoes
clinicas.

Foi ainda discutida nesta reunido, a necessidade de ser introduzida
uma maior concorréncia do mercado MNSRM em Portugal.

Meédicos Dentistas
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OMD dedicou o “Dia Mundial Sem
Tabaco” ao papel dos profissionais de
saldide oral no combate ao tabagismo

O guia de aconselhamento para
profissionais de saude “Tabaco ou
Saude Oral”, editado'em portugués,
foi apresentado na sessao
comemorativa

A Ordem dos Médicos Dentistas, em parceria com a Organizacao
Mundial de Saude e a Federacdo Dentaria Internacional, organizou
no dia 31 de Maio de 2006, no auditério da Faculdade de Medicina
Dentaria da Universidade de Lisboa, uma sessdao comemorativa do
Dia Mundial Sem Tabaco, dedicada ao papel dos profissionais de
saude oral na prevencao do tabagismo, na motivacao e na ajuda as
pessoas que pretendem deixar de fumar.

Foram muitos os médicos dentistas e estudantes, tal como diversas
instituicoes da area da salide que marcaram presenca na iniciativa,
demonstrando a actualidade e o grande interesse que o tema
desperta na sociedade, até pelas alteracoes legislativas que se
encontram em curso sobre a matéria. De referir que a OMD foi uma
das entidades consultadas para dar os seus contributos para o ante-
projecto do Decreto-Lei sobre a prevencao do tabagismo.

Do programa da sessdo constou a intervencao do colega Dr. Luis
Filipe Correia, que procedeu a “Apresentacdo do Grupo de Trabalho
da OMD Tabaco e Sadde Oral”, os seus objectivos e plano de accao,
seguindo-se a conferéncia do Dr. Francisco Lozano, representante
do Consejo General de Odontélogos y Estomatélogos de Espana no
Comité Nacinal para la Prevencién del Tabaquismo, dedicada ao
tema "o médico dentista e o tabaco: principais lesdes orais provocadas
pelo tabaco; a atitude do médico dentista face ao tabagismo”.

0 Secretario Geral da OMD, Dr. Jodo Braga, apresentou a versao
portuguesa da publicacio “Tabaco ou Satde Oral - Um Guia para
profissionais de Salde Oral”, edicdo esta que foi j& distribuida a
todos os médicos dentistas.

Por sua vez, o representante do Conselho de Prevencao do Tabagismo,
Prof. Doutor Luis de Oliveira, incidiu o seu discurso na necessidade
urgente de uma mudanca de atitude nacional face ao tabaco, devendo
esta comecar pelos proprios profissionais de salde.

0O representante da Federacao Dentaria Internacional e especialista
em Salde Oral Comunitaria, Dr. Habib Benzian, focou a importancia
da unido de esforcos a nivel mundial para o controlo do tabagismo,
bem como o papel especifico dos médicos dentistas no seu combate.

Tabaco ou Saude Oral - um guia para profissionais de satide

Na cerimoénia de encerramento, o Director Geral da Saude, Dr. Francisco
George, salientou a importancia da edicdo em portugués do guia
“Tabaco ou Saude Oral”, disponibilizando a colaboracdo da DGS para
a distribuicdo da publicacdo pelas unidades de salde estatais.

A OMD ira distribuir brevemente 6.000 exemplares a todas as unidades
de saude publicas (hospitais e centros de salde). Para tal, seré feita
uma segunda tiragem.

Esta publicacdo é um guia de aconselhamento pratico para profissionais
da salde oral, visto que fornece dados sobre o consumo de tabaco,
analisa o papel do médico dentista no controlo do tabagismo, examina
aimportancia do aconselhamento e proporciona um nimero significativo
de recomendacoes para fazer da luta contra o tabagismo uma prioridade.

«0 guia “Tabaco ou Saude Oral” é uma ferramenta essencial para os
profissionais da saude oral na luta contra o consumo de tabaco. A OMD
foi a primeira instituicao a ter a iniciativa de traduzir este guia porque
achamos fundamental que os médicos dentistas portugueses possam
utilizar esta ferramenta na sua prépria lingua», afirmou o Bastonario
da OMD.

«0 tabaco mata - e os médicos dentistas podem contribuir para
reduzir a taxa de mortalidade participando activamente em
programas de desabituacdo com os seus pacientes. A FDI esta
disposta a promover esta abordagem nos médicos dentistas de todo
o mundo», disse o Dr. Habib Benzian, Director de Desenvolvimento
e Saude Publica da FDI. «Saudamos com entusiasmo esta importante
iniciativa da Ordem dos Médicos Dentistas».

A FDI tem uma posicao activa em relacao ao controlo do tabagismo.
Para além do guia “Tabaco ou Satde Oral”, a FDI publicou numerosas
declaracoes de politica sobre o tabaco e é membro da Alianca da
Convencao Estrutural, uma rede de aproximadamente 200 organizacdes
que apoiam o desenvolvimento, ratificacao e implementacao da
Convencao Estrutural para o Controlo do Tabagismo da OMS.
Para aceder online a versao, em portugués, do guia visite o site da
OMD, www.omd.pt.

Luis Filipe Correia
Frias Bulhosa
Helena Rebelo

Isabel Poiares Baptista
Ricardo Faria e Almeida
Sérgio Matos
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OMD implementa

“I:’Potecgéo Reforma”

para medicos dentistas

Veja todos os detalhes do produto no suplemento destacavel

0 programa de candidatura da actual Direc¢ao da OMD definiu, como
um dos seus objectivos para o triénio 2004-2006, a criacao de um
Sistema de Previdéncia auténomo para os médicos dentistas.

Os primeiros contactos com o poder politico foram estabelecidos
ainda em Dezembro de 2003, quando a OMD foi recebida em audiéncia
pela entao Secretaria de Estado da Seguranca Social.

Em 2004, e por iniciativa da OMD, duas das principais instituicoes
financeiras portuguesas apresentaram propostas de produtos que
cobriam a necessidade sentida pela classe de um complemento de
reforma.

Em paralelo, foi ganhando cada vez mais forma a ideia ambiciosa de
criar uma Caixa de Previdéncia para Médicos Dentistas.

Projecgéo de uma média ponderada
de anos de exercicio profissional até
a reforma

—
|

Entre 2 e 5 anos 1,4 %
@ Entre5e10an0s 2,0 %
Entre 10 e 15anos 4,5 %
. Entre 15e 20 anos 9,6 %

() Entre 20 e 25 anos 15,7 %
@ Entre 25e30anos  16,8%
(" Entre 30 e 35anos 26,9%
@ Entre 35 40anos  20,7%

que se encontra neste Boletim

Para o efeito foram contactados consultores especializados que
desenharam, em termos fiscais e juridicos, as bases para um sistema
com dois tipos de utilizacdo possivel:

de contribuicao obrigatdria, substitutivo do sistema de seguranca

social, a exemplo do que existe para os advogados.

de contribuicdo obrigatdria ou facultativa, mas complementar do

sistema de seguranca social.

Devido as alteracdes governativas entretanto operadas, apenas em
Julho de 2005 foi a OMD recebida, em audiéncia, pelo Secretario de
Estado da Seguranca Social. Desta reuniao saiu a decisao firme do
Governo de nao permitir a construcao de um sistema substitutivo da
Seguranca Social, apoiando, contudo, a criacdo de um sistema
complementar para médicos dentistas.

Perante a decisao do poder politico, a OMD optou pela criacdo de um
sistema complementar, sem necessidade de constituicao de uma
massa critica no inicio, que poderia ser um factor de inviabilizacao
do projecto.

Demos entdo inicio a criacdo e desenvolvimento de um PPR com
caracteristicas mais abrangentes, maior flexibilidade e que,
pretendemos, va ao encontro das necessidades sentidas por todos
os associados, independentemente da faixa etaria de cada um.

Neste sentido, e em colaboracao estreita com a Companhia de Seguros
AXA, temos o prazer de apresentar o resultado de todo este trabalho:
o produto PROTECCAO REFORMA - MEDICOS DENTISTAS, apresentado
em anexo neste boletim.

Proteccao Reforma - Médicos Dentistas
Criada para si, na reforma e na vida activa

Meédicos Dentistas
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Esclarecimento
sobre o Programa
Nacional de
Promocao de
Saude Oral

Como é do conhecimento dos colegas, tém-se registado diversos
problemas na introducao do Programa Nacional de Promocao de Saude
Oral (PNPSO) e na adesao dos colegas ao mesmo. Dai serem muitas
as duvidas que tém surgido aos colegas.

Primeiro gostariamos de referir que ndo compreendemos que, na
Direccao Geral de Sadde (DGS), a satde oral esteja incluida na divisdo
de salde escolar. A estratégia de salide oral ndo passa s6 pelas criancas,
assim como um plano de saude oral ndo passa s6 pelo acompanhamento
das criancas em saude escolar. Por isso, a OMD entende também que
esta entidade nunca olhou de forma correcta para o problema da saldde
oral em Portugal.

Este é ja um problema de educacao nacional que, se por um lado,
pouco conta com uma divulgacdo na Comunicacao Social das diversas
complicacoes que em termos de salde global sao resultantes de uma
deficiente salde oral, por outro, a classe politica ndo considera estas
questdes como uma mais-valia e a saude oral continua a ser tratada
de forma pouco séria. Nao é certamente novidade que muito caminho
ha ainda para desbravar nesta drea e muitas mentalidades a mudar.

Para podermos explanar correctamente o que se tem passado teremos
que partir de alguns factos ocorridos entre 2002 e 2003. Pela primeira
vez, em meados de 2002, a OMD foi chamada a DGS para discutir
assuntos relacionados com estratégias de salde oral. Mais
concretamente, um elemento designado pela OMD participou
activamente em todas as reunides da “Task Force sobre Flior” que,
em conjunto com representantes de diferentes Faculdades de Medicina
Dentaria do pais e representantes de diferentes entidades publicas
incluindo a DGS, discutiram a estratégia a adoptar face as novas
orientacoes que a comunidade cientifica tem vindo a fornecer sobre a
utilizacao do fldor.

Desse conjunto de reunides resultou um documento “Fluoretos -
fundamentacao e recomendacoes da Task Force”, que orienta os
profissionais de salde oral relativamente ao uso de fluoretos numa
perspectiva de salde publica e de pratica privada.

Entretanto, estas alteracées impunham uma reformulacao do PPSOCA,
programa que se encontrava em vigor. Ja nessa altura a OMD tinha
feito sentir, aos responsaveis da DGS, algum desacordo com o programa
que continha muitos erros na questao dos tratamentos e da
contratualizacao de médicos dentistas. Nomeadamente, foi referido
que nao fazia sentido:

S6 comecar a acompanhar as criancas a partir dos 6-7 anos;
Seleccionar criancas com excessivo nimero de caries, pois o programa
nao estava moldado para acompanhar essas criancas;
Estar a tratar ou colocar selantes em dentes definitivos nas criancas
de 6-7 anos que possuiam varios dentes deciduos cariados, pois a
doenca permaneceria presente;

Observar as criancas tratadas dois anos depois, quando elas ja teriam
muitos mais dentes cariados o que seria um contra-senso.

Assim, a DGS solicitou a0 mesmo grupo que esteve presente na “Task
Force” a participacao activa num programa que introduzisse as novas

alteracdes, corrigisse alguns dos erros anteriores e que tivesse uma
perspectiva mais consentanea com aquilo que sao as estratégias
preventivas e terapéuticas actuais da satde publica oral. Deste modo
pensou-se numa abrangéncia mais lata do programa, que envolveria
gradualmente mais criancas, considerando importante que a crianca
fosse acompanhada o mais precocemente possivel e que depois o
médico dentista que a observasse a acompanhasse até aos 16 anos.

Destas reunides, terminadas em Julho de 2003, resultou um documento
posteriormente denominado PNPSO que seria para entrar em vigor
em 2004. Entretanto, sé em Fevereiro de 2004 se voltou a ouvir falar
do Programa de uma forma pouco ortodoxa. Nessa data, em Lisboa,
ocorreu a apresentacao do Plano Nacional de Saude 2004-2010 pela
DGS e apadrinhado pelo entretanto Ministro da Saude, Dr. Luis Filipe
Pereira. E na presenca dos representantes da OMD uma figura publica
da Saude Oral apresentou o trabalho elaborado pela “Task Force” mas
apresentou-o como sendo uma ideia original sua!

Como é 6bvio, fizemos sentir a todos o nosso veemente repudio
por tal falta de consideracdo, com a conivéncia consciente ou
inconsciente da DGS. Mas o mais grave é que tivemos que esperar um
ano (18-01-2005)! para sair o documento final do PNPSO. Ou seja, o
programa nao foi aplicado em 2004, devido ao atraso com que foi
homologado também n&o reunia as condicdes minimas para ser
implementado em 2005. A DGS atrasou o documento e entendeu que
ainda se manteria o PPSOCA para 2005. A partir desse momento, a
OMD entendeu que nao tinha mais nada que justificasse a colaboracao
num programa obsoleto e escusou-se de participar na implementacao
do programa em 2005.

Entretanto, s6 em 30 de Novembro de 2005 é que reuniu, pela primeira
vez, a Comissao Técnico Cientifica de Acompanhamento do PNPSO
para definir o modelo de implementacao e a forma como se avaliaria
o programa. Depois de varias reunidoes mensais e de ardua discussao,
foi possivel chegar as seguintes conclusoes:

Iriam ser incluidas algumas criancas de 3 e 5 anos que tivessem dentes
deciduos cariados e a quem deveriam ser tratados todos os dentes;
As criancas de 7 e 9-10 anos manter-se-iam no programa porque nao
poderiam ser abandonadas, mas seriam apenas tratados os dentes
definitivos, pois ndo tinham tido um acompanhamento prévio e muito
provavelmente teriam muitas mais dentes cariados que seriam
incomportaveis para o médico dentista com a remuneracao contratada;
Os critérios de seleccdo seriam criancas com poucas, ou nenhumas
caries, que permitissem a colocacao de selantes [nas regiées onde
ndo ha higienistas orais nos Centros de Salde), ou o tratamento de
poucas cavidades que permitissem uma estabilizacdo efectiva da
doenca.

Houve uma tentativa por parte da OMD em uniformizar o contetdo do
contrato a ser apresentado ao médico dentista pelas ARS’s, mas as
proprias inviabilizaram esta proposta. Como resultado, verificou-se
que algumas ARS (nomeadamente ARS Centro e Alentejo) levaram a
letra a Normativa Reguladora do PNPSO, que dizia que o médico
dentista teria que efectuar todos os tratamentos dentarios na crianca.

Na ultima reunido da Comissao Técnico Cientifica de Acompanhamento
do PNPSO, em Abril, a OMD fez questao de esclarecer bem esta situacao
definindo, juntamente com todas as ARS, quais os dentes a tratar em
funcao da idade das criancas (deciduos e definitivos até aos 6 anos
inclusive e definitivos a partir dos 7 anos). Ficaram os responsaveis
pelo programa nas ARS de corrigir a situacdo com os colegas médicos
dentistas.

Neste momento, aguardamos as informacodes dos colegas que
participam no programa para verificar se as contratualizacdes estao
a ser bem efectuadas, ou se se continuam a registar problemas.
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Fldor: Parlamento aprova a continuagéo da sua adigdo nos alimentos

0 Parlamento Europeu aprovou a continuacdo da adicao de fldor nos alimentos, apds a votacao da segunda leitura do regulamento para a adicdo de nutrientes
nos alimentos, realizada a 16 de Maio. A decisdo do Parlamento significa que os Estados-Membros podem continuar a tomar as suas proéprias decisoes
relativamente a conveniéncia de acrescentar flior no sal, nas pastilhas elasticas, no leite, na agua, etc., a fim de garantir o contacto da populacdo com o
fldor. Cabe agora ao Concelho da UE aprovar o voto parlamentar. No que respeita ao flior, ndo ha motivos para pensar que o Conselho venha mudar o voto
do Parlamento. De facto, durante a primeira leitura em Maio de 2005, o Conselho era a favor de continuar a adicdo de fldor nos alimentos, enquanto que,
na mesma altura, o Parlamento tinha pedido que esta fosse proibida.

Branqueadores dentarios com até 869 Hs0s disponiveis sem receita médica em finais de 20068
A Comissao Europeia prepara-se para adoptar as emendas a Directiva de Cosméticos 76/768, as quais permitirdo que os produtos de branqueamento
dentério com um contetdo de até 6% de dgua oxigenada possam ser vendidos sem receita médica em todo o espaco da UE. Esta alteracao é o resultado
de uma decisdo do Comité Cientifico sobre Produtos ao Consumidor, formado pela Comissao, em Marco de 2005. No @&mbito desta alteracao aos
regulamentos, o EU/DLC concordou com a Comissao no estabelecimento de um sistema para monitorizar os efeitos negativos verificados nos utilizadores
destes produtos branqueadores (ver o memorando produzido pela sede de Bruxelas em Fevereiro de 2006). Os branqueadores de dentes com até 6%
de H202 estarao disponiveis sem receita médica seis meses apds a Comissao ter adoptado a nova Directiva, o qual deverd acontecer em Junho de 2006.
A Comissdo também solicitou o aconselhamento do EU/DLC relativamente a regulamentacao de branqueadores com mais de 6% de H202. Assim, os
membros da Direccdo do EU/DLC e do Grupo de Trabalho “Dispositivos Médicos” estdo a analisar estes assuntos. O DLC fara questdo de sublinhar a
importancia de os branqueadores com conteidos mais altos de H202 serem aplicados apenas por profissionais da sadde oral.

Directiva de Servigos: o Conselho pretende um acordo politico

Na reuniado informal do Conselho sobre Competitividade, realizada em Graz, a 22 de Abril, os Ministros da Economia dos Estados-Membros anunciaram
a sua intencdo de alcancar um acordo politico relativo a Directiva de Servicos durante a reunido da Competitividade do Conselho, a 29 de Maio. Os
ministros esperam que a Posicdo Comum, que proclamaria o fim da primeira leitura no Conselho, esteja pronta até ao final da presidéncia Austriaca
(30 de Junho de 2006).

Os Ministros esclareceram que o seu trabalho consistiria em pequenos ajustes da proposta corrigida, adoptada pela Comissao a 4 de Abril, e que se
baseia largamente na primeira leitura votada em Fevereiro no Parlamento Europeu. O mais importante da proposta corrigida da Comissao para a profissao
de médico dentista é a confirmacdo da Comissdo de que todos servicos de saude serdo excluidos da Directiva.

Iniciativa a parte para os Servigos de Saude no Mercado Interno

A Comissao confirmou, na sua proposta corrigida para a Directiva de Servicos, o seu compromisso para “avancar com uma iniciativa especifica para os
servicos de saude”, dado que estes ficaram excluidos da Directiva de Servicos. Inicialmente, a Comissdo pretendia definir os seus planos relativamente
aos servicos de saide no mercado interno numa “comunicacao sobre os servicos sociais e de satde”. Contudo, esta comunicacao, publicada a 26 de Abril,
ndo incluiu os servicos de salde, dado que a Comissdo ainda estad a ponderar a melhor forma de lidar com eles. Assim, o documento publicado é uma
“Comunicacao sobre servicos sociais de interesse geral na UE", encontrando-se em analise, assim como as suas potenciais implicacdes para a profissao.

Concorréncia nas Profissdes da Saldde

A OCDE produziu um extenso documento intitulado “Promoc&o da concorréncia benéfica nas profissées da saide”. Este documento, publicado em Dezembro
de 2005, inclui um resumo de uma mesa redonda organizada em 2004 pela OCDE, bem como testemunhos dos Estados-Membros relativamente as suas
experiéncias na promocao da concorréncia benéfica nas profissdes da satide. Had numerosas referéncias a assuntos relacionados com a medicina dentaria,
nomeadamente, assistentes dentarias, leis da publicidade e honorarios fixos. Apesar de o documento nao ter um impacto directo e imediato na medicina
dentdria, constitui um indicador da direccdo que provavelmente venha a tomar a discussao sobre a concorréncia na UE, dado que a Comissdo Europeia com
frequéncia baseia o seu trabalho nos relatérios da OCDE.

Noticias gerais

Comisséao langa “Portal Saude-UE”

No passado 10 de Maio, a Comissao Europeia lancou o novo Portal Satdde-UE, concebido para fornecer informacdo simples e concisa sobre aproximadamente
50 temas, da puericultura ao bio-terrorismo, das doencas infecciosas aos seguros de salde. Destinado a doentes, profissionais de salde e a populacao
geral, contém hiperligacdes para quase 40.000 fontes e esta disponivel nas 20 linguas oficiais da UE: http://ec.europa.eu/health-eu/index_en.htm

Lex Europa

Mobilidade do doente: TE confirma que a lei também se aplica ao SNS do Reino Unido

A semana passada, o Tribunal Europeu decidiu que as provisoes da UE relativas a liberdade de fornecer e receber servicos se aplicam também as pessoas
que procuram tratamento hospitalar noutros paises, independentemente do tipo de financiamento do respectivo sistema de saude. Assim, o Tribunal
confirmou que a lei da mobilidade do doente (que comecou com os casos exemplares de Kohll e Decker em meados dos anos 90) também se aplica ao
Servico Nacional de Saude Britanico, independentemente do facto de este ser inteiramente financiado pelos impostos e de que ndo existe sistema de
reembolso das despesas aos doentes.

Também segundo o TE, o sistema do SNS para autorizar tratamento hospitalar noutro Estado-Membro dificulta, ou até impede, o acesso dos doentes a
tratamentos fornecidos noutros paises, o que viola a liberdade para a procura de servicos definida no Art.49 do Tratado da CE.

Web sites

www.euabc.com | dicionario online da UE. Fornece explicaces concisas de termos utilizados nos debates da UE, bem como numerosas hiperligacdes
Gteis. O seu objectivo é fornecer informacao relativa ao debate sobre o futuro da Europa.

www.eudental.org | cada semana s3do criadas novas paginas relacionadas com os diversos dossiers do DLC.
www.eu2006.at | homepage da Presidéncia Austriaca da UE, até 30 de Junho de 2006.
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Forum dos Lideres da
Alianca Mundial dos
Profissionais de Sadde

0 segundo Forum dos Lideres da Alianca Mundial dos Profissionais
de Saude (World Health Profissionals Alliance - WHPA], que retne
os dirigentes nacionais e mundiais das quatro profissoes da area
da salde, decorreu em Genebra de 20 a 21 de Maio, tendo o
Bastonario da Ordem dos Médicos Dentistas estado presente em
representacao da Federacdo Dentéria Internacional e da OMD.

0 Férum incidiu sobre a tematica da seguranca do paciente, com
especial énfase para o papel fundamental dos profissionais da satde

FDI World Dental Federation Info
fdi

FDI World Dental Federation

0 Férum foi ainda dedicado aos medicamentos falsificados e ao
papel que os profissionais da saude tém para o seu combate, bem
como as estratégias de investimento para melhorar a qualidade dos
recursos humanos.

A WHPA é a entidade que congrega organizacoes internacionais
como a FDI World Dental Federation, o International Council of
Nurses e a World Medical Association, representando mais de 20
milhdes de profissionais de salide de todo o mundo.

na prestacdo de cuidados de salde eficazes e de qualidade.

Entre o painel de oradores destaque para o Dr. J. W. Lee, Director-
Geral da Organizacdo Mundial de Saude, o Dr. Harvey Bale, Director
Executivo da Federacao Internacional de Industrias e Associacoes
Farmacéuticas e Daniel Ford, representante da Fundacao Nacional
para a Seguranca do Doente.

Traducao do guia
“Tabaco ou Saude Oral”

Na sua newsletter “Ferney Communiqué” a FDI faz referéncia a
traducao e a apresentacdo da publicacao “Tabaco e Sadde Oral”
para portugués e chinés, dirigida respectivamente pela OMD e pelo
Departamento de Tabagismo e Satde de Hong-Kong.

Para mais informacdes sobre o guia “Tabaco ou Satde Oral”,
ou para consultar a versao inglesa, visite o site:

A FDI espera que o lancamento da versao chinesa do guia coincida http://www.fdiworldental.org/public_health/5_5advocacy.html.
com a realizagdo, em Setembro, do Congresso Dentério Mundial

em Shenzhen.

Congresso da FDI
World Dental Federation

A FDI World Dental Federation realiza o seu Congresso Anual, de 22 a 25 de Setembro no novo e moderno Centro
de Exposicoes e Congressos de Shenzhen, na China.

Faca a sua pré-Inscricdo até 1 de Agosto e poupe até 140,00. Para mais informacdes, visite o site do Congresso de
Shenzhen em www.fdiworldental.org/microsites/Shenzhen/congress1.html

FDI World Dental Congress
22 - 25 September 2006

Para além do programa cientifico, o Congresso de Shenzhen inclui os seguintes foruns de especial interesse:

www.fdiworl ental.org

Médicas Dentistas no Mundo - Reflexdes sobre a Menopausa

Forum Jovens Médicos Dentistas - Novas exigéncias para os profissionais jovens num mundo em transformacao

Forum Desenvolvimento Dentario Mundial e Promocao da Saude - Desafios do controlo do tabagismo na Asia - exemplos e solucoes

Workshops do Comité Cientifico - Avaliacio e Divulgacio do Produto Profissional e Novas infeccdes na Asia do Pacifico: um desafio para a
medicina dentéaria!

Férum Exercicio da Medicina Dentaria - Direitos e responsabilidades mais comuns dos profissionais dentarios.
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Cursos de SBY,
SBV/DAE e SAV

Durante vérios anos verificou-se um grande interesse por
parte dos colegas na participacao nos cursos de Suporte
Basico de Vida. Na tentativa de responder a esse interesse,
o0 gabinete de Formacao Continua foi aumentando o nimero
de cursos, até chegar a 15 cursos durante o ano de 2005.
Neste caso, também estdo incluidos cursos de SBV com
Desfibrilhador Automatico Externo.

Contra todas as expectativas, no inicio deste ano verificou-
-se um desinteresse generalizado nestes cursos, tendo
havido necessidade de cancelar alguns deles.
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Como nao faz sentido programar cursos que depois terao
de ser cancelados, muito provavelmente, a partir do proximo
ano, passarao a realizar-se apenas trés cursos por ano, um
em Lisboa, outro no Porto e outro em Coimbra.

Ja os Cursos de Suporte Avangado
de Vida tém tido uma participagéo
interessante por parte dos colegas,
estando previsto manter-se 2 cursos
por semestre.

Cursos de DUvidas na Pratica Clinica

Este ano o Gabinete de Formacao Continua da OMD apostou
numa novidade, em termos de formato de curso. Estes
cursos tém como objectivo responder as questdes que se
nos colocam na pratica clinica diaria. Para além disso, como
sao realizados a partir das 21 horas nao interferem com a
actividade profissional, permitindo ao colega da regido decidir
“na hora” se estd com vontade de ir assistir ao curso.

Até ao momento realizaram-se 4 cursos que tiveram uma
assisténcia razoavel e que cumpriram por completo os
objectivos que se propunham.

Durante os cursos houve uma ampla discussao, troca de
ideias e opinides que resultou numa satisfacao geral de
todos os que estiveram presentes.

Pensamos que este serd um modelo de curso muito mais
aliciante a medida que os colegas vao participando e passando
a palavra. Esperamos que mais colegas se interessem por
estes cursos e aparecam.

Curso de Dentisteria

No passado dia 8 de Abril decorreu em Lisboa um curso de Dentisteria
gue teve como palestrante Roberto Spreafico. Apesar da elevada qualidade
do palestrante, confirmada durante o dia do curso, lamenta-se um
numero reduzido de colegas presentes nesta acgdo.

O Curso foi bastante interessante tendo o palestrante passado em
revista muitos dos conceitos actuais da Dentisteria moderna.
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lIna do Sal foi palco

da 2° edic&o das
Jornadas Atlanticas
de Sadude Oral

Presidente da Comissao Organizadora faz

um balango muito positivo do evento

Durante trés dias, a Ilha do Sal, em Cabo Verde, reuniu médicos
dentistas portugueses, espanhdis, cabo verdianos e angolanos nas
Il Jornadas Atlanticas de Salde Oral que decorreram no Hotel Oasis
Atlantico Belorizonte.

Artur Lima, Presidente da Comissao Organizadora destas Il Jornadas
que se iniciaram a 10 de Abril, realcou “o sucesso que este evento
alcancou, desde logo pelos cerca de 100 participantes e sobretudo
pela qualidade cientifica do programa”.

Na Mesa Redonda dedicada ao “Panorama da Saude Oral das Ilhas
Atlénticas” participaram os colegas Doris Marques, da Regido
Autonoma da Madeira, Ricardo Viveiros Cabral, da Regido Autonoma
dos Acores, Pilar Garcia Santiago, das Canarias, e Antonino Veiga,
de Cabo Verde.

0 debate que se seguiu sobre os “Horizontes de Cooperacao”,
moderado pelo Bastonario da OMD, contou com a participacdo do
Presidente da Associacdo Dentéria Luséfona (ADL), Dr. Manuel
Fontes de Carvalho, do Presidente da Camara do Sal, Dr. Jorge
Figueiredo, do Presidente e do Vice-Presidente da Associacao
Nacional dos Técnicos de Estomatologia de Angola (ANTEA),
respectivamente Dr. Egidio Mendonca e Dr. Avelino Cachilandala e
do representante de Cabo Verde, Dr. Antonino Veiga.

A Sessao de Encerramento foi presidida pelo Presidente da Camara
Municipal do Sal.

Esta iniciativa da OMD teve como principais objectivos o estreitamento
de lacos de cooperacdo com a comunidade luséfona de uma forma
geral e com Cabo Verde em particular, a promocao da saude oral
e a partilha de conhecimentos e de experiéncias profissionais.

Jornadas da Primavera decorreram
em Armacao de Péera

A partilha de experiéncias clinicas foi um dos objectivos centrais

Nna organizagéo desta iniciativa

Tal como tem acontecido nos anos anteriores, as Jornadas da Primavera
fizeram deslocar ao Algarve, durante a semana da Pascoa, uma
quantidade assinalavel de colegas.

0 local escolhido desta vez foi 0 Hotel Vila Galé Nautico, em Armacao
de Péra, onde decorreram durante as manhas as conferéncias cientificas,
sendo que as tardes foram preenchidas com diversas actividades
desportivas.

As Jornadas, que desde ha alguns anos tém sido uma afirmacao no
programa da Formacao Continua, contaram com a presenca de varios
conferencistas que fizeram apresentacoes cientificas, sob a forma de

posters, na Ultima edicdo do nosso Congresso Anual 2005, e com a
presenca de cerca de 60 colegas.

Durante as excelentes conferéncias houve uma frutuosa troca de
experiéncias clinicas, cumprindo-se assim um dos objectivos destas
Jornadas da Primavera.

As tardes foram preenchidas com actividades como, pintura de
t-shirt’s, mini-bowling, pinturas faciais, busca aos ovos da Pascoa,
nas quais as criancas participaram activamente, e para os colegas,
exercicios diarios para o pescoco, ombros e costas, baseados no método
de Pilates, tendo sido uma actividade muito bem acolhida por todos.
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Il Trofeu OMD-Kart

23 de Julho de 2006 | 16100 |
Kartddromo de Baltar (Paredes)

Estdo abertas as inscricoes para o lll Troféu OMD - Kart que decorrera
novamente no Kartédromo de Baltar (Paredes), uma vez que desde
Maio conta com uma frota de karts completamente nova.

A imagem do sucedido nas edicoes anteriores, a participacao no
Troféu OMD - Kart voltara a ser realizada por equipas de 2 elementos,
dos quais pelo menos um terd de ser obrigatoriamente médicola)
dentista, podendo o outro ser cénjuge, filho(a) de médico(a) dentista
(se maior de 16 anos) ou aluno(a) de Medicina Dentaria (5° ou 6°
anos).

A prova a realizar no dia 23 do préximo més de Julho, as 16 horas,
terd uma duracdo de 30 minutos, com 10 minutos prévios para
treinos cronometrados, sendo esse tempo repartido igualmente
pelos 2 elementos sem paragem de corrida.

Havera troféus para a melhor participacao feminina, pole position,
volta mais répida e lugares de pédio, assim como medalhas para
todos os participantes.

Os interessados deverao preencher a ficha de inscricao que se
encontra disponivel no site da OMD, em www.omd.pt, na area de

Jornadas Desportivas

4 a 8 de Outubro | Hotel Monte Prado

Este ano, Melgaco foi o local escolhido para a realizacao das Jornadas
Desportivas, lugar ideal para satisfazer as expectativas de quem
procura turismo, combinando lazer e pratica desportiva.

Destacamos por isso a beleza da natureza envolvente, para reunir
colegas e familiares num ambiente lidico que ird, certamente,
proporcionar momentos Unicos de descontraccdo e de diversao.

Estao organizadas diversas actividades para adultos, jovens e
criancas, para além de jantares livres que permitirdo aproveitar a
excelente gastronomia regional.

De realcar os desportos mais radicais, tais como, rafting, paintball,
BTT e ainda as caminhadas, torneios de futebol, torneio de tiro,
jogos para criancas, mini-golf, jogos de grupo e visitas culturais.

-

GABINETE
DESPORTIVO

ORDEM DOS MEDICOS DENTISTA

KARTING

CHALLENGE

membro, na rubrica Gabinete Desportivo, ou solicitd-la a OMD e
remeté-la até ao dia 14 de Julho, juntamente com o respectivo
pagamento, para:

Ordem dos Médicos Dentistas | Gabinete Desportivo |
Av. Dr. Antunes Guimaraes, 463 | 4100-080 Porto.

Preco da Inscricdo - 55,00/ equipa ( 27,50 / pessoal)

Serdo também admitidas inscricées individuais, procedendo
posteriormente o Gabinete Desportivo a constituicao das equipas possiveis.

Informacdes complementares sobre o kartédromo e regulamento da

prova poderao ser solicitadas a OMD:
Pedro Martins | Tel: 226 197 690 | E-mail: gdesportivo@omd.pt

IMPORTANTE: As inscricoes serao limitadas tendo em conta o limite
maximo de karts permitidos em pista.

Hotel Monte Prado

Quarto duplo em APA (p/ pesscaedia)l  42.00
Cama extra em APA (p/ pessoa e dia) 25.50
Suplemento individual pordiaem APA ___ 28.00

Inscricoes: Gabinete Desportivo da OMD
Contacto: Pedro Martins
Tel: 226 197 690 | Fax: 226 197 699 | E-mail: gdesportivo@omd.pt

Reservas: Multiviagens Buisson
Contacto: Vania Estévao

Tel: 231201 710/1 | Fax: 231 201 712 | E-mail: vania@multiviagens.pt

Venha participar connosco!



Ascencgoes Académicas

Provas Académicas realizadas na

Faculdade de Medicina Dentaria
da Universidade do Porto:

Janeiro e Fevereiro de 2006

Fernando José Ferreira da Costa Almeida

Anténio Marcelo Azevedo Miranda

“Contribuicao para o Estudo da Carga Imediata Sobre Implantes”

“Contribuicao para o Estudo da Anteposicao Discal da Articulacdo Temporomandibular”

Aprovado por unanimidade

Aprovado por unanimidade

José Antonio Fernandes Aradjo e Silva

Paulo Jorge da Rocha Almeida

Em Portugal

Duvidas na pratica clinica (cursos de fim de dia)
7° Curso - Utilizacdo clinica de fibras de reforco. Como as usar para
férulas, espigdes e pontes provisorias?
11 de Setembro de 2006 - Hotel Tryp Coimbra - Av. Armando
Goncalves, 20 - Coimbra

4° Curso
Cirurgia Oral Contemporanea ao Alcance do Médico Dentista
23 de Setembro de 2006 - Faculdade de Engenharia da Universidade
do Porto - R. Dr. Roberto Frias, S/N - Porto

Curso de Actualizacdao em Medicina Oral
30 de Setembro de 2006 - S. Miguel - Regido Autonoma dos Acores

Duvidas na pratica clinica (cursos de fim de dia)
8° Curso - Levantamento atraumatico do seio maxilar para colocacdo
imediata de implantes, como forma de evitar “sinus lift” onde é
possivel obter estabilidade primaria
9 de Outubro de 2006 - Le Meridien Park Atlantic Porto - Av. da
Boavista, n°1466 - Porto

XXVI Congresso Anual da SPEMD
20 e 21 de Outubro de 2006 - Expo - Parque das Nacoes - Escola
Superior de Tecnologias da Saude de Lisboa

14th Meeting of the Iberoamerican Orthodontists Association
1 a4 de Novembro de 2006
Fundacao Eng® Anténio de Almeida - Porto

XV Congresso da OMD
9 a 11 de Novembro de 2006 - Europarque - Santa Maria da Feira

Duvidas na pratica clinica (cursos de fim de dia)
9° curso - Retratamento endodéntico
11 de Dezembro de 2006 - Hotel SanaMalhoa Avenida José Malhoa,
n° 8 - Lisboa

“Remocao Versus Compressao Ossea para colocacio de Implantes a Nivel Sub-Crestal
(estudo comparativo em modelo animal)”

“Espacamento em Infra-Estruturas de Titanio Maquinados em CAD-CAM.
Sua influéncia na retencao”

Calendario de Eventos Cientificos

Aprovada com a classificacao
de Muito Bom

Aprovada com a classificacao
de Muito Bom

No estrangeiro

11th EADPH Annual Conference 2006
7 a 9 de Setembro de 2006 - Hotel Pyramida - Praga - Republica Checa

FDI World Dental Congress 2006
22 a 25 de Setembro de 2006 - Shenzhen - China

34th International Expodental Milano
4 a7 de Outubro de 2006 - Fiera Milano City - Milao - Italia

XXXVI Congreso da Sociedad Espaiola de Protesis Estomatoldgicas
12 a 14 de Outubro de 2006 - Palacio de Congresos de Madrid - Madrid
- Espanha

American Dental Association Annual Scientific Session
and Marketplace Exhibition
16 a 19 de Outubro de 2006 - The Mandalay Bay Resort - Las Vegas,
Nevada - EUA

Congress of the European Federation of Oral Surgery Societies
(EFOSS)
19, 20 e 21 de Outubro de 2006
La Maison des Arts et Metiers - Paris - Franca

XIV Congresso Internacional de Odontologia da Bahia (CIOBA)
27 a 31 de Outubro - Centro de Convencoes da Bahia - Brasil

Congresso ADF 2006
22 a 25 de Novembro de 2006 - Palais dés Congres de Paris - Paris
- Franca

Formacao Continua OMD Eventos organizados pela OMD Eventos organizados por outras entidades



16 Breves

Prémio

Ordem dos

Meédicos Dentistas

Professor Armando Simodes dos Santos 2007/

0 Portugal Implantologia e a Pierre Fabre, com o objectivo de
contribuir para o progresso da Implantologia Oral em Portugal,
confere anualmente o “Prémio Professor Armando Sim&es dos
Santos”, no valor global de dois mil e quinhentos euros.

0 “Prémio Professor Armando Simdes dos Santos” destina-se ao
melhor trabalho clinico ou de investigacao, referente a qualquer
ramo da Medicina Oral que se relacione com a Implantologia Oral,
publicado em revista nacional ou estrangeira, em cada ano civil, em
que o primeiro autor(a) é de nacionalidade portuguesa e enviado
com o mesmo fim ao Secretariado do Portugal Implantologia.

0 concurso encontra-se aberto e os interessados deverao entregar
copias dos trabalhos publicados até 31 de Marco do ano em Concurso,
no Secretariado do Portugal Implantologia, sob a forma de dez
exemplares dos artigos publicados ou aceites para publicacao,
rubricados e assinados.

Vagas para meédicos dentistas

Reino Unido

A Health Consulting Group é uma agéncia de recrutamento espanhola
dedicada a procura de emprego para profissionais de salide europeus
interessados em trabalhar no Reino Unido.

Posicao: médico dentista associado

Oferecem:

Carreira profissional na maior cadeia de clinicas dentarias privadas
do Reino Unido

Salario muito competitivo

Cursos de formacao a cargo da empresa.

Propriedade: Ordem dos Médicos Dentistas
Direccao: Bastonario

Ficha Técnica

Design grafico: Paulo Roma&o Design

Coordenacao e redaccao: Gabinete de Comunicacao

Os trabalhos deverao ser inéditos e ter sido publicados ou aceites
para publicacao até a data da sua apreciacdo pelo Juri.

Para mais informacoes contacte:
“Prémio Professor Armando Simdes dos Santos”
Secretariado Portugal Implantologia

Pierre Fabre Dermo-Cosmétique Portugal
Rua Rodrigo da Fonseca, n°® 178 - 3° Esq. - 1200-243 Lisboa
Tel.: 213 815 320 - Fax: 213 860 188

HCG Recruitment

Requisitos:

Licenciatura em Medicina Dentaria efectuada na Unido Europeia

(ou homologada e dispor de nacionalidade europeia)

Nivel de inglés elevado

0s médicos dentistas interessados em concorrer deverao enviar o CV,
em inglés, para o e-mail: dentist@hcgrecruitment.com ou consultar
o site: www.hcgrecruitment.com

A Ordem dos Médicos Dentistas nao se responsabiliza pela
idoneidade da empresa, limitando-se a proceder a divulgacao do
anuncio junto dos colegas eventualmente interessados.
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