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participagao’ - Preco de Referéncia do regime geral [se aplicavel]
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AUC Area under the curve
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CK Creatinaquinase
Cler Clearance da creatinina
comp. comprimido(s)
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granul. granulado
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Ind. Indicagoes
inj. injectivel
INR Inter I normalized ratio
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v intravenosa
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min minuto
modif. modificada
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MSRM Especial - E!

! Medicamento sujeito a receita médica especial - Estupefaciente
MSRM Especial - P'*

Medicamento sujeito a receita médica especial - Psicotropico

na. nao aplicivel
nebul nebulizagio
. para
D pr
PMU Prego Médio Unitdrio
Posol. Posologia
PR Pre?) e Referéncia
prolong. prolongada
pulv. pulverizacio
R. Adv. Reacgdes Adversas
RCM Resumo das Caracteristicas do Medicamento
revest. revestido(s)
RN Recém-nascido
SC subcutinea
SL sublingual
SNC Sistema Nervoso Central
sol. solucio
solv. solvente
susp. suspensio
2 Tempo de semi-vida (plasmtica)
TP Tempo de protrombina
TSH Thyroid Sti Hormone
V. Ver
vapor. vaporizagio
veic. veiculo
VIH Virus da Imunodeficiéncia Humana

! Conforme “Vademecum - Classificagio Farmacoterapéutica; Denominagées

7 Percentagem de compﬂrlicii)agéu do Estado no prego dos medicamentos.
Comuns das Substincias Activas de Medicamentos; Designacoes Norma- i

8 MSRM - De acordo com a alinea a), do n.° 1 do art.” 113.° do Decreto-Lei
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lizadas: Formas Farmacéuticas; Vias de Administracio, recipientes e
Sistemas de Fecho.” Infarmed, Junho 2005 e sucessivas actualizacoes a
Denominagio Comum Internacional (DCI/OMS) e aos Standard Terms
(Pharmeuropa).

Expressa por forma farmacéutica, por volume ou peso.

Os Medicamentos Genéricos encontram-se assinalados a cor verde.

Nos termos do Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de Agosto.

Esta informacio ndo estd disponivel para os Medicamentos Nio Sujeitos a
Receita Médica nio comparticipados, em virtude do regime de precos livre
aplicivel a estes medicamentos.

Preco médio por unidade de dosagem (forma farmacéutica, peso ou volume).

0.2 176/2006, de 30 de Agosto.

 MNSRM - De acordo com a alinea b), do n.° 1 do art.® 113.° do Decreto-Lei
0.2 176/20006, de 30 de Agosto.

10 MSRM Restrita - De acordo com a alinea ¢), do n.° 2 do art.° 113.° do
Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de Agosto.

' E - Estupefaciente - substancias ou preparacoes compreendidas nas tabelas
I-A e 11, do Decreto-Lei n.® 15/93, de 22 de Janeiro (art.” 72.°).

2 - Psicotropico) Psubstincias ou preparagoes compreendidas nas tabelas
1I-B, 11-C e 1V, do Decreto-Lei n.° 15/93, de 22 de Janeiro (art.® 72.°).

'3 MSRM Especial - De acordo com a alinea b), do n.° 2 do art. 113.° do
Decreto-Lei n.° 176/2006, de 30 de Agosto.



Esta publicagdo ndo se encontra redigida com as regras do Novo Acordo
Ortografico, por ainda nio terem sido actualizadas as designagdes
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Nota Introdutéria

Uma das atribuicoes do INFARMED — Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de
Saiide, 1P (Infarmed) é a promogdo do acesso dos profissionais de saiide e dos cidaddos as
informagoes necessdrias que permitam uma verdadeira utilizacdo inteligente e racional dos
medicamentos e produtos de saiide.

As publicagoes editadas pelo Infarmed sio, neste contexto, um veiculo privilegiado de divul-
gagdo dessa informagdao, como é o caso do Prontudrio Terapéutico.

Na sua 11° edigio, o Prontudrio Terapéutico (PT11) é ja uma publicacdo de reconbecida
qualidade técnica a nivel nacional, assumindo-se como um referencial de orientagoes para
a utilizagdo terapéutica e um instrumento fundamental de apoio a prescrigio e dispensa de
medicamentos.

A presente edigio renova a exceléncia de contetidos, com informagdo actualizada e fidedig-
na, a qual, resulta do trabalho conjunto do Infarmed com um painel de peritos médicos e
Jarmacéuticos de demonstrado mérito profissional e académico.

Dada a sua recorrente utilizagdo pelos profissionais de saiide, o PT11 manterd a sua distribui-
¢do de forma gratuita, tanto na sua edicdo em papel como na versio em formato eletronico
disponivel no site do Infarmed (www.infarmed.pt) e no site movel (http.//m.infarmed.pt).

Numa referéncia final, em nome do Conselbo Directivo do Infarmed, um agradecimento aos
principais responsdveis pela presente edigdo do Prontudrio Terapéutico: o grupo de peritos,
a equipa de apoio do Infarmed e, em especial, ao seu coordenador, o Prof’ Doutor Walter
Osswald.

Eurico Castro Alves



Prefacio

Mais uma edigdo do Prontudrio Terapéutico, ocasido apropriada para reflectir sobre a sua
utilidade e razdio de ser. Depois de uma década de regular aparecimento, a fazer compa-
nhia e, esperemos, a ajudar prescritores e oulros profissionais do medicamento a dissipar
diividas, obter informagdo relevante e aconselbamento oportuno, é necessdrio prosseguir na
tarefa, adaptando-a as condigoes vigentes e inovando os contetidos e as consideragoes, tendo
sempre presente o objectivo primacial, que é o de contribuir para uma terapéutica racional,
orientada pelo interesse do doente, na tradicdo imperiosa de considerar este interesse como
lei suprema de toda a intervengdo em saiide.

Neste sentido, continuamos a resistir a tentagdo de elaborar um manual ou vade-mecum
de Terapéutica: ao fornecer informagdo completa, critica e fidedigna sobre todos os medica-
mentos disponiveis em Farmdcia Comunitdria, o Prontudrio Terapéutico tem por objectivo
Jacultar ao prescritor as ferramentas necessdrias para a exceléncia do tratamento, sem se
arrogar caracteristicas académicas e de autoridade que estdo fora do seu dmbito. Ao fornecer
a quem o consulle, em formato electrénico ou na presente edicdo em papel, essa informagio
relevante, nomeadamente acerca da eficdcia, tolerabilidade e preco, estamos a apresentar
os dados necessdrios para a decisio farmacoterapéutica. Note-se, no que respeita ao custo
dos medicamentos, que a frequente alteracdo dos seus pregos ndo nos permite manter tio
actualizada como seria conveniente, esse tipo de informagdo, mantendo-se todavia em geral
o respectivo patamar de custo. Assim julgamos poder contribuir para a cada vez mais pre-
mente necessidade de racionalizar a prescrigio, aproveitando ao mdximo as provavelmente
sempre mais escassas margens de manobra, entre custos crescentes, nomeadamente devido
a introdugdo de farmacos inovadores, de elevadissimo prego, e as disponibilidades de finan-
ciamento, seguramente resirilas.

Ao lerminar mais esta tarefa, é grato dever o de agradecer. Em primeiro lugar, a comunida-
de dos utilizadores do Prontudrio Terapéutico, pela sua fidelizacdo, comentdrios e criticas;
depois, a excelente equipa de que sou certamente o menos proficuo elemento, e que com
tanta dedicagdo, competéncia e entusiasmo acrescente esta tarefa as que com tanto brilho
desempenha na vida profissional, cientifica de académica, envolvendo neste agradecimento,
como é obvio, os elementos do Grupo de Apoio do Infarmed. Finalmente, como é de justica,
regista-se aqui o agradecimento a Administracdo do Infarmed, que mais uma vez nos dis-
pensou apoio e incentivo inestimdvers.

Walter Osswald
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0s firmacos anti-infecciosos em geral, e 0s anti-
microbianos em particular, tém demonstrado uma
eficiciainquestiondvel no tratamento das infeccoes,
sendo a sua utilidade terapéutica indiscutivel.
Contudo, apos a sua introducao na pritica clinica,
rapidamente se verificou que diferentes microrga-
nismos eram susceptiveis de adquirir resisténcia
a firmacos aos quais eram inicialmente sensiveis,
sendo o exemplo dos estafilococos produtores de
lactamases beta 0 mais conhecido. A emergéncia
de estirpes resistentes, como resultado da pres-
sdo selectiva, € hoje em dia uma realidade preo-
cupante. A utilizacdo, generalizada e precoce de
uma terapéutica antimicrobiana de largo espectro
favorece, a0 eliminar as estirpes sensiveis, o cres-
cimento e seleccao de microrganismos resistentes,
emergindo na ecologia bacteriana estirpes com no-
vos padroes de susceptibilidade/resisténcia no pro-
prio meio, quer hospitalar quer na comunidade.
Nos tltimos anos, muitas infeccdes tornaram-se
dificeis de tratar como resultado da emergéncia de
estirpes resistentes a20s antimicrobianos utilizados/
disponiveis. Este facto, em particular, estd na ori-
em do chamado “Antimicrobial Stewardship” na
iteratura anglo-saxonica, conceito relativamente
recente e que se pode definir como “a selecglo,
posologia e duragao da terapéutica antimicrobiana
que determina a melhor resposta clinica no trata-
mento ou prevengao da infeccdo com um minimo
de toxicidade para o doente e um impacto minimo
na emergéncia de resisténcias”. S20 trés os seus
objectivos: 1° - seleccao e utilizacao do antimicro-
biano incluindo, portanto, n2o s6 o antimicrobiano
mas também o regime posoldgico e duraco da tera-
péutica; sdo os 4 “Ds” da literatura anglo-saxénica
(right-Drug, right-Dose, right-Duration of thera-
by e De-escalation); 2° - evitar a sobre-utilizacao,
utilizagao errénea e abuso dos antimicrobianos;
3° - minimizar o desenvolvimento de resisténcias.
Os principios gerais da terapéutica antimicrobiana
deverao, assim, estar sempre presentes quando da
instituicdo de uma antibioterapia. O tratamento
devera ser individualizado, tendo em consideracio
o perfil do doente, o local da infeccdo, a etiologia da
doenga e os seus efeitos na ecologia bacteriana. O
antimicrobiano eficaz de menor espectro de acti-
vidade deverd ser sempre o firmaco de primeira
escolha, devendo os clinicos adoptar uma atitude
restritiva dentre os varios grupos de antimicrobia-
nos eficazes (um ou dois firmacos de cada gru-
po). Os novos antimicrobianos deverdo ser sempre
avaliados tendo como referéncia os ja existentes e
prescritos apenas quando claramente superiores.
As associacdes de antimicrobianos justificam-se
apenas em situagoes particulares, a maioria ocor-
rendo em meio hospitalar, e tém por objectivo o
tratamento de infeccdes polimicrobianas em que
um Unico firmaco nao € susceptivel de cobrir os
microrganismos isolados; obter um efeito sinérgi-
co - sem divida de grande relevancia no tratamen-
to de infeccoes devidas a determinadas estirpes
bacterianas, como € o caso da endocardite devida a
Streptococcus ou das infecgdes por Pseudomonas -
ou ainda minimizar o desenvolvimento de estirpes
resistentes, como € o caso do tratamento da tuber-
culose ou das infecgdes por Pseudomonas. Uma
terapéutica empirica deverd ser instituida com

Medicamentos
Anti-infecciosos

Medicamentos Anti-infecciosos

1.1. Antibacterianos
1.1.1. Penicilinas
1.1.1.1. Benzilpenicilinas e

fenoximetilpenicilina
1.1.1.2. Aminopenicilinas
1.1.1.3. Isoxazolilpenicilinas
1.1.1.4. Penicilinas anti-Pseudomonas
1.1.1.5. Amidinopenicilinas
. Cefalosporinas
.2.1. Cefalosporinas de 12. Geragdo
.2.2. Cefalosporinas de 22, Geragao
.2.3. Cefalosporinas de 3?. Geracdo
2

1
1
1
1 4. Cefalosporinas de 4°. Geracao

d1.2.
d1.2.
1.2,
1.2,
3. Monobactamos
.4. Carbapenemes
5. Associacoes de penicilinas com
inibidores das lactamases beta
.1.6. Cloranfenicol e tetraciclinas
.1.7. Aminoglicosideos
.1.8. Macrélidos
.1.9. Sulfonamidas e suas associacoes
.1.10. Quinolonas
11. Outros antibacterianos

.1.12. Antituberculosos
.1.13. Antilepréticos

1.2. Antifiingicos

1.3. Antiviricos
1.3.1. Anti-retrovirais
1.3.1.1. Inibidores da protease
1.3.1.2. Anélogos ndo nucleosideos
inibidores da transcriptase
inversa (reversa)
1.3.1.3. Andlogos nucleosideos inibidores
da transcriptase inversa (reversa)
1.3.2. Qutros antiviricos

1.4. Antiparasitarios
.4.1. Anti-helminticos
.4.2. Antimalaricos

1
1
1.4.3. Qutros antiparasitarios

um antibiotico ou associacao de antibidticos cujo
espectro de actividade inclua apenas o ou os mi-
crorganismos que se suspeita serem causadores da
infec¢do e nao todos os possiveis; uma terapéutica
de largo espectro justifica-se quando for necessario
assegurar um controlo precoce da situacdo clinica
do doente e evitar complicagdes. O perfil do doente,
a gravidade da situacdo e a existéncia de co-morbi-
lidade sao factores importantes a considerar, bem
como o local da infec¢ao e o padrio de suscepti-
bilidade aos antimicrobianos do ou dos agentes
etiologicos mais provavelmente responsaveis pela
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1.1. Antibacterianos

infeccdo em causa. A eficdcia do tratamento depen-
derd do rigor do diagnostico e de uma terapéutica
antimicrobiana apropriada. A utilizacao de regimes
posoldgicos adequados é determinante da resposta
terapéutica. Neste contexto, o conhecimento actual
da farmacocinética e farmacodinamia - “PK/PD”
na literatura anglo-saxonica - de muitos antimi-
crobianos permite diferenciar os antibidticos que
apresentam um “PK/PD” tempo-dependente vs.
concentragdo-dependente. Para os antibioticos que
apresentam um “PK/PD” tempo-dependente como
0s beta lactamicos e a vancomicina, é importan-
te que as suas concentracdes séricas excedam os
valores das concentracoes inibitorias minimas
20 longo do intervalo de administracao, o que se
consegue encurtando o intervalo de administragao
(administragdes mais frequentes) ou prolongando
a perfuso. Ao contrdrio, para os antibiGticos que
apresentam um “PK/PD” concentragdo-depen-
dente como os aminoglicosideos e as quinolonas,
¢é a concentragdo maxima que determina a sua
eficdcia terapéutica, sendo a administra¢ao de do-
ses mais elevadas a intervalos mais prolongados
recomendada. A aplicagdo das caracteristicas “PK/
PD” dos antimicrobianos - amplamente referida
e recomendada na literatura - estd na origem de
novas abordagens posologicas, por vezes diferentes
dos regimes posoldgicos aprovados; é parte inte-
grante do conceito “Antimicrobial Stewardship”. A
duracio da terapéutica tem, igualmente, merecido
referéncia especial na literatura, recordando varios
autores que, fpor exemplo, na mulher, no trata-
mento de infec¢des urindrias nao complicadas,
hd evidéncia de que trés dias de terapéutica serdo
suficientes tal como cinco dias para o tratamen-
to da pneumonia adquirida na comunidade. Das
reacgdes adversas induzidas pelos antimicrobianos
em geral, as reaccoes alérgicas - febre e erupgoes
cutdneas - sio as mais frequentes. A nefro e a
ototoxicidade bem como a mielossupressio sio
especificas de firmaco e estdo, usualmente, bem
documentadas. Os macrélidos, a rifampicina e os
antifiingicos do grupo dos imidazéis podem apre-
sentar interaccoes medicamentosas clinicamente
significativas. Algumas infeccdes sao autolimitadas
e muitas sdo, provavelmente, de origem viral.

A terapéutica definitiva poderd diferir da tera-
péutica inicialmente instituida e deverd ser ini-
ciada logo que os resultados laboratoriais estejam
disponiveis. Os textos protocolares publicados rela-
tivamente a0 tratamento de patologias especificas
deverdo ser consultados.

0s diferentes grupos de firmacos anti-infeccio-
sos serdo abordados de acordo com a classificagio
farmacoterapéutica destes medicamentos.

1.1. Antibacterian

1.1.1. Penicilinas

As penicilinas foram os primeiros “verdadeiros
antibioticos” a ser introduzidos na pratica clinica e
continuam a desempenhar um papel importante
no tratamento das infeccdes bacterianas.

Pertencentes ao grande grupo dos beta lactami-

cos, as penicilinas sdo antibidticos bactericidas que
actuam por inibicao da sintese da parede bacteria-
na e activagao do seu sistema autolitico endégeno.

Apresentam uma boa difusao em todos os teci-
dos do organismo com excepgdo da prostata, olho
¢ SNC (meninges nao inflamadas). Sao excretadas
por via renal sendo recomendada uma redugao da
sua posologia em doentes com IR moderada a gra-
ve (em geral para Cler < 50 ml/min).

Habitualmente as penicilinas sao divididas em
5 grandes grupos de acordo com o seu espectro
de actividade: penicilinas naturais (benzilpenici-
linas), aminopenicilinas, isoxazolilpenicilinas ou
penicilinas resistentes as penicilinases, penicilinas
anti-pseudomonas ou de largo espectro e amidino-
penicilinas.

1.1.1.1. Benzilpenicilinas e fenoxi-
metilpenicilina

As penicilinas naturais (benzilpenicilina ou pe-
nicilina G e penicilina V) sao activas contra muitos
cocos gram + incluindo a maioria dos Stzcltobylo-
coccus aureus e S. epidermidis nao produtores
de penicilinases, estreptococos, pneumococos de
quase todos 0s grupos, Streptococcus viridans e
algumas estirpes de enterococos. Sao também acti-
vas contra alguns bacilos gram + como o Bacillus
anthracis, Corynebacterium dipbteriae, Listeria
monocythogenes e alguns cocos gram - como a
Neisseria meningitidis e ainda alguns bacilos
gram - como o Haemophilus influenzae. Muitos
anaerobios gram +, o treponema e alguns anae-
rébios Eram - 520 sensiveis a estas penicilinas. As
Enterobaclereaceae e a Pseudomonas aerugino-
sa sd0 sempre resistentes as penicilinas naturais.

A benzilpenicilina ou penicilina G é um anti-
microbiano de elei¢ao para muitas situagdes cli-
nicas. Com um t2 plasmdtico de apenas 20 a 50
minutos, deve ser administrada por via IV ou IM
a intervalos muito curtos ou mesmo em perfusio
continua. A utilizacio de doses elevadas, e porque
a maioria das penicilinas se apresenta sob a forma
de sais sodicos ou potdssicos, podera estar na ori-
gem de alguns desequilibrios electroliticos; ¢ esta a
razao pela qual é racional prescrever, nestas doses,
a penicilina G sob a forma dos seus sais sodico e
potassico. Cada 1000000 UI de penicilina G con-
tém 2 mEq de sodio (sal sodico) ou 1,7 mEq de po-
tdssio (sal potdssico). Quando utilizadas doses ele-
vadas, particularmente em doentes com disfungao
cardiaca ou renal, este aporte de sédio ou potdssio
dever ser considerado. A penicilina G benzatinica
e a penicilina G procainica sao sais pouco sollveis
de penicilina G formulados exclusivamente para
administracdo por via IM. Deste modo ¢ possivel
manter concentragdes séricas de penicilina G por
periodos prolongados (até 24 horas para a peni-
cilina procainica e até 15 dias para a penicilina
benzatinica). A administragio de doses tnicas de
600000 a 2400000 UI de penicilina benzatinica é
usada no tratamento de infeccoes devidas a Strep-
tococcus pyogenes e na sifilis e, em administra-
¢oes mensais, na profilaxia da febre reumdtica. A
penicilina V ou fenoximetilpenicilina é um de-
rivado da penicilina G resistente ao pH dcido do
estomago sendo, por isso, possivel a sua adminis-
tragdo por via oral. Nao ¢, contudo, recomendada
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a sua utilizagao no tratamento de infeccdes graves,
uma vez que a sua actividade bactericida é bastante
inferior a da penicilina G e a sua biodisponibilidade
bastante varidvel.

M BENZILPENICILINA BENZATINICA

Ind.: Infeccdes devidas a Streptococcus pyogenes,
sfilis e profilaxia da febre reumdtica.

R. Adv.: V. Benzilpenicilina potdssica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Benzilpenicilina potds-
sica.

Interac.: V. Benzilpenicilina potdssica.

Posol.: [Adultos] - Via IM: 600000 a 1200000
Ul em dose unica; 2400000 UI em dose tGnica
semanal, durante 3 semanas no tratamento da
stfilis diagnosticada tardiamente.

[Criancas] - Via IM: < 12 anos: 300000 a
600000 UI em dose tnica.

Parentéricas - 1.2 M.UL/4 ml

LENTOCILIN S 1200 (MSRM); Lab. Atral
Po e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectéveis
- 1 unid - 4 ml; €5,05; 69%

Parentéricas - 2.4 M.UL/6.5 ml

LENTOCILIN § 2400 (MSRM); Lab. Atral
P6 e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectéveis
-1 unid - 6,5 ml; €5,5; 69%

M BENZILPENICILINA BENZATINICA +
BENZILPENICILINA POTASSICA +
BENZILPENICILINA PROCAINICA

Esta associagao nio apresenta vantagens sobre
as outras formas injectaveis de penicilina.

Parentéricas - Benzilpenicilina procainica
mono-hidratada 300000 U1 +
Benzilpenicilina benzatinica 600000 U.L +
Benzilpenicilina potdssica 300000 U.1L.
LENTOCILIN 6.3.3 (MSRM); Lab. Atral
P6 e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectéveis
- 1 unid - 4 ml; €6; 69%

M BENZILPENICILINA POTASSICA

Ind.: Infeccdes por agentes penicilino-sensiveis,
nomeadamente faringite, amigdalite, otite mé-
dia, pneumonia, endocardite estreptocicica e
meningite meningocdcica ou pneumocacica.

R. Adv.: Reaccoes de hipersensibilidade incluindo
febre, urticaria, dores articulares; angioedema.
Leucopenia e trombocitopenia, usualmente
transitorias. Choque anafilatico apenas em do-
entes com hipersensibilidade s penicilinas.

Contra-Ind. e Prec.: Historia de hipersensibi-
lidade as penicilinas. Reduzir a posologia no
doente com IR.

Interac.: A probenecida inibe competitivamente a
secrecao tubular das penicilinas causando um
aumento significativo das suas concentrages
séricas.

Posol.: [Adultos] - Via IV (perfusdo intermitente)
ou IM: 300000 a 1200000 Ul/dia, a administrar
de 3 em 3 ou de 4 em 4 horas.

Via IV (perfusdo intermitente ou perfusdo con-

tinua): 10000000 a 24000000 Ul/dia, a admi-
nistrar a intervalos de 2 em 2 horas ou por
perfusdo continua, no tratamento de infeccoes
graves.
Reduzir a posologia no doente com IR (Cl cr < 50
ml/min).
Via intratecal - Nao recomendada.
[Criancas] - ViaIV: < 12 anos: 25000 a 400000
Ul/kg/dia, a administrar de 4 em 4 ou de 6 em 6
horas.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

M BENZILPENICILINA PROCAINICA

Ind.: Infecces devidas a Neisseria gonorrboeae,
Treponema pallidum e outros microrganismos
sensiveis a penicilina.

R. Adv.: V. Benzilpenicilina potassica. A penicilina
procaina se inadvertidamente administrada in-
tra-arterialmente pode causar lesoes vasculares
e neuroldgicas. Eventuais reaccdes psicoticas
agudas devidas a procaina s2o transitorias.

Contra-Ind. e Prec.: V. Benzilpenicilina potds-
sica.

Interac.: V. Benzilpenicilina potdssica.

Posol.: [Adultos] - Via IM: 600000 a 1000000 Ul/
dia; 2400000 Ul/dia, durante 10 a 14 dias no
tratamento da neurosifilis, como alternativa a
penicilina G e em associagao com probenecida.
[Criancas] - Via IM: < 12 anos: 25000 a 50000
Ul/kg/dia.

Nota: V. Benzilpenicilina benzatinica + Ben-
zilpenicilina potdssica + Benzilpenicilina
procainica.

B FENOXIMETILPENICILINA

Ind.: Profilaxia da febre reumdtica e tratamento
de infeccdes estreptocdcicas ligeiras a modera-
((ias. V. Bgnzilpenicilinas e fenoximetilpenicilina

1.1.1.1.).

R. Adu.: Reaccoes de hipersensibilidade incluindo
febre, urticaria, dores articulares; angioedema.
Leucopenia e trombocitopenia, usualmente
transitorias. Choque anafilatico apenas em do-
entes com hipersensibiliade as penicilinas.
Anemia hemolitica, agranulocitose. Esofagite,
fglteragées da funcdo hepitica e descoloracio da
ingua.

Contrga-lmi. e Prec.: Historia de hipersensibilida-
de as penicilinas. Reduzir a posologia no doente
com IH e/ou IR grave (Cl cr < 10 ml/min).

Interac.: A probenecida inibe competitivamente a
secrecdo tubular das penicilinas causando um
aumento significativo das suas concentracdes
séricas.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 125 a2 500 mg, 2 a

4 vezes/dia.
[Criancas] - 25 a 100 mg/Kg/dia a adminis-
trar em 2 ou 4 vezes (250 mg de penicilina V
potdssica correspondem, aproximadamente, a
400000 unidades).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.
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1.1.1.2. Aminopenicilinas

a0 penicilinas semissintéticas que apresentam
um espectro de actividade que inclui, para além de
cocos gram+, um ndmero significativo de bacté-
rias gram- como o Haemophilus influenzae e vi-
rias estirpes de E. coli, Proteus mirabillis, Salmo-
nella e Shigella. S2o habitualmente resistentes: a
quase totalidade dos estafilococos produtores de
lactamases beta, outras Enterobactereaceae, Bac-
teroides fragillis e Pseudomonas. A ampicilina é
mais activa contra Enterococcus e H. influenzae
do que a penicilina G.

Actualmente uma percentagem significativa de
E. coli sdo ja resistentes a ampicilina e amoxi-
cilina pelo que, na sua prescricao (terapéutica
empirica) a doentes com infecgao urindria, o co-
nhecimento do padrio de sensibilidade aos anti-
microbianos devera ser considerado. A ampicilina
foi o primeiro firmaco deste grupo a ser comercia-
lizado. As aminopenicilinas sdo resistentes ao pH
dcido do estdmago, o que permite a sua adminis-
tragdo por via oral.

Aamoxicilina difere da ampicilina apenas pela
presenca de um grupo hidroxilo na sua molécula.
E melhor absorvida do que a ampicilina quando
administrada per os e a sua biodisponibilidade nao
¢ alterada pelos alimentos, apresentando-se assim
como tendo vantagens sobre a ampicilina. O seu
espectro de actividade é idéntico a0 da ampicilina.

Ind.: Tratamento de infecgbes respiratorias, exa-
cerbacoes da bronquite cronica e otites, habitu-
almente devidas a estreptococos ou Haemophi-
Jus e ainda infeccOes urindrias e gonorreia.

R. Adv.: Das suas reacgdes adversas, para além
das jd referidas na introdugdo as penicilinas,
destacam-se as nduseas e diarreia que sao sus-
ceptiveis de induzir com alguma frequéncia.
A ampicilina e a amoxicilina induzem fre-
quentemente erupgoes cutaneas que nao sao,
contudo, descritas como resultado de uma ver-
dadeira alergia as penicilinas. A bacampicilina e
a pivampicilina sao ésteres da ampicilina que
apresentam uma biodisponibilidade superior e
induzem diarreia com menor frequéncia.

Contra-Ind. e Prec.: As das penicilinas. V. Benzil-
penicilina potdssica.

Interac.: As das penicilinas. V. Benzilpenicilina
potdssica.

B AMOXICILINA

Ind.: V. Introdugdo (1.1.1.2.). Profilaxia da endo-
cardite bacteriana. Tratamento da Gilcera péptica
(erradicagao do Helicobacter pylori) em asso-
ciagao com outros antimicrobianos e inibidores
da secregdo dcida gdstrica (V. Grupo 6.).

R. Aduv.: V. Introdugao (1.1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.1.2.).

Interac.: V. Introducao (1.1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg de 8
em 8 horas; 3 g de 12 em 12 horas nas infec-
coes graves; 1 g de 12 em 12 horas, durante 14
dias (terapéutica tripla) ou 1 g de 8 em 8 horas,
durante 14 dias (terapéutica dupla) na erradi-
cagdo do H. pylori; 2 g, a administrar 1 hora

antes de intervengdes cirdrgicas ou extracgoes
dentdrias, na profilaxia da endocardite bacte-
riana.

Via IM ou IV: 500 mg de 8 em 8 horas (via IM);
500 mg a 1 g de 8 em 8 horas ou de 6 em 6
horas (via IV).

[Criangas] - Via oral: < 10 anos: 125 2250 mg
de 8 em 8 horas; dos 2 a0s 5 anos: 750 mg de
12 em 12 horas; dos 5 a0s 10 anos: 1,5 g de 12
em 12 horas nas infeccdes respiratorias graves.
Via IM ou IV: 50 a 100 mg/Kg/dia, a administrar
de 8 em 8 ou de 6 em 6 horas.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
AMOXICILINA GENERIS (MSRM); Generis
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€2,05 (€0,0205); 69% - PR €3,03
AMOXICILINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €2,4
(€0,024); 69% - PR €3,03 )
AMOXICILINA SANDOZ 250 MG/5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Sandoz
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €2,1
(€0,021); 69% - PR €3,03
AMPLAMOX (MSRM); Tecnifar
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €5
(€0,05); 69% - PR €3,03
CLAMOXYL (MSRM); Beecham
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €5
(€0,05); 69% - PR €3,03
ORAMINAX (MSRM); Lab. B.A. Farma
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml; €5
(€0,0417§; 69% - PR €3,64

Orais liquidas e semi-solidas - 500 mg/5 ml
AMOXICILINA GENERIS (MSRM); Generis
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€3,58 (€0,0358); 69% - PR €3,84
AMOXICILINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€4,29 (€0,0429); 69% - PR €3,84
AMOXICILINA SANDOZ 500 MG/5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Sandoz
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€3,67 (€0,0367); 69% - PR €3,84
AMPLAMOX (MSRM); Tecnifar
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €5
(€0,05); 69% - PR €3,84
CIPAMOX (MSRM); Lab. Atral
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml; €5
(€0,0417); 69% - PR €4,61
CLAMOXYL (MSRM); Beecham
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €5
(€0,05); 69% - PR €3,84

Orais liquidas e semi-solidas - 1000 mg

AMOXICILINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. dispersivel - Blister - 16 unid; €3,75
(€0,2344); 69% - PR €4,82

CLAMOXYL (MSRM); Beecham
Comp. dispersivel - Blister - 16 unid; €5,99
(€0,3744); 69% - PR €4,82

Orais liquidas e semi-solidas - 3000 mg
CIPAMOX (MSRM); Lab. Atral
PG p. susp. oral - Saqueta - 1 unid; €3,08
(€3,08); 69%
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Orais solidas - 500 mg

AMOXICILINA CINFA (MSRM); Cinfa
Caps. - Blister - 16 unid; €3,28 (€0,205); 69%
~PR€3,17 )

AMOXICILINA GENERIS 500 MG CAPSULAS

(MSRM); Generis
Caps. - Blister - 16 unid; €2,06 (€0,1288); 69%
-PR€3,17

AMOXICILINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. - Blister - 16 unid; €2,83 (€0,1769); 69%
“PR€3,17

AMPLAMOX (MSRM); Tecnifar
Caps. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
PR €3,17

CIPAMOX (MSRM); Lab. Atral
Caps. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
-PR€3,17

CLAMOXYL (MSRM); Beecham
Caps. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
- PR €3,17

FLEMOXIN SOLUTAB (MSRM); Astellas
Comp. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
-PR€3,17

Orais solidas - 1000 mg

AMOXICILINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €3,75
(€0,2344); 69% - PR €4,82

AMOXICILINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
- PR €4,82

AMPLAMOX (MSRM); Tecnifar
Comp. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
- PR €4,82

CIPAMOX (MSRM); Lab. Atral
Comp. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
- PR €4,82

FLEMOXIN SOLUTAB (MSRM); Astellas
Comp. - Blister - 16 unid; €5,21 (€0,3256);
69% - PR €4,82

MOXADENT (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%
- PR €4,82

B AMPICILINA

Ind.: Infeccoes respiratorias. Bronquite cronica.
Otite média. Sinusite. Infec¢oes urindrias. Infec-
coes devidas a algumas estirpes de Salmonella.
Gonorreia.

R. Adv.: Nduseas e diarreia. Erupcdes cutineas. V.
Introdugao (1.1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.1.2.).

Interac.: V. Introdugio (1.1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 mga 1 gde 6 em 6
horas, a administrar 30 minutos antes das refei-
¢oes; 500 mg de 8 em 8 horas nas infeccdes uri-
ndrias; 2 23,5 g como dose Ginica na gonorreia.
Via IM ou IV: 500 mga 1 gde 6 em 6 ou de 4 em
4 horas.

[Criangas] - Via oral: < 10 anos: metade da
dose do adulto.

Via IM ou IV: < 10 anos: metade da dose do
adulto.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.1.1.3. Isoxazolilpenicilinas

Sa0 penicilinas semissintéticas que nao sao hi-
drolisadas pela maioria das penicilinases. Embora
apresentem alguma actividade contra outros cocos
gram + e gram - sdo, em geral, menos activas que
as penicilinas naturais.

Ind.: A sua Gnica indicaco terapéutica € o trata-
mento das infec¢des devidas a estirpes suscepti-
veis de estafilococos.

R. Adv.: As das penicilinas. V. Benzilpenicilina
potassica.

Contra-Ind. e Prec.: As das penicilinas. V. Ben-
zilpenicilina potassica.

Interac.: As das penicilinas. V. Benzilpenicilina
potassica.

B FLUCLOXACILINA

Ind.: V. Introdugdo (1.1.1.3.).

R. Adv.: V. Benzilpenicilina potassica. Hepato-
toxicidade (hepatite aguda colestitica) estd tam-
bém descrita; o inicio pode ser tardio, por vezes,
apds a suspensdo da terapéutica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Benzilpenicilina po-
tassica.

Interac.: V. Benzilpenicilina potassica.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg de 6
em 6 horas, a administrar 30 minutos antes das
refeicdes.

Via IM: 250 a 500 mg de 6 em 6 horas.

Via IV: 250 mg a 1 g de 6 em 6 horas. Doses
até 8 g/dia tém sido usadas no tratamento de
infeccoes graves.

[Criancas] - Via oral: < 2 anos: um quarto da
dose do adulto; dos 2 aos 10 anos: metade da
dose do adulto.

Via IM ou IV: < 2 anos: um quarto da dose do
adulto; dos 2 aos 10 anos: metade da dose do
adulto.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
FLOXAPEN (MSRM); Actavis (Islandia)
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€6,58 (€0,0658); 69%

Orais solidas - 500 m,
FLOXAPEN (MSRM); Actavis (Islandia)
Caps. - Blister - 24 unid; €11,76 (€0,49); 69%
- PR €7,07 )
FLUCLOXACILINA FLOXIL 500 MG CAPSULAS
(MSRM); Tecnimede
Cdps. - Blister - 24 unid; €5,6 (€0,2333); 69%
-PR€7,07

Parentéricas - 500 mg/2 ml

FLOXAPEN (MSRM); Actavis (Islandia)
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectveis
- 1 unid - 2 ml; €1,46; 69%

1.1.1.4. Penicilinas anti-Pseudomonas

Incluem as carboxipenicilinas (carbenicilina e
ticarcilina) que sao activas contra a P aeruginosa
e algumas espécies de Profeus resistentes 2 am-
picilina; sao ineficazes contra Staphylococcus
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aureus; as ureidopenicilinas (azlocilina, mezloci-
lina e piperacilina) apresentam um espectro de
accao mais largo que as carboximetilpenicilinas
sendo activas contra numerosas estirpes de P
aeruginosa, Klebsiella e ainda de Streptococcus,
Enterococcus e anaerdbios. 0s Staphylococcus e
o H. influenzae produtores de lactamases beta
sdo resistentes a estas penicilinas. A sua utiliza-
¢a0 terapéutica estd, assim, dirigida para o trata-
mento de infeccdes graves devidas a microrganis-
mos susceptiveis ou infec¢des mistas envolvendo
aerobios e anaerdbios, em monoterapia ou em
associagdo com um aminoglicosideo no trata-
mento da sépsis, infeccdes abdominais e nos do-
entes neutropénicos. A azlocilina, a mezlocilina
e a ticarcilina ndo se encontram registadas em
Portugal e a carbenicilina ja deixou de ser comer-
cializada.

B PIPERACILINA

Ind.: Infecgbes graves devidas a gram - multirresis-
tentes, incluindo a Pseudomonas aeruginosa.

R. Adv.: V. Benzilpenicilina potdssica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Benzilpenicilina potds-
sica.

Interac.: V. Benzilpenicilina potdssica.

Posol.: [Adultos] - Via IV: 200 2 300 mg/Kg/dia, a
administrar de 4 em 4 ou de 6 em 6 horas.
Via IM: 100 a 150 mg/kg/dia, a administrar de
4 em 4 ou de 6 em 6 horas. Nao administrar
doses Gnicas superiores 22 g.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.1.1.5. Amidinopenicilinas

0 seu espectro de ac¢ao antibacteriana é restrito
apenas a bactérias aérobias gram - nio incluindo,
contudo, a P aeruginosa. O pivmecilinam é o
tnico antimicrobiano deste grupo que se encontra
actualmente comercializado.

M PIVMECILINAM

Ind.: Infecgdes urindrias. Gastrenterites bacte-
rianas.

R. Adw.: As das penicilinas.

Contra-Ind. e Prec.: As das penicilinas. Do-
entes com deficiéncia em carnitina em tera-
péutica prolongada. Doentes com porfiria.

Interac.: As das penicilinas. Os anti-dcidos sdo
susceptiveis de reduzir a absor¢do do pivme-
cilinam.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 400 mg a 800 mg/
dia, a administrar em 2 a 4 doses.

Orais solidas - 200 mg

SELEXID (MSRM); Leo Pharmaceutical (Dinamarca)
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €7,36
(€0,5257); 69%

1.1.2. Cefalosporinas

As cefalosporinas s2o antibidticos beta lactami-

cos, estrutural e farmacologicamente relacionados
com as penicilinas. Antibioticos bactericidas, tais
como as penicilinas, actuam inibindo a sintese
da parede bacteriana. Apresentam uma boa difu-
sdo nos diferentes tecidos do organismo e, na sua
maioria, sao eliminadas por via renal, sendo reco-
mendados ajustamentos posoldgicos em doentes
com IR moderada a grave (usualmente para Cl cr
< 50 ml/min). O seu perfil de reacgdes adversas é
também bastante aceitdvel.

Em geral, as cefalosporinas sdo activas in vitro
contra muitas bactérias aerdbias gram + e gram
- e alguns anaerdbios. Contudo, existem diferen-
cas substanciais entre as vdrias cefalosporinas no
que respeita ao seu espectro e grau de actividade
bactericida. O conhecimento dessas diferengas é
essencial para a utilizacdo destes antimicrobianos.
Algumas cefalosporinas apresentam um espectro
de actividade ou caracteristicas farmacoldgicas
tinicos; outras podem ser descritas como firmacos
“me t0o” que s2o de custo mais elevado do que as
alternativas terapéuticas j existentes. As cefalos-
porinas actualmente disponiveis sao usualmente
classificadas em 4 classes - 1%, 2%, 3% e 4* geracdes
- de acordo com o seu espectro de actividade. As
cefalosporinas de 1* geragao sao activas essencial-
mente sobre bactérias gram +, sendo limitada a
sua actividade sobre algumas gram -. A medida que
se avanga nas diferentes geracdes, o espectro para
gram - amplia-se (as cefalosporinas de 4* geragao
40 as mais activas) mas perde-se alguma activi-
dade para os gram +. As cefamicinas e carbace-
femes sao habitualmente classificados no grupo
das cefalosporinas dada a sua grande semelhanga
farmacoldgica.

Chama-se a atengdo para o excesso de oferta
terapéutica neste grupo e insiste-se na necessida-
de de o médico limitar a sua prescri¢do apenas a
alguns poucos membros desta familia de medica-
mentos.

Ind.: Tratamento ou profilaxia de infeccoes bacte-
rianas devidas a microrganismos susceptiveis.

R. Adv.: As reacges adversas descritas com as
cefalosporinas sio, em geral, semelhantes e in-
cluem: Efeitos gastrintestinais - niuseas, vomi-
tos e diarreia sobretudo com doses elevadas.
Efeitos hematoldgicos - eosinofilia, agranulo-
citose e trombocitopenia ocorrem raramente.
Alteragdo das enzimas hepdticas e ictericia
colestatica estao também descritas mas ocor-
rendo muito raramente. Tal como as penici-
linas, as cefalosporinas sdo susceptiveis de
induzir reaccoes de hipersensibilidade carac-
terizadas habitualmente por erupgoes cuta-
neas, urticdria, prurido, artralgias e reaccoes
anafildcticas, embora muito raramente.
Cerca de 10% dos doentes que apresentam
hipersensibilidade as penicilinas desenvol-
vem também reaccdes de hipersensibilidade
as cefalosporinas, pelo que uma historia de
hipersensibilidade as penicilinas pode cons-
tituir uma contra-indicagdo a utilizagdo de
cefalosporinas; uma histéria de hipersensi-
bilidade as cefalosporinas constitui sempre
uma contra-indicacao a utilizagdo destes an-
timicrobianos. As cefalosporinas que contém
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0 grupo quimico tetrazoltiometil - cefaman-
dol, cefmetazol, cefonicide, cefoperazona e
cefotetano - estao associadas com um risco
aumentado de desenvolvimento de efeitos
hemorrigicos (hipoprotrombinemia) e reac-
coes tipo dissulfiram.

Contra-Ind. e Prec.: Historia de hipersensibili-
dade as cefalosporinas e ou penicilinas. Reduzir
a posologia em doentes com IR.

Interac.: A probenecida inibe competitivamente a
secrecdo tubular da maioria das cefalosporinas
causando um aumento significativo das suas
concentragoes séricas.

1.1.2.1. Cefalosporinas de 1? Geracao

As cefalosporinas de 1* geragao sio normal-
mente activas contra cocos gram + incluindo os
estafilococos produtores de lactamases beta. A sua
actividade contra gram - é limitada, embora mui-
tas estirpes de E. coli, Klebsiella pneumoniae e
Proteus spp. sejam susceptiveis. Nenhuma das
cefalosporinas de 1* geragdo é activa contra os en-
terococos, estafilococos resistente a meticilina e P
aeruginosa.

Ind.: Tratamento de infecgdes devidas a micror-
ganismos gram + e gram - susceptiveis, no-
meadamente infecgdes urindrias, faringites,
sinusites, infecoes respiratorias, amigdalites e
infeccdes da pele e tecidos moles.

R. (Adv.:)As das cefalosporinas. V. Introducio

1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: As das cefalosporinas. V.
Introducao (1.1.2.).

Int(emc.:) As das cefalosporinas. V. Introducio

1.1.2).

B CEFADROXIL

Ind.: Infeccdes devidas a microrganismos gram +
e gram - susceptiveis, nomeadamente infeccoes
urindrias, faringites, sinusites, infeccoes res-
piratorias, infeccoes da pele e tecidos moles e
amigdalites.

0 cefadroxil nao é muito activo contra o H. in-
fluenzae.

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugio (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1 a 2 g/dia, a admi-
nistrar de 12 em 12 horas ou em dose Unica
(infecgbes urindrias).

[Criangas] - Via oral: < 1 ano: 25 mg/Kg/dia;
de 12 6 anos: 250 mg de 12 em 12 horas; > 6
anos: 500 mg de 12 em 12 horas.

Orais sélidas - 1000 mg

CEFADROXIL MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. - Blister - 16 unid; €11,47 (€0,7169);
69%

CEFORAL (MSRM); Griinenthal
Comp. - Blister - 16 unid; €12,32 (€0,77); 69%

B CEFATRIZINA

Ind.: V. Introdugio (1.1.2.1.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 750 a 1.500 mg/dia, a
administrar de 8 em 8 ou de 12 em 12 horas.
}[ICriangas] - Via oral: 20 a 40 mg/kg de 8 em 8

oras.

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/ml
MACROPEN (MSRM); A. Menarini
P6 f susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€14,94 (€0,1494); 69%

Orais solidas - 500 mg
MACROPEN (MSRM); A. Menarini
gzips. - Blister - 16 unid; €24,43 (€1,5269);
9%

W CEFRADINA

Ind.: V. Introdugdo (1.1.2.1.). Profilaxia cirdrgica
(boa actividade contra estafilococos produtores
de lactamases beta).

R. Adv.: V. Introducdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a2 500 mg de 6 em
6 horas ou 500 mga 1 g de 12 em 12 horas.

Via IM ou IV: 500 mg a 1 g de 6 em 6 horas. Até
8 g/dia nas infecgoes graves.

[Criangas] - Via oral: 25 a 50 mg/Kg/dia, a ad-
ministrar em doses divididas.

Via IM ou IV: 50 a 100 mg/kg/dia, a administrar
de 6 em 6 horas.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
CEFRADUR (MSRM); Lab. Atral
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml; €5
(€0,0417); 69%

Orais solidas - 500 mg
CEFRADINA LABESFAL (MSRM); Labesfal

Cdps. - Blister - 40 unid; €13,59 (€0,3398); 0%
CEFRADUR (MSRM); Lab. Atral

Cdps. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%

Orais sélidas - 1000 mg

CEFRADUR (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €11,32
(€0,7075); 69%

1.1.2.2. Cefalosporinas de 22 Geracao

As cefalosporinas de 2* geragdo sdo usualmente
activas contra os microrganismos susceptiveis as ce-
falosporinas de 1? geragao, apresentando um espec-
tro de actividade mais alargado para gram -. Sao ge-
ralmente mais activas do que as cefalosporinas de 1*
geracdo contra bactérias gram - (o cefaclor é uma
excepedo) e sao activas contra a maioria das estirpes
de Haemophilus influenzae, incluindo as estirpes
resistentes 2 ampicilina. A cefoxitina, cefotetano,
cefmetazol e cefamandol sdo activas contra os Bac-
teroides fragilis. Tal como as cefalosporinas de 1*
geraco, nenhuma das cefalosporinas de 2* geracio
€ activa contra enterococos, estafilococos resistentes
ameticilina e Pseudomonas aeruginosa.
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Ind.: Tratamento de infeccdes devidas a micror-
ganismos gram -+ e gram - susceptiveis, no-
meadamente infecgoes respiratorias, faringites,
sinusites, amigdalites, infec¢des urindrias e in-
feccoes da pele e tecidos moles.

R. (Adv.:)As das cefalosporinas. V. Introdugio

1.1.2).

Contra-Ind. e Prec.: As das cefalosporinas. V.
Introdugao (1.1.2.).

Int(emv.:) As das cefalosporinas. V. Introducio

1.1.2).

B CEFACLOR

Ind.: V. Introdugao (1.1.2.2.). O cefaclor apresenta
uma boa actividade contra o H. influenzae.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg
de 8 em 8 horas. Até 4 g/dia nas infecgoes

raves

1%Criangas] - Via oral: De 1 més a 1 ano: 62,5
mg de 8 em 8 horas; dos 1 20s 5 anos: 125 mg
de 8 em 8 horas; > 5 anos: 250 mg de 8 em
8 horas. Estas doses podem duplicar no trata-
mento de infecgdes graves.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
CECLOR (MSRM); Lab. Medinfar
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml;
€8,74 (€0,0728); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 375 mg/5 ml
CECLOR (MSRM); Lab. Medinfar
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml; €13
(€0,1083); 69%

Orais solidas - 500 mg
CECLOR (MSRM); Lab. Medinfar

Cdps. - Blister - 16 unid; €8,14 (€0,5088); 69%
CEFACLOR GENERIS 500 MG CAPSULAS (MSRM);
Generis

Cips. - Blister - 16 unid; €4,07 (€0,2544); 69%
CEFACLOR LABESFAL 500 MG CAPSULAS (MSRM);
Labesfal

Caps. - Blister - 16 unid; €4,07 (€0,2544); 0%

Orais solidas - 750 mg

CECLOR RETARD (MSRM); Lab. Medinfar
Comp. libert. modif. - Blister - 16 unid; €18,88
(€1,18); 69%

B CEFEPROZIL

Ind.: V. Introdugdo (1.1.2.2.).
R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.2.).
Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).
Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).
Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg de 12
em 12 ou de 24 em 24 horas.
[Criangas] - Via oral: 15 a 30 mg/Kg/dia.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
PROCEF (MSRM); Bristol-Myers Squibb
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml;
€11,36 (€0,1893); 69%

Orais solidas - 500 mg
PROCEF (MSRM); Bristol-Myers Squibb
(6]0mp. - Blister - 16 unid; €27,43 (€1,7144);
9%

B CEFONICIDA

Ind.: V. Introdugao (1.1.2.2.). A actividade da ce-
fonicida contra estafilococos € inferior a das
outras cefalosporinas de 2* geracao.

R. Adv.: V. Introducdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultoes] - Via IM ou IV: 1 g de 24 em
24 horas; 1 g de 12 em 12 horas nas infeccdes
graves.

Parentéricas - 1000 mg/2.5 ml

MONOCID (MSRM); Decomed
Po e solv. p. sol. inj. - Ampola - 1 unid - 2,5 ml;
€10,23; 69%

B CEFOXITINA

Ind.: Infeccdes abdominais e profilaxia em cirur-
gia colorectal (boa actividade contra bactérias
gram - e anaerdbios da flora intestinal incluindo
Bacteroides fragilis).

R. Ady.: V. Introdugio (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via IMou IV: 1 22 g de 6 em

6 a 8 em 8 horas. Até 12 g/dia nas infeccdes
graves.
[Criancas] - Via IM ou IV: > 1 més: 80 a 160
mg/Kg/dia, 2 administrar de 6 em 6 horas ou 20
2 40 mg/kg de 6 em 6 a 8 em 8 horas. Até 200
mg/kg/dia nas infecgdes graves (criangas > 3
meses: dose méxima - 12 g/dia).

Parentéricas - 1000 mg/2 ml

CEFOXITINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
P§ e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
- 1 unid - 2 ml; €4,94; 0%

Parentéricas - 1000 mg/10 ml

CEFOXITINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis
- 1 unid - 10 ml; €4,94; 0%

B CEFUROXIMA

Ind.: V. Introducio (1.1.2.2.). A cefuroxima € mais
activa contra o Haemophilus influenzae e Neis-
seria gonorrhoeae.

R. Ady.: V. Introdugio (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultes] - Via oral: 250 a 500 mg
de 12 em 12 horas (cefuroxima axetil).
Via IM ou IV: 750 mg de 6 em 6 a 8 em 8 horas;
1,5 g de 8 em 8 horas nas infecgdes graves. Do-
ses unicas superiores a 1,5 g apenas por via IV,
[Criangas] - Via oral: > 3 meses: 125 mg de
12 em 12 horas. Em criangas de idade superior
a2 anos, esta dose pode ser duplicada no trata-
mento de infeccoes graves (otite média).
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Via IM ou IV: 30 a 100 mg/Kg/dia, a administrar
de 6 em 6 ou de 8 em 8 horas.

Orais liquidas e semi-solidas - 125 mg/5 ml
ZIPOS (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €9,42 (€0,0942); 69%
ZOREF (MSRM); Glaxo Wellcome
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €9,42 &0,0942); 69%

Orais liquidas e semi-slidas - 250 mg/5 ml
ZIPOS (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €18,39 (€0,1839); 69%
ZOREF (MSRM); Glaxo Wellcome
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €18,43 (€0,1843); 69%

Orais solidas - 250 m,

CEFUROXIMA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,72 (€0,3575); 69% - PR €8,32

CEFUROXIMA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,72
(€0,3575); 69% - PR €8,32

CEFUROXIMA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,72 (€0,3575); 69% - PR €8,32

ZIPOS (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €7,63
(€0,4769); 69% - PR €8,32

Orais solidas - 500 mg
CEFUROXIMA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,22 (€0,6388); 69% - PR €13,31
CEFUROXIMA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €11,2 (€0,7);
69% - PR €13,31
CEFUROXIMA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,82 (€0,4263); 69% - PR €13,31
CEFUROXIMA SANDOZ 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Sandoz
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €4,34
(€0,434); 69% - PR €8,32
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €8,38
(€0,419); 69% - PR €16,63
ZIPOS (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €13,63
(€0,8519); 69% - PR €13,31
ZOREF (MSRM); Glaxo Wellcome
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €13,63
(€0,8519); 69% - PR €13,31

Parentéricas - 750 m,

CEFUROXIMA SANDOZ (MSRM); Sandoz
P6 p. sol. ou p. susp. inj. - Frasco para
injectaveis - 10 unid - 15 ml; €8,37; 0%

1.1.2.3. Cefalosporinas de 3* Geracao

As cefalosporinas de 3* geragao sdo, em regra,
menos activas, in vitro, do que as cefalosporinas
de 1* geracdo contra estafilococos susceptiveis mas
apresentam um espectro de actividade muito mais

alargado para bactérias gram - quando comparado
com as cefalosporinas de 1* e 2% geracao. Sao, em
geral, activas contra gram - susceptiveis as cefalospo-
rinas de 1* e 2% geragdo e ainda contra muitas outras
estirpes de gram - considerados como multirresis-
tentes - Citrobacter, Enterobacter, E. coli, Klebsiella,
Proteus, Morganella, Serratia e outros. Tal como as
cefalosporinas de 1* e 2 geracdo, nenhuma das ce-
falosporinas de 3* geragdo é activa contra enteroco-
cos e estafilococos resistentes a meticilina. Algumas
s40 activas contra a Pseudomonas aeruginosa, sen-
do a ceftazidima a que apresenta maior actividade.
0 cefetamet pivoxil, a cefixima, a cefpodoxima e
o ceftibuteno sao cefalosporinas de 3* geracio que
podem ser administradas por via oral, bem como
o cefditoreno, mais recentemente introduzido no
mercado; sao, contudo, inactivas contra a maioria
das estirpes de Enterobacter e de Pseudomonas
aeruginosa e tém uma actividade limitada contra
anaerobios. A cefixima € inactiva contra a maioria
dos estafilococos. A cefotaxima, a ceftriaxona e a
ceftizoxima tém espectros de actividade idénticos e
boa difusdo no SNC. A cefixima, a cefotaxima e
a ceftriaxona sdo eliminadas por via renal e por
metabolizacio hepitica, ndo sendo usualmente ne-
cessdrios ajustamentos posologicos quando da sua
administragao a doentes com IR ou IH moderada a
grave. A ceftriaxona apresenta um t'2 plasmatico
mais longo podendo ser administrada 1 vez/dia. As
cefalosporinas de 3* geragdo sao usualmente utiliza-
das no tratamento de infecgdes graves nosocomiais.

W CEFDITORENO

Ind.: Pneumonia. Exacerbacoes agudas da bron-
quite crénica. Sinusite. Amigdalites e faringites
agudas. Infeccdes nao complicadas da pele e
tecidos moles.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.). Re-
acgoes de hipersensibilidade a caseina (o medi-
camento contém caseinato de sodio). Doentes
com deficiéncia primdria em carnitina.

Interac.: V. Introdugio (1.1.2.). Os anti-dcidos
de aluminio e magnésio reduzem significativa-
mente a absorcdo do cefditoreno (administrar
com 2 horas de intervalo). A administracio
concomitante de antagonistas dos receptores
H2 determina uma redugao importante da AUC
e Cmix do cefditoreno.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 a 400 mg, de 12
em 12 horas, durante 10-14 dias de acordo com
a gravidade da infecco.

[Criancas] - Via oral: posologia igual 2 do adulto
para adolescentes de idade superior a 12 anos.

Orais solidas - 200 mg

SPECTRACEF 200 MG (MSRM); GSK
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€23,95 (€1,4969); 69%

B CEFETAMET

Ind.: Pneumonia. Exacerbacdes agudas da bron-
quite cronica. Sinusite. Amigdalites. Infeccoes
urindrias. Uretrites gonocdcicas.

R. Adv.: V. Introdugcio (1.1.2.).
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Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 500 mga 1 g de 12
em 12 horas no tratamento de infecges respi-
ratorias; 2 g como dose tnica no tratamento de
infecgdes urindrias; 2 g de 24 em 24 horas, du-
rante 10 dias no tratamento de infec¢des graves
do tracto urindrio.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B CEFIXIMA

Ind.: Otite média. Infeccdes respiratdrias. Infec-
¢oes urindrias. Outras infecgdes graves refrac-
tarias a terapéutica convencional. V. Introducao
(1.1.2.3).

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 a 400 mg/dia,
em dose Unica ou de 12 em 12 horas.
[Criancas] - Via oral: 8 mg/Kg/dia, em dose
tnica ou de 12 por 12 horas.

Orais liquidas e semi-sélidas - 20 mg/ml
CEFIXIMA GENERIS 100 MG/ 5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Generis
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €3,25
(€0,065); 69% - PR €5,42 )
CEFIXIMA LABESFAL 100 MG/5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Labesfal
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml; €3,75
(€0,0625); 69% - PR €6,5 B
CEFIXIMA MEPHA 100 MG/5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Mepha
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml; €3,75
(€0,0625); 69% - PR €6,5 )
CEFIXIMA NEOCEF 100 MG/5 ML PO PARA
SUSPENSAO ORAL (MSRM); Lab. Atral
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml;
€7,39 (€0,0616); 69% - PR €12,34
TRICEF (MSRM); Bialport
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml; €5
(€0,0833); 69% - PR €6,5

Orais solidas - 400 mg
CEFIXIMA GENERIS 400 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €8,33
(€1,0413); 69% - PR €12,04
CEFIXIMA JABA 400 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €7,83
(€0,9788); 69% - PR €12,04
CEFIXIMA LABESFAL 400 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Labesfal
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €8,33
(€1,0413); 69% - PR €12,04
CEFIXIMA MEPHA 400 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €8,33
(€1,0413); 69% - PR €12,04
NEOCEF (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,;
€106,02 (€2,0775); 69% - PR €12,04

TRICEF (MSRM); Bialport
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€16,05 (€2,0813); 69% - PR €12,04

M CEFODIZIMA SODICA

Ind.: Infecgoes respiratorias e infecgdes urindrias
graves refractdrias a terapéutica convencional. V.
Introdugao (1.1.2.3.).

R. Adv.: V. Introducdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 1 a 4 g/dia, em
dose tinica ou de 12 em 12 horas. Doses tinicas
superiores a 1 g apenas por via IV.

Parentéricas - 1000 mg/4 ml

MODIVID (MSRM); Sanofi Aventis
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis
- 1 unid - 4 ml; €10,88; 69%

Parentéricas - 2000 mg/10 ml

MODIVID (MSRM); Sanofi Aventis
PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
-1 unid - 10 ml; €18,7; 69%

B CEFOTAXIMA

Ind.: Infecgdes graves particularmente devidas a
bactérias gram - multirresistentes. V. Introdu-
¢20 (1.1.2.3.). Meningites bacterianas devidas
agram -,

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.2. e
1.1.2.3).

Interac.: V. Introducao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] -ViaIMouIV: 122 gde8em 8
horas. Até 2gde4 em4horas nasinfecgoes graves.
[Criancas] - Via IM ou IV: 100 a 150 mg/Kg/dia,
a administrar de 6 em 6 a 12 em 12 horas. Até
200 mg/kg/dia nas infecgdes graves.

Parentéricas - 1000 mg/4 ml

CEFOTAXIMA HIKMA (MSRM); Hikma
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis
- 1 unid - 4 ml; €5; 0% )

CEFOTAXIMA LABESFAL 1000 MG PO E SOLVENTE
PARA SOLUGAO INJECTAVEL IM/IV (MSRM); Labesfal
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis

- 1 unid - 4 ml; €6,68; 0%

B CEFTAZIDIMA

Ind.: Infecgdes graves particularmente devidas a
bactérias gram - multirresistentes e infeccdes
devidas a Pseudomonas aeruginosa.

R. Ady.: V. Introdugio (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.2.).

Posol.: [Adultos] - ViaIM ou IV: 1 g de 8 em 8 ho-
ras; 2 g de 8 em 8 horas nas infecoes graves.
[Criancas] - Via IV: < 2 meses: 25 a 60 mg/
Kg/dia de 12 em 12 horas; > 2 meses: 30 2 100
mg/kg/dia de 12 em 12 ou de 8 em 8 horas.

Nota: Medicamentos contendo este fiarmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.



1.1. Antibacterianos 31

B CEFTRIAXONA

Ind.: InfeccOes graves particularmente devidas a
bactérias gram - multirresistentes. Tratamento
de meningites bacterianas devidas a gram -. V.
Introducdo (1.1.2.3.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.2. e
1.1.2.3). Contra-indicada em recém-nascidos
até aos 28 dias que necessitem de tratamento
com cdlcio (risco de formagdo de precipitados
de cilcio). Monitorizar risco de formagdo de
precipitados de cdlcio em qualquer grupo etd-
rio quando da administragao concomitante de
perfusdes de cilcio.

Interac.: V. Introdugdo (1.1.2.). Risco de forma-
¢ao de precipitados de célcio quando da admi-
nistracao concomitante de perfusoes de calcio.

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 1 g/dia, a adminis-
trar em dose Unica didria; 2 a 4 g/dia, a adminis-
trar de 12 em 12 horas. Doses superiores a 1 g por
via IM devem ser administradas separadamente.
[Criancas] - Via IM ou IV: > 6 semanas: 20 a
50 mg/Kg/dia em dose Gnica; 80 mg/kg/dia em
dose tnica nas infecgdes graves. Doses superio-
res a 50 mg/kg apenas por via IV,

Parentéricas - 250 mg/2 ml
CEFTRIAXONA GENERIS 250 MG PO E SOLVENTE
PARA SOLUQAO IN]ECTAVEL IM (MSRM); Generis

PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

- 1 unid - 2 ml; €2,57; 69% - PR €3,49
CEFTRIAXONA MESP()RIN 250 MG PO E
SOLVENTE PARA SOLUGAO INJECTAVEL IM
(MSRM); Mepha

Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis

- 1 unid - 2 ml; €3,39; 69% - PR €3,49

Parentéricas - 250 mg/5 ml
CEFTRIAXONA MESPORIN 250 MG, POE
SOLVENTE PARA SOLUQAO INJECTAVEL v
(MSRM); Mepha
PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
-1 unid - 5 ml; €3,22; 69% - PR €3,03

Parentéricas - 500 mg/2 ml
CEFTRIAXONA GENERIS 500 MG PO E SOLVENTE
PARA SOLUGAO INJECTAVEL IM (MSRM); Generis

P6 e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

- 1 unid - 2 ml; €3,25; 69% - PR €4,35
CEFTRIAXONA LABESFAL 500 MG PO E SOLVENTE
PARA SOLUGAO INJECTAVEL (IM) (MSRM);
Labesfal

PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

-1 unid - 2 ml; €3,25; 69% - PR €4,35
CEFTRIAXONA MESPORIN 500 MG PO E
SOLVENTE PARA SOLUQAO INJECTAVEL IM
(MSRM); Mepha

PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

- 1 unid - 2 ml; €3,25; 69% - PR €4,35

Parentéricas - 500 mg/5 ml
CEFTRIAXONA MESPORIN 500 MG . PO E
SOLVENTE PARA SOLUGAO INJECTAVEL IV
(MSRM); Mepha
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
-1 unid - 5 ml; €3,92; 69% - PR €3,84

Parentéricas - 1000 mg/3.5 ml
CEFTRIAXONA GENERIS 1 G PO E SOLVENTE PARA
SOLUQAO INJECTAVEL IM (MSRM); Generis

PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

- 1 unid - 3,5 ml; €4,01; 69% - PR€6 98
CEFTRIAXONA LABESFAL 1000 MG POE
SOLVENTE PARA SOLUQAO IN]ECTAVEL (M)
(MSRM); Labesfal

P6 e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis

- 1 unid - 3,5 ml; €4,01; 69% - PR €6,98

Parentéricas - 1000 mg/10 ml
CEFTRIAXONA LABEQFAL 1000 MG POE
SOLVENTE PARA SOLUQAO IN]ECTAVEL )
(MSRM); Labesfal
P6 € solv. p. sol. inj. - Frasco para injectaveis
- 1 unid - 10 ml; €4,11; 69% - PR €7,15

Parentéricas - 1000 mg/3.5 ml
CEFTRIAXONA MESPORIN 1000 MG POE
SOLVENTE PARA SOLUQAO IN]ECTAVEL IM
(MSRM); Mepha
P6 € solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
- 1 unid - 3,5 ml; €4,01; 69% - PR €6,98

Parentéricas - 1000 mg/10 ml
CEFTRIAXONA MESPORIN 1000 MG POE
SOLVENTE PARA SOLUQAO IN]ECTAVEL v
(MSRM); Mepha
P6 e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
- 1 unid - 10 ml; €4,11; 69% - PR €7,15

Parentéricas - 1000 mg

CEFTRIAXONA SANDOZ (MSRM); Sandoz
P6 p. sol. inj. ou p. perfusdo - Frasco - 25 unid;
€20,64; 0%

Parentéricas - 1000 mg/10 ml

ROCEPHIN (MSRM) Roche
P6 e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
-1 unid - 10 ml; €8,21; 69% - PR €7,15

Parentéricas - 1000 mg/3.5 ml

ROCEPHIN (MSRM); Roche
PG e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
- 1 unid - 3,5 ml; €8,01; 69% - PR €6,98

Parentéricas - 2000 m,
CEFTRIAXONA LABESFAL 2000 MG PO PARA
SOLUQAO PARA PERFUSAQ (MSRM); Labesfal
PG p. sol. p. perfusio - Frasco para injectaveis
- 1 unid; €10,4; 69% - PR €18,12
CEFTRIAXONA MESPORIN 2G PO PARA SOLUGAO
PARA PERFUSAO IV (MSRM); Mepha
Po p. sol. p. perfusdo - Frasco para injectdveis
- 1 unid; €10,4; 69% - PR €18,12

1.1.2.4. Cefalosporinas de 4* Geracdo

As cefalosporinas de 4% geragdo, tal como as de
3% geracdo, tem um espectro de actividade alarga-
do contra bactérias gram - comparativamente as
cefalosporinas de 1* e 22 geracao. Sao activas in
vitro contra algumas bactérias gram -, incluindo
Pseudomonas aeruginosa e algumas Enterobac-
fereaceae que sdo geralmente resistentes as ce-
falosporinas de 3* geracao. A cefepima apresenta
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uma actividade semelhante 2 da ceftazidima
contra Pseudomonas aeruginosa mas ¢ mais ac-
tiva do que as cefalosporinas de 3* geracdo contra
as Enterobactereaceae produtoras de lactamases
beta indutiveis. Tal como todas as outras cefalos-
porinas, a cefepima nio € activa contra entero-
cocos e estafilococos resistentes a meticilina. E
utilizada no tratamento de infec¢oes nosocomiais
graves, nao se encontrando, por isso, disponivel
em Farmdcia Comunitéria.

1.1.3. Monobactamos

S0 antibidticos beta lactimicos monociclicos
que também actuam por inibicao da sintese da pa-
rede bacteriana. O aztreonam é, até a data, o ini-
co representante disponivel deste grupo. O seu es-
pectro de actividade € restrito a bactérias aerobias
gram -, sendo a sensibilidade da Pseudomonas
aeruginosa varidvel. O aztreonam ¢ inactivado
pelas lactamases beta sintetizadas pela K. pneu-
moniae e P aeruginosa. E mais activo contra a P
aeruginosa do que as penicilinas de largo es({)ectro
mas menos activo do que a ceftazidima e do que
0 imipenem.

0 seu perfil de reaccoes adversas é semelhante
20 dos outros antibioticos beta lactimicos, estando
descrita hipersensibilidade cruzada parcial. Ndo
apresenta nefro nem ototoxicidade pelo que é,
essencialmente, usado como alternativa aos ami-
noglicosideos no tratamento de infecgoes graves
por gram -. Nos doentes com IR é necessario um
ajustamento da posologia.

B AZTREONAM

Ind.: Infeccoes graves devidas a bactérias gram -,

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores ab-
dominais. Ictericia e hepatite. Neutropenia e
trombocitopenia. Erupcoes cutdneas e urti-
cdria.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade aos anti-
bidticos beta lactamicos. IH.

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 1 g de 8 em 8
horas ou 2 g de 12 em 12 horas; 2 g de 6 em 6
ou de 8 em 8 horas nas infecgdes graves. Doses
superiores a 1 g apenas por via IV.

[Criancas] - Via IM ou IV: > 2 anos: 50 mg/kg
de 6 em 6 ou de 8 em 8 horas.

Parentéricas - 1000 mg/3 ml

AZACTAM (MSRM); Bristol-Myers Squibb
P6 e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectdveis
- 1 unid - 3 ml; €14,52; 69%

1.1.4. Carbapenemes

Os carbapenemes - imipenem, meropenem e
ertapenem - sao também antibioticos beta lacta-
micos que apresentam um espectro de actividade
muito amplo, sendo resistentes 2 maioria das lac-
tamases beta e activos contra gram +, gram - e
anaerobios. Contudo, os estafilococos resistentes a
meticilina ndo sao, de um modo geral, susceptiveis
e a susceptibilidade da Pseudomonas aeruginosa

¢ varidvel. O imipenem ¢ um pouco mais activo do
que 0 meropenem contra os gram +. O imipenem
encontra-se comercializado em associagao com a
cilastatina, composto que inibe a metabolizagao do
imipenem pelas dipeptidases renais e prolonga as
suas concentragoes sericas, permitindo uma admi-
nistragao a intervalos de 6 horas. O perfil de reac-
coes adversas dos carbarenemes ¢ idéntico ao dos
outros antibidticos beta lactamicos. O imipenem é,
porém, susceptivel de induzir com mais frequén-
cia toxicidade central.

Ind.: Tratamento de infecgdes graves devidas a mi-
crorganismos multiresistentes, gram +, gram -
ou anaerobios, com susceptibilidade conhecida
ou provavel.

R. Adv.: Vomitos e diarreia. Alteracdes hematol6-
gicas. Reaccoes alérgicas: erupcdes cutineas,
prurido, urticria. Elevacao das enzimas hepati-
cas. Cefaleias, tonturas, sonoléncia. Convulsoes
e confusio mental, particularmente quando
utilizados em doses elevadas, terapéuticas pro-
longadas ou em doentes com IR.

Reacgdes anafildticas que podem ser graves.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade aos beta
lactdmicos. Doengas do SNC, nomeadamente
epilepsia. Doentes medicados com dcido val-
proico (V. interacgdes). Reduzir a posologia em
doentes com IR. Gravidez e Aleitamento.

Interac.: A probenecida reduz a depuragio
plasmitica dos carbapenemes causando um
aumento significativo das suas concentracdes
séricas. A co-administracdo de qualquer carba-
penem com o 4cido valpréico determina uma
reducdo clinicamente significativa das concen-
tragdes séricas do 4cido valpréico sendo a sua
administragdo concomitante considerada como
uma contra-indicago.

B ERTAPENEM

Ind.: V. Introdugdo (1.1.4.). Tratamento de pneu-
monias adquiridas na comunidade. Infeccdes
intra-abdominais. Infecgdes ginecoldgicas agu-
das. Infeccoes da pele e tecidos moles. Infeccoes
do pé diabético. Profilaxia de infeccao no local
de intervencao cirtirgica apos cirurgia colorectal
electiva.

R. Adv.: V. Introdu¢ao (1.1.4.). Reaccoes de hi-
persensibilidade graves particularmente em
doentes com historia de hipersensibilidade a
vérios alergenos (risco de reaccoes anafiliticas
ocasionalmente fatais). Flebite.

Dor e complicagoes no local da perfusao IV.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.4.).
Doentes com historia de hipersensibilidade a
multiplos alergenos. Doentes com controlo de
sodio na dieta (1 g de ertapenem <> 6 mEq
de s6dio).

Interac.: V. Introdugao (1.1.4.).

Posol.: [Adultos] - Via IV: 1 g, uma vez/dia, duran-
te 3 a 14 dias; 1 g (dose Unica) como profilaxia
em cirurgia colorectal electiva (a perfusdo deve
terminar até 1 hora antes da incisao cirdrgica).
[Criancas] - Via IV: 3 meses - 12 anos: 15
mg/kg administrados 2 vezes /dia; dose max.
- 1 g/dia.
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Parentéricas - 1000 mg

INVANZ (MSRM); MS&D (Reino Unido)
PO p. conc. p. sol. p. perf. - Frasco para
injectaveis - 1 unid - 20 ml; €57,59; 0%

B IMIPENEM + CILASTATINA

Ind.: V. Introdugdo (1.1.4.). Tratamento de pneu-
monias nosocomiais, pneumonias adquiridas
na comunidade que determinem hospitaliza-
¢do. Infecgdes intra-abdominais. Infeccdes ge-
niturindrias. Infeccdes da pele e tecidos moles.

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.4.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducao (1.1.4.).

Interac.: V. Introducio (1.1.4%. 0 imipenem
pode reduzir a resposta imunoldgica a vacina-
¢ao (vacina viva; administracio oral) contra a
Salmonella typhi (recomenda-se aguardar 24
horas, ou mais, entre a administragao da dltima
dose de imipenem e a vacinagdo). A adminis-
tragdo concomitante de teofilina e imipenem
pode aumentar o risco de toxicidade central. A
co-administracdo de imipenem e ganciclovir
pode precipitar o aparecimento de convulsoes
generalizadas.

Posol.: [Adultos] - Via IV ou IM: 500 mg de 8 em
8 horas; 1 g de 8 em 8 ou de 6 em 6 horas no
tratamento de infecgdes graves.

[Criancas] - Via IV: > 2 anos: 50 mg/kg de 8
em 8 ou de 6 em 6 horas.

Nota.: Medicamentos contendo esle farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.1.5. Associacoes de penicilinas com
inibidores das lactamases beta

A associagdo de penicilinas a inibidores das lacta-
mases beta permite alargar o espectro de actividade
dos antimicrobianos jd que as lactamases beta produ-
zidas por muitas estirpes de bactérias deixardo, deste
modo, de inactivar os antimicrobianos em causa. A
sensibilidade da Pseudomonas aeruginosa continua,
contudo, a ser limitada, uma vez que a resisténcia
desta aos antimicrobianos €, na maioria dos casos,
mediada por alteracoes da permeabilidade da mem-
brana e nao pela produco de lactamases beta.

Os trés principais inibidores das lactamases
beta utilizados na clinica sdo o 4cido clavulanico,
o sulbactam e o tazobactam. Estas associacdes po-
dem ser particularmente tteis no tratamento de
infeccdes polimicrobianas causadas por aerdbios
gram +, gram - e anaerdbios.

As associagdes da ampicilina com sulbactam
e da ticarcilina com o 4cido clavulanico nio se en-
contram disponiveis entre nos.

M AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO

Ind.: InfeccOes respiratorias. Bronquite cronica.
Otite média. Sinusite. Infec¢oes urindrias. Infec-
coes por Salmonella. Gonorreia. Pode ser util
no tratamento de infecgoes respiratdrias por H.
influenzae resistentes a ampicilina/amoxicili-
na, particularmente em doentes com DPOC.

R. Adv.: Niuseas e diarreia. Erupgdes cutineas. V.

Introducao (1.1.1.2.). A incidéncia de diarreia é
maior quando se utilizam doses mais elevadas
de 4cido clavulanico. Lingua negra e disfuncao
hepitica sao efeitos que tém sido atribuidos ao
dcido clavulanico.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducao (1.1.1.2.). IH.

Interac.: V. Introdugao (1.1.1.2.9).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg de 8
em 8 ou de 6 em 6 horas.
Via IV: 1 g de 8 em 8 horas; até 2 g de 6 em 6
horas nas infeccdes mais graves.
[Criancas] - Via oral: < 6 anos: 125 mg de 8
em 8 horas; dos 6 aos 12 anos: 250 mg de 8 em
8 horas.
Via IV: 25 mg/kg de 8 em 8 horas; 25 mg/kg de
6 em 6 horas nas infeccdes mais graves.
Nota: Estas doses sao expressas em mg ou g de
amoxicilina.

Orais liquidas e semi-solidas - 125 mg/5 ml
+ 31.25 mg/5 ml R
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO-RATIOPHARM
125 MG E 31,25MG/5 ML, SUSPENSAO ORAL
(MSRM); Ratiopharm
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 75 ml; €2,72
(€0,0363); 69% - PR €298 _
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO SANDOZ
125 MG + 31,25 MG/5 ML PO PARA SUSP. ORAL
(MSRM); Sandoz
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€2,89 (€0,0289); 69% - PR €3,97
AUGMENTIN (MSRM); GSK
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€4,99 (€0,0499); 69% - PR €3,97
CLAVAMOX 125 (MSRM); Bial
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €5
(€0,05); 69% - PR €3,97

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
+ 62.5mg/5ml R
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO GENERIS
50 MG/ML + 12.5 MG/ML PO SUSPENSAO ORAL
(MSRM); Generis
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€5,19 (€0,0519); 69% - PR €5,46
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO-RATIOPHARM
250 MG E 62,5 MG/5 ML, SUSPENSAQ ORAL
(MSRM); Ratiopharm
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 75 ml; €4,07
(€0,0543); 69% - PR €4,1
AMOXICILINA + ACIDO CLAYULANICO SANDOZ
250 MG + 62,5 MG/5 ML PO PARA SUSP. ORAL
(MSRM); Sandoz
PO p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€4,23 (€0,0423); 69% - PR €5,46
AUGMENTIN FORTE (MSRM); GSK
P4 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€6,92 (€0,0692); 69% - PR €5,46
BETAMOX (MSRM); Lab. Atral
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml;
€6,21 (€0,0518); 69% - PR €6,55
CLAVAMOX 250 (MSRM); Bial
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€6,92 (€0,0692); 69% - PR €5,46

Orais liquidas e semi-solidas - 400 mg/5 ml
+ 57 mg/5 ml
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AMOXICILINA + ACIDO CLAYULANICO GENERIS
80 MG/ML + 11.4MG/ML PO SUSPENSAO ORAL
(MSRM); Generis
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€7,16 (€0,0716); 69% - PR €7,03
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO MEPHA
(MSRM); Mepha
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€6,73 (€0,0673); 69% - PR €7,03
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO )
RATIOPHARM 400MG/5ML + 57MG/5 ML PO P/
SUSP ORAL (MSRM); Ratiopharm
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 70 ml; €5,06
?eo,om); 69% - PR€5,66 _
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO SANDOZ
(MSRM); Sandoz
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€7,09 (€0,0709); 69% - PR €7,03
AUGMENTIN DUO (MSRM); GSK
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 70 ml; €6,79
(€0,097); 69% - PR €5,66
BETAMOX PLUS 400 (MSRM); Lab. Atral
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€7,57 (€0,0757); 69% - PR €7,03
CLAVAMOX DT 400 (MSRM); Bial
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 70 ml; €6,79
(€0,097); 69% - PR €5,66

Orais liquidas e semi-solidas - 600 mg/5 ml +
42.9 mg/5 ml
AUGMENTIN ES (MSRM); GSK
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€15,26 (€0,1526); 69%
CLAVAMOX ES (MSRM); Bial
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml;
€15,26 (€0,1526); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 875 mg + 125 mg

FORCID SOLUTAB 875/125 (MSRM); Astellas
Comp. dispersivel - Blister - 16 unid; €11,57
(€0,7231); 69% - PR €7,07

Orais sélidas - 500 mg + 125 mg
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
AUROBINDO (MSRM); Aurobindo

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€3,48 (€0,2175); 69% - PR €4,77
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
BLUEPHARMA (MSRM); Bluepharma Genéricos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€3,48 (€0,2175); 69% - PR €4,77
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO GENERIS
500 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€3,75 (€0,2344); 69% - PR €4,77
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO-
RATIOPHARM 500 MG E 125 MG COMPRIMIDO
REVESTIDO (MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €3,75

(€0,2344); 69% - PR €4,77
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO SANDOZ
500 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€3,75 (€0,2344); 69% - PR €4,77
AUGMENTIN (MSRM); GSK

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €5
(€0,3125); 69% - PR €4,77

CLAVAMOX 500 (MSRM); Bial
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €5
(€0,3125); 69% - PR €4,77

Orais solidas - 875 mg + 125 mg
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,07 (€0,3794); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
BLUEPHARMA (MSRM); Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,07 (€0,3794); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO CICLUM
875 MG + 125 MG COMPRIMIDOS (MSRM);
Ciclum
Comp. - Blister - 16 unid; €6,07 (€0,3794);
69% - PR €7,07 X
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO CINFA 875
MG + 125 MG COMPRIMIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,46
(€0,4038); 69% - PR €7,07 _
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO GENERIS
875 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,46 (€0,4038); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO GERMED
875 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Germed
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,07
(€0,3794); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO GP 875 MG
+125 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp
Comp. - Fita termossoldada - 16 unid; €6,46
(€0,4038); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO JABA 875
MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,07
(€0,3794); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO LABESFAL
875 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
(MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,
€6,46 (€0,4038); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO MEPHA
(MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,46 (€0,4038); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO MYLAN
(MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,46 (€0,4038); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
PHARMAKERN (MSRM); Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,07 (€0,3794); 69% - PR €7,07
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO
RATIOPHARM 875 MG E 125MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,46
(€0,4038); 69% - PR €7,07 _
AMOXICILINA + ACIDO CLAVULANICO SANDOZ
875 MG + 125 MG COMPRIMIDOS REVESTIDOS
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(MSRM); Sandoz
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,46
(€0,4038); 69% - PR €7,07
AUGMENTIN DUO, COMPRIMIDOS 875/125 MG
(MSRM); GSK
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,61 (€0,5381); 69% - PR €7,07
BETAMOX PLUS (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €7,63
(€0,4769); 69% - PR €7,07
CLAVAMOX DT (MSRM); Bial
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,61 (€0,5381); 69% - PR €7,07
PENILAN DT (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,22 (€0,6388); 69% - PR €7,07

M PIPERACILINA + TAZOBACTAM

Ind.: Infeccoes graves devidas a microrganismos
gram +, gram - ou anaerdbios resistentes a0s
antimicrobianos de 1* escolha. Infeccoes poli-
microbianas. Infec¢des no doente neutropénico
em associacao com um aminoglicosideo.

R. Adv.: V. piperacilina (1.1.1.4.). Doentes com
fibrose quistica apresentam maior incidéncia de
febre e erupgoes cutaneas.

Contra-Ind. e Prec.: V. piperacilina (1.1.1.4.).

Interac.: V. piperacilina (1.1.1.4.).

Posol.: [Adultos] - Via IV: 4,5 g (4 g de piperaci-
lina + 500 mg de tazobactam) de 8/8 horas, a
administrar em perfusdo lenta (20-30 minutos)
ou injecao IV lenta (3-5 minutos); 4,5 g (4
de piperacilina/500 mg de tazobactam) de 6/§
horas no doente imunocomprometido. Via IM:
posologia idéntica a da via IV, ndo excedendo a
administragdo de 2 g de piperacilina/250 mg de
tazobactam por local de injecdo.

[Criancas] - Via IV: peso < 40 Kg: 100 mg de

mydia, Rickettsia, Brucella e Borrelia burg-
dorferi. Sdo também usadas no tratamento da
acne, doencas periodontais (possibilidade de
aplicagao t()picag, exacerbacoes da bronquite
cronica e leptospirose, sendo particularmente
tteis em doentes alérgicos a penicilina.

. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Reaccoes de

hipersensibilidade incluindo erupgdes cutine-
as, urticdria, dermatite exfoliativa, angioedema
e anafilaxia. Cefaleias e alteragdes da visao.
Hepatotoxicidade e pancreatite. Fotosensibilida-
de descrita raramente. As tetraciclinas deposi-
tam-se no tecido 0sseo em crescimento e nos
dentes onde se ligam aos ides cdlcio causando
manchas e, ocasionalmente, hipoplasia dental.
Com excepgao da doxiciclina e da minocicli-
na, podem agravar uma IR pré-existente.

Contra-Ind. e Prec.: Nio devem ser administra-

das a criangas de idade inferior a 10-12 anos
e a gravidas ou lactantes. Usar com precaucio
em doentes com liipus eritematoso sistémico,
miastenia gravis ou IH.

Interac.: As tetraciclinas quelatam os catides bi e

trivalentes presentes nos antiacidos com alumi-
nio, magnésio ou cdlcio, laxantes com magné-
sio, sais de ferro e sucralfato, reduzindo a sua
biodisponibilidade e a dos firmacos referidos.
A sua absor¢ao ¢ reduzida pelo leite (excepto
para doxiciclina e minociclina). O caulino e
o salicilato de bismuto reduzem a absor¢ao das
tetraciclinas. As tetraciclinas potenciam o efeito
dos anticoagulantes orais.

B DOXICICLINA

Ind.: Exacerbagoes da bronquite cronica, infecgdes

devidas a Chlamydia, Rickettsia, Mycoplasma,
Brucella e doenca de Lyme. Periodentites. Acne
vulgaris.

piperacilina/12,5 mg de tazobactam por Kg, de
8/8 horas, a administrar em perfusao lenta de
30 minutos.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.6.).
Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.6.).
Interac.: V. Introducio (1.1.6.). Os barbituricos, a

Nota: Medicamentos contendo esle fdrmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.1.6. Cloranfenicol e tetraciclinas

0 cloranfenicol é um antibidtico de largo es-
pectro que apresenta uma toxicidade hematoldgica
significativa. Deve, por isso, ser utilizado apenas no
tratamento de infeccdes graves causadas por H. in-

Jfluenzae e na febre tiféide quando as alternativas
terapéuticas estdo contra-indicadas.

As tetraciclinas sdo também antibidticos de lar-
o espectro cuja utilidade terapéutica tem vindo a
diminuir como consequéncia do desenvolvimento
de resisténcias. Permanecem, contudo, como far-
macos de 1* escolha nas infeccdes causadas por
Chlamydia, Rickettsia (incluindo a febre Q), Bru-
cella e Borrelia burgdorferi (doenca de Lyme).

Dado o seu perfﬁgde reacgoes adversas e carac-
teristicas farmacocinéticas, a doxiciclina é geral-
mente considerada como a tetraciclina de eleico.

Ind.: Tratamento de infec¢des causadas por Chla-

fenitoina e a carbamazepina reduzem as con-
centracoes séricas da doxiciclina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 a 200 mg/dia,

a administrar de 12 em 12 horas ou em dose
Gnica didria (100 mg); 50 mg/dia durante 6 a
12 semanas no tratamento da acne; 20 mg em
aplicagdo local na periodontite.

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg
ACTIDOX 100 (MSRM); Saninter

Comp. dispersivel - Blister - 16 unid; €5,37
(€0,5356); 69%

VIBRAMICINA (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. dispersivel - Blister - 16 unid; €5,39
(€0,3369); 69%

Orais solidas - 20 m,
PERIOSTAT (MSRM); Alliance Pharma. (Reino
Unido)

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€27,94 (€0,4989); 0%

B MINOCICLINA

Ind.: Exacerbagdes da bronquite cronica, infeccdes
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devidas a Chlamydia, Rickettsia, Mycoplasma,
Brucella e doenga de Lyme. Acne vulgaris. Por-
tadores de meningococos.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.6.). Pigmentagdo da
pele, por vezes irreversivel.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.6.).

Interac.: V. Introdugio (1.1.6.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg de 12 em 12
horas; 50 mg de 12 em 12 horas durante pelo
menos 6 semanas no tratamento da acne.

Orais solidas - 100 m,

CIPANCIN (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €7,81
(€0,4881); 69%
Comp. revest. - Blister - 32 unid; €14,48
(€0,4525); 69%

MINOCIN (MSRM); Teofarma (Itdlia)
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,39
(€0,5869); 69%
Comp. revest. - Blister - 30 unid; €15,94
(€0,5313); 0%

MINOTREX (MSRM); Lab. Medinfar
Caps. - Blister - 16 unid; €7,1 (€0,4438); 69%
Caps. - Blister - 32 unid; €13,79 (€0,4309); 69%

1.1.7. Aminoglicosideos

0s aminoglicosideos sao antibioticos bacterici-
das activos contra a maioria das bactérias aerdbias
gram - incluindo a Pseudomonas aeruginosa.

Desempenham um papel relevante no tra-
tamento das infec¢des nosocomiais graves. A
estreptomicina ¢ activa contra o Mycobacte-
rium tuberculosis (V. 1.1.12.) e ainda contra
alguns enterococos resistentes a gentamicina,
pelo que é usada (via IM) em associa¢io com
a penicilina G (efeito sinérgico) no tratamento
de endocardites devidas a estas estirpes bacte-
rianas. No sdo absorvidos quando administra-
dos por via oral, sendo as vias IM ou IV utili-
zadas sempre que se pretende obter um efeito
sistémico. A neomicina ¢ usada por via oral
quando se pretende reduzir a flora microbiana
intestinal, por exemplo na preparacao para in-
tervengoes cirdrgicas e na encefalopatia hepd-
tica. A estreptomocina associada 2 neomicina
pode ser utilizada com o mesmo fim, embora
ndo se encontre na literatura recomendacio
para esta associagdo. Os aminoglicosideos sao
eliminados por via renal sendo necessirio um
ajustamento posoldgico (aumento do intervalo
de administra¢do) nos doentes com IR. Reco-
menda-se a monitorizagdo das concentragoes
séricas uma vez que sdo firmacos com uma
margem terapéutica estreita. A administracao
dos aminoglicosideos em dose unica diaria
parece ser tdo ou mais eficaz e tao ou menos
toxica que os regimes convencionais em doses
multiplas. Todos os aminoglicosideos apresen-
tam o mesmo perfil de reaccoes adversas bem
como de contra-indicacdes e interac¢des. Ne-
fro e ototoxicos, os aminoglicosideos podem,
embora raramente, induzir bloqueio neuro-
muscular. A ototoxicidade pode manifestar-se
tardiamente e é, geralmente, irreversivel. A

nefrotoxicidade €, habitualmente, reversivel. A
administracao de aminoglicosideos a doentes
com miastenia gravis estd contra-indicada. Os
aminoglicosideos podem potenciar o efeito dos
bloqueadores neuromusculares e a administra-
¢do concomitante de outros firmacos nefro ou
ototoxicos aumenta o risco de desenvolvimento
de nefrotoxicidade e de ototoxicidade. A isepa-
micina ¢ o aminoglicosideo mais recentemente
introduzido na clinica. Deve ser utilizado ape-
nas nas infec¢des devidas a microrganismos
resistentes 2 amicacina e foi ja desenvolvida
no contexto de administracao em dose Unica
didria. Este medicamento ndo se encontra dis-
ponivel em Farmdcia Comunitaria.

Ind.: Infeccoes graves devidas a bactérias aerdbias
gram - incluindo a Pseudomonas aeruginosa.

R. Adv.: Nefrotoxicidade (geralmente reversivel).
Ototoxicidade (geralmente irreversivel). Blo-
queio neuromuscular.

Contra-Ind. e Prec.: Miastenia gravis. Gravidez.
Ajustar a posologia e monitorizar as concentra-
coes séricas nos doentes com IR, incluindo o
doente idoso.

Interac.: A administragao concomitante de outros
farmacos nefro e ototoxicos - cisplatina, vanco-
micina, anfotericina B, ciclosporina e diuré-
ticos de ansa - aumenta o risco de desenvolvi-
mento de nefrotoxicidade e de ototoxicidade. Os
aminoglicosideos podem potenciar o efeito dos
bloqueadores neuromusculares.

B AMICACINA

Ind.: Infeccoes graves devidas a aerdbios gram -,
resistentes 2 gentamicina, incluindo P aeru-
ginosa.

R. Ady.: V. Introdugdo (1.1.7.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.7.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.7.).

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 15 mg/Kg/dia, a
administrar de 12 em 12 horas. A administra-
¢ao em dose Unica didria é preferivel. V. Intro-
dugdo (1.1.7.).

Nota: Medicamentos contendo este fidrmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nildria.

B BACITRACINA + NEOMICINA

Nao se recomenda a utilizacao desta associagio
(ndo se justifica a associagdo da bacitracina 2 ne-
omicina pois o espectro de ac¢do antibacteriana
daquela € restrito a bactérias gram +; dose fixa
insuficiente). V. Neomicina.

Orais solidas - 35.2 mg + 18.25 mg
DIMICINA (MSRM); Codilab
Comp. - Frasco - 20 unid; €3,78 (€0,189); 0%

B GENTAMICINA

Ind.: Infeccoes graves devidas a aerdbios gram -
incluindo a P aeruginosa. A gentamicina € tam-
bém utilizada em dermatologia e oftalmologia
(V. Subgrupos 13.1.2. e 15.1.1.).
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R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.7.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.7.).

Interac.: V. Introducao (1.1.7.).

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 2 a 5 mg/Kg/
dia, 2 administrar de 8 em 8 ou de 12 em 12
horas. A administracdo em dose Unica didria é
preferivel. V. Introdugao (1.1.7.).

[Criancas] - Via IM ou IV: De 2 semanas a0s
12 anos: 2 mg/kg de 8 em 8 horas; 5 mg/kg em
dose tnica diaria.

Nota: Este medicamento ndo se encontra dispo-
nivel em Farmdcia Comunitdria.

Parentéricas - 40 mg/1 ml
GENTAMICINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €1,07; 69%

Parentéricas - 80 mg/2 ml
GENTAMICINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 2 ml; €1,63; 69%

Parentéricas - 160 mg/2 ml
GENTAMICINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 2 ml; €2,47; 69%

B NEOMICINA

Ind.: Redugao da flora microbiana intestinal na
preparagdo de intervengoes cirtrgicas ou na IH.
A neomicina é demasiado toxica para adminis-
tracao sistémica.

A neomicina é também utilizada em ginecolo-
gia, dermatologia, otorrinolaringologia e oftal-
mologia (V. Subgrupos 13.1.2., 14.2. ¢ 15.1.1.).

R. Adv.: V. Introdugio (1.1.7.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.7.). Uma
pequena percentagem de neomicina pode ser ab-
sorvida a partir do intestino em doentes com IH,
podendo mesmo ocorrer algum sinal de toxicida-
de. Evitar a sua utilizacdo no doente com IR.

Interac.: V. Introdugao (1.1.7.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1 g de 4 em 4 hora

Nota: Nao existem no mercado medicamentos
com uma dosagem adequada a posologia re-
comendada.

Orais solidas - 25 m,
ENTEROMICINA (MSRM); Confar
Comp. - Blister - 20 unid; €3,24 (€0,162); 37%

B NETILMICINA

Ind.: Infecgdes graves devidas a aerdbios gram -
incluindo a P aeruginosa.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.7.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.7.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.7.).

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 4 2 6 mg/Kg/dia a
administrar de 12 em 12 horas, de 8 em 8 horas
ou em dose tnica didria preferencialmente. V.
Introducio (1.1.7.).
[Criancas] - Via IM ou IV: 2 2 2,5 mg/kg de 8
em 8 horas.

Parentéricas - 150 mg/1.5 ml
TILCIN (MSRM); Lab. Atral
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1,5 ml; €5 (€5); 0%

1.1.8. Macrolidos

0s macrdlidos sao antibidticos que actuam por
inibigdo da sintese proteica, sendo bactericidas
quando utilizados em doses altas. S20 activos contra
numerosos cocos e bacilos gram + e contra alguns
cocos e bacilos gram -, incluindo o Haemophilus
influenzae, Legionella pneumophila, Brucella,
Mycoplasma pneumoniae e outros. Enterobacte-
reacea e Pseudomonas aeruginosa sao resistentes.
0s macrolidos sdo tteis no tratamento de infeccdes
devidas a estreptococos e enterococos, constituindo
uma alternativa as penicilinas, bem como nas in-
feccdes respiratorias por Haemophilus influenzae,
Mycoplasma  pneumoniae, Legionella pneumo-
Dphila (primeira escolha) e infeccoes devidas a es-
piroquetas. A claritromicina e azitromicina sio
ainda activas contra o Mycobacterium avium. A
claritromicina ¢é ligeiramente mais activa do que
a eritromicina e atinge concentracdes tecidulares
mais elevadas. A azitromicina é ligeiramente me-
nos activa do que a eritromicina contra gram + e
ligeiramente mais activa contra alguns gram -.

0s quetolidos sio derivados semi-sintéticos
dos macrolidos. Constituem uma nova classe de
antimicrobianos que apresenta uma actividade
antibacteriana contra cocos gram + multirresis-
tentes e contra Haemophilus superior a dos ma-
crolidos. A telitromicina, Gnico antibidtico desta
classe que se encontra actualmente comercializa-
do, ndo € activa contra Enferobactereaceae nem
contra Pseudomonas aeruginosa.

Ind.: Tratamento de infeccOes respiratorias devi-
das a Haemophilus, Mycoplasma pneumoniae,
Legionella pneumophila (primeira escolha) e
infeccdes devidas a espiroquetas. Tratamento de
infeccdes devidas a estreptococos e enterococos
constituindo uma alternativa as penicilinas.

R. Adu.: As reaccdes adversas graves induzidas pe-
los macrolidos sao raras. Os efeitos gastrintes-
tinais - nduseas, vomitos, epigastralgias, dores
abdominais e diarreia - sao os mais frequente-
mente descritos. A eritromicina (estolato de
eritromicina) ¢ o macrélido que apresenta
efeitos gastrintestinais com maior incidéncia.

A claritromicina e a azitromicina sio usual-
mente melhor toleradas. Toxicidade hepdtica e
erupgdes cutineas podem ocorrer.

Contra-Ind. e Prec.: A existéncia de disfungao hepiti-
ca e ou medicacdo concomitante com firmacos sus-
ceptiveis de induzir prolongamento do intervalo QT
deve ser considerada como uma contra-indicacio e
ou precaugio 2 utilizacio dos macrolidos.

Interac.: Os macrélidos apresentam algumas in-
teraccoes medicamentosas clinicamente signifi-
cativas (V. Informagdo especifica).

B AZITROMICINA

Ind.: Infeccoes respiratorias. Otites médias. Infec-
coes genitais nao complicadas devidas a Chla-
mydia spp.

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.8.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.8.).

Interac.: Os alimentos reduzem a biodisponibili-
dade da azitromicina na sua formulagdo de cp-
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sulas, mas nao nas formulacdes de comprimi-
dos. A azitromicina ndo afecta as concentragoes
plasmiticas da teofilina e da varfarina apés
administragdo de uma tnica dose. A adminis-
tracao de doses multiplas poderd aumentar o
risco de aparecimento de toxicidade induzida
pela teofilina ou varfarina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 500 mg de 24 em 24
horas durante 3 dias; 1 g como dose Gnica nas
infecgdes genitais por Chlamydia spp.

Via IV: 500 mg, 1 vez/dia.
[Criancas] - Via oral: > 6 meses, 10 mg/kg de
24 em 24 horas durante 3 dias.

Mistas - 2000 mg

ZITHROMAX (MSRM); Lab. Pfizer
Granulado libert. prolong. p. susp. oral - Frasco
- 1 unid; €14,19 (€14,19); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml

AZITRIX (MSRM); Pentafarma
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €7,56
(€0,252); 69% - PR €7,02

AZITROMICINA BALDACCI (MSRM); Baldacci
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,72
(€0,224); 69% - PR €7,02

AZITROMICINA GENERIS (MSRM); Generis
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; €3,81
(€0,254); 69% - PR €3,51
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €7,63
(€0,2543); 69% - PR €7,02

AZITROMICINA MYLAN (MSRM); Mylan
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; €3,3
(€0,22); 69% - PR €3,51
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5,67
(€0,189); 69% - PR €7,02

AZITROMICINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; €3,81
(€0,254); 69% - PR €3,51
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5,67
(€0,189); 69% - PR €7,02

AZITROMICINA UNIZITRO (MSRM); Tecnimede
PG p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €7,56
(€0,252); 69% - PR €7,02

ZITHROMAX (MSRM); Lab. Pfizer
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; €5
(€0,3333); 69% - PR €3,51
P6 p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €7,56
(€0,252); 69% - PR €7,02

Orais solidas - 500 m,
AZITROMICINA 3Z 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 2 unid; €3,75
(€1,875); 0%
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
(Islandia)
Comp. revest. - Blister - 2 unid; €3,75
(€1,875); 69% - PR €5
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,82
(€1,6067); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€3,77 (€1,2567); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA ALTER 500 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA AZIMED 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Daquimed
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA AZITRIX 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA BALDACCI 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Baldacci
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €2,67 (€0,89);
69% - PR €4,08
AZITROMICINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA CICLUM 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,29 (€1,43);
69% - PR €4,08
AZITROMICINA CINFA 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS POR PELICULA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid,
€5,03 (€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA FARMOZ 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Farmoz
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €3,25
(€1,0833); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA GENERIS 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA GP 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); gp
Comp. revest. - Blister - 2 unid; €3,75
(€1,875); 69% - PR €5
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €3,77
(€1,2567); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA LABESFAL 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Labesfal
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA MEPHA 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA NEOFARMIZ 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Neo-Farmacéutica
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA PARKE-DAVIS (MSRM);
Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€5,03 (€1,6767); 69% - PR €4,08
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AZITROMICINA PHARMAKERN 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Pharmakern
Comp. revest. - Blister - 2 unid; €3,52 (€1,76);
69% - PR €5
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,29 (€1,43);
69% - PR €4,08
AZITROMICINA RATIOPHARM (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€5,03 (€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€5,03 (€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA TEVA 500 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€5,03 (€1,6767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA TOLIFE 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); toLife
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,29 (€1,43);
69% - PR €4,08
AZITROMICINA UNIZITRO (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €2,69
(€0,8967); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €4,73
(€1,5767); 69% - PR €4,08
AZITROMICINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. - Blister - 3 unid; €5,03
(€1,6767); 69% - PR €4,08
ZITHROMAX (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 2 unid; €5
(€2,5); 69% - PR €5
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€6,7 (€2,2355§; 9% - PR €4,08

B CLARITROMICINA

Ind.: Infecgdes respiratorias. Infeccoes da pele e
tecidos moles. Tratamento da tlcera péptica
(erradicacao do Helicobacter pylori) em asso-
ciagdo com outros antimicrobianos e inibidores
da secregao dcida gastrica (V. Grupo 6.).

R. Aduv.: V. Introducao (1.1.8.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.8.). Gra-
videz e aleitamento. Reduzir a posologia em
doentes com IR.

Interac.: A claritromicina aumenta as concentra-
coes séricas, com potencial desenvolvimento
de toxicidade, da carbamazepina, teofilina,
digoxina, varfarina, ciclosporina, astemizol
e terfenadina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 mg de 12 em 12
horas; 500 mg de 12 em 12 horas nas infeccdes
graves; 500 mg de 12 em 12 horas, durante 7 a
10 dias (terapéutica tripla) ou 500 mg de 8 em
8 horas, durante 14 dias (terapéutica dupla), na
erradicagao do H. pylori.

Via IV: 500 mg de 12 em 12 horas.

[Criancas] - Via oral: < 1 ano (peso < 8 kg):
7,5 mg/kg de 12 em 12 horas; dos 1 a0s 2 anos
(8a11kg): 62,5 mg de 12 em 12 horas; dos 3
a0s 6 anos (12 a 19 kg): 125 mg de 12 em 12

horas; dos 7 a0s 9 anos (20 a 29 kg): 187,5 mg
de 12 em 12 horas; dos 10 aos 12 anos (30 a 40
kg): 250 mg de 12 em 12 horas.

Via IV: Nao recomendada.

Orais liquidas e semi-solidas - 25 mg/ml
CLARITROMICINA GENERIS (MSRM); Generis
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €5,52 (€5,52); 69% - PR €8,07

KLACID PEDIATRICO (MSRM); Abbot
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €7,36 (€0,0736); 69% - PR €8,07

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/ml
CLARITROMICINA GENERIS (MSRM); Generis
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €10,82 (€10,82); 69% - PR €14,3
KLACID PEDIATRICO (MSRM); Abbot
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €14,42 (€0,1442); 69% - PR €14,3

Orais solidas - 250 mg
CLARITROMICINA ALTER 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4 (€0,25);
69% - PR €4,95
CLARITROMICINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95
(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA CICLUM 250 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95
(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA CINFA 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA FARMOZ 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Farmoz
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95
(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA GENERIS 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA GERMED 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Germed
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95
(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA GP 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); gp
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA LABESFAL 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Labesfal
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA MEPHA 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27
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(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€4,95 (€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA RANBAXY 250 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ranbaxy

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,

€4,49 (€0,28006); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA RATIOPHARM 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5,27

(€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA TETRAFARMA 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Tetrafarma

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95

(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA TEVA 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€5,27 (€0,3294); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA TOLIFE 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); toLife

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95

(€0,3094); 69% - PR €4,95
CLARITROMICINA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €4,95

(€0,3094); 69% - PR €4,95
KLACID (MSRM); Abbot

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €7,03

(€0,4394); 69% - PR €4,95

Orais solidas - 500 mg
CLARITROMICINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
( )
Islandia
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,28
(€0,6425); 6
€0,0425); 69% - PR €8,59
CLARITROMIC[N((\ ALTER 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
((Jom 4.re§e36t - Blister - 16 unid; €10,28
€0,6425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA APCEUTICALS (MSRM);
APceuticals
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,28 (€0,6425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA AZEVEDOS (MSRM); Lab.
Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,94 (€0,5588); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA BASI (MSRM); Lab. Basi
%om . re;esGt. - Blister - 16 unid; €7,74
€0,4838); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
E.om . re;esGt. - Blister - 16 unid; €9,66
€0,6038); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA CICLUM 500 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ciclum
Eomp. /IgesGt. - Blister - 16 unid; €8,23
€0,5144); 69% - PR €8,59
CLARITROMIC(INA CII;IFA 5(;0 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,28
(€0,6425); 6
€0,0425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA CLACINA 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); BioSatide

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,28
(€0,6425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA FARMOZ 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Farmoz
gomp. revest. - Blister - 16 unid; €8 (€0,5);
9% - PR €8,59
CLARITROMICINA FARMOZ OD (MSRM); Farmoz
((lom .)lib6ert. modif. - Blister - 6 unid; €8,7
€1,45); 69%
%om .)libGert. modif. - Blister - 10 unid; €14,5
€1,45); 69%
CLARITROMICINA GENERIS 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,4
(€0,5875); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA GERMED 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Germed
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,66
(€0,6038); 69% - PR €8,59
CLARITROMIC(INA GP)SOO MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); gp
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,66
(€0,6038); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA LABESFAL 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Labesfal
((Jom . re;ies6t. - Blister - 16 unid; €10,28
€0,0425); 69% - PR €8,59
CLARITROMIC([NA MFSPHA 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Mepha
((lom ) re;lesGl. - Blister - 16 unid; €10,28
€0,0425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA MYLAN (MSRM); Mylan
%om ) re;esGt. - Blister - 16 unid; €10,28
€0,6425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA PHARMAKERN 500 MG
(MSRM); Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,94 (€0,5588); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA RANBAXY 500 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,07 (€0,5044); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA RATIOPHARM 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
((lom ) re;es6t. - Blister - 16 unid; €10,28
€0,0425); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA TETRAFARMA 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM); Tetrafarma
((lomp. re§e56t. - Blister - 16 unid; €8,94
€0,5588); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA TETRAFARMA OD (MSRM);
Tetrafarma
((Jom . lib)erg modif. - Blister - 6 unid; €9,68
€1,0133); 69%
((]omp‘ li)be6rt. modif. - Blister - 10 unid; €15,73
€1,573); 69%
?LARIT%(OMICINA TEVA 500 MG COMPRIMIDOS
MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,28 (€0,6425); 69% - PR €8,59
CLARITROMIC(INA T())LIFE 5f00 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); toLife
E,om . re;les6t. - Blister - 16 unid; €9,66
€0,0038); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,28
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(€0,6425); 0%
CLARITROMICINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,66
(€0,6038); 69% - PR €8,59
CLARITROMICINA ZOCID 500 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Decomed
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,28
(€0,0425); 69% - PR €8,59
KLACID (MSRM); Abbot
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €13,71
(€0,8569); 69% - PR €8,59
KLACID OD (MSRM); Abbot
Comp. libert. modif. - Blister - 6 unid; €9,68
(€1,6133); 69%
Comp. libert. modif. - Blister - 10 unid; €15,73
(€1,573); 69%

W ERITROMICINA

Ind.: Tratamento de infeccoes devidas a Strepto-
coccus spp. Haemophilus influenzae, Myco-
plasma pneumoniae, Legionella pneumophi-
la. Uretrites ndo gonocdcicas. Acne vulgaris.

A eritromicina é também utilizada em dermato-
logia (V. Subgrupo 13.4.2.1.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.8.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.8.).

Interac.: A eritromicina aumenta as concentra-
coes séricas, com potencial desenvolvimento
de toxicidade, da carbamazepina, teofilina,
digoxina, varfarina, ciclosporina, astemizol
e terfenadina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 2 500 mg de 6 em
6 horas ou 500 mga 1 g de 12 em 12 horas.

Via IV: 50 mg/Kg/dia, a administrar de 6 em 6
horas.

[Criancas] - Via oral: < 2 anos: 125 mg de 6
em 6 horas; dos 2 a0s 8 anos: 250 mg de 6 em
6 horas; > 8 anos: posologia do adulto.

Via IV: 25 mg/kg/dia, a administrar de 6 em 6
horas; 50 mg/kg/dia nas infec¢des graves.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml
ERITROCINA (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Granulado p. susp. oral - Frasco - 1 unid
- 100 ml; €4,98 (€0,0498); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 1000 mg
E.S.E. 1000 SACHETS (MSRM); Amdipharm
(Irlanda)
Granulado p. susp. oral - Saqueta - 12 unid,;
€7,42 (€O,é)183); 69%

Orais solidas - 500 mg

E.S.E. 500 (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €5
(€0,3125); 69%

B ESPIRAMICINA

Ind.: A espiramicina pode constituir uma alternati-

va a eritromicina em doentes com intolerancia

astrintestinal ou doentes medicados com teofi-

ina ou ciclosporina. Tratamento pré-natal da
toxoplasmose congénita. V. Introducao (1.1.8.).

R. Adv.: Os efeitos gastrintestinais induzidos pela

espiramicina sdo pouco frequentes. V. Introdu-

¢do (1.1.8.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.8.).

Interac.: A espiramicina aumenta as concentra-
coes séricas, com potencial desenvolvimento
de toxicidade, da carbamazepina, digoxina,
varfarina, astemizol e terfenadina.
A espiramicina ndo interage com a teofilina
nem com a ciclosporina.
Posol.: [Adultosf)- Via oral: 1 gou 3000000 UI
de 12 em 12 ou de 8 em 8 horas.
[Criancas] - Via oral: 50 2 100 mg/Kg/dia ou
1500000 a 3000000 UI/10Kg/dia, 2 administrar
de 12 em 12 ou de 8 em 8 horas.

Nota: 1 mg de espiramicina corresponde aproxi-
madamente a 3000 UL

Orais solidas - 1500000 U1
ROVAMYCINE 500 (MSRM); Sanofi Aventis
(6]0mp. revest. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125);
9%

B ROXITROMICINA

Ind.: V. Introdugao (1.1.8.).

R. Adv.: V. Introducio (1.1.8.).

Contra-Ind. e Prec.: Reduzir a posologia em
doentes com IR ou IH graves. V. Introdugdo
(1.1.8.).

Interac.: A roxitromicina pode aumentar as
concentragoes séricas, com potencial desen-
volvimento de toxicidade, da carbamazepina,
teofilina, digoxina, varfarina, ciclosporina,
astemizol e terfenadina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 150 mg de 12 em 12
horas ou 300 mg de 24 em 24 horas durante
10 dias.

[Criancas] - Via oral: 2,5 2 5 mg/kg de 12 em
12 horas durante 10 dias.

Orais solidas - 300 m,

ODONTICINA (MSRM) ; Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€23,54 (€1,4713); 69%

W TELITROMICINA

Ind.: Tratamento de infecgdes causadas por cocos

ram + multirresistentes, nomeadamente in-
eccoes respiratorias - pneumonia adquirida na
comunidade, exacerbacdes agudas de bronquite
cronica, sinusite aguda, amigdalite e faringite,
devidas a Streptococcus spp. resistentes a peni-
cilina e eritromicina.

R. Adv.: Nduseas, vomitos e diarreia. Elevacdo das
enzimas hepdticas. Erupgdes cutdneas. Visdo
enevoada (alteragdo transitoria). Cefaleias e ver-
tigens. Prolongamento do intervalo QT.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Usar com precau¢ao em doentes com historia
de reaccoes adversas graves induzidas pelos
macrélidos bem como em doentes medicados
com farmacos inibidores do CYP3A4. Nao admi-
nistrar telitromicina durante e até 2 semanas
apds o tratamento com firmacos indutores do
CYP3A4 (risco de concentragdes subterapéuticas
de telitromicina). Nao é recomendada a admi-
nistracdo concomitante com farmacos suscepti-
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veis de induzir prolongamento do intervalo QT
no ECG (aumento do risco de cardiotoxicidade).
A co-administracdo de telitromicina com sin-
vastatina, atorvastatina ou lovastatina esta,
formalmente, contra-indicada (v. interaccoes).
Nos doentes com miastenia gravis estd descrita
exacerbacao de sintomas, nomeadamente insu-
ficiéncia respiratoria aguda que poder ser fatal,
pelo que se recomenda que ndo seja utilizada
em doentes com esta patologia.

Doentes com disfuncao hepitica. Considerar re-
dugdo da dose em doentes com IR e IH graves.

Interac.: A co-administracdo de telitromicina e de
farmacos susceptiveis de induzir prolongamen-
to do intervalo QT, nomeadamente astemizol,
terfenadina, cisaprida e pimozida, aumenta
significativamente o risco de cardiotoxicidade
(taquicardia e fibrilhacao ventriculares e torsa-
des de pointe). Farmacos indutores do CYP3A4
(carbamazepina, fenitoina, fenobarbital,
rifampicina e hipericio) determinam uma re-
ducdo importante nas concentragoes séricas da
telitromicina comprometendo a sua eficicia tera-
péutica. A co-administracdo de telitromicina e er-
gotamina ou dihidroergotamina pode induzir er-
gotismo. A telitromicina inibe 0 metabolismo da
sinvastatina e muito provavelmente de outras
estatinas, causando um aumento significativo das
suas concentragoes séricas bem como do mida-
zolam e de outras benzodiazepinas metaboliza-
das pelo CYP3A4 (alprazolam, triazolam). A
telitromicina aumenta também as concentracoes
plasmdticas da digoxina e poderd, por inibi¢do
do CYP3A4, determinar um aumento das con-
centragdes sanguineas da ciclosporina, tacroli-
mus e sirolimus. O cetoconazol e o itraconazol
inibem o metabolismo da telitromicina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 800 mg, 1 vez/dia,
durante 7 a 10 dias no tratamento da pneumo-
nia adquirida na comunidade e durante 5 dias
nas outras indicagdes terapéuticas.

[Criancas] - Via oral: Dos 12 aos 18 anos - po-
sologia igual a do adulto.

Orais solidas - 400 m,
KETEK (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Aventis Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€27,78 (€2,778); 69%

1.1.9. Sulfonamidas e suas associacoes

As sulfonamidas foram os primeiros antimi-
crobianos a serem utilizados na pritica clinica. O
desenvolvimento de estirpes resistentes e o facto
de apresentarem uma toxicidade significativa tém
limitado a sua utilidade terap@utica. A associagio
de outros antimicrobianos as sulfonamidas visa
obter um efeito sinérgico minimizando o desen-
volvimento de estirpes resistentes. O cotrimoxazol,
associacao do sulfametoxazol com o trimetoprim,
¢ a mais utilizada.

Ind.: Profilaxia e tratamento de infec¢oes devidas a
estirpes susceptiveis (V. Informacao especifica).
R. Adv.: As principais reaccdes adversas das sul-
fonamidas incluem erupcdes cutaneas frequen-

tes, sindrome de Stevens-Johnson, discrasias
sanguineas, nomeadamente agranulocitose e
depressao medular, e IR, particularmente com
as formulagdes menos soluveis.

Contra-Ind. e Prec.: De um modo geral sao
consideradas como precaucdes ou contra-indi-
cacoes das sulfonamidas as gravidas e a idade
inferior a 6 semanas, bem como a IR (manter
hidratagdo adequada a fim de minimizar o risco
de cristaltria) ou IH, doengas hematoldgicas,
porfiria ou histéria de hipersensibilidade as
sulfonamidas.

Interac.: V. Informagao especifica.

B SULFAMETOXAZOL + TRIMETOPRIM

Ind.: Infeccdes urindrias. Infeccdes devidas a Sal-
monella spp. Prostatites. Infeccoes devidas a
Pneumocystis carinii.

R. Adu.: V. Introdugdo (1.1.9.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.9.).
Interac.: 0 cotrimoxazol pode potenciar o efei-
to dos anticoagulantes orais, fenitoina, sulfoni-
lureias e metotrexato.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 960 mg de 12 em
12 horas nas infec¢des graves; 120 mg/Kg/dia, a
administrar de 6 em 6 ou de 8 em 8 horas nas
infeccoes devidas a Preumocystis carini.

Via IV: 960 mg a 1,44 g de 12 em 12 horas nas
infeccdes graves.

[Criancas] - Via oral: 120 mg de 12 em 12 ho-
ras (de 6 semanas aos 5 meses); 240 mg de 12
em 12 horas (dos 6 meses 20s 5 anos); 480 mg
de 12 em 12 horas (dos 6 a0s 12 anos).

Via IV: 36 mg/kg/dia, a administrar de 12 em 12
horas; 54 mg/kg/dia nas infeccdes graves.

Nota: 480 mg de cotrimoxazol correspondem a
400 mg de sulfametoxazol e 80 mg de trime-
toprim.

Orais liquidas e semi-solidas - 200 mg/5 ml
+ 40 mg/5 ml
BACTRIM (MSRM); Roche
Xarope - Frasco - 1 unid - 100 ml; €3,06
(€0,0306); 69%

Orais solidas - 800 mg + 160 mg
BACTRIM FORTE (MSRM); Roche
Comp. - Blister - 15 unid; €3,87 (€0,258); 69%
COTRIMOXAZOL RATIOPHARM (MSRM);
Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €3,74 (€0,187); 69%
- PR €3,93

Parentéricas - 400 mg/5 ml + 80 mg/5 ml
COTRIMOXAZOL RATIOPHARM 480 MG/5 ML SO-
LUGAO INJECTAVEL (MSRM) ; Ratiopharm

Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 5 ml; €3,64; 0%

1.1.10. Quinolonas

As quinolonas sdo antimicrobianos estrutural-
mente relacionados com o dcido nalidixico. A sua
actividade bactericida resulta da inibi¢ao da girase
do ADN, enzima essencial a replicagdo e transcri-
¢a0 do ADN bacteriano. Apresentam um espectro
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de actividade que abrange muitos microrganismos
gram + e gram - incluindo estafilococos resisten-
tes a meticilina e Pseudomonas aeruginosa.

A ciprofloxacina ¢ de todas as quinolonas a
que apresenta maior actividade contra P aerugino-
sa. A norfloxacina tem menos biodisponibilidade e
geralmente € preferida no tratamento de infecgdes
urindrias. Possuem uma boa difusdo tecidular e o
seu perfil de reaccdes adversas €, em geral, bastan-
te favordvel, sendo raras as reaccoes adversas gra-
ves. Podem ser administradas por via oral. Embora
algumas quinolonas apresentem iz vitro alguma
actividade contra o Streptococcus pneumoniae,
das quinolonas actualmente disponiveis, apenas
as mais recentemente comercializadas - por vezes
designadas de quinolonas de 2% ou 3* geragdo - po-
derao ser usadas no tratamento de infeccoes res-
piratorias devidas a pneumococos. A possibilidade
de algumas das novas quinolonas induzirem hepa-
totoxicidade e cardiotoxicidade (prolongamento do
intervalo QT) significativas bem como fotossensi-
bilidade podera limitar a sua utilidade terapéutica.
Nenhuma das quinolonas actualmente comerciali-
zadas € activa contra anaer6bios. A utilizacdo gene-
ralizada das quinolonas levou a0 aparecimento de
uma percentagem significativa de estirpes resisten-
tes. A literatura refere que, presentemente, os esta-
filococos resistentes a meticilina sao ja resistentes
as quinolonas bem como cerca de 20% das estir-
pes isoladas de Pseudomonas aeruginosa. Apesar
da sua actividade contra as Enterobactereaceae
ser ainda considerada muito boa, alguns estudos
demonstraram que, apés 5 anos de utilizagdo,
28% das E. coli tinham jd adquirido resisténcia. A
resisténcia cruzada entre as diferentes quinolonas
tem sido também descrita. Nao é recomendada a
sua utilizacdo em criangas e adolescentes até aos
18 anos, uma vez que sio susceptiveis de induzir
erosio das cartilagens em crescimento.

Ind.: Infecgbes devidas a microrganismos gram +
e gram - susceptiveis. Apesar de aprovadas para
muitos tipos de infecoes, as quinolonas sao
consideradas como firmacos de elei¢io apenas
para um pequeno nimero de situacoes clini-
cas. Na maior parte dos casos as quinolonas sio
alternativas terapéuticas quando o doente ndo
res;t))onde ou apresenta intolerancia aos antimi-
crobianos de primeira escolha.

R. Adv.: As principais reaccdes adversas descri-
tas com a utilizacdo das quinolonas incluem:
nduseas, vomitos e diarreia, erupcoes cutaneas
e prurido, artralgias, mialgias e rabdomitlise,
tendinites (uni ou bilaterais) e rupturas de ten-
ddo, eosinofilia, leucopenia e trombocitopenia,
hemattria. Estd também descrito causarem
efeitos centrais - alteracdes do sono, confusao
mental, convulsdes, alucinacoes e depressao.
Algumas quinolonas sdo susceptiveis de indu-
zir fototoxicidade. Podem, raramente, originar
deterioracao da fungdo renal (cristaliria) e
deterioragao da fungao hepitica (hepatite ful-
minante, muito raramente). Sao susceptiveis de
induzir prolongamento do intervalo QT consi-
derando-se actualmente 3 categorias de risco:
risco potencial - esparfloxacina, gemifloxacina,
grepatloxacina e moxifloxacina; baixo risco -

ciprofloxacina, levofloxacina, norfloxacina
e ofloxaciana; risco muito baixo - enoxacina,
lomefloxacina, pefloxacina, prulifloxacina e
rufloxacina.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Criangas e adolescentes até 20s 18 anos.
Doentes com epilepsia ou historia de doenga
convulsiva. Doentes com histéria de tendinites.
Doentes com alteracoes electroliticas, nome-
adamente, hipocaliemia ou hipocalcemia e/
ou alteragoes do ritmo cardiaco. Doentes com
sindrome do QT longo congénito ou adquirido.
Doentes medicados com farmacos susceptiveis
de induzir prolongamento do intervalo QT, no-
meadamente antiarritmicos das classes IA e III.
Com excepco da pefloxacina, todas as quino-
lonas necessitam de ajustamento da posologia
nos doentes com IR. Doentes com IH.

Interac.: Todas as quinolonas apresentam inte-

raccdes medicamentosas clinicamente signifi-
cativas: a sua absorgdo € significativamente re-
duzida pelos firmacos com catioes bi e trivalen-
tes como os antidcidos com aluminio, magnésio
ou cdlcio, suplementos com ferro ou zinco e o
sucralfato; podem aumentar o t'% plasmdtico
da teofilina (com excepcio da lomefloxacina)
e prolongar o tempo de protrombina nalguns
doentes medicados com anticoagulantes orais;
a probenecida pode aumentar as concentragoes
plasmaticas das quinolonas. Algumas quinolo-
nas reduzem as concentragdes séricas da fenito-
ina e a sua co-administragao com ciclosporina
aumenta o risco de nefrotoxicidade.
Algumas quinolonas sao susceptiveis de induzir
flutuacoes significativas nos niveis de glicemia
(hipo ou hiperglicemia) quando administradas
a doentes diabéticos medicados com farmacos
hipoglicemiantes. A administragio concomi-
tante de medicamentos susceptiveis de induzir
prolongamento do intervalo QT, nomeadamente
antiarritmicos das classes IA e III, cisaprida,
eritromicina, antidepressores triciclicos ou
antipsicoticos, pode determinar o aparecimento
de disritmias graves.

B CIPROFLOXACINA

Ind.: V. Introdugdo (1.1.10.).

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.10.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.10.). Re-
duzir a posologia em doentes com IR grave.

Interac.: V. Introdugdo (1.1.10.). A ciprofloxacina
pode aumentar o t% plasmdtico da teofilina e
da cafeina e prolongar o tempo de protrombina
nalguns doentes medicados com anticoagulan-
tes orais. A ciprofloxacina reduz as concentra-
coes séricas da fenitoina. A co-administragao de
ciprofloxacina e ciclosporina aumenta o risco
de nefrotoxicidade.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 750 mg de 12
em 12 horas.
Via IV: 200 a 400 mg de 12 em 12 horas.

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/mi

CIPROFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €22,48
(€0,2248); 69%
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Orais liquidas e semi-sélidas - 500 mg/5 ml
CIPROFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
gusp. oral - Saqueta - 8 unid; €6,28 (€0,785);
9%

Orais solidas - 250 mg
CIPROFLOXACINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ gelfcula - Blister - 16 unid;
€85 (€0,5515§’; 9% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA ALTER 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €4,39
(€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €7,17
(€0,4481); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€3,1 (€0,1938); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,13 (€0,5163); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,3 (€0,3313); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €4
(€0,25); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA CINFA 250 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €8,49
(€0,5306); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,;
€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€8,5 (€O,5515§); g9% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,4 (€0,55); 89% -PR#€4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,81 (€0,4256); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA GIROFLOX (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€7,99 (€0,4994); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA GP (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€4,45 (€0,2781); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA JABA (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€3,05 (€0,19006); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€792 (€0,495§); 9% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,
€5,3 (€0,5315§); 9% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA NIXIN (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€85 (€0,5515§’; 9% - PR €4,12

CIPROFLOXACINA RATIOPHARM 250 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,

€8,5 (€0,5313); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA SANDOZ (MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,;

€8,43 (€0,5269); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA TETRAFARMA (MSRM);
Tetrafarma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€8,03 (€0,5019); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA TEVA (MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,

€4,39 (€0,5488); 69% - PR €4,11

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€7,24 (€0,4525); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid; €4

(€0,5); 69% - PR €4,11

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€3,2 (€0,2); 69% - PR €4,12
CIPROFLOXACINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi
Aventis

Comp. revest. - Blister - 8 unid; €4,39

(€0,5488); 69% - PR €4,11

Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,25

(€0,3906); 69% - PR €4,12
CIPROXINA (MSRM); Bayer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,

€5,85 (€0,7313); 69% - PR €4,11

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;

€11,39 (€0,7119); 69% - PR €4,12

Orais solidas - 500 mg
CIPLOX (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,5 (€0,3438); 09% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA ALTER 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,52
(€0,0575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA AZEVEDOS (MSRM); Lab.
Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,5 (€0,3438); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€3,95 (€0,2469); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,
€5,11 (€0,6388); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €8
(€0,5); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €5
(€0,3125); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA CINFA 500 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,52
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(€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€4,19 (€0,2619); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€5,44 (€0,68); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€5,11 (€0,6388); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid; €6
(€0,575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA GIROFLOX (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,80 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA GP (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,80 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA JABA (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€3,9 (€0,2458§; 9% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA KRKA (MSRM); KRKA
Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,89 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€5,44 (€0,68); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,0575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA MEGAFLOX 500 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Baldacci
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €5,11
(€0,6388); 69% - PR €6,31
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,89
(€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€5,5 (€0,5458§; 9% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA NIXIN (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid;
€5,11 (€0,6388); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,80 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA QUIMEDICAL (MSRM);
Quimedical
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA RANBAXY 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA RATIOPHARM 500 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7

CIPROFLOXACINA TETRAFARMA (MSRM);
Tetrafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,89 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€10,52 (€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,;
€5,11 (€0,6388); 69% - PR €6,31
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,89 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€9,80 (€0,6181); 69% - PR €4,7
CIPROFLOXACINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi
Aventis
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €10,52
(€0,6575); 69% - PR €4,7
CIPROXINA (MSRM); Bayer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€21,03 (€1,3144); 69% - PR €4,7
NIVOFLOX (MSRM); Griinenthal
Caps. - Blister - 16 unid; €4,19 (€0,2619); 69%
-PR€4,7

Orais solidas - 750 mg
CIPROFLOXACINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA ALTER 750 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €15,74
(€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€14,8 (€0,925§); 9% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA CINFA 750 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €15,74
(€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€14,8 (€0,925§); 9% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA GIROFLOX (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€14,8 (€0,925§); 9% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA NIXIN (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83
CIPROFLOXACINA TETRAFARMA (MSRM);
Tetrafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€14,8 (€0,925§’; 9% - PR €19,83
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CIPROFLOXACINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€15,74 (€0,9838); 69% - PR €19,83

CIPROFLOXACINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid,
€14,8 (€0,925§); 9% - PR €19,83

CIPROXINA (MSRM); Bayer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€31,48 (€1,9675); 69% - PR €19,83

B LEVOFLOXACINA

Ind.: Tratamento de infecgdes respiratorias in-
cluindo exacerbagdes agudas de bronquite cro-
nica e pneumonia adquirida na comunidade
(casos ligeiros ou moderados). Sinusite aguda.
V. Introducao (1.1.10.).

R. Adv.: V. Introdugao (1.1.10.). A levofloxacina
parece ser susceptivel de induzir prolongamen-
to do intervalo QT no ECG. Muito raramente
hepatite fulminante.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.1.10.). Do-
entes medicados com firmacos susceptiveis de
induzir prolongamento do intervalo QT. Reduzir
a posologia em doentes com IR.

Interac.: V. Introducdo (1.1.10.). Os AINEs e a

teofilina sdo susceptiveis de reduzir o limiar
convulsivo, aumentando o risco de ocorréncia
de convulsdes. A cimetidina e a probenecida
reduzem a clearance renal da levofloxacina.
A co-administracdo de levofloxacina e antidia-
béticos orais di%iculta o controlo da glicemia
(hiper ou hipoglicemia). Embora raramente,
a administragdo concomitante de levofloxacina
e amiodarona, e provavelmente de outros an-
tiarritmicos da classe III, pode induzir prolonga-
mento do intervalo QT no ECG.

Posol.: [Adultos] - Via oral e IV: 250 a 500 mg
de 12 em 12 ou de 24 em 24 horas, durante
7 a 14 dias.

Orais slidas - 250 mg
LEVOFLOXACINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
(Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,09 (€0,7271); 69% - PR €5,04
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€7,18 (€0,718§); 9% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€4,78 (€0,6829); 69% - PR €5,04
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€6,75 (€0,675§); 9% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,09 (€0,7271); 69% - PR €5,04
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€7,18 (€0,718§); 9% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA FARMOZ 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€4,55 (€0,65); 69% - PR €5,04
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€6,5 (€0,65); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,;
€5,09 (€0,7271); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€7,18 (€0,718); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA J. NEVES 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); J. Neves

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€4,78 (€0,0829); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;

€6,75 (€0,675); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA LOXADIN 250 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Tecnimede

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€4,78 (€0,0829); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€6,75 (€0,675); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA MYLAN (MSRM); Mylan

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€5,09 (€0,7271); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€7,18 (€0,718); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€4,78 (€0,6829); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€6,75 (€0,675); 69% - PR €7,2
LEVOFLOXACINA TEVA (MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;

€5,09 (€0,7271); 69% - PR €5,04
TAVANIC (MSRM); Sanofi Aventis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€6,78 (€0,96806); 69% - PR €5,04

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€9,57 (€0,957); 69% - PR €7,2

Orais solidas - 500 mg
LEVOFLOXACINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,85 (€0,8357); 69% - PR €8,6
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€8,22 (€0,822); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,5 (€0,7857); 09% - PR €8,6
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€7,73 (€0,773); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA APCEUTICALS (MSRM);
APceuticals
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€8,22 (€0,822); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,
€5,49 (€0,7843); 69% - PR €8,6
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€7,72 (€0,772); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,85 (€0,8357); 69% - PR €8,6
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€8,22 (€0,822); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA FARMOZ 500 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€5,39 (€0,77); 69% - PR €8,6
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€7,7 (€0,77); 69% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
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€5,85 (€0,8357); 69% - PR €8,6

Comyp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€8,22 (€0, 822; 9% - PR €12,29
LEVOFLOXACINAJ NEVES 500 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); J. Neves

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€7,73 (€0, 773? 9% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA LOXADIN 500 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Tecnimede

Comp. revest. p/ elicula - Blister - 7 unid;

€5,5 (€0, 7857? 9% - PR €8,6

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€7,73 (€0, 775; 9% - PR €12,29
LEVOFL()XACINA MYLAN (MSRM); Mylan

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid,

€5,85 (€0,8357); 69% - PR €8,6

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€8,22 (€0, 822? 9% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern

Comp. revest. p/

€5,5 (€0, 7857? 9% - PR €8,6

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€7,73 (€0, 775? 9% - PR €12,29
LEVOFLOXACINA TEVA (MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;

€5,85 (€0,8357); 69% - PR €8,6

Comp revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€8,22 (€0, 822§) 9% - PR €12,29
TAVANIC (MSRM); Sanofi Aventis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;

€11,7 (€1,6714); 69% - PR €8,6

Comp. revest. p/ pellcula Blister - 10 unid;

€16,43 (€1,643); 69% - PR €12,29

elicula - Bllster 7 unid;

B LOMEFLOXACINA

Ind.: V. Introdugao (1.1.10.).

R. Adv.: V. Introducao (1.1.10.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugao (1.1.10.). A
lomefloxacina induz fotossensibilidade com
maior frequéncia.

Interac.: V. Introdugio (1.1.10.). A lomefloxacina
parece nao afectar as concentragoes plasmati-
cas da teofilina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 400 a 800 mg de 24
em 24 horas; 400 mg como dose tnica no trata-
mento da gonorreia.

Orais solidas - 400 mg

MAXAQUIN (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €23,45
(€2,9313); 69%

B MOXIFLOXACINA

Ind.: Tratamento de pneumonia adquirida na co-
munidade (casos ligeiros ou moderados), exa-
cerbacoes agudas de bronquite cronica e sinusi-
tes agudas. As formulagoes orais de moxifloxa-
cina s6 deverao ser utilizadas no tratamento das
exacerbacoes agudas da bronquite cronica e da
sinusite aguda quando ndo for possivel recorrer
a outros antimicrobianos ou quando a sua utili-
za¢do nao for eficaz. V. Introdugio (1.1.10.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.1.10.). Muito raramente
hepatite fulminante.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.1.10.). Do-
entes com hipocaliemia, IC ou bradicardia clini-
camente relevante. Doentes com disfungio he-
patica. Os riscos de diarreia, reaccoes cutineas

raves, IC (mulheres e idosos) e lesdo hepdtica
atal sdo particularmente importantes quando
da administra¢ao da moxifloxacina por via oral.

Interac.: V. Introducio (1.1.10.). A co-adminis-
tragdo de moxifloxacina e de AINEs ou varfa-
rina deverd ser considerada como resultando
numa potencial interac¢do medicamentosa.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 400 mg de 24 em 24
horas, durante 5 a 10 dias.

Orais solidas - 400 mg

AVELOX (MSRM); BayHealth
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 5 unid;
€19,82 (€3,964); 69%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€26,37 (€3, 7671) 69%

PROFLOX (MSRM); Bialfar
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 5 unid;
€19,82 (€3,964); 69%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€26,37 (€3,7671); 69%

B NORFLOXACINA

Ind.: Infecgdes urindrias ndo complicadas e com-
plicadas excluindo a pielonefrite complicada
aguda ou cronica. Gastrenterites bacterianas
agudas. Infeccdes em doentes neutropénicos
(profilaxia). V. Introdugdo (1.1.10.). A norflo-
xacina é também utilizada em oftalmologia (V.
Subgrupo 15.1.1.).

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.1.10.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.10.).

Interac.: V. Introdugao (1.1.10.). A norfloxacina e
a nitrofurantoina sao antagonistas.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 400 mg de 12 em
12 horas.

Orais solidas - 400 mg
NORFLOXACINA CINFA 400 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Cinfa
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €3,75
(€0,2679); 69% - PR €6,29
NORFLOXACINA RATIOPHARM 400 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €3,75
(€0,2679); 69% - PR €6,29
NOROXIN (MSRM); MS&D
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid; €5
(€0,3571); 69% - PR €6,29
UROFLOX (MSRM) Bialfar
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125);
69% - PR €7,19

W OFLOXACINA

Ind.: V. Introdugo (1.1.10.). A ofloxacina é tam-
bém utilizada em oftalmologia (V. Grupo 15.).

R. Aduv.: V. Introdugio (1.1.10%.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.1.10.).

Interac.: V. Introdugio (1.1.10.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 a 400 mg de 12
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em 12 horas.
Via IV: 400 mg de 12 em 12 horas.

Orais solidas - 200 m,

OFLOCET (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. - Blister - 8 unid; €5 (€0,625);
69% - PR €6,02
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €6,32
(€0,395); 69% - PR €11,36

OFLOXACINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,;
€3,75 (€0,4688); 69% - PR €6,02
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€4,74 (€0,2963); 69% - PR €11,36

OFLOXACINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid,;
€3,75 (€0,4688); 69% - PR €6,02
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€4,74 (€0,2903); 69% - PR €11,36

TARIVID (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 8 unid; €5
(€0,625); 69% - PR €6,02
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 16 unid;
€6,32 (€0,595§); 9% - PR €11,30

Orais solidas - 400 m,

BIOQUIL (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 16 unid; €9,48
(€0,5925); 69% - PR €17,39

B PRULIFLOXACINA

Ind.: Infeccoes urindrias (cistite simples e infec-
¢oes complicadas das vias urindrias inferiores).
Exacerbacoes agudas da bronquite cronica. V.
Introdugao (1.1.10.).

R. Adv.: V. Introdugio (1.1.10.). Estdo descritas,
embora raramente, alteracdes auditivas e ocu-
lares (hiperemia ocular). A prulifloxacina é
susceptivel de induzir fototoxicidade e poderd
determinar prolongamento do intervalo QT no
ECG.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.1.10.).
Doentes diabéticos medicados com hipoglice-
miantes orais.

Interac.: V. Introducao (1.1.10.). A administragao
concomitante de prulifloxacina e de fenbufeno
aumenta o risco de ocorréncia de convulsdes.
A co-administracdo de nicardipina pode po-
tenciar a fototoxicidade. A prulifloxacina pode
determinar hipoglicemia em doentes diabéticos
medicados com firmacos hipoglicemiantes. Os
alimentos retardam e reduzem a Cmax da uli-
floxacina (metabolito activo da prulifloxacina)
mas nao alteram a AUC.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 600 mg (dose Gni-
ca) nas infeccoes urindrias nao complicadas;
600 mg/dia (toma Gnica) nas infecgdes urind-
rias complicadas e nas exacerbagoes agudas da
bronquite cronica, até 10 dias (duragao maxima
da terapéutica).

Orais solidas - 600 mg

OLIFLOX (MSRM); Lab. Delta
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 1 unid; €5
(€5); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€27,6 (€2,76); 69%

UNIDROX (MSRM); Angelini
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 1 unid; €5
(€5); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€27,6 (€2,76); 69%

1.1.11. Qutros antibacterianos

0s antimicrobianos incluidos neste grupo cons-
tituem um grupo heterogéneo de antibiéticos que
apresentam mecanismos de accdo distintos e tem
indicagdes terapéuticas especificas. Dos glicopepti-
deos (vancomicina e teicoplanina), a vancomi-
cina continua a ser o firmaco de referéncia para o
tratamento de infeccdes graves por gram+ nome-
adamente de infeccoes devidas a Staphylococcus
aureus resistentes a meticilina e, embora nao se
encontre disponivel em Farmdcia Comunitaria, é
largamente utilizada em meio hospitalar.

A linezolida é um antibidtico pertencente a
uma nova classe de antimicrobianos, as oxazolidi-
nonas; apresenta uma actividade importante contra
microrganismos gram + resistentes a meticilina,
incluindo o Staphylococcus aureus e o Enterococ-
cus faecium e pode ser administrado por via oral,
razao pela qual poderd constituir uma alternativa a
vancomicina sobretudo tendo em vista a redugao
do periodo de internamento hospitalar.

A daptomicina, mais recentemente introduzi-
da na pritica clinica, € um lipopéptideo ciclico com
actividade para a maioria dos gram+, incluindo
0s Staphylococcus aureus resistentes 2 meticilina;
nao pode, contudo, ser utilizada no tratamento de
pneumonias pois a sua actividade é inibida pelo
surfactante pulmonar. A colistina, comercializada
entre nés sob a forma do seu sal colistimetato de
sodio, é activa exclusivamente contra gram-; dis-
ponivel desde hd vérias décadas, tem sido utilizada
nos Ultimos anos em meio hospitalar, apesar do
seu perfil de efeitos adversos, no tratamento de
infeccdes devidas a gram- multi-resistentes como
a Pseudomonas aeruginosa e Acinetobacter spp.

0 dcido fusidico é também utilizado em derma-
tologia e oftalmologia (V. Grupos 13. e 15.).

M ACIDO FUSIDICO

Ind.: Infecgoes devidas a estafilococos resistentes
as penicilinas, particularmente osteomielites
(boa difusdo no tecido sseo) e infeccoes da
pele e tecidos moles. A associacdo de outro an-
timicrobiano é recomendada. O 4cido fusidico é
também utilizado em dermatologia e oftalmolo-
gia (V. Subgrupos 13.1.2. ¢ 15.1.1.).

R. Adv.: Niuseas e vomitos. Erupcdes cutineas.
Disfun¢ao hepdtica - ictericia, usualmente re-
versivel.

Contra-Ind. e Prec.: Monitorizar funcio hepa-
tica. Reduzir a posologia em doentes com [H.
Evitar administragao concomitante com ator-
vastatina, ritonavir e saquinavir.

Interac.: A co-administracao de écido fusidico e
atorvastatina causa um aumento significativo
das concentragdes séricas de ambos os firma-
cos, tal como a administracdo concomitante de
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4cido fusidico e ritonavir ou saquinavir.
Posol.: [Adultos] - Via oral: 500 mg de 8 em 8
horas.

Orais solidas - 250 m,

FUCIDINE (MSRM); Leo Pharma (Dinamarca)
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €14,85
(€0,7425); 69%

W BACITRACINA

A bacitracina deve ser utilizada exclusivamen-
te em aplicacdo topica em dermatologia, otorri-
nolaringologia e oftalmologia (V. Grupos 13.1.2.,
15.1.1. e 15.).

A associagdo da bacitracina 2 estreptomicina
e ou neomicina para administracio por via oral,
com o objectivo de reduzir a flora microbiana in-
testinal, nao tem interesse terapéutico (V. Neomi-
cina, subgrupo 1.1.7.).

B CLINDAMICINA

Ind.: Infeccoes Osseas e articulares devidas a es-
tafilococos. Infecgdes abdominais (activa contra
muitos anaerobios). Acne.

A clindamicina é também utilizada em ginecolo-
gia e dermatologia (V. Grupos 7.1.2. ¢ 13.4.2.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Colite pseu-
domembranosa, geralmente apds administracao
oral. Disfunco hepitica - elevacao das enzimas
hepiticas e ictericia. Neutropenia, agranulocito-
se, eosinofilia e trombocitopenia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
enca hepitica. Reduzir a posologia em doentes
com IH. Diarreia. Interromper a administracio
se ocorrer diarreia grave.

Interac.: A clindamicina potencia o efeito dos blo-
queadores neuromusculares.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 150 a 300 mg de 6
em 6 horas.

Via IM ou IV: 600 mg a 2,7 g/dia, a administrar
de 6 em 6 ou de 12 em 12 horas. Dose maxima
- 4,8 g/dia. Doses tnicas superiores a 600 mg
apenas por via IV.

[Criancas] -Viaoral: 3a6 mg/kgde 6em 6 horas.
Via IM ou IV: 15 a 40 mg/Kg/dia, a administrar
de 6 em 6 ou de 8 em 8 horas.

Orais solidas - 150 mg
CLINDAMICINA LABESFAL (MSRM) ; Labesfal
Caps. - Blister - 100 unid; €13,15 (€0,1315); 0%
DALACIN C (MSRM) ; Lab. Pfizer
Caps. - Blister - 16 unid; €3,58 (€0,2238); 69%

M COLISTIMETATO DE SODIO

Ind.: Tratamento de infecgdes bacterianas nosoco-
miais devidas a gram- susceptiveis e resistentes
a0s antimicrobianos de 1* escolha. Tratamento
de infeccdes pulmonares devidas a Pseudomo-
nas aeruginosa em doentes com fibrose quisti-
ca. V. Introdugdo (1.1.11.).

R. Adv.: Nefro e neurotoxicidade sdo os efeitos
adversos mais graves e mais frequentemente
descritos; habitualmente reversiveis apds sus-
pensao da terapéutica, os efeitos neuroldgicos

surgem, geralmente, nos 1° dias de tratamento
podendo originar paralisia muscular e apneia,
particularmente em doentes com doencas
neuromusculares como miastenia gravis ou
doentes medicados com firmacos curarifor-
mes. Broncoconstri¢ao, que pode ser grave, estd
descrita apoés administracdo por nebulizacdo.
Raramente poderao ocorrer tonturas, vertigens,
confusdo mental, quadros psicéticos, alteracoes
visuais e erupgoes cutaneas.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
entes com doencas neuromusculares, nomea-
damente miastenia gravis ou doentes medica-
dos com firmacos curariformes. Doentes com
porfiria. Ajustar posologia na IR.

Interac.: A co-administracio de relaxantes mus-
culares curariformes aumenta a probabilidade
de surgirem efeitos adversos neuroldgicos. A ad-
ministracao concomitante de firmacos nefroto-
xicos aumenta o risco de nefrotoxicidade.

Posol.: [Adultos] - Via IV (perfusdo 30 minutos)
ou IM: > 60 Kg: 1000000 a 2000000 UI de 8/8
horas.; < 60 Kg: 50000 a 75000 Ul/Kg/dia, a
administrar de 8/8 horas.

Nebulizagao: 1000000 a 2000000 UL 2 vezes/dia.
[Criancas] - ViaIV (perfusao 30 minutos) ou IM:
posologia igual a do adulto com peso < 60 Kg.
Nebulizacdo: > 2 anos: posologia igual a do
adulto; < 2 anos: 500000 a 1000000 UI, 2 ve-
zes/dia.

Nota: 1000000 UI de colistimetato de sddio cor-
responde, aproximadamente, a 80 mg de colis-
timetato de sodio.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B DAPTOMICINA

Ind.: Tratamento de infeccdes complicadas da pele
e tecidos moles (ICPTM). Tratamento da endo-
cardite infecciosa do lado direito do coracdo
(EID), causada por Staphylococcus aureus e
de bacteriemia devida a Staphylococcus aureus
quando associada a EID ou ICPTM. V. Introdu-
¢ao (1.1.11.).

R. Adv.: Elevagao dos niveis de creatinafosfoqui-
nase (CPK) associados a dores ou fraqueza
muscular e miopatia sio os efeitos adversos
mais graves e mais frequentemente descritos;
rabdomidlise descrita mais raramente. Pneu-
monia eosinofilica aguda, embora rara, pode
ser grave. Nduseas, vomitos, diarreia e dores
abdominais. Elevacdo das enzimas hepdticas
Vertigens, tonturas, cefaleias, ansiedade e ins6-
nia. Hipotensdo ou hipertensdo. Trombocito-
penia e eosinofilia. Aumento do INR. Prurido,
urticaria e erupgdes cutaneas. IR. Neuropatia
periférica. Reaccoes anafildticas raramente des-
critas. Reacgoes no local da perfusio.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Mo-
nitorizar niveis de CPK no inicio da terapéutica
e semanalmente durante a administracao; de
2/2 ou de 3/3 dias nos doentes que apresentem
maior risco de desenvolver miopatia; interrom-
per terapéutica se CPK atingir um valor superior
a cinco vezes o limite superior dos valores nor-
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mais. A sua administracao a doentes medicados
com farmacos susceptiveis de induzir miopatia
constitui uma contra-indicacio relativa. Moni-
torizar fungdo renal e funcao hepdtica. Ajustar
posologia na IR. Suspender administracio se
surgirem sinais ou sintomas de pneumonia eo-
sinofilica ou neuropatia periférica.

Interac.: A co-administragao de firmacos suscep-
tiveis de induzir miopatia, como os inibidores
da HMG-CoA redutase - Estatinas, os mais utili-
zados na clinica - aumenta grandemente o risco
de desenvolvimento de miopatia e rabdomi6li-
se. A administragdo concomitante de firmacos
nefrotdxicos potencia o risco de compromisso
da fungdo renal.

Posol.: [Adultos] - Via IV (perfusdo 30 minutos):
4 mg/Kg de 24/24 horas nas ICPTM nio asso-
ciadas a bacteriemia devida a Staphylococcus
aureus; 6 mg/Kg de 24/24 horas na EID cau-
sada por Staphylococcus aureus e nas ICPTM
associadas a bacteriemia por Staphylococcus
aureus.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

H FOSFOMICINA

Ind.: Infeccdes urindrias baixas. Profilaxia nas
intervengdes transuretrais. Infeccdes urindrias
pos-operatorias.

R. Adv.: Niuseas e diarreia. Erupcoes cutineas.

Contra-Ind. e Prec.: Embora nao estejam des-
critos efeitos teratogénicos, deve evitar-se no
1° trimestre da gravidez. Usar com precau¢ao
durante o aleitamento. Contra-indicada na IR
grave. Evitar a administracio com alimentos,
que reduzem a absorcao.

Interac.: Os antidcidos, sais de célcio e metoclo-
pramida reduzem significativamente a biodis-
ponibilidade da fosfomicina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 3 g (dose Ginica). Nas
intervengdes transuretrais, uma 2* dose de 3
¢ deverd ser administrada 24 horas depois da
cirurgia.

Orais liquidas e semi-solidas - 2000 mg
FOSFOMICINA GENERIS (MSRM); Generis
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 1 unid; €2,85
(€2,85); 69% - PR €3,17
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 2 unid; €4,5
(€2,25); 69% - PR €5,08

Orais liquidas e semi-solidas - 3000 mg
FOSFOMICINA GENERIS (MSRM); Generis
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 1 unid; €3,75
(€3,75); 69% - PR €4,07
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 2 unid; €6,17
(€3,085); 69% - PR €6,85
FOSFOMICINA TOLIFE (MSRM); toLife
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 1 unid; €3,53
(€3,53); 69% - PR €4,07
Granulado p. sol. oral - Saqueta - 2 unid; €5,8
(€2,9); 69% - PR €6,85

Orais solidas - 2000 mg
MONURIL PEDIATRICO (MSRM); Zambon

Granulado - Saqueta - 2 unid; €6 (€3); 69%
- PR €5,08

Orais solidas - 3000 mg
MONURIL (MSRM); Zambon
Granulado - Saqueta - 1 unid; €5 (€5); 69%
- PR €4,07
Granulado - Saqueta - 2 unid; €8,23 (€4,115);
69% - PR €6,85

B LINCOMICINA

Ind.: Infeccdes devidas a aerébios gram + e ana-
erdbios. A lincomicina é menos activa do que a
clindamicina.

R. Adv.: Erupcoes cutaneas. Leucopenia, agranu-
locitose e trombocitopenia. Arritmias e paragem
cardfaca. Disfuncao hepitica (ictericia). IR. Co-
lite pseudomembranosa.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Diarreia. Interromper a administragao se ocor-
rer diarreia grave. Doenga hepdtica. Reduzir a
posologia na IR grave.

Interac.: O caulino reduz a biodisponibilidade da
lincomicina em cerca de 90%. A lincomicina
potencia o efeito dos bloqueadores neuromus-
culares.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 500 mg de 6 em 6 ou
de 8 em 8 horas.

ViaIM ou IV: 600 mga 1 gde 12 em 12 ou de 24
em 24 horas (via IM) e de 8 em 8 ou de 12 em
12 horas (via IV).

[Criangas] - Via oral: 30 a 60 mg/Kg/dia, a ad-
ministrar de 6 em 6 ou de 8 em 8 horas.

Via IM ou IV: 10 a 20 mg/kg/dia, a administrar
de 8 em 8 ou de 12 em 12 horas.

Orais solidas - 500 mg
LINCOCINA (MSRM); Lab. Pfizer
Cdps. - Blister - 16 unid; €5 (€0,3125); 69%

Parentéricas - 600 mg/2 ml

LINCOCINA (MSRM); Lab. Pfizer
Sol. inj. - Seringa pré-cheia - 1 unid - 2 ml;
€1,84; 69%

W LINEZOLIDA

Ind.: Tratamento de infecgdes graves devidas a mi-
crorganismos gram +, tendo em consideragdo
o antibiograma e a informagao disponivel sobre
os padrdes de sensibilidade aos antimicrobianos
de 1* escolha. Consultar literatura especifica.

R. Adv.: Nauseas, vomitos, dores abdominais e
diarreia. Disgeusia. Colite pseudomembranosa.
Super-infecgoes, nomeadamente candidiases
(oral e/ou vaginal). Alteracao das enzimas he-
paticas. Mielossupressao, que pode ser grave,
inclui anemia, leucopenia, trombocitopenia e
pancitopenia. Cefaleias. Hipertensdo. Acidose
lactica. Neuropatia optica e/ou periférica descri-
tas mais raramente.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Contra-indicado em doentes medicados com ini-
bidores da MAO. Administrar, apenas sob monito-
rizacdo criteriosa, a doentes com hipertensao ar-
terial nao controlada, feocromocitoma, sindrome
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carcindide, tirotoxicose, doenga bipolar, sindro-
mes esquizo-afectivas ou estados confusionais
agudos; doentes medicados com inibidores da
recaptacio da serotonina, antidepressivos tricicli-
cos, triptanos, firmacos simpaticomiméticos (in-
cluindo broncodilatadores adrenérgicos, pseudo-
efedrina e fenilpropanolamina), vasopressores,
dopaminérgicos, petidina ou buspirona. Nao
recomendada a ingestdo de alimentos ou bebidas
ricos em tiramina. Monitorizar semanalmente os
pardmetros hematoldgicos particularmente em
doentes com anemia, granulocitopenia ou trom-
bocitopenia, doentes com IR grave ou doentes
submetidos a terapéuticas prolongadas (o risco
de mielossupressao parece estar relacionado
com a duragao da terapéutica).

Interac.: A linezolida aumenta significativamente
o efeito farmacoldgico dos inibidores da MAO
(a linezolida é um inibidor reversivel e nao
selectivo da MAO) estando formalmente contra-
indicada a sua co-administr¢ao. A linezolida po-
tencia o aumento da pressao arterial induzido
pela pseudoefedrina e fenilpropanolamina. A
administragdo concomitante de linezolida e de
inibidores da recaptagdo da serotonina pode

originar a sindrome serotoninérgica.

Posof: [Adultos] - Via oral: 600 mg de 12 em 12
horas. Via IV: 600 mg de 12/12 horas, a admi-
nistrar em perfusdo IV de 30 - 120 minutos.

Nota.: Medicamentos contendo esle farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria. A terapéutica com linezolida deve ser
sempre iniciada em meio bog'uitalar e a sua
duragdo mdxima recomendada é de 28 dias.

B METRONIDAZOL

Ind.: Infeccoes devidas a anaerdbios, nomeada-
mente infeccdes abdominais, ginecoldgicas e
urindrias. Tratamento da colite pseudomembra-
nosa. Tratamento da dlcera péptica (erradica-
¢ao do Helicobacter pylori) em associagdo com
outros antimicrobianos e inibidores da secre¢ao
acida gastrica (V. Subgrupo 6.2.2.). Infeccoes
devidas a protozodrios (V. subgrupo 1.4.3.).

0 metronidazol é também utilizado em derma-
tologia (V. subgrupo 13.4.1.).

R. Adv.: Nauseas, vomitos e epigastralgias. Altera-
coes do paladar. Erupcdes cutaneas e urticaria.
Urina escura. As cefaleias, vertigens e ataxia
ocorrem raramente. Neuropatia periférica e
convulsoes epileptiformes quando utilizado em
doses altas ou em terapéuticas prolongadas.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH.
Monitorizagao da funcao hepitica (terapéuticas
superiores a 10 dias).

Interac.: 0 metronidazol inibe o metabolismo
dos anticoagulantes orais e da fenitoina, au-
mentando as suas concentragoes plasmaticas
com potencial desenvolvimento de toxicidade.
0 fenobarbital reduz as concentracoes do me-
tronidazol, podendo comprometer a sua eficicia
terapéutica. A cimetidina inibe o metabolismo
do metronidazol. A co-administracio de etanol
e metronidazol acarreta o risco de aparecimen-
to de reaccoes do tipo dissulfiram.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 a 500 mg de 8

em 8 horas; 250 mg, 4 vezes/dia, durante 14
dias (terapéutica quadrupla) na erradicagao do
H. pylori.

Via IV: 500 mg de 8 em 8 horas (tratamento de
infeccdes por anaerdbios); 1 g antes da inter-
vengao (na profilaxia de infeccdes por anaerd-
bios durante cirurgia abdominal, ginecoldgica,
da anca).

[Criancas] - Via oral e IV: 7,5 mg/kg de 8 em 8
horas.

Orais solidas - 250 mg

FLAGYL (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €2,61
(€0,1305); 37%
Comp. revest. - Blister - 40 unid; €4,56
(€0,114); 37%

B RIFAXIMINA

Ind.: Tratamento da diarreia aguda infecciosa cau-
sada por estirpes ndo invasivas (a absor¢do da
rifaximina é inferior a 1%).

R. Aduv.: Alteracdes da motilidade gastrintestinal e
dispepsia. Nauseas, vomitos e diarreia.
Anorexia. Fadiga e mialgias. Enxaqueca. Alte-
ragoes visuais. Alteracoes do sono. Erupgdes
cutaneas, prurido, urticaria. Fotossensibilidade.
Neutropenia, linfocitose, monocitose.

Muito raramente, edema angioneurdtico.

Contra-Ind. e Prec.: O tratamento da diarreia
infecciosa causada por microorganismos ente-
ropatogénicos invasivos constitui uma contra-
indicagdo (a absor¢do da rifaximina ¢ inferior
a 1%). Hipersensibilidade a rifaximina ou a
?ualquer outro antimicrobiano do grupo da ri-

amicina. A rifaximina poderd determinar uma
coloracdo vermelho-alaranjada da urina.

Interac.: Nao conhecidas.

Posol.: Via oral: 200 mg 3 vezes/dia ou 400 mg, 2
vezes/dia durante 3 dias (duracdo méaxima do
tratamento).

Orais solidas - 200 mg

XIFAXAN (MSRM); BioSatde
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 12 unid,;
€8,07 (€0,6725); 37%

B TEICOPLANINA

Ind.: Infecches graves devidas a cocos gram +,
nomeadamente estafilococos resistentes a me-
ticilina.

R. Adv.: Nduseas, vomitos e diarreia. Erupcdes
cutaneas e reaccdes anafiliticas. Broncospas-
mo. Eosinofilia, leucopenia e trombocitopenia.
Disfungao hepitica. Nefro e ototoxicidade.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IR e
doenca hepatica. Reduzir a posologia no doente
com IR. Monitorizar a fungao auditiva.

Interac.: A co-administracao de firmacos nefro e/
ou ototoxicos poderd aumentar o risco de nefro-
toxicidade e ou ototoxicidade.

Posol.: [Adultos] - Via IV: Dose inicial 400 mg
seguida de 200 mg/dia; 400 mg de 12 em 12
horas durante 3 dias, seguidos de 400 mg/dia
nas infeccdes graves.
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[Criancas] - Via IV: 10 mg/kg de 12 em 12 ho-
ras (3 primeiras doses), seguidas de 6 mg/Kg/
dia.

Nota: Medicamentos contendo este fidrmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B TINIDAZOL

Ind.: 0 tinidazol possui um espectro de activida-
de e perfil de reaccoes adversas idénticos ao
metronidazol mas apresenta uma duragdo de
acgdo mais longa.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e epigastralgias. Altera-
coes do paladar. Erupcdes cutaneas e urticdria.
Urina escura. As cefaleias, vertigens e ataxia
ocorrem raramente. Neuropatia periférica e
convulsoes epileptiformes quando utilizado em
doses altas ou em terapéuticas prolongadas. Re-
accoes alérgicas, que podem ser graves.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH.
Monitorizago da fungao hepitica (terapéuticas
superiores a 10 dias).

Interac.: A co-administraco de etanol e tinidazol
aumenta o risco de aparecimento de reaccdes
do tipo dissulfiram.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Dose inicial 2 g/dia
(dose tinica), seguida de 1 g/dia ou 500 mg de
12 em 12 horas.

Orais solidas - 500 mg

FASIGYN (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 4 unid;
€3,38 (€0,845§); 37%

B VANCOMICINA

Ind.: Tratamento de infeccbes graves, nomeada-
mente endocardites, osteomielites, pneumo-
nias e infecgdes da pele e tecidos moles devidas
a bactérias gram + susceptiveis e resistentes a0s
antimicrobianos de 1? escolha. Profilaxia da en-
docardite bacteriana em doentes de alto risco.
Tratamento da colite pseudomembranosa cau-
sada por Clostridium a(’izﬁ'icile e da enterocolite
estafilocdcica (Gnica indicagfo para administra-
¢do da vancomicina por via oral).

R. Aduv.: Reacgoes alérgicas de tipo histaminico,
nomeadamente a “sindrome do homem verme-
lho” ou “sindrome do pescoco vermelho”, sdo
frequentes quando da administracdo de perfu-
soes rapidas (perfusdes de 1 a 2 horas minimi-
zam a sua ocorréncia). Dispneia, hipotensdo,
exantema, prurido e urticdria, e flebite no local
da perfusdo ocorrem com alguma frequéncia.
NefIr)o e ototoxicidade sdo pouco frequentes ou
mesmo raras; surgem, habitualmente, quando
da co-administracao de firmacos nefro e/ou
ototdxicos. Raramente foram descritos efeitos
hematoldgicos, tonturas, dores musculares e
reaccoes anafilcticas e, muito raramente, Sin-
drome de Stevens-Johnson, Sindrome de Lyell e
dermatite esfoliativa.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Monitorizar fungdo auditiva. Monitorizar fungao
renal. Ajustar posologia na IR (monitorizar con-
centragoes séricas; consultar literatura).

Interac.: A co-administragao de firmacos nefro e/
ou ototdxicos aumenta o risco de nefro e ototo-
xicidade. A administragao concomitante de blo-
queadores neuromusculares potencia o risco de
bloqueio neuromuscular e a co-administracao
de anestésicos parece aumentar a probabilidade
de ocorréncia de reacgdes anafilactdides de tipo
histaminico.

Posol.: [Adultos] - Via IV (perfusdo 1 a 2 horas):
1 g de 12/12 horas ou 500 mg de 6/6 horas
(posologia aprovada). IDSA Guidelines: 15 a
20 mg/Kg de 8/8 ou de 12/12 horas em doentes
com fungdo renal normal (ndo exceder 2 g por
dose e monitorizar niveis séricos para concen-
tragoes minimas entre 10-15 pg/ml); infeccoes
graves - dose inicial: 25 a 30 mg/Kg e monitori-
zar niveis séricos para concentracoes minimas
entre 15-20 wg/ml (consultar literatura).

Via oral: 500 mg, 3 a 4 vezes/dia (dose maxima
- 2 g/dia). V. Indicacdes.

[Criancas] - Via IV (perfusdo 1 a 2 horas): 15
mg/Kg de 6/6 horas (consultar literatura).

Via oral: 40 mg/Kg, 3 a 4 vezes/dia (dose méxi-
ma - 2 g/dia). V. Indicagoes.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.1.12. Antituberculosos

0s farmacos antituberculosos ou antibacilares sao
usados no tratamento da tuberculose e de algumas
outras micobacterioses. A isoniazida, etambutol,
rifampicina, pirazinamida e estreptomicina
sdo os firmacos mais frequentemente utilizados e
vulgarmente designados por antibacilares prima-
rios. A isoniazida é muito eficaz e deve ser incluida
em qualquer regime terapéutico da tuberculose a
ndo ser que existam contra-indicagdes especificas.
0 mesmo acontece com a rifampicina. Durante
os dois primeiros meses de terapéutica com estes
farmacos ¢ possivel observar elevagao das enzimas
hepiticas que, usualmente, ndo implica interrupgo
da administraco. A pirazinamida é activa apenas
contra o Mycobacterium tuberculosis que se encon-
tra em fase de divisao activa no interior da célula.
E bactericida e a sua utilizagdo € particularmente
importante nos primeiros 2 a 3 meses de terapéu-
tica. Como atravessa a barreira hematoencefilica é
essencial no tratamento da meningite tuberculosa.
0 etambutol é incluido nos regimes antitubercu-
losos sempre que se suspeita de estirpes resistentes.
A estreptomicina, embora ttil, é cada vez menos
utilizada devido a sua ototoxicidade e a exigéncia de
uma via de administragdo parentérica (IM). Os regi-
mes iniciais devem associar 3 ou 4 antituberculosos
e prolongarem-se no minimo por 6 meses. Outros
antibacilares como a capreomicina, etionamida,
dcido aminossalicilico e cicloserina sdo considera-
dos firmacos de 2* linha a usar apenas quando se
desenvolve resisténcia a0s antituberculosos de 1*
escolha. O 4cido aminosalicilico ou para-aminosali-
cilico € altamente especifico e activo apenas contra o
Mycobacterium tuberculosis. Nos doentes com VIH
previamente infectados ou recentemente expostos
20 BK, a probabilidade de desenvolverem tubercu-
lose ¢ muito maior e os regimes terapéuticos ini-
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ciais devem incluir 4 ou mesmo 6 firmacos. Nestes
doentes ¢ também frequente a infeccio por Myco-
bacterium avium e Mycobacterium intracellulare
(Mycobacterium avium complex), estirpes que sao
habitualmente resistentes 2 maioria dos antibacila-
res disponiveis. Em todos os casos, o cumprimento
rigoroso da terapéutica é indispensavel. A associagio
dos principais antibacilares na mesma formulagao
farmacéutica pode facilitar o cumprimento da tera-
péutica por parte do doente. Os regimes posoldgicos
podem ser varidveis a0 longo do tempo e devem ser
sempre instituidos por clinicos experientes.

W ACIDO PARA-AMINOSSALICILICO

Ind.: Tratamento da tuberculose em associago
com outros antibacilares.

R. Adv.: 0 dcido para-aminosalicilico origina
nauseas, vomitos, dores abdominais, diarreia e
anorexia; ulcera péptica e hemorragia gastrica
(raramente). Redu%'lo da absorcdo da vitamina
B12, dcido folico, ferro e lipidos. Reaccdes de
hipersensibilidade.

Contra-Ind. e Prec.: Doentes com IH ou IR; mo-
nitorizar funcdo hepdtica e fungdo renal; redu-
zir posologia no doente com IR. Doentes com
tlcera gastrica ou doenca cardiaca.

Interac.: Pode potenciar os efeitos neuroldgicos
da isoniazida, cicloserina e etionamida. Redu-
¢20 da absor¢do da digoxina. Potencial aumen-
to do efeito dos anticoagulantes orais e maior
probabilidade de ocorréncia de cristaliria nos
doentes medicados com cloreto de amonio.

A difenilhidramina reduz significativamente a
absor¢do do dcido para-aminosalicilico.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 8 a 12 g/dia, a admi-
nistrar em 2 a 3 doses.

Nota: Medicamentos contendo este flirmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ESTREPTOMICINA

Ind.: Tratamento da tuberculose em associago
com outros antibacilares.

R. Adv.: V. Aminoglicosideos (1.1.7.).

Cm(ttm-l;ul. e Prec.: V. Aminoglicosideos

1.1.7)).

Interac.: V. Aminoglicosideos (1.1.7.).

Posol.: [Adultos] - Via IM: 1 g/dia; 500 a 750 mg/
dia no idoso ou nos doentes com peso < 40 kg;
1 g, 3 vezes/semana nos regimes intermitentes.
[Criangas] - Via IM: 15 a 20 mg/Kg/dia; 15 a
20 mg/kg, 3 vezes/semana nos regimes inter-
mitentes.

Nota: A estreptomicina encontra-se disponivel
nas Farmdcias Hospitalares e centros de tra-
tamento da tuberculose.

W ETAMBUTOL

Ind.: Tratamento da tuberculose em associagio
com outros antibacilares.

R. Adw.: Nevrite Optica (visao desfocada, alteracoes
do campo visual, alteracdes da visao cromatica,
principalmente para o vermelho e verde). Ne-
vrite periférica.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez. Criangas de idade
inferior a 12 anos. Nevrite Optica. Doentes com
visdo deficiente. Reduzir a posologia no doente
com IR.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 25 mg/Kg/dia na fase
inicial, seguidos de 15 mg/kg/dia; 30 mg/kg, 3
vezes/semana ou 45 mg/kg, 2 vezes/semana nos
regimes intermitentes.

Orais solidas - 400 mg

TURRESIS (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 90 unid; €7,88 (€0,0876);
37%

I ISONIAZIDA

Ind.: Profilaxia e tratamento da tuberculose em
associacao com outros antibacilares.

R. Adu.: Niuseas e vomitos. Nevrite periférica. Ne-
vrite optica. Convulsoes e episddios psicoticos.
Reaccoes de hipersensibilidade. Agranulocitose
e hepatite (raramente). As reaccoes adversas
mais frequentes (nevrites) podem ser evitadas
p%l)a administragdo de piridoxina (vitamina
B6).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
enca hepdtica. Doenca renal. Alcoolismo. Epi-
lepsia. Historia de doenga psiquidtrica. Porfiria.

Interac.: 0 hidroxido de aluminio reduz a absor-
cao da isoniazida. Os corticosterdides reduzem
as concentracoes plasmdticas da isoniazida. A
isoniazida inibe o metabolismo da carbamaze-
pina e da fenitoina, com potencial desenvolvi-
mento de toxicidade.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 300 mg/dia em dose
tnica; 15 mg/kg, 3 vezes/semana nos regimes
intermitentes.

Nota: Este medicamento encontra-se disponivel
nas Farmdcias Hospitalares e nos centros de
tratamento da tuberculose.

[l ISONIAZIDA + PIRAZINAMIDA +
RIFAMPICINA

Nota: Este medicamento encontra-se disponivel
nas Farmdcias Hospitalares e centros de tra-
tamento da tuberculose.

B PIRAZINAMIDA

Ind.: Tratamento da tuberculose em associagio
com outros antibacilares.

R. Adv.: Nduseas, vomitos e anorexia. Disfun¢ao
hepitica (febre, hepatomegalia e ictericia). IH.
Artralgias. Anemia siderobldstica.

Contra-Ind. e Prec.: Doenca hepitica, porfiria,
IR. Monitorizar fungao hepatica.

Interac.: A co-administragao de pirazinamida e
isoniazida aumenta o risco de desenvolvimento
de hepatotoxicidade. A pirazinamida antagoniza
os efeitos da probenecida e da sulfimpirazona.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1,5 g/dia em dose
Ginica; 2 g, 3 vezes/semana nos regimes inter-
mitentes.

[Criancas] - Via oral: 35 mg/Kg/dia; 50 mg/kg,
3 vezes/semana nos regimes intermitentes.
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Orais solidas - 500 mg
PRAMIDE (MSRM); Sanofi Aventis
Cdps. - Blister - 60 unid; €36,65 (€0,6108); 0%

B RIFAMICINA

Ind.: Tratamento da tuberculose em associacio
com outros antibacilares. A rifamicina possui
uma actividade antimicrobiana idéntica a da
rifampicina. Nao ¢ absorvida apos administra-
¢ao oral sendo administrada por via IM ou IV.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Anorexia.
Erupgdes cutdneas e urticdria. Sindromes de
tipo gripal. Disfun¢ao hepitica (ictericia e ele-
vagdo das enzimas hepiticas). Eosinofilia, leu-
copenia e parpura trombocitopénica. Coloracao
avermelhada da urina, saliva e de outras secre-
coes do organismo.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Ic-
tericia. Porfiria. Reduzir a dose em doentes com
[H. Monitorizar fungdo hepdtica e parimetros
hematoldgicos.

Interac.: A rifamicina é, tal como a rifampicina,

um indutor do citocromo P450, reduzindo as
concentragdes plasmaticas dos anticoagulantes
orais, corticosterdides, estrogénios (contracep-
tivos orais), fenitoina e sulfonilureias, compro-
metendo a sua eficicia terapéutica.
0 cetoconazol e o itraconazol, a didanosina,
outros anti-retrovirais ¢ o fenobarbital sio
susceptiveis de reduzir as concentragoes plas-
miticas da rifampicina.

Posol.: [Adultos] - Via IM ou IV: 250 mg de 8 em
8 horas ou de 12 em 12 horas.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B RIFAMPICINA

Ind.: Tratamento da tuberculose em associagao
com outros antibacilares.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Anorexia.
Erupgoes cutdneas e urticdria. Sindromes de
tipo gripal. Disfun¢ao hepitica (ictericia e ele-
vagdo das enzimas hepaticas). Eosinofilia, leu-
copenia e parpura trombocitopénica. Coloracao
avermelhada da urina, saliva e de outras secre-
¢oes do organismo.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Ic-
tericia. Porfiria. Reduzir a dose em doentes com
[H. Monitorizar fungdo hepdtica e parimetros
hematolégicos.

Interac.: A rifampicina ¢ um indutor do CYP450,
reduzindo as concentragoes plasmdticas dos an-
ticoagulantes orais, corticosterdides, estrogénios
(contraceptivos orais), fenitoina, sulfonilureias
e de muitos outros firmacos metabolizados
pelo CYP450, comprometendo a sua eficicia
terapéutica.
0s antidcidos reduzem a absorcao da rifampici-
na. O cetoconazol e o itraconazol, a didano-
sina, outros anti-retrovirais e o fenobarbital
sdo susceptiveis de reduzir as concentragoes
plasmaticas da rifampicina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 600 mg/dia em dose
Gnica; 600 a 900 mg, 3 vezes/semana nos regi-

mes intermitentes.
[Criancas] - Via oral: 10 mg/Kg/dia; 15 mg/kg,
3 vezes/semana nos regimes intermitentes.

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml
RIFADIN (MSRM); Sanofi Aventis
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml; €3,59
(€0,0598); 69%

Orais solidas - 300 mg

RIFADIN (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. - Blister - 12 unid; €5 (€0,4167); 69%
Cdps. - Blister - 60 unid; €21,8 (€0,3633); 69%

1.1.13. Antilepréticos

A dapsona ¢ ainda considerada como um far-
maco essencial ao tratamento da lepra. O desen-
volvimento de resisténcias levou a OMS a publicar
recomendacoes especificas no sentido de minimi-
zar este problema, sendo a rifampicina e a clo-
fazimina os firmacos antileproticos a utilizar em
associagdo com a dapsona. A etionamida s6 deve-
rd ser utilizada se ndo existir alternativa terapéutica
porque induz hepatotoxicidade significativa.

l DAPSONA

Ind.: Tratamento da lepra em associagdo com ou-
tros farmacos.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e anorexia. Dermatites
alérgicas. Anemia. Agranulocitose. Taquicardia.
Hepatite. Neuropatia. As reaccoes advsersas sao
dependentes da dose e relativamente raras com
as doses usadas no tratamento da lepra.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Anemia. Doenca cardiaca ou pulmonar. Porfi-

ria.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg/dia.

Nota: Medicamentos contendo esle farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B RIFAMPICINA

V. Antituberculosos (1.1.12.).

1.2. Antifingicos

A anfotericina B é o antifingico de mais largo
espectro de actividade, desempenhando um papel
relevante no tratamento das infeccdes fiingicas
sistémicas em meio hospitalar. O cetoconazol,
comercializado no inicio dos anos 80, foi o primei-
ro de um grande grupo de antifingicos - os azis
- que permitiu, apés administracao por via oral,
tratar com sucesso infecgoes flingicas sistémicas.

0s triazois - fluconazol e itraconazol - apre-
sentam, relativamente ao cetoconazol, um espec-
tro de actividade mais amplo e um perfil de reac-
coes adversas mais favordvel, sendo o cetoconazol
considerado, actualmente, como antifingico de
2% linha. Podem ser administrados por via oral ou
parentérica. O itraconazol possui, relativamente
a0 fluconazol, maior actividade contra o Asper-
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gillus, Blastomyces, Histoplasma e Sporotrychum
schenckii mas o seu perfil de reaccoes adversas
e o potencial de interac¢oes medicamentosas sio
mais desfavoraveis. Outros derivados do imidazol
como o clotrimazol sao demasiado toxicos para
uso sistémico, estando reservados para utilizacio
topica (V. Subgrupos 7.1.2. e 13.1.3.). Todos os
az6is actuam por alteracdo da sintese e permea-
bilidade da membrana da célula fangica. A griseo-
fulvina, a nistatina e a terbinafina pertencem a
grupos distintos e t€m indicacdes terapéuticas es-
pecificas. O voriconazol e a caspofungina sio dois
novos antifiingicos recentemente aprovados para o
tratamento de infecgoes sistémicas graves devidas
aAslpergillus spp. ou Candida spp. em meio hos-
pitalar.

W CETOCONAZOL

Ind.: Micoses sistémicas. Micoses gastrintestinais
resistentes. Candidiases mucocutaneas resis-
tentes. Candidiases vaginais resistentes. Infec-
coes da pele ou dos dedos das maos devidas a
Dermatophytes. V. Introdugio (1.2.).

0 cetoconazol é também utilizado em gine-
cologia)e dermatologia (V. Subgrupos 7.1.2. e
13.13).

R. Adv.: Niuseas, vomitos e epigastralgias. Erup-
coes cutdneas, prurido e urticdria. Disfuncao
hepitica grave. Ginecomastia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH.
Monitorizar fungao hepdtica.

Interac.: Os antidcidos, antagonistas H2, inibido-
res da bomba de protoes e o sucralfato redu-
zem significativamente a absor¢ao do cetocona-
z0l. A carbamazepina, fenitoina, fenobarbi-
tal e rifampicina induzem o metabolismo do
cetoconazol, reduzindo as suas concentraﬁ()es
plasmdticas. O cetoconazol potencia o efeito
anticoagulante da varfarina e de outros cuma-
rinicos bem como os efeitos da fenitoina e da
ciclosporina, por inibicao do seu metabolis-
mo. O cetoconazol aumenta significativamente
as concentragoes plasmdticas da terfenadina e
do astemizol, também por inibi¢ao do seu me-
tabolismo, com risco de prolongar o intervalo
QT e de causar arritmias graves.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 mg de 24 em
24 horas (tomar com as refeicdes) durante 14
dias; 400 mg/dia, durante 5 dias na candidiase
vaginal resistente.

[Criancas] - Via oral: 3 mg/Kg/dia.

Orais solidas - 200 mg
NIZALE (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 10 unid; €6,5 (€0,65); 69%
gomp. - Blister - 30 unid; €18,41 (€0,6137);
9%

M FLUCONAZOL

Ind.: Candidiases vaginais agudas ou recorrentes.
Candidiases mucocutdneas resistentes. Can-
didiases sistémicas. Infeccdes criptocdcicas,
incluindo a meningite. Profilaxia e tratamento
das infecgdes fiingicas nos doentes imunode-
primidos.

R. Adv.: Nauseas, epigastralgias, flatuléncia e
diarreia. As erupcdes cutdneas e alteragdo das
enzimas hepdticas sao raras.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Disfungdo hepdtica. Reduzir a posologia em
doentes com IR.

Interac.: 0 fluconazol potencia o efeito anticoa-

lante da varfarina e de outros cumarinicos
em como os efeitos da fenitoina.
0 fluconazol aumenta significativamente as
concentragdes plasmdticas da terfenadina e do
astemizol, com risco de prolongar o intervalo
QT e de causar arritmias graves.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Dose inicial: 400

m%;, seguida de 200 mg de 24 em 24 horas nas
infecgoes sistémicas; 50 mg/dia, durante 2 a 4
semanas nas infecgoes da pele; 150 mg em dose
Unica nas candidiases vaginais.
Via IV: Dose inicial: 400 mg, seguida de 200 mg
ou 400 mg de 24 em 24 horas, nas infeccdes
sistémicas graves.
[Criangas]gr- Via oral e IV: Dose inicial: 6 mg/kg,
seguida de 3 mg/kg, 1 vez/dia durante pelo me-
nos 2 semanas (doses até 12 mg/Kg/dia podem
ser usadas na candidiase esofdgica); 6 a 12 mg/
kg/dia em toma tinica no tratamento da candid-
fase sistémica.

Orais liquidas e semi-solidas - 10 mg/ml
DIFLUCAN (MSRM); Lab. Pfizer
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 35 ml;
€17,33 (€0,4951); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
DIFLUCAN (MSRM); Lab. Pfizer
Po p. susp. oral - Frasco - 1 unid - 35 ml;
€62,17 (€1,7763); 69%

Orais solidas - 50 mg
DIFLUCAN (MSRM); Lab. Pfizer
Cdps. - Blister - 7 unid; €14,23 (€2,0329); 69%
- PR€9,28
FLUCONAZOL ACTAVIS (MSRM); Actavis
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
- PR €9,28 )
FLUCONAZOL AZOFLUNE 50 MG CAPSULAS
(MSRM); Tecnimede
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL BASI (MSRM); Lab. Basi
Caps. - Blister - 7 unid; €8,8 (€1,2571); 69%
- PR €9,28 )
FLUCONAZOL CICLUM 50 MG CAPSULAS (MSRM);
Ciclum
Cdps. - Blister - 7 unid; €9,58 (€1,3686); 69%
- PR€9,28 )
FLUfCONAZOL CINFA 50 MG CAPSULAS (MSRM);
Cinfa
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
- PR €9,28 )
FLUCONAZOL FARMOZ 50 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Caps. - Blister - 7 unid; €8,8 (€1,2571); 69%
- PR €9,28 )
FLUCONAZOL GENERIS 50 MG CAPSULAS
(MSRM); Generis
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
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- PR €9,28
FLUCONAZOL ITF 50 MG CAPSULAS (MSRM); ITF
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. - Blister - 7 unid; €8 (€1,1429); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. - Blister - 7 unid; €14,23 (€2,0329); 69%
-PR€9,28
FLUCONAZOL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Caps. - Blister - 7 unid; €10,67 (€1,5243); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL REFORCE 50 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Cdps. - Blister - 7 unid; €9,64 (€1,3771); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL SUPREMASE 50 MG CAPSULAS
(MSRM); Pentafarma
Caps. - Blister - 7 unid; €10,03 (€1,4329); 69%
- PR €9,28
FLUCONAZOL TOLIFE (MSRM); toLife
Caps. - Blister - 7 unid; €8,89 (€1,27); 69%
-PR€9,28

Orais solidas - 100 m, )

FLUCONAZOL GENERIS 100 MG CAPSULAS

(MSRM); Generis
Cdps. - Blister - 14 unid; €39,96 (€2,8543);
69% - PR €36,73

FLUCONAZOL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. - Blister - 14 unid; €35,48 (€2,5343);
69% - PR €36,73

FLUCONAZOL SANDOZ (MSRM); Sandoz (Alemanha)
Caps. - Blister - 14 unid; €39,6 (€2,8286); 69%

- PR €36,73

Orais solidas - 150 m,
DIFLUCAN 150 (MSRM); Lab. Pfizer
Cdps. - Blister - 1 unid; €5 (€5); 69% - PR
€4,37
Cdps. - Blister - 2 unid; €8,68 (€4,34); 69%
- PR €7,32
FLUCONAZOL ACTAVIS (MSRM); Actavis
Caps. - Blister - 1 unid; €3,75 (€3,75); 69%
-PR€4,37
Cdps. - Blister - 2 unid; €6,51 (€3,255); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL AZOFLUNE 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Tecnimede
Cdps. - Blister - 1 unid; €3,25 (€3,25); 69%
-PR€4,37
Cdps. - Blister - 2 unid; €4,34 (€2,17); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL BASI (MSRM); Lab. Basi
Caps. - Blister - 1 unid; €3,65 (€3,65); 69%
-PR €437
Cdps. - Blister - 2 unid; €6,41 (€3,205); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL CICLUM 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Ciclum
Caps. - Blister - 1 unid; €3,52 (€3,52); 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €6,11 (€3,055); 69%
-PR€7,32
FLUfCONAZOL CINFA 150 MG CAPSULAS (MSRM);
Cinfa

Céps. - Blister - 2 unid; €4,34 (€2,17); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL FARMOZ 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Céps. - Blister - 1 unid; €2,35 (€2,35); 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €4,08 (€2,04); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL GENERIS 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Generis
Céps. - Blister - 1 unid; €3,75 (€3,75); 69%
-PR€4,37
Cps. - Blister - 2 unid; €6,51 (€3,255); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL ITF 150 MG CAPSULAS (MSRM); ITF
Caps. - Blister - 1 unid; €3,75 (€3,75); 69%
-PR€4,37
Cdps. - Blister - 2 unid; €6,51 (€3,255); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Céps. - Blister - 1 unid; €2,35 (€2,35); 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €4,08 (€2,04); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Céps. - Blister - 1 unid; €5 (€5); 69% - PR
€4,37
Cdps. - Blister - 2 unid; €8,2 (€4,1); 69% - PR
€7,32
FLUCONAZOL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Céps. - Blister - 1 unid; €3,75 (€3, 75) 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €6,51 (€3,255); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL REFORCE 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Caps. - Blister - 1 unid; €3,25 (€3,25); 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €4,34 (€2,17); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL SANDOZ (MSRM); Sandoz
(Alemanha)
Céps. - Blister - 2 unid; €4,34 (€2,17); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL SUPREMASE 150 MG CAPSULAS
(MSRM); Pentafarma
Céps. - Blister - 1 unid; €3,06 (€3,06); 69%
- PR €4,37
Caps. - Blister - 2 unid; €4,08 (€2,04); 69%
-PR€7,32
FLUCONAZOL TOLIFE (MSRM); toLife
Caps. - Blister - 1 unid; €3, 06 (€3,06); 69%
-PR €437
Caps. - Blister - 2 unid; €4,08 (€2,04); 69%
-PR€7,32

Orais solidas - 200 mg 3
FLUCONAZOL AZOFLUNE 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Tecnimede
Caps. - Blister - 7 unid; €26,11 (€3,73); 69%
- PR €32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €50,16 (€3,5829);
69% - PR €67,35
FLUCONAZOL BASI (MSRM); Lab. Basi
Caps. - Blister - 7 unid; €28,5 (€4,0714); 69%
-PR €32,72
Caps. - Blister - 14 unid: €56 (€4); 69% - PR €67,35
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FLUCONAZOL FARMOZ 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Caps. - Blister - 7 unid; €24,54 (€3,5057); 69%
-PR€32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €47 (€3,3571); 69%
- PR €67,35 )
FLUCONAZOL GENERIS 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Generis
Caps. - Blister - 7 unid; €28,86 (€4,1229); 69%
- PR€32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €57,72 (€4,1229);
69% - PR €67,35
FLUCONAZOL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. - Blister - 7 unid; €24,78 (€3,54); 69%
-PR€32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €47,09 (€3,3636);
69% - PR €67,35 )
FLUCONAZOL RANBAXY 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Ranbaxy
Caps. - Blister - 14 unid; €50,16 (€3,5829);
69% - PR €67,35 )
FLUCONAZOL REFORCE 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Farmoz
Cdps. - Blister - 7 unid; €26,11 (€3,73); 69%
- PR€32,72
Céps. - Blister - 14 unid; €50,16 (€3,5829);
69% - PR €67,35
FLUCONAZOL SANDOZ (MSRM); Sandoz
(Alemanha)
Caps. - Blister - 7 unid; €26,11 (€3,73); 69%
~PR€32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €50,16 (€3,5829);
69% - PR €67,35 )
FLUCONAZOL SUPREMASE 200 MG CAPSULAS
(MSRM); Pentafarma
Caps. - Blister - 7 unid; €24,54 (€3,5057); 69%
- PR€32,72
Caps. - Blister - 14 unid; €47,15 (€3,3679);
69% - PR €67,35

Parentéricas - 2 mg/ml

DIFLUCAN (MSRM); Lab. Pfizer
Sol. p. perfusao - Frasco para injectaveis
-1 unid - 50 ml; €12,8; 0%

W ITRACONAZOL

Ind.: Candidiases da orofaringe e vulvovaginais.
Infecgdes devidas a Dermatophytes. Dermato-
micoses. Micoses sistémicas.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Erupgoes
cutaneas e prurido. Eleva¢do das enzimas hepi-
ticas. Ginecomastia e impoténcia (possivel).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH.
Neuropatia periférica. IR. Ndo ¢ recomendada a
sua administrago a criangas e idosos.

Interac.: Os antidcidos, antagonistas H2, inibi-
dores da bomba de protoes e sucralfato bem
como a didanosina reduzem significativa-
mente a absorcao do itraconazol. O itraconazol
potencia o efeito anticoagulante da varfarina e
de outros cumarinicos bem como os efeitos de
muitos outros firmacos que sio metabolizados
pelo CYP3A4, com potencial desenvolvimento
de toxicidade. Sao, neste contexto, clinicamen-
te relevantes as interac¢des com: alprazolam,
midazolam e triazolam; digoxina; sulfoni-

lureias (com risco importante de ocorréncia
de hipoglicemia); estatinas, nomeadamente a
lovastatina e sinvastatina; felodipina; ci-
closporina e tacrolimus. O itraconazol, tam-
bém por inibi¢ao do seu metabolismo, aumenta
significativamente as concentracoes plasmati-
cas da terfenadina e do astemizol, com risco de
prolongar o intervalo QT e de causar arritmias
graves. A co-administragdo do itraconazol com
os inibidores da protease, indinavir ou rito-
navir, afecta as concentracdes plasmaticas de
ambos os firmacos.

A carbamazepina, fenitoina e fenobarbital, e
a rifampicina e isoniazida induzem o meta-
bolismo do itraconazol podendo comprometer
a sua eficcia terapéutica.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg/dia; 200 mg
de 12 em 12 horas, durante 1 dia no tratamento
da candidiase vulvovaginal (a solugio oral apre-
senta uma biodisponibilidade superior a das
cdpsulas).

Orais liquidas e semi-solidas - 10 mg/ml!
SPORANOX (MSRM); Janssen
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 150 ml; €62,55
(€0,417); 69%

Orais solidas - 100 mg
ITRACONAZOL ACTAVIS (MSRM); Actavis
Caps. - Blister - 4 unid; €3,25 (€0,8125); 69%
-PR €43
Caps. - Blister - 16 unid; €7,77 (€0,4856); 69%
“PRE€12,51
Caps. - Blister - 32 unid; €15,28 (€0,4775);
69% - PR €24,2 )
};II'RACONAZOL ALTER 100 MG CAPSULAS (MSRM);
ter
Caps. - Blister - 4 unid; €3,25 (€0,8125); 69%
-PR€4,3
Cdps. - Blister - 16 unid; €7,77 (€0,4856); 69%
-PR €12,51
Cdps. - Blister - 32 unid; €15,28 (€0,4775);
69% - PR €242 )
ITRACONAZOL GENERIS 100 MG CAPSULAS
(MSRM); Generis
Cdps. - Blister - 4 unid; €3,25 (€0,8125); 69%
-PR €43
Caps. - Blister - 16 unid; €7,77 (€0,4856); 69%
-PR€12)51
Caps. - Blister - 32 unid; €15,28 (€0,4775);
69% - PR €24,2 )
ITRACONAZOL GERMED 100 MG CAPSULAS
(MSRM); Germed
Caps. - Blister - 4 unid; €3,06 (€0,765); 69%
-PR€4,3
Cdps. - Blister - 16 unid; €7,3 (€0,4563); 69%
-PRE€12,51
Caps. - Blister - 32 unid; €14,36 (€0,4488);
69% - PR €242 )
ITRACONAZOL RATIOPHARM 100 MG CAPSULAS
(MSRM); Ratiopharm
Caps. - Blister - 4 unid; €3,25 (€0,8125); 69%
-PR €4,3
Caps. - Blister - 15 unid; €7,3 (€0,4867); 69%
-PR€11,73
Caps. - Blister - 28 unid; €13,4 (€0,4786); 69%
-PR€21,18
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ITRACONAZOL SANDOZ (MSRM); Sandoz
Caps. - Blister - 4 unid; €3,25 (€0,8125); 69%
-PR €43
Caps. - Blister - 15 unid; €7,3 (€0,4867); 69%
-PR€11,73
Caps. - Blister - 28 unid; €13,4 (€0,4786); 69%
-PR€21,18

ITRACONAZOL TOLIFE (MSRM); toLife
Caps. - Blister - 4 unid; €3,06 (€0,765); 69%
-PR€4,3
Cdps. - Blister - 16 unid; €7,3 (€0,4563); 69%
-PRE12,51
Cdps. - Blister - 32 unid; €14,36 (€0,4488);
69% - PR €24,2

SPORANOX (MSRM); Janssen
Caps. - Blister - 4 unid; €5 (€1,25); 69% - PR €4,3
Caps. - Blister - 15 unid; €14,59 (€0,9727);
69% - PR €11,73
Caps. - Blister - 28 unid; €26,8 (€0,9571); 69%
-PR€21,18

B NISTATINA

Ind.: Profilaxia e tratamento de candidiases orais,
esofdgicas e intestinais (utilizagao exclusiva-
mente topica). A nistatina é também utilizada
em ginecologia e dermatologia (V. Subgrupos
7.12.¢e 13.6.{?.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, epigastralgias e diar-
reia. Erupcdes cutdneas e prurido ocorrem
muito raramente.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.

Posol.: [Adultos] - Uso tdpico bucal: 100000 UI,
4 vezes/dia na profilaxia da candidiase oral. Via
oral: 500000 UI a 1000000 UI de 6 em 6 horas
no tratamento das candidiases esofagicas e in-
testinais.

[Criancas] - Via oral: 100000 UI de 6 em 6 ho-
ras no tratamento das candidiases esofagicas e
intestinais.

Orais liquidas e semi-sélidas - 100000 UL /ml
MYCOSTATIN (MNSRM); Bristol-Myers Squibb
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; 0%

I TERBINAFINA

Ind.: Infecgdes das unhas devidas a Dermato-
Dhytes e onicomicoses, quando se justificar
terapéutica oral.

Aterbinafina é também utilizada em dermatolo-
gia (V. Subgrupo 13.1.3.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, epigastralgias e diar-
reia. Erupcdes cutdneas e urticdria, ocasional-
mente com artralgias ou mialgias. Fotossensi-
bilidade. Sindrome de Stevens-Johnson. Dis-
funcdo hepitica - ictericia, colestase e hepatite,
descritas muito raramente.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH.
IR. Ndo é recomendada a sua administracdo a
criangas.

Interac.: A cimetidina inibe o metabolismo da
terbinafina. A rifampicina reduz as concentra-
coes plasmaticas da terbinafina, podendo com-
prometer a sua eficicia terapéutica.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 mg/dia durante
2 a 6 semanas na finea pedis; 2 a 4 semanas

na tinea cruris; 4 semanas na tinea corporis; 6
semanas a 3 meses nas infecgoes das unhas.

Orais solidas - 250 m,

FUNGSTER (MSRM); Pierre Fabre Dermo-Cosmétique
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05

LAMISIL (MSRM); Novartis Farma
Comp. - Blister - 28 unid; €35,44 (€1,2657);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €14,7 (€0,525); 69%
- PR €14,05

TERBINAFINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. - Blister - 14 unid; €8,53 (€0,6093);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €13,48 (€0,4814);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA BALDACCI 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Baldacci
Comp. - Blister - 14 unid; €8,67 (€0,6193);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €16,66 (€0,595);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. - Blister - 14 unid; €8 (€0,5714); 69%
- PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €12,4 (€0,4429);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA BLUEPHARMA 250 MG

COMPRIMIDOS (MSRM); Bluepharma Genéricos
Comp. - Blister - 14 unid; €8,67 (€0,6193);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €14,7 (€0,525); 69%
- PR €14,05

TERBINAFINA CICLUM 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Ciclum
Comp. - Blister - 14 unid; €8,66 (€0,6186);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €16,65 (€0,5946);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA DAQUIMED (MSRM); Daguimed
Comp. - Blister - 28 unid; €13 (€0,4643); 69%
- PR €14,05

TERBINAFINA ELEUTER 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Farmoz
Comp. - Blister - 14 unid; €8,53 (€0,6093);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €12,9 (€0,4607);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA FARMOZ 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Farmoz
Comp. - Blister - 14 unid; €8 (€0,5714); 69%
-PR€9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €12,4 (€0,4429);
69% - PR €14,05

TERBINAFINA FUNGIL 250 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Lab. Atral
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Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €14,7 (€0,525); 69%
PR €14,05
TERBINAFINA GENERIS 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA GERMED 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Germed
Comp. - Blister - 14 unid; €8,67 (€0,6193);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €16,66 (€0,595);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA GP 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); gp
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €13 (€0,4643); 69%
- PR €14,05
TERBINAFINA JABA 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Jaba Recordati
Comp. - Blister - 28 unid; €14,7 (€0,525); 69%
- PR €14,05
TERBINAFINA LABESFAL 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €13,48 (€0,4814);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA PHARMAKERN 250 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Pharmakern
Comp. - Blister - 28 unid; €13,8 (€0,4929);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA RATIOPHARM 250 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ratiopharm
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA SANDOZ 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Sandoz
Comp. - Blister - 28 unid; €17,72 (€0,6329);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA STADA 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Stada
Comp. - Blister - 14 unid; €8,52 (€0,6080);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €12,98 (€0,4636);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA TOLIFE 250 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. - Blister - 14 unid; €8,52 (€0,6080);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €13,47 (€0,4811);
69% - PR €14,05
TERBINAFINA VIDA (MSRM); Vida

Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €14,7 (€0,525); 69%
- PR €14,05

TERBINAFINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 14 unid; €8,67 (€0,6193);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €13,48 (€0,4814);
69% - PR €14,05

TERMYCOL 250 MG COMPRIMIDOS (MSRM); S.ED.
Comp. - Blister - 14 unid; €9,22 (€0,6586);
69% - PR €9,56
Comp. - Blister - 28 unid; €10,66 (€0,3807);
69% - PR €14,05

1.3. Antiviricos

1.3.1. Anti-retrovirais

Os anti-retrovirais classificam-se actualmente
em cinco grupos diferentes de acordo com o seu
mecanismo de accdo (seis, segundo alguns auto-
res, sendo o tenofovir considerado como um ini-
bidor nucleotideo da transcriptase reversa em ter-
mos terapéuticos continua, contudo, a ser incluido
no grupo dos inibidores da transcriptase reversa
andlogos dos nucleosideos). Os inibidores da trans-
criptase reversa, que podem ou nio ser andlogos
dos nucleosideos sao: o abacavir, adefovir, dida-
nosina, emtricitabina, entecavir, estavudina,
lamivudina, telbivudina (no comercializada en-
tre nos), tenofovir, zalcitabina (retirada do mer-
cado) e zidovudina - andlogos dos nucleosideos
- e 0 efavirenz e nevirapina - nao nucleosideos;
a delavirdina e a etravirina s2o também inibidores
da transcriptase reversa ndo nucleosideos, que nio
se encontram disponiveis no mercado. Os andlogos
dos nucleosideos s0 exercem a sua ac¢do antivirica
depois de fosforilados a nivel intracelular.

A nevirapina e o efavirenz sdo activos ape-
nas contra o VIH-1; o adefovir ¢ o entecavir
estdo aprovados apenas para o tratamento da
infecgdo pelo virus da hepatite B. Os inibidores
da protease incluem o amprenavir (retirado do
mercado), atazanavir, fosamprenavir (pro-
firmaco do amprenavir), indinavir, lopinavir,
nelfinavir, tipranavir, ritonavir e saquinavir
(o darunavir nio se encontra comercializado).
0 tipranavir s ¢ activo contra o VIH-1 e deve
ser utilizado apenas em co-administragio com
o ritonavir e em doentes com VIH-1 que apre-
sentem resisténcia aos inibidores da protease ja
disponiveis na clinica. Ao contrdrio dos andlogos
dos nucleosideos, nao necessitam de ser conver-
tidos intracelularmente em metabolitos activos e
sao eficazes contra a infeccao pelo VIH em estado
latente. A enfuvirtida é um anti-retroviral que,
a0 inibir a reconfiguragio estrutural da gp41 do
VIH, bloqueia a adesdo/fusdo do VIH aos linféci-
tos; pertence ao grupo dos inibidores da fusdo. Os
inibidores da integrase incluem o raltegravir, que
nao se encontra comercializado entre nds.

A associacdo de inibidores da protease com ini-
bidores da transcriptase reversa permite aumen-
tar a eficicia terapéutica e retardar, ou mesmo
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prevenir, a emergéncia de estirpes resistentes. A
terapéutica tripla - dois andlogos dos nucleosideos
mais um inibidor da protease ou dois nucleoside-
os mais um inibidor da transcriptase reversa nio
nucleosideo - é susceptivel de determinar uma
reducao importante na morbilidade e mortalidade
dos doentes mesmo quando em fase avancada da
doenca. Em investigacao encontram-se regimes de
associacdo incluindo 4 ou 5 firmacos.

Os anti-retrovirais com actividade especifica
contra o VIH possuem um perfil farmacolégico
muito complexo. Todos sdo susceptiveis de indu-
zir reacgdes adversas graves e todos apresentam
interaccoes medicamentosas clinicamente  sig-
nificativas que sao, na sua maioria, de caricter
farmacocinético. O ritonavir, por exemplo, é um

otente inibidor do CYP3A, nomeadamente da iso-
orma A4 (CYP3A4), e indutor de algumas outras
isoenzimas - CYP1A4 (e possivelmente do CYP2C9
e CYP2C19) - sendo, muito provavelmente, o far-
maco que apresenta maior nimero de interac¢des
medicamentosas. Algumas destas interaccdes sao
favordveis numa perspectiva clinica, permitindo
a utilizacdo de doses menores e ou de intervalos
de administracao mais prolongados com a conse-
quente redugao dos custos. Os regimes posoldgicos
podem ser bastante diferentes dos inicialmente re-
comendados em monoterapia. O cumprimento da
terapéutica ¢ indispensavel para uma boa resposta
e, procurando simplificar os regimes terapéuticos,
encontram-se ja comercializadas algumas associa-
¢oes fixas de anti-retrovirais. A prescri¢ao de anti-
retrovirais deve ser realizada por médicos especia-
listas sob consulta de literatura médica detalhada e
actualizada.

1.3.1.1. Inibidores da protease

Ind.: Tratamento da infeccdo pelo VIH (VIH-1; al-
guns sao activos contra o VIH-2), em associacio
com outros firmacos anti-retrovirais (V. infor-
magio especifica de firmaco).

R. Adv.: Nauseas, vomitos, epigastralgias, dores

abdominais, flatuléncia e diarreia. Anorexia. As-
tenia e fadiga. Elevagdo das enzimas hepdticas.
Hiperglicemia e hiperlipidemia. Lipodistrofia.
Alteragoes hematologicas, nomeadamente neu-
tropenia e trombocitopenia.
Cefaleias, tonturas e alteracoes do sono. Ansie-
dade e depressao. Mialgias, miosite e rabdomid-
lise. Osteonecrose. Erupcdes cutaneas, prurido,
urticdria. Reacgdes de hipersensibilidade que
podem ser graves. Aumento do risco de hemor-
ragia nos doentes hemofilicos.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Dia-
betes e dislipidemia. Disfuncdo hepatica, parti-
cularmente em doentes co-infectados (hepatite
cronica B ou C - maior risco de efeitos adversos
hepiticos). Disfungao renal (excepto atazanavir,
fosamprenavir e tipranavir).

Doentes com hemofilia. Doentes com histéria
de alergias. Doentes com alteragdes da condu-
¢a0 cardiaca, nomeadamente sindrome do QT
longo ou medicados com firmacos susceptiveis
de induzir prolongamento do intervalo QT. Do-
entes medicados com firmacos metabolizados
pelo CYP3A4 (V. interaccdes). Co-administragio

de rifampicina (V. interacgoes).

Interac.: Os inibidores da protease (IP) sao
metabolizados pelo CYP450 (principal via de
eliminago) sendo, em maior ou menor grau,
inibidores e/ou indutores de vdrias isoenzimas
e, por vezes, inibidores e indutores duma mes-
ma isoenzima; alguns sao também inibidores
dagp-P
0 seu perfil de interac¢des medicamentosas ¢,
por isso, muito complexo. Todos sdo inibidores
do CYP3A4 pelo que a sua administragao conco-
mitante com farmacos de margem terapéutica
estreita, substratos desta isoenzima, d4 origem
a interacgbes clinicamente significativas, po-
dendo mesmo a sua co-administracao consti-
tuir uma contra-indicacdo. Algumas interaccoes
estao bem documentadas na literatura; outras
540 descritas como possiveis ou proviveis con-
siderando os perfis metabdlicos dos firmacos
em questdo. A magnitude da interac¢ao e o seu
impacto na terapéutica é também funcio das
doses utilizadas e das diferentes associacdes de
anti-retrovirais - a consulta de informagao mé-
dica especifica € obrigatdria. Em termos gerais
¢ possivel referir: a co-administragao de IP com
astemizol, terfenadina e cisaprida determina
um aumento das concentracoes plasmaticas
destes firmacos e potencial desenvolvimento
de toxicidade cardiaca - prolongamento do in-
tervalo QT e arritmias graves, constituindo uma
contra-indicagdo. A administragdo concomitan-
te de IP e vdrios antiarritmicos como a amio-
darona, bepridil, quinidina, propafenona e
flecainida e antagonistas do calcio - diltiazem
e dihidropiridinas - determina um aumento,
que pode ser significativo, das suas concentra-
¢oes séricas (inibigao do CYP3A4 e CYP2D6) nao
sendo recomendada ou estando mesmo contra-
indicada a sua co-administragao. Os IP inibem
o metabolismo das estatinas, nomeadamente
da sinvastatina, lovastatina, atorvastatina
e, possivelmente, da rosuvastatina (inibi¢io
do CYP3A4) aumentando o risco de desenvol-
vimento de miopatia e rabdomidlise; a sua ad-
ministracdo concomitante é considerada uma
contra-indicago. A administracio concomitan-
te dos IP com o midazolam ¢é também consi-
derada uma contra-indicagdo; o midazolam é
extensivamente metabolizado pelo CYP3A4 sen-
do o seu metabolismo inibido pelos IP, tal como
o de outras benzodiazepinas (triazolam, flu-
razepam, alprazolam). Os IP inibem também
o metabolismo da ergotamina e seus derivados,
pimozida, e dos imunossupressores ciclospo-
rina e tacrolimus (monitorizar concentragoes
séricas). As concentragdes plasmiticas da alfu-
zosina aumentam quando da administracdo
com os IP
A co-administragdo de IP e contraceptivos orais
contendo etinilestradiol determina uma redu-
¢a0 importante na concentragao deste firmaco
(indugao do CYP3A4) sendo aconselhdvel a uti-
lizagdo de métodos anticoncepcionais alternati-
vos. Os IP inibem o metabolismo do sildenafil
e de outros inibidores da PDE5, aumentando
o risco de efeitos adversos cardiovasculares. A
co-administracao de alguns IP com os azois -
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cetoconazol ¢ itraconazol - pode também
determinar um aumento das concentracdes
séricas destes antifingicos. A administracao
concomitante dos IP com claritromicina e
eritromicina deve ser usada com precaucio.
A co-administracio de IP com inibidores da
bomba de protdes, antagonistas dos receptores
H2 e anti-dcidos pode reduzir a absorcdo dos IP
(aumento do pH gdstrico) determinando uma
redugdo das suas concentracdes para valores
subterapéuticos.

0Os indutores do CYP3A4 como a rifampicina,
fenitoina, fenobarbital e carbamazepina
determinam uma redugdo das concentrages
séricas dos IP comprometendo a sua eficicia te-
rapéutica; a co-administracao de rifampicina e
IP constitui uma contra-indicagdo. O hipericao
(Hypericum perforatum) ou erva de S. Jodo
¢ também um indutor do CYP3A4 susceptivel
de reduzir significativamente as concentrages
plasmdticas dos IP, sendo contra-indicada a sua
administragdo concomitante. As interaccdes
entre os IP e outros anti-retrovirais estao bem
documentadas na literatura sendo referidas as
consideradas mais relevantes (a consulta de in-
formagdo médica especifica é obrigatoria).

B ATAZANAVIR

Ind.: Tratamento da infeccao pelo VIH-1 em asso-
ciago com outros firmacos anti-retrovirais.

R. Adv.: V. Introducdo (1.3.1.1.). Alteragoes neu-
roldgicas periféricas. Ictericia escleral (frequen-
te). Ictericia; hepatite e hepatosplenomegalia
mais raramente. Pancreatite. Elevacao da glice-
mia (pode ser grave), creatina-cinase, amilase
e lipase.

Contra-Ind. e Prec.: . Introducio (1.3.1.1.).
Doentes medicados com indinavir (aumento
do risco de hiperbilirrubinemia).

Interac.: V. Introducao (1.3.1.1.). O perfil de
interacgoes metabolicas do ritonavir admi-
nistrado concomitantemente com o atazanavir
poderd predominar sobre o deste, pelo que é
importante considerar as interaccoes daquele
anti-retrovirico. Os anti-acidos e medicamentos
tamponados (incluindo a didanosina) podem
reduzir significativamente a absor¢ao do ata-
zanavir (administrar 2 horas antes ou 1 hora
ap6s). Os inibidores da bomba de protoes deter-
minam uma redugao significativa (75%) da AUC
do atazanavir no sendo, por isso, recomendada
a sua co-administracdo. As concentracdes séri-
cas da claritromicina sio aumentadas pelo
atazanavir mas as do seu metabolito activo s2o
reduzidas, nao existindo informagio especifica
quanto a0 ajustamento da posologia. Determi-
na também um aumento dos niveis séricos do
irinotecano (maior risco de toxicidade). A co-
administracdo de atazanavir com ritonavir e
rifabutina determina um aumento significativo
da Cmdx e da AUC da rifabutina sendo neces-
sdrio um ajustamento posoldgico. O atazanavir
com ritonavir pode aumentar ou diminuir as
concentragdes séricas da varfarina (monito-
rizar criteriosamente o INR especialmente no
inicio da terapéutica). Os azdis - cetoconazol e

itraconazol - inibem o metabolismo do ataza-
navir / ritonavir, podendo elevar as suas con-
centracdes sanguineas. O tenofovir reduz sig-
nificativamente as concentracoes plasmaticas
do atazanavir, reducio esta que é compensada
pelo aumento determinado com a associagdo do
ritonavir. O efavirenz reduz as concentragoes
plasmdticas do atazanavir sendo necessdrio
um ajustamento da posologia dos diferentes
anti-retroviricos. A nevirapina, como indutor
enzimdtico, muito provavelmente também re-
duzird as concentragoes séricas do atazanavir,
nao sendo recomendada a sua administracao
concomitante.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 300 mg, 1 vez/dia em

associacdo com ritonavir - 100 mg, 1 vez/dia
(administrar com alimentos). Nota: O ritona-
vir é associado nesta dose com o objectivo de
alterar favoravelmente o perfil farmacociné-
tico do atazanavir (potenciador farmacoci-
nético).
[Criancas] - dos 6 aos 18 anos: 15 a 20 Kg -
150 mg de atazanavir + 100 mg de ritonavir,
1 vez/dia; 20 a 40 Kg - 200 mg de atazanavir +
100 mg de ritonavir, 1 vez/dia; =40 Kg - poso-
logia igual a do adulto.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B FOSAMPRENAVIR

Ind.: Tratamento da infecgdo pelo VIH-1 em asso-
ciagdo com doses baixas de ritonavir e outros
firmacos anti-retrovirais. O fosamprenavir é
um pro-firmaco do amprenavir.

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.3.1.1.). Parestesias.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.3.1.1.).
Ndo administrar concomitantemente com ou-
tros medicamentos contendo amprenavir. Do-
entes com alergia conhecida as sulfonamidas.

Interac.: V. Introdugo (1.3.1.1.). O amprenavir
pode aumentar as concentracoes plasmaticas
da varfarina (monitorizar INR). A adminis-
tragao concomitante do amprenavir e do itra-
conazol poderd determinar um aumento das
concentragoes séricas de ambos os firmacos. A
rifabutina determina reducdes importantes na
AUC do amprenavir e a AUC da rifabutina au-
menta em cerca de 200%. Das interaccoes do
amprenavir com 0s outros anti-retrovirais tém
relevincia clinica reconhecida a interaccdo en-
tre 0 amprenavir e o ritonavir, que causa um
aumento das concentragdes de ambos os fr-
macos e um significativo incremento da AUC do
amprenavir, a interac¢do do amprenavir com o
efavirenz e a nevirapina, que podem reduzir
as concentragdes plasmdticas do amprenavir, e
a interac¢ao entre 0 amprenavir e a didanosi-
na, os quais deverao ser administrados com,
pelo menos, uma hora de intervalo.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 700 mg, 2 vezes/dia a
administrar concomitantemente com ritonavir
- 100 mg, 2 vezes/dia.

[Criancas] - Ndo recomendado em criangas de
idade inferior a 6 anos; peso = 39 Kg - posolo-
gia igual a do adulto; 25 < peso < 38 Kg - 18
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mg/Kg de suspensao oral (administrar com ali-
mentos) ou 3 mg/Kg de solugiio oral.

Nota: Medicamentos contendo este fdrmaco nio

se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B INDINAVIR

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.1.).

se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B NELFINAVIR

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.1.).

R. Adu.: V. Introdugdo (1.3.1.1.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdu¢do (1.3.1.1.).
Interac.: V. Introdugao (1.3.1.1.). A co-adminis-

R. Adv.: V. Introducdo (1.3.1.1.). Alopécia. Pig-
mentagdo da pele.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.3.1.1.).
Manter hidratacao adequada.

Interac.: V. Introdugao ?1.3.1.1.). 0s az6is (com
excep¢ao do fluconazol), claritromicina, co-
trimoxazol, isoniazida e ritonavir - aumen-
tam as concentragoes plasmaticas do indinavir.
0 indinavir parece ndo alterar as concentragoes
plasmiticas da cimetidina nem as do etiniles-
tradiol/noretindrona.

A co-administra¢io de indinavir e nelfinavir
causa uma elevagdo significativa das concen-
tracoes plasmdticas dos 2 firmacos; a admi-
nistra¢do concomitante de ritonavir origina
um aumento das concentracdes do indinavir.
0 indinavir determina um aumento muito sig-
nificativo nas concentragdes do saquinavir.
A didanosina reduz a absor¢do do indinavir
(administrar os 2 firmacos a intervalos de 2
horas). A nevirapina reduz as concentracdes
plasmaticas do indinavir, comprometendo a sua
eficdcia terapéutica.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 800 mg de 8 em
8 horas. Administrar 1 hora antes ou 2 horas
depois das refeigdes.

[Criancas] - 500 mg/m? de 8 em 8 horas.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

@ LOPINAVIR + RITONAVIR

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.1.); o ritonavir é utili-
zado em doses baixas apenas com o objectivo de
inibir o metabolismo do lopinavir.

R. Adv.: V. Introdugao (1.3.1.1.). V. Ritonavir.
Pancreatite.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.3.1.1.). V.
Ritonavir.

Interac.: V. Introdugdo (1.3.1.1.). V. Ritonavir.
A biodisponibilidade do omeprazol e da ra-
nitidina nio parece ser alterada pela adminis-
tragdo concomitante de lopinavir/ritonavir. As
concentragdes plasmdticas do lopinavir sdo re-
duzidas com a co-administracdo do efavirenz
e, possivelmente, da nevirapina; a carbama-
zepina, fenobarbital, fenitoina e corticosteroi-
des também reduzem, muito provavelmente, as
concentragoes plasmaticas do lopinavir.

Posol.: [Adultos| - Via oral: 400 mg de lopinavir
+ 100 mg de ritonavir (3 cdpsulas), 2 vezes/
dia, a administrar com alimentos.
[Criancas] - Via oral: > 2 anos: 230 mg de
lopinavir + 57,5 mg de ritonavir/m?, 2 vezes/
dia, a administrar com alimentos (dose maxima
- 400 mg/100 mg).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio

tracdo de rifabutina e nelfinavir determina uma
redugdo nas concentragdes do nelfinavir e um
aumento nas concentracdes da rifabutina. A ad-
ministragdo concomitante de ritonavir e nelfi-
navir causa um aumento superior a 100% nas
concentragoes plasmaticas do nelfinavir e um
aumento pouco significativo nas do ritonavir.
A co-administracdo de nelfinavir e saquinavir
origina uma elevagio de quase 400% nas con-
centragdes plasmaticas do saquinavir e um
aumento pouco importante nas concentracoes
do nelfinavir. A administracdo simultinea do
nelfinavir e indinavir determina uma elevaco
importante nas concentragdes plasmdticas dos
2 farmacos.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 750 mg 3 vezes/dia

ou 1250 mg, 2 vezes/dia (administrar com ali-
mentos).
[Criancas] - Via oral: dos 3 aos 13 anos: 50
a 55 mg/kg, 2 vezes/dia ou 25 a 35 mg/Kg, 3
vezes/dia.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo

se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B RITONAVIR

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.1.).
R. Adv.: V. Introdugao (1.3.1.1.). Alteragdes do pa-

ladar. Neuropatia periférica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.3.1.1.). V.

interacgoes.

Interac.: V. Introducio (1.3.1.1.). O ritonavir cau-

sa um aumento das concentragoes plasmaticas,
com potencial aparecimento de toxicidade, de
varios analgésicos - piroxicam, propoxifeno e
opidceos (excepto morfina e metadona, cujas
concentragoes sdo reduzidas). A co-adminis-
tragdo de claritromicina, e possivelmente de
outros macrolidos, e ritonavir causa um au-
mento importante nas concentragdes plasmdti-
cas da claritromicina (+ 75%) e uma ligeira
elevacio dos niveis sanguineos do ritonavir. As
concentragdes plasmdticas da dexametasona
(e provavelmente de outros corticosterdides)
e, possivelmente, da varfarina sio também
aumentadas pelo ritonavir. O fluconazol (e
provavelmente outros azéis) e a fluoxetina
estdo na origem de um aumento, que poderd
ser importante, das concentragdes plasmaticas
do ritonavir. A administracao concomitante de
metronidazol e dissulfiram aumenta o risco
de ocorréncia de reacgoes do tipo dissulfiram.
0 ritonavir reduz as concentragoes séricas, com
compromisso da sua eficicia clinica, da teofi-
lina e do sulfametoxazol. O ritonavir aumenta
as concentracdes séricas de antidepressivos
triciclicos, fluoxetina, sertralina, risperi-
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dona, haloperidol e clozapina (inibi¢io do
CYP2DG).

A co-administragdo de ritonavir e rifabutina
determina um aumento muito significativo das
concentragoes plasmdticas da rifabutina.

0 ritonavir inibe o metabolismo dos outros
inibidores da protease originando um aumen-
to das suas concentracdes plasmaticas, sendo
frequentemente usado como potenciador far-
macocinético. A administragdo simultanea de
ritonavir e zidovudina determina uma redugio
nas concentragoes da zidovudina, com provi-
vel compromisso da sua eficdcia terapéutica.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 600 mgde 12 em 12 ho-
ras (doses inferiores e varidveis quando da sua ad-
ministracao como potenciador farmacocinético).
[Criancas] - Via oral: > 2 anos: 350mg/m* de
12 em 12 horas (dose inicial: 250 mgmZ de 12
em 12 horas, aumentando 50 mg/m* de 12 em
12 horas cada 2 a 3 dias); dose maxima: 600 mg
de 12 em 12 horas.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B SAQUINAVIR

Ind.: V. Introducdo (1.3.1.1.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.3.1.1.). Pancreatite. Neu-
ropatia periférica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.3.1.1.).

Interac.: V. Introdugio (1.3.1.1.). A rifabutina reduz,
por vezes muito significativamente, as concentra-
coes do saquinavir, podendo comprometer a sua
eficdcia terapéutica. Os azois, a eritromicina e a
claritromicina podem aumentar as concentra-

¢coes dplasméticas do saquinavir. A co-administra-

¢do de indinavir e saquinavir estd na origem de
um aumento importante das concentragoes do
saquinavir. A administragao concomitante do nel-
finavir determina uma elevagio de quase 400%
nas concentragoes plasmaticas do saquinavir e um
aumento pouco importante nas concentracdes do
nelfinavir. A administracao simultanea do saqui-
navir e ritonavir estd na origem de uma elevagao
significativa nos niveis séricos do saquinavir.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1000mg saquinavir
+ 100 mg ritonavir, 2 vezes/dia; 500mg sa-
ﬂuinavir + 100mg ritonavir, 2 vezes/dia, em

oentes sem exposicao prévia a anti-retrovirais

nos primeiros 7 dias de tratamento.
[Criancas] - Nao recomendada a sua utilizacao
em criangas e adolescentes de idade inferior a
16 anos.

Nota: Medicamentos contendo este firmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

W TIPRANAVIR

Ind.: Tratamento da infec¢io pelo VIH-1, co-admi-
nistrado com ritonavir em dose baixa e em as-
sociacdo com outros firmacos anti-retrovirais,
em doentes que apresentem VIH resistente a
vérios inibidores da protease.

R. Adv.: V. Introdugao (1.3.1.1.). V. ritonavir.

Toxicidade hepitica significativa (incluindo in-
suficiéncia hepdtica fatal). Casos de hemorragia
intracraniana fatal e nao-fatal estao descritos.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo (1.3.1.1.). V.
ritonavir. Doentes alérgicos as sulfonamidas
(o tipranavir contém uma estrutura sulfona-
midica).

Interac.: V. Introdugio (1.3.1.1.). V. ritonavir.
0 tipranavir ¢ indutor e inibidor do CYP3A, ini-
bidor de muitas outras isoformas do CYP450 e
ainda indutor e inibidor da glicoproteina P A sua
co-administragdo com o ritonavir em baixa
dose determina um perfil de interaccdes medi-
camentosas muito complexo recomendando-se
a consulta de literatura médica especifica. Das
suas interacgoes, salientam-se: o tipranavir/ri-
tonavir determina um aumento das concentra-
coes plasmiticas da fluticasona, budenosido
(provavelmente) e rifabutina. A co-administra-
¢a0 do tipranavir/ritonavir com a claritromi-
cina determina também um aumento da Cmin
do tipranavir (superior a 100%); a rifabutina
também origina um aumento da Cmin do tipra-
navir, embora muito inferior (16%). O fluco-
nazol determina igualmente um aumento da
Cmin e da AUC (superior a 50%) do tipranavir.
A administra¢ao concomitante de tipranavir/ri-
tonavir com metadona determina uma redugao
das concentragdes plasmdticas deste opidceo, tal
como das da teofilina, podendo comprometer
a sua eficdcia terapéutica. A utilizagdo concomi-
tante do tipranavir/ritonavir com os inibidores da
protease - amprenavir, lopinavir, ou saquinavir
- determina uma reducdo significativa ?superior
a 50%) das concentracdes plasmaticas destes
farmacos, pelo que ndo se recomenda a sua co-
administracdo. A administracio simultanea de
tipranavir/ritonavir e atazanavir origina, para
além da redugo significativa das concentragoes
séricas do atazanavir, um aumento muito im-
portante das concentracdes do tipranavir/ritona-
vir, nao sendo recomendada a sua co-administra-
cao tal como a administracao concomitante de ti-
pranavir/ritonavir com abacavir ou zidovudina
(reducdo da AUC destes inibidores da transcrip-
tase reversa). A co-administragio de tipranavir/
ritonavir com didanosina também determina
uma diminui¢ao da AUC deste inibidor da trans-
criptase reversa. A administracdo concomitante
de tipranavir/ritonavir (formulacdo contém eta-
nol) com dissulfiram ou firmacos susceptiveis
de induzirem reacgdes “tipo dissulfiram” podem
originar esta reaccao.
Posol.: [Adultosf - Via oral: 500 mg, co-admi-
nistrado com 200 mg de ritonavir, de 12 em
12 horas (administrar com alimentos; posolo-
gia para adultos e adolescentes > 12 anos).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.3.1.2. Andlogos nao nucleosideos inibi-
dores da transcriptase inversa (reversa)

W EFAVIRENZ

Ind.: Tratamento de infec¢des pelo VIH-1 em asso-
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ciagdo com outros firmacos anti-retrovirais.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e diarreia. Cefaleias e
tonturas. Alteracoes do sono. Fadiga. Erupgoes
cutaneas. Elevagdo das enzimas hepdticas. Pan-
creatite.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
IH grave. Historia de doenca psiquidtrica ou de
alergias. Doentes medicados com terfenadina,
astemizol, cisaprida, midazolam ou triazo-
lam. Monitorizar fun¢ao hepitica.

Interac.: A rifampicina reduz as concentragoes
plasmdticas do efavirenz. A fenitoina e o fe-
nobarbital podem reduzir as concentracdes
sanguineas do efavirenz; as suas concentracdes
plasmdticas poderdo ser também reduzidas
pelo efavirenz. O efavirenz reduz as concentra-
coes da claritromicina mas aumenta as do seu
metabolito, que é farmacologicamente activo. O
efavirenz reduz ainda as concentragoes plasma-
ticas do indinavir e, significativamente, as do
saquinavir. O efavirenz aumenta as concentra-
¢oes séricas do nelfinavir e, quando associado
a0 ritonavir, observa-se um aumento da inci-
déncia de efeitos adversos.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 600 mg em dose Gni-
ca diaria (administrar com o estomago vazio).
[Criancas] - Via oral: Dos 3 a0s 17 anos: 13 a
15 kg - 200 mg em dose Gnica didria; 15 220 kg
- 250 mg em dose Gnica didria; 20 a 25 kg - 300
mg em dose Gnica didria; 25 a 32,5 ? -350 mg
em dose Unica didria; 32,5 a 40 kg - 400 mg em
dose Unica didria; > 40 Kg - 600 mg em dose
tnica didria.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B NEVIRAPINA

Ind.: Tratamento de infeccdes pelo VIH-1, em as-
sociagdo com outros firmacos anti-retrovirais.
R. Adv.: Niuseas. Febre. Cefaleias. Erupgdes cutd-
neas. Exantema, que pode ser grave. Sindrome
de Stevens-Johnson e sindrome de Lyell. Disfun-
¢do hepitica e hepatite que podem ser fatais.
Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
enca hepdtica. Doenga renal. Monitorizar fun-
ca0 hepatica. Monitorizar potencial ocorréncia
de reaccdes cutdneas graves, particularmente
nas primeiras 18 semanas de terapéutica.
Interac.: A nevirapina reduz, com compromisso
da sua eficicia clinica, as concentracoes plas-
miticas da fenitoina, glucocorticéides, cetoco-
nazol e contraceptivos orais (as doentes devem
ser aconselhadas a usar métodos anticoncepcio-
nais alternativos). As concentracoes plasmaticas
do cloranfenicol, cimetidina, doxiciclina,
eritromicina, pentamidina, vincristina e var-
farina sao também reduzidas pela nevirapina.
As concentragoes plasmaticas da nevirapina sdo
significativamente reduzidas pela rifampicina e
rifabutina. Os macrolidos e a cimetidina podem
elevar as concentracoes da nevirapina. A admi-
nistragdo concomitante de trimetoprim e de anti-
biticos associados ao dcido clavulanico aumenta
o risco de erupgdes cutaneas. A co-administrago
de nevirapina e saquinavir causa uma reducio

nas concentracoes plasmiticas do saquina-
vir, nao sendo alteradas as concentracoes da
nevirapina. A nevirapina pode reduzir os niveis
sanguineos do indinavir. A nevirapina reduz as
concentragoes plasmaticas da metadona.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 mg/dia, duran-
te os primeiros 14 dias, seguidos de 200 mg, 2
vezes/dia.
[Criancas] - Via oral: Dos 2 meses aos 8 anos:
4 mg/Kg/dia, em dose Gnica nos primeiros 14
dias, seguidos de 7 mg/Kg, 2 vezes/dia (dose
maxima: 400 mg/dia); dos 8 aos 16 anos: 4 mg/
kg/dia, em dose Unica nos primeiros 14 dias,
seguidos de 4 mg/kg, 2 vezes/dia (dose maxima:
400 mg/dia).

Nota: Medicamentos contendo esle farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.3.1.3. Analogos nucleosideos inibido-
res da transcriptase inversa (reversa)

Ind.: Com excep¢io do adefovir e do entecavir,
todos estao aprovados para o tratamento da
infeccao pelo VIH em associagdo com outros
firmacos anti-retrovirais. O adefovir e o ente-
cavir estao indicados apenas no tratamento da
hepatite B crénica e a lamivudina e o teno-
fovir detém aprovagdo para as duas indicagoes
referidas (V. informacdo especifica de firmaco).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, epigastralgias, dores
abdominais e diarreia. Disfungdo hepatica.
Acidose lactica normalmente associada a hepa-
tomegalia grave e esteatose hepitica (descritos
casos fatais). Pancreatite. Anorexia. Astenia e
fadiga. Tosse e dispneia. Cefaleias. Alteracdes do
sono. Alteragdes hematoldgicas, nomeadamen-
te neutropenia e trombocitopenia. Artralgias e
mialgias. Erup¢des cutdneas, prurido, urticdria.
Reacgdes alérgicas que podem ser graves.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Doentes com hepatite cronica B ou C e doentes
com disfungdo hepdtica - maior risco de efei-
tos adversos hepaticos nomeadamente acidose
lactica associada com hepatomegalia e esteato-
se (particularmente mulheres obesas e doentes
com hepatite C tratados com interferdo alfa e
ribavirina). Doentes com disfun¢ao renal;
ajustar posologia na IR (excepto abacavir).
Monitorizar fun¢do hepitica e ocorréncia de
reacgoes de hipersensibilidade.

Interac.: Com excepcdo do abacavir, todos sdo
eliminados, em maior ou menor extensao, por
via renal - filtragdo glomerular e secre¢ao tubu-
lar activa - pelo que a administragdo concomi-
tante de firmacos eliminados por esta via, ou
que alterem a fungao tubular, poderd aumentar
as concentragdes séricas dos anti-retrovirais ou
do firmaco co-administrado (V. informagio es-
pecifica de firmaco).

B ABACAVIR

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.3.).

R. Adv.: V. Introdugio (1.3.1.3.). Reacgoes de
hipersensibilidade que podem ser fatais. S. Ste-
vens-Johnson e necrose toxica epidermoide.
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Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.3.1.3.).

Interac.: 0O etanol e a isotretinoina aumentam
as concentragoes plasmdticas do abacavir. A
rifampicina, o fenobarbital e a fenitoina po-
dem reduzir as concentragoes plasmaticas do
abacavir.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 300 mg de 12 em 12
horas ou 600 mg, 1 vez/dia.
[Criancas] - Via oral: Dos 3 meses a0s 12 anos
- 14 a 21 Kg: 150 mg, 2 vezes/dia; 21 a 30 Kg:
150 mg + 300 mg/dia; = 30 Kg: 300 mg, 2
vezes/dia.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco néo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

M ABACAVIR + LAMIVUDINA

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.3.).

R. Adv.: V. Abacavir e lamivudina.

Contra-Ind. e Prec.: V. Abacavir e lamivudina.
Nao recomendado em doentes com Clcr < 50
ml/min.

Interac.: V. Abacavir e lamivudina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 600 mg de abacavir
+ 300 mg de lamivudina (1 comprimido), 1
vez/dia. Nota: Nao administrar a adultos ou ado-
lescentes de peso < 40 Kg.

[Criancas] - Nao recomendado em criancas de
idade inferior a 12 anos.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ABACAVIR + LAMIVUDINA +
ZIDOVUDINA

Ind.: Tratamento da infeccdo pelo VIH por asso-
ciacdo fixa; eventualmente em associagdo com
outros firmacos anti-retrovirais.

R. Aduv.: V. Abacavir, lamivudina e zidovudina.
A incidéncia de nauseas, vomitos, cefaleias, fa-
diga e elevagao dos trigliceridos € ligeiramente
superior.

Contra-Ind. e Prec.: V. Abacavir, lamivudina
e zidovudina.

Interac.: V. Abacavir, lamivudina e zidovudina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 300 mg de abaca-
vir + 150 mg de lamivudina + 300 mg de
zidovadina (1 comprimido), 2 vezes/dia (a
posologia deverd ser ajustada em doentes com
peso corporal inferior a 40 Kg e ou Cler < 50
ml/min).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ADEFOVIR

Ind.: Tratamento da Hepatite B cronica em adultos
com evidéncia de replicacdo viral activa, evidén-
cia histoldgica de inflamacao activa e/ou fibrose
e niveis persistentemente elevados de ALT.

R. Adv.: V. Introducdo (1.3.1.3.).Elevacio da creati-
nina sérica (muito frequente). IR particularmen-
te em doentes com doenga hepitica descompen-
sada. Tubulopatia renal proximal. Sindrome de

Fanconi. Hipofosfatemia. Exacerbacio da hepati-
te apos interrupcdo da terapéutica.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducao (1.3.1.3.). Do-
entes medicados com firmacos nefrotoxicos.
Doentes medicados com tenofovir. Monitorizar
fungdo renal (de 3/3 meses em doentes com
funcio renal normal e mais frequentemente se
IR) e ajustar posologia.

Interac.: V. Introdugio (1.3.1.3.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 10 mg, uma vez/dia.
[Criancas] - Nao recomendado em criancas e
adolescentes de idade inferior a 18 anos.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

@ DIDANOSINA

Ind.: V. Introducdo (1.3.1.3.).

R. Adv.: V. Introducio (1.3.1.3.). Neuropatia pe-
riférica. Hiperuricemia assintomdtica. Hiper ou
hipoglicemia. IRA. Alteracdes da acuidade visu-
al. Alopecia.

Contra-Ind. e Prec.: . Introducio (1.3.1.3.).
Doentes com historia de pancreatite, neuro-
patia periférica ou hiperuricemia. Monitorizar
acuidade visual.

Interac.: V. Introdugao (1.3.1.3.). A didanosi-

na (porque ¢ formulada com um tampao que
contém ides APt e Mg**) reduz a absor¢ao do
indinavir, itraconazol (cipsulas), cetocona-
zol, quinolonas e tetraciclinas, pelo que estes
firmacos deverao ser administrados 2 horas
antes ou depois da didanosina; em particular,
as quinolonas 8 horas depois da didanosina.
A co-administragdo de ganciclovir e dida-
nosina causa um aumento nas concentra-
coes plasmaticas da didanosina e uma re-
ducdo nas concentragdes do ganciclovir.
Aadministracdo concomitante de firmacos sus-
ceptiveis de induzir pancreatite ou neuropatia
periférica aumenta o risco destas patologias.

Posol.: [Adultos] - Via oral: > 60 Kg - 400 mgem

dose tnica didria ou 200 mg, 2 vezes/dia; < 60
Kg - 250 mg em dose Unica didria ou 125 mg,
2 vezes/dia; tomar com o estdmago vazio (30
minutos antes das refeicoes).
[Criancas] - Via oral: 240 mg/m?/dia em dose
unica didria ou 2 vezes/dia; 180 mg/m*/dia em
dose tinica diaria ou 2 vezes/dia, quando em as-
sociagao com a zidovudina. Nao recomendado
em criangas de idade inferior a 3 meses

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B EMTRICITABINA

Ind.: Tratamento da infecgdo pelo VIH-1 em asso-
ciagdo com outros firmacos anti-retrovirais.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). Hiperpigmenta-
¢do da pele. Lipodistrofia. Elevacao das enzimas
hepiticas, bilirrubina, lipase sérica, amila-
se pancredtica e creatina cinase. Alteragoes
metabdlicas, nomeadamente hiperglicemia,
hipertrigliceridemia, hipercolesterolemia e hi-
perlactemia.
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Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.3.1.3.)
Doentes medicados com andlogos dos nucle-
osideos. Monitorizar fungo hepitica, clinica e
laboratorialmente, mesmo apos interrupcao da
terapéutica.

Interac.: V. Introducao (1.3.1.3.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 mg, 1 vez/dia.
[Criancas] - Via oral: > 33 Kg - 200 mg, 1
vez/dia; idade > 3 meses - 6 mg/Kg, uma
vez/dia (dose max. - 240 mg de solugao oral).

Nota: A biodisponibilidade da emtricitabina na
forma farmacéutica de solucdo oral é inferior 2
da forma farmacéutica de cdpsula, correspon-
dendo 240 mg de emtricitabina, solugdo oral a
200 mg de emtricitabina, cdpsulas.

Nota: Medicamentos contendo este firmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B EMTRICITABINA + TENOFOVIR

Ind.: Tratamento da infecgdo pelo VIH-1 em asso-
ciacdo com outros firmacos anti-retrovirais.

R. Adv.: V. Emtricitabina e tenofovir.

Contra-Ind. e Prec.: V. Emtricitabina e tenofo-
vir. Nao administrar com outros medicamentos
que contenham emtricitabina, tenofovir ou
lamivudina.

Interac.: V. Emtricitabina e tenofovir.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 mg de emtri-
citabina + 245 mg de tenofovir disoproxil (1
comp.), 1 vez/dia (administrar com alimentos).
ECriangas; - Ndo recomendada a sua utilizacao
nao ha informacfo).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ENTECAVIR

Ind.: Tratamento da Hepatite B cronica em adultos
com evidéncia de replicagao viral activa, evidén-
cia histoldgica de inflamacao activa e/ou fibrose
e niveis persistentemente elevados de ALT.

R. Adv.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). Exacerbagdes
da hefatite - elevacoes acentuadas da ALT
(23-24 semanas apos inicio do tratamento
em doentes ndo tratados previamente com
nucleosideos ou mesmo apos interrup¢ao da
terapéutica).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.3.1.3.).

Interac.: V. Introdugio (1.3.1.3.).

Posol.: Via oral: Doentes ndo tratados previamente
com nucleosideos: 0,5 mg, 1 vez/dia (adminis-
trar com ou sem alimentos); Doentes refractd-
rios 4 lamivudina: 1 mg, 1 vez/dia (adminis-
trar com 0 estdmago vazio).

Nota: Medicamentos contendo este firmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ESTAVUDINA

Ind.: V. Introdugdo (1.3.1.3.).

R. Adv.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). Neuropatia peri-
férica. Sintomas de tipo gripal - febre, tremores,

sudagdo, dificuldade respiratdria.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugao (1.3.1.3.).
Doentes com historia de pancreatite ou neuro-
patia periférica.

Interac.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). A administra-
¢a0 concomitante de firmacos susceptiveis de
induzir neuropatia periférica aumenta o risco
de neuropatia.

Posol.: [Ad}:ﬂtos] - Via oral: < 60 kg - 30 mg de
12 em 12 horas; > 60 kg - 40 mg de 12 em 12
horas. Administrar 1 hora antes das refeicoes.
[Criancas] - Via oral: < 30 Kg - 1 mg/kg de
12 em 12 horas; > 30 kg - posologia igual a do
adulto.

Nota: Medicamentos contendo este fiarmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B LAMIVUDINA

Ind.: Tratamento da Hepatite B cronica em adul-
tos com evidéncia de replicacao viral activa,
evidéncia histologica de inflamagdo activa e/ou
fibrose e niveis persistentemente elevados de
ALT Tratamento de doentes com infec¢do pelo
VIH, em associacdo com outros firmacos anti-
retrovirais.

R. Ady.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). Sindrome gripal.
Infecgdes respiratrias. Neuropatia periférica e
hepatotoxicidade, que pode ser grave, tém sido
descritas, particularmente em doentes com in-
feccdo pelo VIH.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.3.1.3.). Mo-
nitorizar a fungao hepitica, pelo menos, de 3 em
3 meses; mensalmente nos doentes submetidos
a transplante ou com doenga hepitica grave.

Interac.: V. Introdugdo (1.3.1.3.). O cotrimoxazol
(trimetoprim) aumenta em cerca de 40% as
concentragdes plasmdticas da lamivudina. O
ganciclovir e o foscarneto sodico ndo deverdo
ser co-administrados sem que se consulte in-
formacdo actualizada.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg, 1 vez/dia até
ocorrer seroconversao, no tratamento da hepa-
tite B cronica; 150 mg de 12 em 12 horas ou
300 mg uma vez/dia, no tratamento da infecgao
pelo VIH.

[Criancas] - Dos 3 meses aos 12 anos: 4 mg/
Kg, 2 vezes/dia (dose maxima - 300 mg/dia) no
tratamento da infecgdo pelo VIH.

Nota: V. Outros antiviricos (1.3.2.).

Orais liquidas e semi-slidas - 5 mg/ml
ZEFFIX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Glaxo (Reino Unido)
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 240 ml; €32,22
(€0,1343); 69%

Orais solidas - 100 mg
ZEFFIX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Glaxo (Reino Unido)
Comp. revest. - Blister - 28 unid; €72,15
(€2,5768); 69%

B LAMIVUDINA + ZIDOVUDINA

Ind.: Tratamento de infec¢des pelo VIH, em asso-
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ciaco com outros firmacos anti-retrovirais.

R. Adv.: V. Lamivudina e zidovudina.

Coztm-lnd. e Prec.: V. Lamivudina e zidovu-

ina.

Interac.: V. Lamivudina e zidovudina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 150 mg de lamivu-

dina + 300 mg de zidovudina ?1 comprimi-
do), 2 vezes/dia.
[Criancas] - Via oral: 14 a 21 Kg: 75 mg la-
mivadina + 150 mg zidovudina (1/2 comp),
2 vezes/dia; 21 a 30 Kg:225 mg lamivudina +
450 mg zidovudina /dia (1/2 comp de manha
e 1 comp a noite) > 30 Kg: posologia igual a do
adulto.

Nota: Medicamentos contendo este firmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

W TENOFOVIR

Ind.: Tratamento da infeccdo pelo VIH-1 em as-
sociacdo com outros firmacos anti-retrovirais.
Tratamento da Hepatite B cronica em adultos
com evidéncia de replicagdo viral activa, evidén-
cia histologica de inﬁamagﬁo activa e/ou fibrose
e niveis persistentemente elevados de ALT.

R. Adv.: V. Introdugao (1.3.1.3.). Diabetes insipi-
da nefrogénica. IR particularmente em doentes
com doenca hepitica descompensada. Tubulo-
patia renal proximal. Sindrome de Fanconi. Hi-
pofosfatemia. Exacerbagoes agudas da hepatite
durante ou apds interrupcao da terapéutica.
Osteoporose.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.3.1.3.).
Doentes medicados com farmacos nefrotoxicos.
Doentes medicados com quaisquer outros anti-
retrovirais contendo tenog)vir. Doentes medica-
dos com adefovir.

Interac.: V. Introdugao (1.3.1.3.). A co-adminis-
tragdo de tenofovir e cidofovir pode causar um
aumento ou redugdo das concentracdes séricas
de cada um destes firmacos. A administracao
concomitante de tenofovir e didanosina na
formulagdo de comprimidos tamponados cau-
sa um aumento das concentragoes séricas da
didanosina. A administragio simultanea de
tenofovir e lopinavir/ritonavir origina uma re-
dugdo na AUC do lopinavir e um aumento na
AUC do tenofovir.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 245 mg, 1 vez/dia
em ambas as indicacdes (administrar com ali-
mentos).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco néo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B ZIDOVUDINA

Ind.: V. Introducdo (1.3.1.3.).

R. Adv.: V. Introducido (1.3.1.3.). Anemia. Neutro-
penia, leucopenia e pancitopenia, que podem
ser graves. Pigmentacdo da pele, unhas e mu-
cosa oral. Sindrome de tipo gripal. Neuropatia
periférica. Confusao mental e convulsoes.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.3.1.3.).
Gravidez (até as 14 semanas). RNs com hiper-
bilirrubinemia ou transaminases com um valor

5 vezes superior a0 limite maximo normal. Ane-
mia ou leucopenia graves.

Interac.: V. Introducao (1.3.1.3.). A rifampicina

reduz significativamente as concentracoes plas-
miticas da zidovudina. A administragao conco-
mitante de anfotericina B, dapsona, flucitosina,
pentamidina e ganciclovir aumenta o risco de
mielossupressdo. A co-administragdo de cotri-
moxazol aumenta o risco de aparecimento de
anemia e neutropenia.
A administracdo simultdnea de sulfadiazina/
pirimetamina eleva as concentragdes de zido-
vudina, aumentando o risco de ocorréncia de
toxicidade medular; o efeito da pirimetamina é
reduzido pela zidovudina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 250 ou 300 mg, 2
vezes/dia.

Via IV: 1 a2 mg/kg, de 4 em 4 horas.
[Criangas] - Via oral: 4 a 9 Kg: 12 mg/Kg, 2
vezes/dia, 9 a 30 Kg: 9 mg/Kg, 2 vezes/dia (dose
maxima - 300 mg, 2 vezes/dia).

Via IV: 80 a 160 mg/m? de 6 em 6 horas. (con-
sultar literatura).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndao
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

Inibidores da fusao
B ENFUVIRTIDA

Ind.: Tratamento da infec¢ao pelo VIH-1, em as-
sociaco com outros firmacos anti-retrovirais,
em doentes que apresentem resisténcia ou nao
tolerem anti-retrovirais das outras classes far-
macologicas.

R. Adu.: Reacgoes no local da injecgdo (muito fre-
quentes). Nduseas, vomitos, epigastralgias, do-
res abdominais e diarreia. Refluxo gastro-esofi-
gico. Pancreatite. Hipertrigliceridemia e diabe-
tes. Anorexia. Astenia. Irritabilidade e ansieda-
de. Vertigens. Alteragoes do sono, pesadelos.
Linfoadenopatias. Mialgias. Neuropatia periféri-
ca. Sindrome gripal, sinusite, pneumonia. Cal-
culos renais. Pele seca, eritema, eczema, acne.
Osteonecrose. Reaccoes de hipersensibilidade
que podem ser graves.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
entes com disfunc¢ao hepatica ou renal. Doentes
com hepatite B ou C (maior risco de efeitos ad-
versos hepiticos).

Interac.: Nao conhecidas.

Posol.: [Adultos] - Via subcutanea: 90 mg , 2 ve-
zes/dia (adultos e adolescentes de idade > 16
anos).

[Criangas] - Via subcutinea: dos 6 aos 15 anos
- 2 mg/Kg, 2 vezes/dia (dose max.- 90 mg, 2 ve-
zes/dia).

Nota: Medicamentos contendo este farmaco ndo
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

1.3.2. Outros antiviricos

A terapéutica antivirica especifica é, em geral,
pouco eficaz. A replicacdo viral é usualmente maxi-
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ma antes do aparecimento dos sintomas clinicos o
que impossibilita, na maioria dos casos, uma inter-
vengdo terapéutica em tempo Util. Contudo, grande
parte das viroses sdo de curta duragdo e benignas.

A sindrome da imunodeficiéncia humana ad-
quirida é uma excepgdo. Todos os antiviricos ini-
bem a replicagdo viral actuando numa ou em vérias
fases do processo replicativo. Os antiviricos que se
encontram dis;t))oniveis no mercado para utilizagio
em regime ambulatdrio sdo, desde hd virios anos,
o aciclovir, a isoprinosina e também a amantadi-
na. A amantadina - activa contra o virus influenza
tipo A - ndo é praticamente utilizada hoje em dia
uma vez que tém sido descritas muitas resistén-
cias, sendo recomendagdo do Center dfor Disease
Control a utilizagdo do oseltamivir ou do zanamivir
no tratamento da influenza A. Recentemente, fo-
ram introduzidos o valaciclovir, o zanamivir, a
lamivudina e a ribavirina e ainda o oseltamivir
e a brivudina. O valaciclovir é um pro-firmaco
do aciclovir. Apresenta, relativamente a0 aciclo-
vir, uma maior biodisponibilidade originando, por
via oral, concentragdes séricas bastante superiores
as obtidas com doses compardveis de aciclovir;
pode ainda ser administrado 2 ou 3 vezes/dia, con-
soante a situagdo clinica a tratar. A brivudina é
activa apenas contra virus herpes simplex tipo 1.

0 zanamivir e o oseltamivir sao inibidores das
neuraminidases dos virus influenza A e B e demons-
traram ser muito bem tolerados. Contudo, a sua
eficcia estd dependente de um diagndstico precoce
(s6 sdo eficazes se iniciados até as 48 horas apds o
inicio dos sintomas) o que limita a sua utilidade te-
rapéutica. A sua eficicia ndo foi avaliada no grupo de
doentes considerados de risco. A sua administracio
ndo substitui, contudo, a vacinacdo contra a gripe
que continua a ser a medida profiltica de eleigao.
Alamivudina e a ribavirina sao antiviricos usados
no tratamento das hepatites B e C, respectivamente
(a lamivudina era ji usada no tratamento da infec-
¢a0 pelo VIH). A sua prescri¢do deverd ser realizada
apenas por médicos especialistas e com experiéncia
clinica nestas patologias. A vidarabina, comercia-
lizada entre nos unicamente na forma injectavel,
¢ utilizada em meio hospitalar no tratamento das
encefalites por Herpes simplex e nas infeccdes por
Herpes simplex ou Hegoes zoster do RN. O ganci-
clovir, o foscarneto sodico e o cidofovir tém como
indicacdo especifica o tratamento de infeccdes por
citomegalovirus, pelo que sao também utilizados
exclusivamente em meio hospitalar.

B ACICLOVIR

Ind.: Profilaxia e tratamento das infeccdes devidas
a Herpes simplex, incluindo o herpes genital
primario e recidivante. Tratamento das infec-
coes devidas ao virus Varicella-zoster:

0 aciclovir é também utilizado em dermatologia
e oftalmologia (V. Grupos 13. e 15.).

R. Adv.: Nauseas, vomitos, epigastralgias e diar-
reia. Erupgoes cutaneas. Elevagio (usualmente
transit()ria% das enzimas hepaticas, bilirrubina,
ureia e creatinina. Reducao dos indices hemato-
logicos. Astenia. Cefaleias, tonturas e vertigens.
Reacgdes inflamatorias apds administragao IV.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.

Reduzir a posologia em doentes com IR grave.
Manter hidratacao adequada, particularmente
quando administradas doses elevadas por via V.

Interac.: A probenecida reduz a excrecio renal
do aciclovir, aumentando as suas concentragoes
plasmiticas.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 200 mg, 5 vezes/dia,

durante 5 dias no tratamento das infeccdes por
Herpes simplex; 200 mg, 4 vezes/dia ou 400 mg,
2 vezes/dia na profilaxia das infec¢des recorren-
tes por Herpes simplex, durante varios meses até
12 meses de terapéutica; 800 mg, 5 vezes/dia,
durante 7 dias no tratamento da Varicela-zoster.
Via IV: 5 mg/kg de 8 em 8 horas; 10 mg/kg de 8
em 8 horas no doente imunodeprimido.
[Criancas] - Via oral: Metade da dose do adulto
(< 2 anos); dose do adulto (> 2 anos).
Via IV: 10 mg/kg de 8 em 8 horas (< 3 meses);
250 mg/m* de 8 em 8 horas (dos 3 meses a0s
12 anos); 500 mg/m* no doente imunocompro-
metido e na encefalite por Herpes simplex.

Orais liquidas e semi-solidas - 80 mg/ml
DIVICIL (MSRM); Lab. B.A. Farma
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €13,23
(€0,1323); 69%
ZOVIRAX (MSRM); Lab. Wellcome
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €16,31
(€0,1631); 69%
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 200 ml; €31,39
(€0,157); 69%

Orais liquidas e semi-solidas - 800 mg

ACICLOVIR CINFA 800 MG COMPRIMIDOS

DISPERSIVEIS (MSRM); Cinfa

Comp. dispersivel - Blister - 25 unid; €16,01
(€0,6404); 69% - PR €27,15

ACICLOVIR ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. dispersivel - Blister - 25 unid; €16,01
(€0,6404); 69% - PR €27,15

Orais solidas - 200 mg

ACICLOVIR CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. - Blister - 25 unid; €6,9 (€0,276); 69%
-PR€11,9

ACICLOVIR GENERIS 200 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Generis
Comp. - Blister - 25 unid; €7,4 (€0,296); 69%
-PR€11)9

ACICLOVIR LABESFAL 200 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 25 unid; €7,4 (€0,296); 69%
-PR€ILY

ACICLOVIR ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 25 unid; €7,4 (€0,296); 69%
-PR€I11,9

CICLOVIRAL (MSRM); Lab. Medinfar
Comp. - Blister - 25 unid; €13,23 (€0,5292);
69% - PR€11,9

ZOVIRAX (MSRM); Lab. Wellcome
Comp. - Blister - 25 unid; €14,8 (€0,592); 69%
-PR€119

Orais solidas - 400 mg
CICLOVIRAL (MSRM); Lab. Medinfar
gomp. - Blister - 25 unid; €22,49 (€0,8996);
9%
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Orais solidas - 800 m,
ACICLOVIR CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. - Blister - 25 unid; €14,95 (€0,598);
69% - PR €27,15
Comp. - Blister - 35 unid; €20,5 (€0,5857);
69% - PR €38,01
ACICLOVIR GENERIS 800 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. - Blister - 25 unid; €16,01 (€0,6404);
69% - PR €27,15
Comp. - Blister - 35 unid; €22,01 (€0,6289);
69% - PR €38,01
ACICLOVIR LABESFAL 800 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 35 unid; €22,01 (€0,6289);
69% - PR €38,01
CICLOVIRAL (MSRM); Lab. Medinfar
Comp. - Blister - 25 unid; €44,43 (€1,7772);
69% - PR €27,15
70V 800 (MSRM); Lab. Wellcome
Comp. - Blister - 25 unid; €32,02 (€1,2808);
69% - PR €27,15
Comp. - Blister - 35 unid; €44,01 (€1,2574);
69% - PR €38,01

B BRIVUDINA

Ind.: Tratamento de infeccdes por virus Varicella-
zoster.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, dores abdominais e
diarreia; perda de apetite. Cefaleias e vertigens,
elevacio das enzimas hepiticas, glicostria, pro-
teindria e alteragdes hematoldgicas estao des-
critas mais raramente.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Doentes submetidos a terapéutica imunossu-
pressora ou quimioterapia. Doentes medica-
dos com S-fluorouracilo, tegafur, floxuridina
ou outros antimetabolitos. Usar com precau-
fio em doentes com doengas hepiticas proli-
erativas.

Interac.: A brivudina inibe irreversivelmente
a enzima responsdvel pela metabolizagio do
5-fluorouracilo e outros derivados da pirimi-
dina, causando um aumento significativo da
toxicidade do 5-fluouracilo e de outras 5-fluo-
ropirimidinas.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 125 mg, 1 vez/dia,
durante 7 dias, em individuos imunocompeten-
tes; o tratamento deve ser iniciado nas primei-
ras 72 horas ap6s o aparecimento das primeiras
manifestacdes cutineas.

Orais solidas - 125 m,
BRIDIC (MSRM) ; Lab. Guidotti (Italia)

Comp. - Blister - 7 unid; €82,95 (€11,85); 69%
¥ LAMIVUDINA

V. Andlogos nucleosidicos inibidores da trans-
criptase inversa (reversa) (1.3.1.3.).

B OSELTAMIVIR
Ind.: Tratamento da gripe e profilaxia apds expo-

sicao em doentes de idade superior a 1 ano.
Tratamento da gripe e profilaxia apds exposi-

¢a0 em lactentes de idade inferior a 12 me-
ses durante um surto de pandemia de gripe
(iniciar terapéutica nos 2 dias seguintes ao
aparecimento dos sintomas ou apos contac-
to com doente clinicamente diagnosticado).
Vintrodugdo (1.3.2.).

R. Adv.: Nauseas, vomitos, dores abdominais e
diarreia. Cefaleias. Alteracdes neuropsiquidtri-
cas, incluindo confusao, alteragdes do nivel de
consciéncia, ansiedade, agitacao, pesadelos,
ideias delirantes e alteracdes comportamentais
foram descritas apds comercializacdo, princi-
palmente em criangas e adolescentes. Estdo
também descritas: urticria e erupgoes cutine-
as; trombocitopenia e hemorragias gastrintesti-
nais; elevacao das enzimas hepaticas e hepatite
fulminante e reaccoes anafilactoides, edema an-
gioneurdtico e sindrome de Stevens-Johnson.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Doentes com alteracdes do foro neuropsiquid-
trico - monitorizar alteracdes comportamentais
particularmente em criancas e adolescentes.
Ajustar posologia na IR.

Interac.: A co-administracdo de probenecida au-
menta as concentragdes séricas do metabolito
activo do oseltamivir; é possivel que firmacos
eliminados por secregao tubular activa possam,
por competicio com 0 metabolito activo do osel-
tamivir, determinar um efeito idéntico.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Tratamento da gri-
pe: 75 mg, 2 vez/dia, durante 5 dias. Profilaxia:
administrar a2 mesma dose apenas 1 vez/dia,
durante 10 dias; 6 semanas durante um surto
de gripe.

[Criancas] - Via oral: Tratamento da gripe: 1 a
12 anos: < 15 Kg - 30 mg, 2 vezes/dia; 15 a 23
Kg - 45 mg, 2 vezes/dia; 23 a 40 Kg - 60 mg, 2
vezes/dia; > 40 Kg - posologia igual a do adulto;
13 a 17 anos - posologia igual a do adulto. Pro-
filaxia: administrar a mesma dose apenas 1 vez/
dia, durante 10 dias.

[Lactentes] - Via oral: 0 a 30 dias: 2 mg/Kg, 2
vezes/dia; 1 a 3 meses: 2,5 mg/Kg, 2 vezes/dia;
3 a 12 meses: 3 mg/Kg, 2 vezes/dia. Profilaxia:
administrar a mesma dose apenas 1 vez/dia
(posologia recomendada para recém-nascidos e
lactentes de termo; nao hd informagdo relativa
a prematuros).

Nota - E possivel preparar formulacdes de do-
sagem adequada para administragao a recém-
nascidos e lactentes a partir das cdpsulas de
oseltamivir (consultar literatura).

Orais solidas - 75 mg
TAMIFLU (MSRM) ; Roche (Reino Unido)
Céps. - Blister - 10 unid; €24,58 (€2,458); 0%

B RIBAVIRINA

Ind.: Tratamento da hepatite C crnica em associa-
¢do com o interferao alfa-2b ou interferao
alfa-2a ou com o peginterferao alfa-2b ou
peginterferao alfa-2a em doentes que recidi-
varam ap0s terapéutica com interferao alfa ou
como terapéutica inicial nos doentes que apre-
sentam factores de mau progndstico (carga viral
elevada ou actividade inflamatoria acentuada).
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R. Ady.: Fadiga, cefaleias, mialgias e febre. Sinto-
mas gripais. Nduseas, vomitos, dores abdomi-
nais e diarreia. Alteracoes do sono, irritabilida-
de, ansiedade e depressao. Anemia. Alopécia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Doenca cardiovascular, nomeadamente IC, en-
farte agudo do miocardio e arritmias. Hemoglo-
binopatias. Doenca psi(%uiétrica grave.

Doengas da tirdide. Distungdo hepitica grave.

Interac.: Os antiicidos de aluminio e magnésio
reduzem a biodisponibilidade da ribavirina. A
ribavirina pode antagonizar o efeito terapéutico
da zidovudina e da estavudina.

Posol.: [Adultoes] - Via oral: 1.000 a 1.200 mg/
dia a administrar em 2 doses, durante 24 ou
48 semanas.

Orais solidas - 200 mg
COPEGUS (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Roche
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 168 unid,;
€562,42 (€3,3477); 0%

M VALACICLOVIR

Ind.: Tratamento de infec¢des pelo virus Varicella-
zoster. Tratamento de infeccdes por virus Her-
pes simplex, incluindo herpes genital primdrio
e recidivante. Supressao de infeccoes devidas a
virus Herpes simplex, incluindo herpes genital
recorrente. Profilaxia da infecgdo por citomega-
lovirus apos transplante de 6rgaos.

R. Adv.: Nauseas, vomitos, epigastralgias e diar-
reia. Erupgoes cutdneas. Cefaleias, tonturas e
vertigens. Anemia hemolitica e trombocitope-
nia. Elevacdo, usualmente transitoria, das enzi-
mas hepdticas, bilirrubina, ureia e creatinina.
Descritos alguns casos de ptrpura trombocitopé-
nica trombotica e sindrome hemolitica urémica
em doentes com sida em estado avancado.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Reduzir a posologia em doentes com IR grave.

Interac.: A probenecida e a cimetidina reduzem
a excrecdo renal do aciclovir (o valaciclovir é
um pro-firmaco do aciclovir), aumentando as
suas concentracoes plasmaticas.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1 g, 3 vezes/dia,
durante 7 dias no tratamento das infeccdes
por virus Varicella-zoster; 500 mg, 2 vezes/
dia, durante 5 dias no tratamento de infecces
por herpes genital recorrente; 2 g, 4 vezes/dia,
durante 3 meses na profilaxia da infec¢io por
citomegalovirus apds transplante de 6rgaos.

Orais solidas - 250 mg

VALTREX (MSRM); Lab. Wellcome
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€53,19 (€0,8865); 0%

Orais sélidas - 500 mg
CROTAX (MSRM); Lab. Edol
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€7,99 (€0,799§); 9% - PR €15,36
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 24 unid;
€20,59 (€0,85/9); 69% - PR €34,95
VALACICLOVIR ARPEDEX (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€9,03 (€0,903); 69% - PR €15,36
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 24 unid;
€20,6 (€0,8583); 69% - PR €34,95
VALACICLOVIR PENTAFARMA (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€9,03 (€0,903); 69% - PR €15,36
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 24 unid;
€20,6 (€0,8583); 69% - PR €34,95
VALACICLOVIR TETRAFARMA (MSRM); Tetrafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€9,03 (€0,903); 69% - PR €15,36
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 24 unid;
€20,6 (€0,8583); 69% - PR €34,95
VALAVIR (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€19,22 (€1,922); 69% - PR €15,36
VALTREX (MSRM); Lab. Wellcome
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€19,22 (€1,922); 69% - PR €15,36

Orais solidas - 1000 mg
CROTAX (MSRM); Lab. Edol
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid,;
€21,49 (€1,0233); 69% - PR €58,60
VALACICLOVIR ARPEDEX (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€24,08 (€1,1467); 69% - PR €58,66
VALACICLOVIR PENTAFARMA (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€24,08 (€1,1467§); 69% - PR €58,66
VALACICLOVIR TETRAFARMA (MSRM); Tetrafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€24,08 (€1,1467§); 69% - PR €58,66
VALAVIR (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€51,24 (€2,44§); 9% - PR €58,66
VALTREX (MSRM); Lab. Wellcome
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid,;
€51,24 (€z,44§; 9% - PR €58,66

B ZANAMIVIR

Ind.: Tratamento e profilaxia apds expos¢ao da in-
fecgao pelo virus influenza tipo A e B durante
um surto de gripe (iniciar terapéutica nas 48
horas seguintes ao aparecimento dos sinto-
mas nos adultos e até 36 horas nas criangas).
Vintrodugdo (1.3.2.).

R. Adv.: Broncoespasmo e dispneia. Reaccoes
de tipo vasovagal. Reaccoes de tipo alérgico
incluindo edema da orofaringe. Urticdria, erup-
¢0es cutineas e reaccoes cutaneas graves. Alte-
ragdes neuropsiquidtricas, incluindo confusao,
alteracdes do nivel de consciéncia, ansiedade,
agitagao, pesadelos, ideias delirantes e alte-
ragdes comportamentais, principalmente em
criangas e adolescentes. Epistaxis e ulceracoes
da mucosa nasal poderdo ocorrer.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Doentes com asma ou DPOC (risco de bron-
coespasmo). Doentes com patologias graves
subjacentes.

Doentes com alteracdes do foro neuropsiquid-
trico - monitorizar alteracdes comportamentais
particularmente em criangas e adolescentes.

Interac.: Nao descritas.

Posol.: [Adultos] - Inalagdo: Tratamento da gri-
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pe: 10 mg (2 inalacdes de 5 mg cada), 2 vez/dia,
durante 5 dias. Profilaxia: administrar a mesma
dose apenas 1 vez/dia, durante 10 dias; até 28
dias, na profilaxia sazonal, durante um surto de
gripe.

[Criancas] - Inalacao: > 5 anos: posologia
igual a do adulto.

Inalagao - 5 mg

RELENZA (MSRM); Glaxo Wellcome
Po p. Inalagdo, rec. unidose - Blister - 5 unid -
20 dose(s); <€19,36 (€3,872); 0%

1.4. Antiparasitarios

De acordo com a classificagdo oficial, este grupo
inclui os firmacos anti-helminticos, os firmacos
antimaldricos e outros antiparasitarios.

1.4.1. Anti-helminticos

0Os farmacos anti-helminticos sdo altamente
eficazes no tratamento das infeccdes causadas por
céstodos, nemdtodos e trematodos sendo, contudo,
obrigatdria a associagao de medidas de higiene indi-
vidual, do agregado familiar e da propria comunida-
de, nas zonas endémicas, capazes de quebrar o ciclo
de autoinfecgdo. Os anti-helminticos actualmente
mais utilizados na clinica sao os novos benzimida-
z0is - albendazol, mebendazol e flubendazol.
Sao preferencialmente usados nas infecgdes por
céstodos e nematodos. A piperazina, susceptivel de
induzir neurotoxicidade e obrigando a uma terapéu-
tica mais prolongl;ada, ndo é considerada como far-
maco de 1* escolha. O pirantel é tao eficaz quanto
o mebendazol no tratamento da ascaridiase, ente-
robiase e ancilostomiase mas, porque o seu perfil de
reacgoes adversas nao € tao favordvel, nao € habitu-
almente considerado como firmaco de 1% linha. O
praziquantel, que se encontra disponivel apenas nas
Farmacias Hospitalares, é usado em muitas infec-
goes por céstodos e trematodos, sendo considerado
como firmaco de eleigio na maioria das infestagoes
causadas por trematodos.

0 mebendazol, activo contra a maioria dos
céstodos e de muitos nemdtodos, apresenta uma
biodisponibilidade muito baixa. As suas reaccdes
adversas sdo predominantemente gastrintestinais e
pouco frequentes. O albendazol possui uma acti-
vidade idéntica 2 do mebendazol e ¢ considerado
o firmaco de elei¢do no tratamento das infec¢des
sistémicas por nemdtodos e, em altas doses, no
tratamento do quisto hiddtico e neurocisticercose.
Embora apresente, tal como o mebendazol, uma
baixa biodisponibilidade, o seu metabolito é farma-
cologicamente activo e tem um t2 plasmatico lon-
0. O seu perfil de reaccoes adversas ¢ semelhante
20 do mebendazol. O flubendazol é também
usado em medicina veterindria.

M ALBENDAZOL
Ind.: Tratamento de parasitoses causadas por

Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, En-
terobius vermicularis (oxitros), Ancylostoma

duodenale, Necator americanus, Hymenolep-
sis nana, Taenia spp. Strongyloides sterco-
ralis, Opisthorchis viverrini e O. sinensis. V.
Introducdo (1.4.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos e dores abdominais.
Estao também descritas cefaleias, elevacio
das enzimas hepiticas, depressao medular e
reaccoes alérgicas graves apenas quando da
utilizagdo de doses elevadas no tratamento da
hidatidose).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Monitorizar funcdo hepdtica e pardmetros he-
matoldgicos no tratamento da hidatidose. Redu-
zir a posologia no doente com IH.

Interac.: Os alimentos e o praziquantel aumen-
tam significativamente a biodisponibilidade do
albendazol, embora sem implicacoes clinicas.
A dexametasona aumenta as concentragdes
séricas do albendazol (albendazol sulféxido) em
cerca de 50%. A cimetidina e o ritonavir sio
susceptiveis de inibir o metabolismo do alben-
dazol, aumentando o risco de efeitos adversos
induzidos pelo albendazol. A co-administracio
de albendazol e teofilina pode causar um au-
mento das concentragdes séricas da teofilina
(monitorizar as teofilinemias).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 400 mg - dose tnica,
se ocorrer reinfestacdo deve ser administrada
uma 2 dose 2 a 3 semanas depois; 400 mg -
dose tnica didria, 2 administrar durante 3 dias
consecutivos no tratamento das parasitoses
causadas por Taenia spp. Strongyloides ou H.
nana; 10 a 15 mg/Kg/dia, durante 1 més no tra-
tamento do quisto hiddtico (V. Recomendagdes
especificas).

[Criancas] - Via oral: > 2 anos: posologia igual
a do adulto. Nao recomendada a sua utilizacio
em criangas de idade inferior a 2 anos.

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml

ZENTEL (MSRM); GSK Cons. Healthcare
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 20 ml; €2,76
(€0,138); 37%

Orais solidas - 400 m,
ZENTEL (MSRM); GSK Cons. Healthcare
Comp. - Blister - 1 unid; €2,21 (€2,21); 37%

B FLUBENDAZOL

Ind.: Tratamento das parasitoses causadas por:
Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, En-
terobius vermicularis (oxitros), Ancylostoma
duodenale, Necator americanus, Taenia sagi-
nata. V. Introdugdo (1.4.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos e dores abdominais.
Estao também descritos: cefaleias, elevagdo das
enzimas hepiticas, depressao medular e reac-
coes alérgicas.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Re-
duzir a posologia no doente com [H.

Interac.: A co-administragdo de carbamazepina
e de fenitoina, muito provavelmente, reduz as
concentragdes plasmaticas do flubendazol (in-
ducio enzimatica).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg - dose tnica;
se ocorrer reinfestacdo deve ser administrada
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uma 2* dose 2 a 3 semanas depois; 100 mg,
2 vezes/dia, durante 3 dias consecutivos no
tratamento da ascaridiase, ancilostomiase e tri-
quiuriase; 100 mg 2 vezes/dia, durante 6 dias
consecutivos no tratamento da teniase.
[Criancas] - Via oral: 100 mg - dose Unica; se
ocorrer reinfestacao deve ser administrada uma
2% dose 2 a 3 semanas depois; 100 mg, 2 vezes/
dia, durante 3 dias consecutivos no tratamento
da ascaridiase, ancilostomiase e triquiurfase;
100 mg 2 vezes/dia, durante 6 dias consecutivos
no tratamento da teniase.

Mistas - Cor: branca, Forma: circular, biconvexo,
¢/ ranbura central num dos lados: Flubendazol
100 mg; Cor: branca a homogénea: Flubendazol
20 mg/ml
FLUVERMAL (MSRM); Johnson & Johnson
Comp. + Susp. oral - Frasco - 2 unid - 30 ml
(vidro Ambar + Blister - 12 unidade(s)); €8,42;
37%

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml
FLUVERMAL (MNSRM); Johnson & Johnson
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 60 ml; 0%

Orais solidas - 100 mg

FLUVERMAL (MNSRM); Johnson & Johnson
Comp. - Blister - 6 unid; 0%
Comp. - Blister - 18 unid; 0%

W MEBENDAZOL

Ind.: Tratamento de parasitoses causadas por:
Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura, En-
terobius vermicularis (oxitros), Ancylostoma
duodenale, Necator americanus, Echinococ-
cus granulosus e Echinococcus multilocularis
(hidatidose). V. Introdugdo (1.4.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos e dores abdominais.
Cefaleias. Elevacdo das enzimas hepiticas, de-
pressao medular e reacgoes alérgicas graves
(apenas quando da utilizagdo de doses elevadas
no tratamento da hidatidose).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Monitorizar fun¢ao hepitica e parimetros he-
matoldgicos no tratamento da hidatidose. Redu-
zir a posologia no doente com IH.

Interac.: A co-administragdo de carbamazepina
e fenitoina reduz as concentragdes plasmaticas
do mebendazol (inducio enzimatica). A cime-
tidina inibe o0 metabolismo do mebendazol, po-
tenciando os seus efeitos farmacoldgicos (estas
interaccdes s6 sdo clinicamente significativas
quando em terapéuticas prolongadas‘

Posol.: [Adultos] - Via oral: 100 mg - dose tinica,
se ocorrer reinfestacdo deve ser administrada
uma 2% dose 2 a 3 semanas depois; 100 mg,
2 vezes/dia durante 3 dias consecutivos ou 500
mg - dose Unica, no tratamento da ascaridiase
e ancilostomiase; 40 mg/kg/dia, durante 1 a 6
meses ou 1,2 g a 1,8 g/dia, durante 21 a 30 dias
no tratamento do quisto hidatico (V. Recomen-
dagoes especificas).

[Criancas] - Via oral: > 2 anos: posologia igual
a do adulto. Nao recomendada a sua utilizacio
em criangas de idade inferior a 2 anos.

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml

PANTELMIN (MSRM); Johnson & Johnson
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €2,97
(€0,099); 37%

TOLOXIM (MSRM); Merck
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €2,64
(€0,088); 37%

Orais solidas - 100 mg
PANTELMIN (MSRM); Johnson & Johnson
Comp. - Blister - 6 unid; €2,37 (€0,395); 37%
TOLOXIM (MSRM); Merck
Comp. - Blister - 6 unid; €2,43 (€0,405); 37%
Comp. - Blister - 18 unid; €5,17 (€0,2872);
37%

B PIPERAZINA

Ind.: Tratamento de parasitoses causadas por As-
caris lumbricoides e Enterobius vermicularis
(oxitiros). V. Introdugio (1.4.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Reaccdes alérgicas incluindo broncos-
pasmo e urticdria. Tonturas e confusio mental.
Descoordenagdo motora. Angioedema e sindro-
me de Stevens-Johnson (descritos raramente).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Disfungao hepitica. Epilepsia. Doenga neurold-
gica. Doenga renal grave.

Interac.: A piperazina pode potenciar os efeitos
adversos das fenotiazinas. A piperazina e o pi-
rantel sao antagonistas nao sendo, por isso,
recomendada a sua co-administracao.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 65 mg/Kg/dia, a ad-

ministrar em dose Unica no tratamento da en-
terobiase; 3,5 g, a administrar em dose Gnica
didria durante 2 dias no tratamento da ascari-
diase.
[Criancas] - Via oral: < 12 anos: 65 mg/kg/
dia 2 administrar em dose Gnica no tratamento
da enterobiase (dose do adulto); 75 mg/kg/dia
durante 2 dias consecutivos no tratamento da
ascaridiase.

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/g
PIPERMEL (MNSRM);
Xarope - Frasco - 1 unid - 120 g; 0%

B PIRANTEL

Ind.: Tratamento das parasitoses causadas por:
Ascaris lumbricoides, Enterobius vermicularis
(oxitros), Ancylostoma duodenale, Necator
americanus ¢ Trichostrongylus colubriformis
e I orientalis. V. Introdugao (1.4.1.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Anorexia. Cefaleias, tonturas e insonia.
Erupgoes cutaneas. Elevacao das enzimas he-
paticas.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.
Disfungdo hepdtica. Anemia. M nutrigdo.

Interac.: 0 pirantel e a piperazina sio antago-
nistas nao sendo, por isso, recomendada a sua
co-administracao.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 5 mg/kg - dose Gnica
no tratamento da ascaridiase; 10 mg/kg - dose
(inica no tratamento da enterobiase (dose ma-
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xima - 1 g se necessdrio repetir 2 semanas
depois; 10 mg/kg - dose tnica didria durante
3 dias consecutivos no tratamento da ancilos-
tomiase.

[Criancas] - Via oral: > 6 meses: posologia
igual a do adulto.

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/ml

COMBANTRIN (MNSRM); Lab. Pfizer
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; 0%

1.4.2. Antimalaricos

Recomendacoes especificas, relativas a profila-
xia e tratamento da maldria nas varias regioes do
globo, encontram-se publicadas na literatura mé-
dica (OMS, CDC, outras). Actualmente, o Plasmo-
dium falciparum (malaria maligna) é na sua gran-
de maioria resistente a cloroquina. A mefloquina
¢ considerada neste contexto como o antimaldrico
de eleicdo, sendo utilizada quer em profilaxia,
quer no tratamento da maldria. Recentemente, foi
comercializada entre nds a associagdo da meflo-
quina 20 artesunato (trata-se de um pro-firmaco;
a dihidroartemisinina é o seu metabolito activo),
associacio esta aprovada exclusivamente para o
tratamento do paludismo. A cloroquina e a hi-
droxicloroquina sao referidas como firmacos de
primeira escolha no tratamento da maldria benigna
habitualmente causada pelo Plasmodium vivax e
mais raramente pelo Plasmodium ovale (ja foram
isoladas algumas estirpes de P vivax resistentes a
cloroquina). A hidroxicloroquina é usada como
alternativa a cloroquina; o seu perfil de reaccdes
adversas é semelhante (alguns estudos referem
menor toxicidade ocular). A halofantrina é um
dos firmacos recomendados para o tratamento
da maldria quando hd resisténcia a cloroquina. A
sua utilidade terapéutica €, contudo, limitada pelo
facto de apresentar uma biodisponibilidade mui-
to varidvel e cardiotoxicidade significativa. Nunca
deve ser utilizada em profilaxia. A doxiciclina é
também (til para a profilaxia e terapéutica adju-
vante da malaria por P falciparum. O proguanilo
(cloroguanido), atovaquona, a pirimetamina - sul-
fadoxina, a quinina e a quinidina sao outros anti-
maldricos importantes para profilaxia e tratamento
da maldria por P falciparum, sendo o uso destes
ultimos geralmente restrito ao meio hospitalar. A
atovaquona ndo apresenta resisténcia cruzada com
0s outros antimaldricos de administracdo corrente
e a sua administragdo conjuntamente com o pro-
guanilo constitui uma associagao sinérgica.

B ARTESUNATO + MEFLOQUINA

Ind.: Tratamento da maldria nao complicada, cau-
sada por Plasmodium falciparum em regides
endémicas com baixa transmissao da doenga.
Tratamento da maldria causada por estirpes
multi-resistentes de Plasmodium falciparum
e tratamento de infecgbes mistas causadas por
parasitas do género Plasmodium.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Anorexia e astenia. Cefaleias. Insonias.
Vertigens e alteracoes do equilibrio. Erupgoes

cutaneas e prurido. Bradicardia. Alteragoes
psicoldgicas. Elevagao das enzimas hepdticas. V.
Mefloquina.

Contra-Ind. e Prec.: V. Mefloquina. IH e IR
constituem uma contra-indicagao.

Interac.: V. Mefloquina.

Posol.: Via oral: 200 mg de artesunato (1 cp) e
500 mg de mefloquina (2 cp de 250 mg cada)
a administrar simultaneamente em dose Gnica
didria durante 3 dias consecutivos; administrar
com bastante dgua e preferencialmente com
uma refeicdo.

Nota: Se o doente vomitar nos 30 minutos apos
a administragdo da dose tinica didria, deve-
rd fazer uma nova loma completa, isto é, 200
mg de artesunato e 500 mg de mefloquina
(3 ¢p). Nos doentes ndo-imunes com peso cor-
poral entre 36 e 50 Kg que apresentem efeitos
adversos induzidos pela mefloquina apds
as 2 primeiras doses, é possivel reduzir a 3*
e tiltima toma para 200 mg de artesunato (1
g;) e 250 mg de mefloquina (1 cp em vez

e 2cp).

Orais sélidas - (200 mg) + (250 mg)
FALCITRIM (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 9 unid; €25,85
(€2,8722); 0%

I ATOVAQUONA + PROGUANILO

Ind.: Profilaxia e tratamento da maldria por P
Jfalciparum, particularmente em dreas onde o
P falciparum apresente resisténcia aos outros
antimaldricos. V. Introducdo (1.4.2.).

R. Adv.: V. Proguanilo. Cefaleias, tonturas. Inso-
nia. Elevacdo das enzimas hepdticas. Anafilaxia
(muito raramente).

Contra-Ind. e Prec.: V. Proguanilo. Doentes me-
dicados com rifampicina ou rifabutina ( Ver
interacgoes).

Interac.: V. Proguanilo. A metoclopramida e a
tetraciclina reduzem significativamente as con-
centracoes plasmaticas da atovaquona. A admi-
nistracdo concomitante de rifampicina ou de
rifabutina reduz muito significativamente as
concentragoes plasmaticas da atovaquona, nao
sendo recomendada a sua co-administragao. A
administragdo concomitante de atovaquona e
de indinavir determina uma reducio impor-
tante na Cmin do indinavir.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Profilaxia: 250 mg
de atovaquona + 100 mg de proguanilo/dia
(administrar com leite ou alimentos); iniciar
24-48 horas antes da partida para a drea endé-
mica e prolongar a terapéutica por mais 7 dias
apos o regresso; duracao maxima recomendada
- 28 dias.

Tratamento: 1000 mg atovaquona + 400 mg de
proguanilo em dose unica, durante 3 dias con-
secutivos (administrar com leite ou alimentos).
[Criancas] - Via oral: Tratamento: 250 mg de
atovaquona + 100 mg de proguanilo/dia, 3 dias
consecutivos para criancas com peso corporal
entre 11-20 Kg; 500 mg de atovaquona + 200
mg de proguanilo/dia, 3 dias consecutivos para
criangas com peso corporal entre 21-30 Kg; 750
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mg de atovaquona + 300 mg de proguanilo/
dia, 3 dias consecutivos para criancas com peso
corporal entre 31-40 Kg; criangas com peso su-
perior a 40 Kg - posologia igual a do adulto; a
administrar com leite ou alimentos.

Orais slidas - 250 mg + 100 mg
MALARONE (MSRM); GSK
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 12 unid;
€41,35 (€3,4458); 0%

B CLOROQUINA

Ind.: Profilaxia e tratamento da maldria. V. Intro-
dugdo (1.4.2.). Lipus eritematoso sistémico.
Artrite reumatoide.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Anorexia. Cefaleias. Alteracdes da visao
cromdtica. Retinopatias. Erupgoes cutaneas e
fotossensibilidade. Alteragoes do ECG. Agranu-
locitose, trombocitopenia e anemia aplastica
(muito raramente).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez. IH e IR (ajus-
tar posologia). Historia de epilepsia, psoriase,
miastenia gravis. Deficiéncia em desidrogenase
do fosfato de glicose-6 (G-6-PD). Monitorizagao
oftalmoldgica regular.

Interac.: Os antiicidos reduzem a absor¢ao da clo-
roquina. A cimetidina inibe o metabolismo da
cloroquina, aumentando as suas concentracdes
plasmadticas com potencial desenvolvimento de
toxicidade. A co-administragdo de corticosteroi-
des pode exacerbar miopatias pré-existentes. A
administragao concomitante de outros antima-
laricos - mefloquina, quinina, amodiaquina ou
fansidar - pode antagonizar o efeito da cloroqui-
na contra o P falciparum. A co-administracio
de cloroquina e mefloquina aumenta o risco
de desenvolvimento de convulsdes.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Profilaxia: 5 mg/
kg , 1 vez/semana (dose Gnica), durante 4 a 6
semanas; iniciar 1 a 2 semanas antes do inicio
da deslocacao (VRecomendagoes especificas).
Tratamento: Dose inicial: 10 mg/kg seguida de
5 mg/kg 6 a 8 horas depois e 5 mg/Kg/dia nos 2
dias seguintes.

[Criancas] - Via oral: Profilaxia e tratamento:
posologia igual a do adulto.

Orais solidas - 250 mg
RESOCHINA (MSRM); BayHealth
gomp. revest. - Blister - 20 unid; €1,2 (€0,006);
9%

B HALOFANTRINA

Ind.: Tratamento da maldria causada por Plasmo-
dium falciparum ou Plasmodium vivax resis-
tente a cloroquina. V. Introdugio (1.4.2.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Elevagao das enzimas hepdticas.
Erupgdes cutaneas e prurido. Hemolise intra-
vascular. Arritmias ventriculares graves.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. Do-
enca cardiaca. Historia familiar de sindrome do
QT longo e outras situacdes clinicas associadas
com prolongamento do intervalo QT (hipoca-

liemia, hipomagnesiemia e outras alteracdes
electroliticas).

Interac.: A co-administracdo de firmacos suscep-
tiveis de prolongar o intervalo QT - cloroquina,
mefloquina, antidepressores triciclicos, antipsi-
coticos, antiarritmicos, terfenadina e astemizol,
ou de induzir outro tipo de arritmias, aumenta
grandemente o risco de arritmias graves.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 1500 mg, a admi-
nistrar a intervalos de 6 horas (3 doses de 500
mg); repetir apés 1 semana de intervalo.
[Criancas] - Via oral: 24 mg/kg, a administrar
em 3 doses com intervalos de 6 horas.

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml
HALFAN (MSRM) ; SmithKline & French
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5,94
(€0,198); 0%

B HIDROXICLOROQUINA

Ind.: Profilaxia e tratamento da maldria. V. Intro-
dugdo (1.4.2.).

R. Adv.: Niuseas, vomitos, diarreia e dores abdo-
minais. Anorexia. Cefaleias. Alteracdes da visao
cromdtica. Retinopatias. Erupcoes cutineas e
fotossensibilidade. Alteragdes do ECG. Agranu-
locitose, trombocitopenia e anemia aplastica
(muito raramente).

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez. IH e IR (ajus-
tar posologia). Historia de epilepsia, psorfase,
miastenia gravis. Deficiéncia em desidrogenase
do fosfato de glicose-6 (G-6-PD). Monitorizagao
oftalmoldgica regular.

Interac.: Os antiacidos reduzem a absorcao da
hidroxicloroquina. A cimetidina pode inibir
o metabolismo da hidroxicloroquina aumen-
tando as suas concentragdes plasmaticas com
potencial desenvolvimento de toxicidade. A co-
administragdo de corticosterdides pode exacer-
bar miopatias pré-existentes. A administracao
concomitante de outros antimaldricos - me-
floquina, quinina, amodiaquina ou fansidar -
pode antagonizar o efeito da hidroxicloroquina
contra o P falciparum. A co-administracao de
hidroxicloroquina e mefloquina aumenta o
risco de desenvolvimento de convulsdes.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Profilaxia: 400 mg/
semana (dose Unica), durante 4 a 6 semanas;
iniciar 1 a 2 semanas antes do inicio da des-
locacdo (V. Recomendacdes especificas). Trata-
mento:
Dose inicial: 800 mg, seguida de 400 mg, 6 a
8 horas depois e de 400 mg/dia, nos 2 dias se-
guintes.
[Criancas] - Via oral: Profilaxia: 5 mg/kg/
semana (dose tnica), durante 4 a 6 semanas;
iniciar 1 a 2 semanas antes do inicio da desloca-
¢20. Nao exceder a dose do adulto (V. Recomen-
dagoes especificas). Tratamento: dose inicial:
10 mg/kg (dose maxima - 620 mg de hidroxi-
cloroquina base), seguida de 3 a 5 mg/kg (dose
maxima - 310 mg de hidroxicloroquina base), 6
horas depois; 3* dose de 5 mg/kg, a administrar
18 horas depois da 2* dose; 4* dose de 5 mg/kg,
a administrar 24 horas depois da 3* dose

Nota: 400 mg de hidroxicloroquina (sulfato de hi-
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droxicloroquina) sao equivalentes a 310 mg de
hidroxicloroquina base.

Orais solidas - 400 m,
PLAQUINOL (MSRM); BioSatide
Comp. - Blister - 10 unid; €2,82 (€0,282); 69%

B MEFLOQUINA

Ind.: Profilaxia e tratamento da maldria causada
por Plasmodium falciparum ou Plasmodium
vivax resistente a cloroquina.

R. Adv.: Nauseas, vomitos, diarreia e dores ab-
dominais. Vertigens e alteracdes do equilibrio.
Cefaleias. Ansiedade, depressao, pesadelos,
psicoses e insonia. Alteracoes visuais. Erupcoes
cutaneas e prurido. Disfuncdo heptica. Muito
raramente ocorrem: bradicardia, mialgias, leu-
copenia e trombocitopenia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamen-
to. Historia de epilepsia (aumento de risco
das convulsoes) ou de doenga psiquidtrica.
Doenga hepdtica grave. Historia de arritmias
(aumento dos risco de alteragdes da condugio,
nomeadamente bloqueio A-V e prolongamento
do intervalo QT).

Interac.: A co-administracio de firmacos car-
dioactivos - quinina, bloqueadores beta adre-
nérgicos e outros, aumenta o risco de desen-
volvimento de arritmias. A mefloquina reduz as
concentragoes séricas dos antiepilépticos.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Profilaxia: 250

mg/semana (dose Gnica); iniciar 1 a 2 sema-
nas antes da data de partida e continuar por 4
semanas apos regresso da drea endémica (V.
Recomendacoes especificas). Tratamento: 20
mg/kg (mefloquina base) em dose tnica ou a
administrar em 2 doses com intervalo de 6 ou 8
horas. Dose mdxima - 1,5 g.
[Criancas] - Via oral: Prgﬂlaxm: Dos 2 aos 5
anos: um quarto da dose do adulto; dos 6 aos 8
anos: metade da dose do adulto; dos 9 aos 11
anos: trés quartos da dose do adulto. Tratamen-
to: 250 mg/10 kg de peso em dose tinica. Nao
recomendada a sua administragdo a criancas
com peso inferior a 15 kg.

Orais solidas - 250 m,

MEPHAQUIN LACTAB (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 4 unid; €11,93
(€2,9825); 69%

Comp. revest. - Blister - 8 unid; €21,52
(€2,09); 69%

1.4.3. Outros antiparasitarios

0Os farmacos incluidos neste grupo sdo apenas
os antiprotozodrios de largo espectro usados em
medicina humana - os nitroimidazois. A atova-
quona e a pentamidina, utilizadas no tratamento
da pneumonia por Pneumocystis carinii sio de
uso exclusivo hospitalar. Muitos outros firmacos
sdo usados preferencialmente em medicina vete-
rindria. Os nitroimidazdis inibem selectivamente
vérias oxidases de muitos protozodrios sendo, de
um modo geral, bem tolerados pelo homem. O

metronidazol, para além da sua eficdcia no trata-
mento das infec¢oes por anaerdbios, € considerado
o farmaco de elei¢ao no tratamento das amebiases
agudas, giardiases e tricomoniases vaginais. As
reacgoes adversas que induz sdo essencialmente
gastrintestinais e pouco frequentes. Todos os ni-
troimidazois disponiveis apresentam um espectro
de actividade e um perfil de reaccdes adversas
idénticos aos do metronidazol. As suas contra-
indicagdes e precaucdes bem como as interacgdes
que sao susceptiveis de determinar sao também,
teoricamente, idénticas. O tinidazol possui uma
maior duragdo de accdo. O ornidazol pode ser
administrado por via oral, IV e topica, mas nao se
encontra comercializado entre nos. O secnidazol
¢ um nitroimidazol de longa duragdo de accio (t/5
- 20 horas). Os estudos comparativos entre 0s va-
rios nitroimidazois sdo ainda escassos.

Ind.: Tratamento da amebiase, giardiase e de ure-
trites e vaginites por Zrichomonas vaginalis.

R. Adv.: Niuseas, vomitos e epigastralgias. Altera-
coes do paladar. Erupcdes cutdneas e urticdria.
Urina escura. Cefaleias, vertigens e ataxia (rara-
mente). Neuropatia periférica e convulsoes epi-
leptiformes quando da utilizagdo de doses altas
ou terapéuticas prolongadas.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento. IH
(reduzir a posologia). Monitorizar a funcao he-
pitica (terapéuticas superiores a 10 dias).

Interac.: As interaccoes que os nitroimidazois sao
susceptiveis de causar estao bem documentadas
com o metronidazol. O metronidazol inibe o
metabolismo dos anticoagulantes orais e da feni-
toina, aumentando as suas concentragdes plas-
miticas com potencial desenvolvimento de toxi-
cidade. O fenobarbital reduz as concentragdes
do metronidazol podendo comprometer a sua
eficicia terapéutica. A cimetidina inibe o meta-
bolismo do metronidazol. A co-administragao
de etanol e metronidazol aumenta o risco de
aparecimento de reacgoes do tipo dissulfiram.

W METRONIDAZOL

Ind.: Tratamento da amebiase intestinal invasiva
e hepitica, tricomoniase urogenital e giardiase.
Infecgdes por anaerdbios (V. Subgrupo 1.1.11.).

R. Aduv.: V. Introdugdo (1.4.3.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugio (1.4.3.).

Interac.: V. Introdugao (1.4.3.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 800 mg de 8 em 8 ho-
ras, durante 5 dias no tratamento da amebiase
intestinal invasiva; 400 2 800 mg de 8 em 8 horas,
durante 5 a 10 dias no tratamento da amebiase
hepdtica; 200 mg de 8 em 8 horas ou 400 mg de
12 em 12 horas, durante 7 dias ou 2 g em dose
nica no tratamento da tricomoniase urogenital;
2 g/dia, durante 3 dias ou 400 mg de 8 em 8 ho-
ras, durante 5 dias no tratamento da giardiase.
[Criangas] - Via oral: 40 a 50 mg/Kg/dia, du-
rante 5 dias no tratamento da amebiase intesti-
nal invasiva e durante 5 a 10 dias no tratamento
da amebiase hepatica; dos 1 aos 3 anos: 500
mg/dia; dos 3 aos 7 anos: 600 a 800 mg/dia;
dos 7 aos 10 anos: 1 g/dia, durante 3 dias no
tratamento da giardiase.
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Orais sélidas - 250 mg
FLAGYL (MSRM); Lab. Vitoria

Comp. revest. - Blister - 20 unid; €2,61

(€0,1305); 37%

Comp. revest. - Blister - 40 unid; €4,56 (€0,114);

37%
M SECNIDAZOL
Ind.: V. Introdugao (1.4.3.).

R. Adv.: V. Introducdo (1.4.3.).
Contra-Ind. e Prec.: V introdugao (1.4.3.).

€3,94 (€0,985); 37%
Comp. revest. - Fita termossoldada - 8 unid;
€6,04 (€0,755); 37%

W TINIDAZOL

Ind.: V. Introdugdo (1.4.3.).

R. Adv.: V. Introducio (1.4.3.). Reaccoes alérgicas,
que podem ser graves.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio (1.4.3.).

Interac.: V. Introdugao (1.4.3.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 2 g/dia (dose Uni-

Interac.: V. Introdugao (1.4.3.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: 2 g como dose Gni-

ca ou a administrar de 12 em 12 horas, no
tratamento da amebiase intestinal, giardiase e
tricomoniase; 1,5 g/dia ou a administrar de 12
em 12 horas durante 5 dias no tratamento da
amebiase hepatica.
[Criancas] - Via oral: 30 mg/kg como dose
Unica no tratamento da amebiase intestinal e
giardiase; 30 mg/Kg/dia (dose unica didria),
durante 5 dias no tratamento da amebiase
hepitica.

Orais solidas - 500 mg
FLAGENTYL (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Fita termossoldada - 4 unid;

ca didria), durante 2 a 3 dias no tratamento da
amebiase intestinal; 1,5 a 2 g/dia (dose Gnica
didria), durante 3 a 5 dias no tratamento da
amebiase hepitica; 2 g como dose Gnica no tra-
tamento da giardiase.

[Criancas] - Via oral: 50 a 60 mg/Kg/dia du-
rante 3 dias no tratamento da amebiase intes-
tinal; 50 a 60 mg/kg/dia durante 5 dias no tra-
tamento da amebiase hepdtica; 50 a 75 mg/kg
como dose tnica no tratamento da giardiase e
tricomontiase.

Orais solidas - 500 mg
FASIGYN (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 4 unid;
€3,38 (€0,845); 37%



2.1. Anestésicos gerais

Atendendo a que os anestésicos gerais s6 podem
ser utilizados em meio hospitalar, por pessoal es-
pecializado, nao serdo detalhados neste prontui-
rio. A mesma decisao se aplica a0s medicamentos
curarizantes.

2.2. Anestésicos locais

0s anestésicos locais causam um bloqueio re-
versivel da condugdo nervosa. De um modo geral
a sua acglo restringe-se a0 local de aplicacdo e ter-
mina com a sua difusao. As propriedades quimicas
e farmacologicas de cada farmaco determinam a
sua utilizacao clinica. Os firmacos pertencentes a
este grupo variam substancialmente no que se re-
fere a poténcia, toxicidade, duragio de acglo, esta-
bilidade, solubilidade e czﬁ)acidade de penetrar as
mucosas. Estas variacdes determinam a aplicabili-
dade dos diferentes principios activos as potenciais
vias de administraco: topica, infiltragao, epidural
ou bloqueio espinal.

A dose maxima segura deve ser ajustada tendo
em conta a taxa de absor¢do e de excrecao bem
como a poténcia de cada farmaco. A idade, o peso,
a patologia em causa e o grau de vascularizagao do
local de administragdo sao factores que devem ser
considerados na determinagdo da dose.

0s anestésicos locais nao dependem da circu-
lagdo sanguinea para o inicio da sua ac¢do mas
sim para o seu fim. A vasoconstri¢do prolonga,
obviamente, a duragdo da ac¢do de um anes-
tésico local. No entanto, todos os anestésicos
locais com excepcdo da cocaina provocam va-
sodilatagdo. Existem, por isso, formulagdes que
associam ao anestésico local um vasoconstritor,
por exemplo adrenalina, para diminuir o flu-
x0 sanguineo local, reduzir a taxa de remogao e
prolongar o efeito local. Nestas circunstincias, é
necessario ter particular atencao a dose total de
adrenalina administrada para evitar o risco de
necrose isquémica. A adrenalina nio deve ser
utilizada nos dedos. Quando se usa adrenalina,
a concentragdo final deve ser 1:200000 (5 pﬁ/
ml). No caso dos tratamentos dentdrios, pode
usar-se uma concentracdo final de 1:80000
(12,5 wg/ml). A dose total de adrenalina admi-
nistrada nao deve exceder 500 ug.

No caso da associacdo lidocaina + prilocaina
(2,5% + 2,5%) em creme, aplicado na pele in-
tacta, a anestesia atinge 5 mm de profundidade
(V. subgrupo 13.8.2.).

Em relacio a reaccoes adversas, é importan-
te reconhecer que os anestésicos locais, além
de bloquearem a condugdo nervosa no local da
administragdo, tém potencial para interferir em
gualquer 6rgao onde ocorra transmissao ou con-

ucao de impulsos. Nesta perspectiva, 0s 0rgaos
em maior risco sao o SNC, o sistema nervoso
auténomo, as juncdes neuromusculares e os
diferentes tipos de musculo. Quando ocorrem
reaccoes adversas estas sao habitualmente con-
sequéncia do atingimento de concentracoes plas-
maticas excessivas

0Os sintomas mais frequentes sao sensacio de

Sistema
Nervoso Central

Sistema Nervoso Central

2.1. Anestésicos gerais
2.2. Anestésicos locais

2.3. Relaxantes musculares
2.3.1. Accdo central
2.3.2. Acgao periférica
2.3.3. Acgao muscular directa

2.4. Antimiasténicos

2.5. Antiparkinsonicos
2.5.1. Anticolinérgicos
2.5.2. Dopaminomiméticos

2.6. Antiepilépticos e anticonvulsivantes
2.7. Antieméticos e antivertiginosos

2.8. Estimulantes inespecificos do Sistema
Nervoso Central

2.9. Psicofarmacos
2.9.1. Ansioliticos, sedativos e hipnéticos
2.9.2. Antipsicéticos
2.9.3. Antidepressores
2.9.4. Litio

2.10. Analgésicos e antipiréticos
2.11. Medicamentos usados na enxaqueca
2.12. Analgésicos estupefacientes

2.13. Outros medicamentos com accao
no Sistema Nervoso Central

2.13.1. Medicamentos utilizados no
tratamento sintomético das alteracoes
das funcdes cognitivas

2.13.2. Medicamentos utilizados no
tratamento sintomético da doenca
do neurénio motor

2.13.3. Medicamentos para tratamento
da dependéncia de drogas

2.13.4. Medicamentos com accéo especifica
nas perturbacdes do ciclo sono-vigilia

embriaguez ou de cabega oca, seguida de sedago,
parestesias periorais e contracturas musculares.

Em casos graves podem acontecer convulsdes.

As reacgdes de hipersensibilidade aos anestési-
cos locais sdo mais frequentes com as moléculas
de tipo éster (benzocaina, cocaina, procaina) do
que com as de tipo amida (lidocaina, bupivicaina,
prilocaina e ropivacaina).
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M ARTICAINA + ADRENALINA

Ind.: Anestesia local particularmente no contexto
da medicina dentaria (V. Subgrupo 13.8.2.).

R. Adu.: V. Introdugio (2.2.).

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade.

Interac.: Pouco relevantes na utilizagdo como
anestésico.

Posol.: 0 medicamento € apresentado numa con-
centracdo a 4% com adrenalina 1:100000 ou
1:200000. As doses em cada situagdo clinica de-
vem ser determinadas pelos protocolos em vigor.
[Adultos] - Doses maximas: 7 mg/kg
[Criancas] - Doses maximas: 5 mg/kg

Parentéricas - 68 mg/1.7 ml + 0.031 mg/1.7 ml
SEPTANEST 1/100.000 (MSRM); Septodont (Franga)
Sol. inj. - Cartucho - 50 unid - 1,7 ml; €24,77; 0%

Parentéricas - 68 mg/1.7 ml + 0.015 mg/1.7 ml
SEPTANEST 1/200.000 (MSRM); Septodont (Franga)
Sol. inj. - Cartucho - 50 unid - 1,7 ml; €24,77; 0%

Parentéricas - 72 mg/1.8 ml + 0.018 mg/1.8 ml
ARTINIBSA (MSRM); Lab. Inibsa
Sol. inj. - Ampola - 100 unid - 1,8 ml; €39,31; 0%

Parentéricas - 72 mg/1.8 ml + 0.009 mg/1.8 ml
ARTINIBSA (MSRM); Lab. Inibsa
Sol. inj. - Ampola - 100 unid - 1,8 ml; €39,31; 0%

M LIDOCAINA

Ind.: Anestesia local nas seguintes modalidades:
topica, infiltracdo, bloqueio de nervo periférico,
bloqueio epidural, anestesia regional IV (blo-
queio de Bier).

R. Adv.: V. Introducio (2.2.).

Contra-Ind. e Prec.: Hipovolémia e bloqueio
auriculo-ventricular completo.

Interac.: Pouco relevantes na utilizagdo como
anestésico.

Posol.: Na aplicaco topica as concentragdes podem
variar entre 2 e 4%. Para infiltracdo a concentra-
a0 ndo deve exceder 1%. Dose maxima de lido-
caina nos adultos - 7 mg/kg ou 500 mg/dose.
Nas criangas ¢ 4 a 5 mg/kg ou 100 a 150 mg/dose.
As preparacdes para uso cutneo encontram-se no
subgrupo 13.8.2. (Anestésicos locais). As prepara-
¢es para uso bucal sao descritas em 6.1.1.. A uti-
lizagdo como antiarritmico € apresentada em 3.2..

Cutdneas e transdérmicas - 5%

VESSATIS (MSRM); Griinenthal
Emplastro medicamentoso - Saqueta - 5 unid;
€20,27 (€4,054); 0%
Emplastro medicamentoso - Saqueta - 30 unid;
€101,45 (€3,3817); 0%

M LIDOCAINA + ADRENALINA

Ind.: Anestesia local. Particularmente utilizada nas
intervencoes dentarias.

R. Adu.: V. Introdugdo (2.2.).

Contra-Ind. e Prec.: Doentes anticoagulados;
infec¢ao no local da administracdo.

Interac.: Pouco relevantes na utilizagio como

anestésico.

Posol.: Dose maxima de lidocaina nos adultos - 7
mg/kg ou 500 mg/dose. Nas criangas é 4a 5 mg/
kg ou 100 a 150 mg/dose. A solu¢ao de lidoca-
ina pode ser de 0,25 a 2% com adrenalina de
1:100000 a 1:200000.

Parentéricas - 36 mg/1.8 ml + 0.04 mg/1.8 ml
XILONIBSA 2% COM EPINEFRINA (MSRM); Lab.
Inibsa

Sol. inj. - Cartucho - 100 unid - 1,8 ml; €24,92; 0%

Parentéricas - 54 mg/1.8 ml + 0.036 mg/1.8 ml
XILONIBSA 3% COM EPINEFRINA (MSRM); Lab.
Inibsa

Sol. inj. - Cartucho - 100 unid - 1,8 ml; €44,45; 0%

M MEPIVACAINA

Ind.: Anestesia local nas seguintes modalidades:
topica, infiltracdo, bloqueio de nervo periférico,
bloqueio epidural, anestesia regional IV - blo-
queio de Bier (V. Subgrupo 13.8.2.).

R. Adv.: V. Introdugio (2.2.).

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Hipo-
V(l)lémia e bloqueio auriculo-ventricular com-
pleto.

Interac.: Pouco relevantes na utilizagdo como
anestésico.

Posol.: 0 medicamento € apresentado numa con-
centracao a 3%. As doses em cada situacao cli-
nica devem ser determinadas pelos protocolos
em vigor.

[Adultos] - Doses médximas: 400 mg por admi-
nistra¢ao numa localizacdo regional nao exce-
dendo os 1000 mg/24 horas.
[Criangas] - 5 a 6 mg/kg; < 3 anos - usar con-
centragoes menores que 3%.

Parentéricas - 54 mg/1.8 ml
SCANDINIBSA 3% (MSRM); Lab. Inibsa
Sol. inj. - Cartucho - 100 unid - 1,8 ml; €49,99; 0%

B MEPIVACAINA + ADRENALINA

Ind.: Anestesia local. Particularmente utilizada nas
intervencoes dentarias.

R. Adu.: V. Introdugio (2.2.).

Contra-Ind. e Prec.: Doentes anticoagulados,
com disfuncdes cardiacas graves; infecgdo no
local da administracao.

Interac.: Pouco relevantes na utilizagdo como
anestésico.

Posol.: [adultos] - 1 cartucho (5,5 médximo reco-
mendado); [criangas até 20 kg] - V4 de car-
tucho (1,5 maximo recomenda(%o); [criangas
até 40 kg] - ' cartucho (3 méximo recomen-
dado).

Parentéricas - 36 mg/1.8 ml + 0.018 mg/1.8 ml
SCANDINIBSA 2% EPINEFRINA (MSRM); Lab.
Inibsa

Sol. inj. - Cartucho - 100 unid - 1,8 ml; €37,82; 0%

2.3. Relaxantes musculares

0 mecanismo de ac¢do de vdrios dos elementos



2.3. Relaxantes musculares 79

deste grupo nao depende de uma acgio periférica,
mas sim de um efeito no SNC. Verdadeiramente,
os relaxantes musculares de ac¢ao periférica sao
as substancias curarizantes (bloqueadores neuro-
musculares nao despolarizantes) que incluem o
atractirio, pancuronio e vencurdnio; estes actuam
por bloquearem a transmissao a nivel da juncio
neuromuscular. Em relagio a este grupo no serio
dados mais pormenores porque a sua utilizagio
carece de local e técnicos especializados.

Além destes, o dantroleno também actua a nivel
periférico, neste caso, directamente sobre 0 meca-
nismo de contrac¢io muscular, uma vez que inter-
fere com a disponibilidade de cilcio intracelular.

Os restantes elementos deste grupo (baclofeno,
carisoprodol, ciclobenzaprina, clormezanona,
orfenadrina, tiocolquicosido, tizanidina) consti-
tuem um grupo heterogéneo com mecanismos de
accao complexos a nivel do SNC e que ndo estio
totalmente elucidados. Tém indicacdo no trata-
mento da espasticidade associada a diferentes le-
soes do SNC, nomeadamente, esclerose multipla,
traumatismos cranianos e/ou medulares, aciden-
tes vasculares cerebrais. No entanto, deve notar-
se que nestas indicagdes apenas o baclofeno,
a tizanidina e o j4 mencionado dantroleno tém
eficicia estabelecida. O baclofeno é um agonis-
ta dos receptores GABA B e actua por deprimir a
transmissao nervosa a nivel da medula espinal e,
provavelmente, também a nivel de centros nervo-
sos mais altos. Este firmaco pode ser administrado
por via oral ou por via intratecal. A tizanidina é
um agonista dos receptores alfa-2 adrenérgicos
que exerce a sua ac¢o sobretudo a nivel da espinal
medula. A orfenadrina é um anticolinérgico com
utilidade semelhante a de outros anticolinérgicos
no tratamento da doenga de Parkinson e sindro-
mes parkinsonicos (ver subgrupo 2.5.).

0 carisoprodol, a ciclobenzaj tprma a clorme-
zanona e o tiocolquicosido sdo firmacos cuja uti-
lidade clinica como relaxantes musculares nunca
foi inequivocamente estabelecida. Estes principios
activos existem comercialmente quer isoladamen-
te quer em associagdo com outros. A sua utiliza-
¢o depende de uma correcta avaliacdo da relacio
benefico-risco.

A toxina botulinica é uma exotoxina produzida
pelos Clostridia. E esta a toxina responsivel pelos
sinais e sintomas do botulismo. A administracio
do serotipo A da toxina botulinica por injec¢do IM
em misculos patologicamente hipercontraidos € o
tratamento de eleicio em varias formas de distonias
focais. As indicacdes terapéuticas da toxina botulini-
ca tém vindo a expandir-se progressivamente.

Actualmente, além do serotipo A, também o
serotipo B esta licenciado com indicacao para dis-
tonia cervical. Importa, contudo, fazer notar que o
uso clinico da toxina botulinica obriga a um treino
especializado. Por este motivo, a sua prescri¢ao foi
restrita a meio hospitalar durante muitos anos. Ac-
tualmente € possivel encontrar as formulagdes da
toxina botulinica disponiveis na Farmdcia Comuni-
taria. E fundamental compreender que as unida-
des em que cada formulagao expressam a poténcia
do seu produto, embora tenham a mesma designa-
¢40, na0 sdo equivalentes. A nao observancia deste
aspecto pode conduzir a iatrogenia importante.

2.3.1. Accao central

W BACLOFENO

Ind.: Espasticidade associada a esclerose multipla
e a outras lesoes do SNC.

R. Adv.: Excesso de depressao do SNC, nomeada-
mente sonoléncia e tonturas; tremor, insonia e
convulsoes; alteracdes gastrintestinais e cardio-
vasculares.

Contra-Ind. e Prec.: Cuidado com IR, na epilep-

sia ou em circunstancias que reduzem o limiar
epileptogénio; hipersensibilidade ao firmaco.
0 medicamento nao deve ser interrompido
bruscamente porque pode desencadear-se
dis-autonomia. A capacidade para conduzir
automoveis ou outras mdquinas pode ser
afectada.

Interac.: Com outros depressores do SNC. O ba-
clofeno pode aumentar a glicemia e reduzir a
eficicia dos antidiabéticos orais. Pode causar
hipotensao por efeito sinérgico com anti-hiper-
tensores.

Posol.: Na administracdo oral a dose inicial ¢
de 15 mg/dia em 3 administragdes de 5 mg;
a dose pode ser aumentada lentamente até
optimizacdo. A dose maxima didria é 100 mg.

Orais solidas - 10 mg

LIORESAL (MSRM); Novartis Farma
Comp. - Blister - 20 unid; €2,99 (€0,1495); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €6,33 (€0,1055): 37%

Orais solidas - 25 mg
LIORESAL (MSRM); Novartis Farma
Comp. - Blister - 60 unid; €12,58 (€0,2097); 37%

W CICLOBENZAPRINA

Ind.: Relaxante muscular em situagdes dolorosas
agudas, tais como a lombal

R. Adv.: Semelhantes aos (g)s antidepressores
triciclicos. Taquicardia, hipertensdo, sono-
léncia, fadiga, cefaleias, rash, urticdria, visao
turva, depressio da medula ossea (muito
rara), leucopenia (muito rara), hipoglicemia,
hiperglicemia.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Utiliza-
¢do de IMAOs nos 14 dias anteriores ao inicio
da terapéutica, arritmias, hipertiroidismo, IC
descompensada.

Interac.: Potencia os efeitos do alcool; com os
inbidores da MAO pode acontecer hiperpirexia,
convulsdes e morte.

Posol.: [Adultos] - Habitualmente 10 mg, 3x/dia
(dose maxima: 60 mg/dia).

Orais solidas - 10 mg

FLEXIBAN (MSRM); Meda Pharma
Comp. - Blister - 20 unid; €6,33 (€0,3165); 37%
Comp. - Blister - 60 umd €15,77 (€0, 2628)
37%

B PARACETAMOL + TIOCOLQUICOSIDO

Ind.: A utilizagdo desta associagdo ndo é recomen-
dada.
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R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais slidas - 500 mg + 2 mg

ADALGUR N (MSRM); Angelini
Comp. - Blister - 30 unid; €5,85 (€0,195); 0%
Comp. - Blister - 60 unid; €10,42 (€0,1737); 0%

B TIOCOLQUICOSIDO

Ind.: Relaxante muscular; a sua utilidade clinica
¢ duvidosa.

R. Adv.: Diarreia, gastralgias, reaccdes cutineas
alérgicas; reacgdes comportamentais paradoxais
(exclitagﬁo ou obnubilagao) para a forma injec-
tavel.

Contra-Ind. e Prec.: Miastenia gravis.

Interac.: Com outros depressores do SNC.

Posol.: Dose midxima didria 32 mg,

Orais solidas - 4 m,

COLTRAMYL (MSRM); Korangi
Comp. - Blister - 20 unid; €5,9 (€0,295); 37%
-PR€4,9
Comp. - Blister - 60 unid; €15,46 (€0,2577);
37% - PR€12,17

RELMUS (MSRM); Sanofi Aventis
Cdps. - Blister - 20 unid; €6,48 (€0,324); 37%
-PR€4,9
Cdps. - Blister - 60 unid; €15,5 (€0,2583); 37%
-PR€12,17

TIOCOLQUICOSIDO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,24 (€0,162); 37%
-PR€4,9
Comp. - Blister - 60 unid; €7,75 (€0,1292);
37% - PR €12,17

Parentéricas - 4 mg/2 ml
COLTRAMYL (MSRM); Korangi

Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 2 ml; €4,19; 37%
RELMUS (MSRM); Sanofi Aventi

Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 2 ml; €4,14; 37%

W TIZANIDINA

Ind.: Espasticidade associada a esclerose multipla
e a outras lesoes do SNC.

R. Adv.: Sonoléncia e alteragdes gastrintestinais.

Contra-Ind. e Prec.: Alteracdes hepiticas; IH
grave.

Interac.: Com outros depressores do SNC. Poten-
cia a ac¢do dos anti-hipertensores. Interac¢do
com o rofecoxib, que potencia as reaccoes ad-
versas da tizanidina no SNC.

Posol.: Dose inicial didria: 2 mg, em dose Gnica
que pode ser aumentada 2 mg de 3 em 3 dias
até optimizacdo ou dose maxima total de 24 mg/
dia em 3 ou 4 tomas didrias.

Orais solidas - 2 mg

SIRDALUD (MSRM); Novartis Farma
Comp. - Blister - 10 unid; €1,91 (€0,191); 37%
-PR€1,7
Comp. - Blister - 50 unid; €6,18 (€0,1236);
37% - PR €5,23

TIZANIDINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. - Blister - 20 unid; €2,98 (€0,149); 37%
-PR€3,4
Comp. - Blister - 50 unid; €4,64 (€0,0928);
37% - PR €5,23

Orais solidas - 6 m,

SIRDALUD MR (MSRM); Novartis Farma
Caps. libert. modif. - Blister - 30 unid; €19,43
(€0,6477); 0%

2.3.2. Accao periférica

M TOXINA BOTULINICA A

Ind.: Distonias faciais: blefarospasmo, distonia
cervical; hemispamo facial; espasticidade do
membro superior (pulso e mio) associada a
AVC; espasticidade associada a deformagao do
pé equino dindmico em doentes com paralisia
cerebral.

R. Adv.: A maioria das reaccoes adversas sao lo-
cais e dependem da difusdo passiva da toxina
para musculos adjacentes ao injectado. Assim,

ode ocorrer ptose palpebral, assimetria da
ace, disfagia, visao turva. Efeitos sistémicos
tais como sindrome gripal, diminuicdo da forca
muscular em grupos musculares distantes do
local da injec¢ao ocorrem raramente.

Contra-Ind. e Prec.: Nio hi contra-indicagoes
absolutas excepto a hipersensibilidade aos com-
ponentes da formulagdo. A existéncia de doen-
¢as que diminuam a forca muscular constitui
contra-indicagdo relativa.

Interac.: A utilizagdo simultinea com antibioticos
do grupo dos aminoglicosideos pode potenciar
a diminuicdo da forca muscular induzida pela
toxina.

Posol.: A administracao € titulada de acordo com
a patologia, nimero de musculos a injectar,
volume dos musculos e resposta anterior. As
unidades de poténcia de cada formulagio sao
especificas dessa formulagdo.

Parentéricas - 50 U

VISTABEL (MSRM); Allergan (Irlanda)
Po p. sol. inj. - Frasco para injectaveis - 1 unid -
1,25 ml; €116,32; 0%

Parentéricas - 100 U

BOTOX (MSRM); Allergan (Irlanda)
PG p. sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid -
10 ml; €169,26; 0%

XEOMIN (MSRM); Merz (Alemanha)
PG p. sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid;
€109,25; 0%

Parentéricas - 125 U

AZZALURE (MSRM); Ipsen (Reino Unido)
P4 p. sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid;
€116,58; 0%

Parentéricas - 500 U

DYSPORT (MSRM); Ipsen
PG p. sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid -
3 ml; €224,48; 0%
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2.3.3. Accao muscular directa

0 dantroleno é um relaxante muscular directo
que ndo esta disponivel em Farmacia Comunitaria,
pelo que aqui se ndo descreve. Para outros relaxan-
tes musculares, consultar Introducéo 2.3..

2.4. Antimiasténicos

A transmissao neuromuscular depende es-
sencialmente da libertagdo de acetilcolina e da
funcionalidade dos respectivos receptores a nivel
pos-sinaptico. Esta transmissdo pode ser afectada,
quer pela redugio da disponibilidade da acetilcoli-
na, quer pela disfungao dos receptores.

A miastenia gravis ¢ a doenga que se caracteriza
por uma diminui¢ao da transmisso neuromuscu-
lar, independentemente do facto desta redugio ser
consequéncia da existéncia de menos acetilcolina
ou de receptores disfuncionantes ou de ambas as
circunstancias. O aumento da disponibilidade de
acetilcolina é benéfico. Por isso, os medicamentos
que inibem as acetilcolinesterases (distigmina, ne-
ostigmina, piridostigmina) e aumentam o tempo
de residéncia da acetilcolina na sinapse sdo utili-
zados nesta patologia. Devido a este mecanismo de
acgdo, estes mesmos medicamentos também sao
Uteis na reversao do bloqueio muscular induzido
pelos relaxantes musculares nao-despolarizantes
usados em anestesia.

E importante notar que os inibidores da acetilcoli-
nesterase, se usados em dose excessiva, podem deter-
minar uma crise colinérgica que € dificil de distinguir
de um agravamento do quadro de miastenia.

As reacgdes adversas de tipo muscarinico de-
terminadas pelos inibidores da acetilcolinesterase
incluem excesso de sudagao, salivacao e secregio
gastrica, aumento das motilidade gastrintestinal e
uterina e bradicardia. Estes efeitos sao antagoniza-
veis pela atropina.

B BROMETO DE DISTIGMINA

Ind.: Miastenia gravis; retengdo urindria ou intes-
tinal nao-obstrutivas.

R. AZ:)}.: Os efeitos muscarinicos (V. Introducio
2.4).

Contra-Ind. e Prec.: Obstrugao intestinal ou uri-
ndria mecanicas; cuidado na asma, bradicardia,
enfarte do miocdrdio, epilepsia, hipotensao,
parkinsonismo, tlcera péptica, disfun¢ao renal
e gravidez.

Interac.: O betanecol aumenta o efeito colinér-
gico. Os aminoglicosideos podem diminuir a
eficicia da accao colinérgica. A quinina tem
uma acgdo relaxante muscular e pode diminuir
a eficacia do agente colinérgico.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Inicialmente 5 mg,
30 minutos antes do pequeno-almogo, aumen-
tar cada 3 a 4 dias se necessario até a dose ma-
xima de 20 mg/dia.

[Criancas] - Via oral: Até a dose de 10 mg/dia
de acordo com a idade.

Nota: Medicamentos contendo este farmaco nio
se encontram disponiveis em farmdcia comu-
nitdria.

B BROMETO DE PIRIDOSTIGMINA

Ind.: Miastenia gravis.

R Azll)).: 0Os efeitos muscarinicos (V. Introducio
2.4).

Contra-Ind. e Prec.: Obstrucao intestinal ou uri-
ndria; cuidado na asma, bradicardia, enfarte do
miocardio, epilepsia, hipotensdo, parkinsonis-
mo, Ulcera péptica, disfuncdo renal e gravidez.

Interac.: O betanecol aumenta o efeito colinérgico.
0s aminoglicosideos podem diminuir a eficdcia
da accio colinérFicaA A quinina tem uma ac¢io
relaxante muscular e pode diminuir a eficicia.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 30 a 120 mg em
intervalos adequados. Dose manutencdo: 300
a 1.200 mg/dia. Dose maxima recomendada:
720 mg/dia.

[Crianéas] - Via oral: < 6 anos: 30 mg; 6-12
anos: 60 mg (doses maximas: 30 a 360 mg/dia).

Orais solidas - 60 mg

MESTINON (MSRM); Meda Pharma
Comp. revest. - Frasco - 20 unid; €3,43
(€0,1715); 90%
Comp. revest. - Frasco - 100 unid; €15,14
(€0,1514); 90%

2.5. Antiparkinsonicos

0 Parkinsonismo é a sindrome que pode ser
determinada pela doenca de Parkinson idiopatica
ou por outros distdirbios cuja caracterizagao trans-
cende o ambito deste livro. E importante salientar
que a grande diferenca entre a doenga de Parkin-
son e outros parkinsonismos € a possibilidade de
naquela os sintomas poderem ser razoavelmente
controlados com medicamentos e no caso dos ou-
tros parkinsonismos 0s sintomas serem total ou
parcialmente resistentes 2 medicacdo. A respos-
ta dos sintomas de parkinsonismo a terapéutica
dopaminomimética constitui mesmo uma prova
diagnéstica, isto €, se ha uma resposta positiva com
a levodopa, o diagndstico de doenca de Parkinson
idiopdtica € mais provavel.

0 tratamento da doenga de Parkinson € ainda ex-
clusivamente sintomdtico e os objectivos desse trata-
mento podem ser classificados da seguinte forma:

a) controlo dos sintomas caracteristicos da sin-
drome parkinsonica (tremor, rigidez, bradicinésia);

b) controlo das complicacoes que surgem no
contexto do tratamento com levodopa (flutuagoes
da resposta motora, movimentos involuntériosg);

¢) prevengdo/retardamento do aparecimento
das complicagdes referidas em b).

De acordo com uma visao simplista da fisiopa-
tologia da doenca de Parkinson, os medicamentos
utilizados no seu tratamento dividem-se em antico-
linérgicos e dopaminomiméticos, apesar de serem
também relevantes outros sistemas de neurotrans-
missdo, nomeadamente, o sistema glutamatérgico.

2.5.1. Anticolinérgicos

Historicamente, estes foram os primeiros medi-
camentos a2 mostrar alguma utilidade no controlo
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dos sintomas de parkinsonismo. Actualmente, a
sua utilizagdo € limitada mas pertinente nalguns
casos (por exemplo, quando ha predominio de tre-
mor). As limitagoes resultam, essencialmente, da
sua ma tolerabilidade, quer pela interferéncia a ni-
vel dos processos mnésicos, quer pela capacidade
de induzir quadros confusionais, quer por outros
sintomas e sinais, previsiveis pela interferéncia no
sistema nervoso auténomo.

0Os anticolinérgicos estdo ainda indicados em
caso de reaccdes distonicas agudas, sindromes ex-
trapiramidais iatrogénicas.

Ainda se verifica a prética desadequada de pres-
crever profilaticamente um anticolinérgico quando
se prescreve um antipsicético antagonista da dopa-
mina (neuroléptico). Este uso € vivamente desacon-
selhado por aumentar o risco de reacgdes adversas
e ndo permitir a melhor titulacdo do antipsicotico
mais adequado para o doente individual.

Ocasionalmente, estes medicamentos sio uti-
lizados abusivamente por toxicodependentes para
indugdo de euforia e experiéncias psicadélicas.

As reacgdes adversas mais comuns a este grupo
de firmacos incluem xerostomia; confusao mental,
desorientagao, alucinagdes, sintomas psicoticos,
alteracoes da memoria; taquicardia, palpitacoes e
hipotensdo; nduseas, vomitos, obstipacao, ulcera
duodenal; retencao urindria, hesitacdo urindria e
disuria; fraqueza muscular, caibras; pode ocorrer
um efeito inibitorio da lactacdo e ainda: aumento
da temperatura, flushing, parestesias dos dedos,
diminui¢do da sudagdo, dificuldade em conseguir
ou manter a erecco.

Para além das situagdes de hipersensibilidade a
estes firmacos, os anticolinérgicos devem ser usa-
dos com precaugdo ou estdo mesmo contra-indica-
dos em doentes com glaucoma de angulo fechado,
idade superior a 60 anos, hipertrofia prostitica ou
outra situacao que determine retencdo urindria,
acaldsia, megacolon, miastenia gravis, obstrugao
pilérica ou duodenal.

0s firmacos que tém maior probabilidade de
causarem interaccoes clinicamente relevantes
com os anticolinérgicos sao a amantadina (po-
tenciagdo dos efeitos anticolinérgicos), a levodopa,
fenotiazinas e o haloperidol (reducio do efeito
terapéutico) e a digoxina.

M BIPERIDENO
Ind.: As tipicas dos anticolinérgicos (V. Introdugio

R. Adv.: As tipicas dos anticolinérgicos (V. Intro-
dugdo 2.5.1.).

Contra-Ind. e Prec.: As tipicas dos anticolinér-
gicos (V. Introducdo 2.5.1.). A administracio
IV pode causar hipotensao e, por isso, deve ser
feita de forma lenta.

Interac.: As tipicas dos anticolinérgicos (V. Intro-
dugao 2.5.18.

Posol.: Via oral: Dose inicial: 1 a 2 mg/dia (2 to-
mas). Dose de manutengdo: 3 a 12 mg/dia (2
ou 3 tomas); por via IM ou IV 2,5 a 5 mg/admi-
nistragio (até 4 administracoes/dia).

Orais solidas - 2 m,
AKINETON (MSRM); Desma (Espanha)

Comp. - Blister - 50 unid; €3,17 (€0,0634);
9 0,

0%

Orais solidas - 4 mg

AKINETON RETARD (MSRM); Desma (Espanha)
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €3,33
(€0,111); 90%

Parentéricas - 5 mg/I ml
AKINETON (MSRM); Desma (Espanha)
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 1 ml; €2,57; 90%

B TRI-HEXIFENIDILO

Ind.: As )ﬁpicas dos anticolinérgicos (V. Introducao
2.5.1).

R. Adv.: As tipicas dos anticolinérgicos (V. Intro-
dugdo 2.5.1.).

Contra-Ind. e Prec.: As tipicas dos anticolinérgi-
cos (V. Introducdo 2.5.1.).

Interac.: As tipicas dos anticolinérgicos (V. Intro-
dugio 2.5.1.5).

Posol.: Dose inicial: 1 mg/dia. Doses de manuten-
¢d0: 2 a 15 mg/dia (varias administragdes).

Orais solidas - 2 mg

ARTANE (MSRM); Teofarma (Itilia)
Comp. - Blister - 20 unid; €1,16 (€0,058); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €2,97 (€0,0495);
90%

Orais solidas - 5 mg

ARTANE (MSRM); Teofarma (Italia)
Comp. - Blister - 20 unid; €1,84 (€0,092); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €4,49 (€0,0748);
90%

2.5.2. Dopaminomiméticos

A revolucdo no tratamento da doenga de Parkin-
son aconteceu com a introdugdo da levodopa, que
ainda hoje ¢ o medicamento mais eficaz no controlo
dos sintomas da doenca. Inicialmente, a utilidade
da levodopa estava limitada pelo espectro florido
de reacgdes adversas periféricas que induzia, mas
a associacdo da levodopa a um inibidor periférico
da descarboxilase dos aminodcidos (carbidopa ou
benzerazida) praticamente abole esse tipo de reac-
coes adversas. Actualmente, a levodopa isolada ji
ndo estd no mercado. Apesar de ser o medicamento
mais eficaz no tratamento dos sintomas, a utiliza-
¢do cronica da levodopa no contexto da doenga de
Parkinson estd associada 20 desenvolvimento de
flutuacdes motoras e movimentos involuntarios, o
que tem determinado a defesa de virias estratégias
para minimizar a exposicio dos doentes a estes in-
convenientes. Entre estas, conta-se a utilizacdo de
agonistas da dopamina nas fases iniciais da doenga
e a utilizacdo precoce de associacoes entre a levodo-
pa e um agonista, de forma a possibilitar a reducio
das doses daquela. Estd inequivocamente demons-
trado que o inicio do tratamento com um agonista
da dopamina atrasa o aparecimento das discinésias
e das flutuacdes motoras. No entanto, esse beneficio
parece ter um impacto pequeno em termos de in-
capacidade e, por isso, a escolha do medicamento a
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usar inicialmente ¢ ainda individualizavel.

E importante salientar que os agonistas da do-
pamina (ropinirol ¢ pramipexol) foram tam-
bém reconhecidos como eficazes no tratamento da
sindrome das pernas inquietas (SPI) quando este
€ de gravidade moderada ou intensa.

Precursores da dopamina

A levodopa s6 estd disponivel comercialmente
em associacdo com inibidores da descarboxilase
dos aminodcidos. Existem formulagdes de liber-
tacdo controlada de levodopa mais inibidor da
descarboxilase dos aminodcidos que apresentam
algumas vantagens em doentes que ja tém flutu-
acoes motoras de fim de dose ou naqueles que
tem problemas de mobilidade nocturna. No en-
tanto, a titulagdo destas formulagoes nio € facil
e deve ser reservada a médicos com experiéncia
no tratamento da doenca de Parkinson. Mais
recentemente, foi comercializada uma associa-
¢ao tripla (levodopa, carbidopa e entacapona).
A entacapona ¢ um inibidor da COMT, enzima
capaz de metabolizar a levodopa; da sua inibi-
¢ao resulta maior disponibilidade de levodopa, o
que permite reduzir a sua dose. Esta associagao
s6 tem indicagao no tratamento de doentes com
flutuagdes. Estas associagdes contendo levodopa
estdo também indicadas no tratamento de outros
parkinsonismos enquanto se mantiver a resposta
sintomdtica.

Da lista de reaccoes adversas que se reportam
com a sua utilizacdo incluem-se as seguintes: mo-
vimentos involuntarios coreiformes ou distonicos;
alteracdes psiquidtricas, ansiedade, sonhos per-
turbantes, euforia, fadiga, depressdo; hipotensao
ortostatica, arritmias cardiacas, flebites; blefaros-
pasmo, visao turva, diplopia, midriase ou miose,
crises oculogiras; xerostomia, salivacao excessiva,
nduseas, vomitos, alteracio do gosto, perda de
peso, diarreia, dores abdominais; frequéncia, re-
tencdo urindria ou incontinéncia urindria, priapis-
mo; anemia hemolitica, trombocitopenia, leucope-
nia, agranulocitose; hepatotoxicidade.

Os precursores da dopamina devem ser utiliza-
dos com precaugao ou estao mesmo contra-indica-
dos em doentes com glaucoma de angulo fechado,
melanoma maligno, faléncia renal ou hepitica
§raves, tilcera péptica, patologia psiquidtrica, en-
arte miocardico com arritmias associadas, asma
bronquica ou enfisema.

No que diz respeito as interac¢oes medicamen-
tosas, a sua associacdo com outros firmacos an-
tiparkinsonicos produz, geralmente, efeitos sinér-
gicos positivos. Por outro lado, a associagdo com
antiepilépticos, benzodiazepinas ou antipsicoticos
reduz o efeito terapéutico da levodopa; a metildo-
pa pode antagonizar o efeito terapéutico da levo-
dopa e a associagao com anti-hipertensores pode
produzir um efeito hipotensor excessivo.

A associagdo com anestésicos pode causar arrit-
mias, pelo que se recomenda que a medicacdo seja
suspensa 12 horas antes da cirurgia.

A dose didria de levodopa mais comum para se
exercer o efeito terapéutico € proxima de 300 mg.

Porém, recomenda-se que seja atingida, gra-
dualmente, com incrementos em cada 2 dias, por

exemplo; a dose maxima didria de levodopa é 2000
m(fz. A propor¢do do inibidor da descarboxilase em
relagdo a levodopa é varidvel com as formulagdes.

Nas terapéuticas iniciais, deve-se utilizar a for-
mulagdo com relacdo mais elevada (1:4). As for-
mulagdes de libertagao controlada sdo de utiliza-
¢ao dificil, em doentes ja previamente medicados,
e devem ser utilizadas apenas por especialistas.

M LEVODOPA + BENSERAZIDA

Ind.: Doenca de Parkinson e outros parkinsonis-
mos, enquanto mantém resposta sintomdtica. V.
Precursores da dopamina (2.5.2.).

R. Adv.: V. Precursores da dopamina (2.5.2.).

Cm(ztm-l)nd. e Prec.: V. Precursores da dopamina

25.2).

Interac.: V. Precursores da dopamina (2.5.2.).

Posol.: A dose inicial deve ser titulada em incre-
mentos de 50 mg de levodopa a cada 2 dias. A
dose terapéutica ¢ geralmente superior a 300
mg/dia e pode atingir os 1000 mg/dia de levo-
dopa. Dose maxima de levodopa ¢ aproximada-
mente 2000 mg/dia.

Orais solidas - 100 mg + 25 mg

MADOPAR HBS (MSRM); Roche
Céps. libert. prolong. - Frasco - 30 unid; €5
(€0,1667); 90%

Orais sélidas - 200 mg + 50 mg

MADOPAR (MSRM); Roche
Comp. - Frasco - 20 unid; €4,83 (€0,2415); 90%
Comp. - Frasco - 30 unid; €6,22 (€0,2073); 90%

M LEVODOPA + CARBIDOPA

Ind.: Doenca de Parkinson e outros parkinsonis-
mos, enquanto mantém resposta sintomatica. V.
Precursores da dopamina (2.5.2.).

R. Adv.: V. Precursores da dopamina (2.5.2.).

Cm(ltm-I;zd. e Prec.: V. Precursores da dopamina

2.5.2).

Interac.: V. Precursores da dopamina (2.5.2.).

Posol.: A dose inicial deve ser titulada em incre-
mentos de 50 mg de levodopa a cada 2 dias. A
dose terapéutica é geralmente superior a 300
mg/dia e pode atingir os 1000 mg/dia de levodo-
pa. A dose maxima de levodopa é aproximada-
mente 2000 mg/dia

Orais solidas - 100 mg + 25 mg

SINEMET 25/100 (MSRM); MS&D
Comp. - Blister - 20 unid; €4,78 (€0,239); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €6,79 (€0,1132): 90%

Orais solidas - 200 mg + 50 mg

SINEMET CR (MSRM); MS&D
Comp. libert. prolong. - Frasco - 20 unid; €6,16
(€0,308); 90%
Comp. libert. prolong. - Frasco - 60 unid;
€15,33 (€0,2555); 90%

Orais solidas - 250 mg + 25 mg

SINEMET 25/250 (MSRM); MS&D
Comp. - Blister - 60 unid; €9,67 (€0,1612);
90%
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B LEVODOPA + CARBIDOPA +
ENTACAPONA

Ind.: Doenca de Parkinson e outros parkinsonis-
mos, enquanto mantém resposta sintomatica,
particularmente em doentes com “wearing-
off”. V. As da entacapona (2.5.2.).

R. Adv.: Além das descritas para os Precursores
da dopamina (2.5.2.), hd que considerar ou-
tras, ndo comuns, causadas pela entacapona
(obstipagdo, alteragao da cor d}; urina, anemia e
elevacdo das enzimas hepdticas).

Contra-Ind. e Prec.: V. Precursores da dopamina
(2.5.2.). Considerar ainda as da entacapona
(gravidez e aleitamento; disfungdo hepatica;
feocromocitoma, historia de sindrome maligno
dos neurolépticos ou de rabdomidlise nao trau-
matica) (2.5.2.).

Interac.: V. Precursores da dopamina (2.5.2.).
Considerar ainda as da entacapona (potencia-
¢do do efeito da metildopa; possivel interaccio
adversa com antidepressores triciclicos, ma-
protilina, IMAO e venlafaxina; o ferro reduz a
a(lbsorg;io da entacapona). V. As da entacapona

252).

Posol.: Cada situacio deve ser individualizada. A
dose deve ser estabilizada utilizando os compo-
nentes individuais da associa¢ao. De uma forma
geral, a associacao de entacapona permite uma
reducao de 20% na dose total de levodopa.
Neste caso, a passagem de um regime para a
associacao sera directo. Se o doente estiver me-
dicado com levodopa + carbidopa e se preten-
der associar entacapona substituindo aquela
associaco, a dose total de levodopa deve ser
reduzida cerca de 20%.

Orais sélidas - 50 mg + 12.5 mg + 200 mg
STALEVO (MSRM); Orion (Finlandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 30 unid;
€32,67 (€1,089); 90%
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 100 unid;
€84,51 (€0,8451); 90%

Orais sélidas - 100 mg + 25 mg + 200 mg
STALEVO (MSRM); Orion (Finlandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 100 unid,;
€85,36 (€0,8536); 90%

Orais solidas - 150 mg + 37.5 mg + 200 mg
STALEVO (MSRM); Orion (Finlandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 100 unid;
€90,91 (€0,9091); 90%

Orais solidas - 200 mg + 50 mg + 200 mg
STALEVO (MSRM); Orion (Finlandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 100 unid;
€102,97 (€1,0297); 90%

Agonistas da dopamina

Estes medicamentos actuam, como o nome
indica, a nivel dos receptores da dopamina. A sua
eficdcia no controlo dos sintomas da doenca de Pa-
rkinson e na melhoria das flutuacoes motoras as-
sociadas a levodopa estd bem demonstrada. Actual-
mente, estdo descritos cinco receptores diferentes

da dopamina: D1, D2, D3, D4, D5 e a afinidade dos
diferentes agonistas para os virios receptores da
dopamina nao € idéntica. Pensa-se que estes dife-
rentes perfis de afinidades se possam traduzir por
diferentes perfis de accdo clinica, que ainda nao
foram consubstanciados em ensaios clinicos.

0Os agonistas da dopamina podem ser classifica-
dos em ergolinicos e ndo ergolinicos (ropinirol,
pramipexol). Os agonistas da dopamina estdo
indicados no tratamento sintomdtico da doenca de
Parkinson. Alguns esto indicados em monoterapia,
todos estao indicados como terapéutica adjuvante da
levodopa. A bromocriptina e a cabergolina estio
indicadas no tratamento da hiperprolactinemia e na
supressao da lactacdo (V. Grupo 8.3.).

0Os agonistas da dopamina partilham um perfil
de seguranca que pode ser considerado tipico da
classe mas diferem, entre si, na intensidade e na
frequéncia com que determinadas reaccoes adver-
sas se manifestam. As reaccdes adversas reportadas
s40: dor abdominal, nduseas, vomitos, cefaleias,
astenia, dor tordcica, sindrome gripal, obstipacao,
diarreia, anorexia, xerostomia, discinésias, aluci-
nacoes, distonia, confusao, sonoléncia, depressao,
rinite, dispneia, rash, alteragoes da visao e edema
periférico. Pensou-se que o perfil de seguranga pu-
desse estar relacionado com as duas subclasses de
agonistas mas os dados obtidos em ensaios clini-
cos nao confirmaram essa hipotese. Nos dltimos
anos, dois tipos de reaccoes adversas tém criado
preocupacao e alguma limitacao na utilizagao dos
agonistas da dopamina.

Referimo-nos aos ataques de sono e sonoléncia
diurna, que estdo associados a todos os agonistas
da dopamina mas, mais frequentemente, a0 ropi-
nirol ¢ pramipexol, e as alteracdes das vilvulas
cardiacas do tipo carcindide, até a data associadas

rincipalmente 20 uso da pergolida e da cabergo-
ina; os estudos disponiveis nao permitem ainda
quantificar o risco com precisao nem o excluir
para qualquer dos outros agonistas ergolinicos.

Actualmente, os dados epidemiologicos suge-
rem que 0s agonistas nao ergolinicos sao desprovi-
dos de efeito lesivo sobre as valvulas cardiacas.

Outro efeito adverso associado ao uso dos do-
paminomiméticos, e em particular aos agonistas
da dopamina, € o desenvolvimento de comporta-
mentos aditivos, nomeadamente jogo patoldgico,
compras compulsivas e hipersexualidade.

Os estudos mais recentes sugerem que estes
comportamentos surgem em doentes com uma
predesposi¢do prévia mas sdo claramente acentu-
ados pelos agonistas dopaminérgicos. A sua ocor-
réncia € um factor limitativo do tratamento e po-
dem ser causa de disrupg¢ao familiar importante.

Os agonistas da dopamina estdo contra-indi-
cados ou devem ser usados com precaucdo em
doentes com hipotensdo sintomatica. E necessario
monitorizar o possivel desenvolvimento de fibrose
pulmonar, pelo menos nos derivados ergolinicos.
As interaccoes tipicas sdo com 0s antagonistas da
dopamina (metoclopramida).

B BROMOCRIPTINA

Ind.: Tratamento sintomatico da doenga de Par-
kinson, quer em monoterapia, quer como ad-
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juvante da levodopa.
R. Adu.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).
Cm(ttm-l;td. e Prec.: V. Agonistas da dopamina
2.5.2).
Interac.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).
Posol.: A dose inicial deve ser baixa (por ex: 1,25
mg/dia) e posteriormente titulada. As doses ma-
ximas sdo muito varidveis (podem atingir 120
mg mas na maioria dos casos sao de 30 mg).

Orais solidas - 2.5 mg

PARLODEL (MSRM); Meda Pharma
Comp. - Blister - 10 unid; €3,47 (€0,347); 90%
-PR€2,6
Comp. - Blister - 30 unid; €5,858 (€0,196);
90% - PR €4,76

Orais solidas - 5 mg

PARLODEL (MSRM); Meda Pharma
Caps. - Blister - 20 unid; €6,54 (€0,327); 90%
Caps. - Blister - 60 unid; €18,52 (€0,3087); 90%

Orais solidas - 10 mg
PARLODEL (MSRM); Meda Pharma
Cdps. - Blister - 20 unid; €11,49 (€0,5745); 90%

B MESILATO DE DI-HIDROERGOCRIPTINA

Ind.: Em monoterapia nos estadios iniciais da do-
enca de Parkinson.

R. Adu.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Cm(ttm-l;zd. e Prec.: V. Agonistas da dopamina

2.5.2).

Interac.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Posol.: A dose inicial deve ser baixa 5 mg, 2x/dia
e posteriormente titulada até 30 a 40 mg/dia. A
dose mdxima didria 120 mg/dia.

Orais solidas - 20 mg
STRIATAL (MSRM); Tecnifar
Comp. - Blister - 60 unid; €63,02 (€1,0503); 90%

B PIRIBEDIL

Ind.: Terapéutica adjuvante da levodopa na doenga
de Parkinson.

R. Adv.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Cot(ztm-l;ul. e Prec.: V. Agonistas da dopamina

2.5.2).

Interac.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Posol.: Iniciar com 50 mg/dia e aumentar cada 3
a4 dias em incrementos de 50 mg até a dose de
manutengdo de 150 a 250 mg/dia.

Orais solidas - 50 mg

TRIVASTAL 50 RETARD (MSRM); Servier
Comp. libert. prolong. - Blister - 15 unid; €5
(€0,3333); 90%
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,22
(€0,3073); 90%

B PRAMIPEXOL

Ind.: Em monoterapia ou como terapéutica ad-
juvante da levodopa na doenga de Parkinson.
Sindrome das pernas inquietas, de gravidade
moderada a severa.

R. Adv.: V. agonistas da dopamina (2.5.2.).
Cm(ztm-l;zd. e Prec.: V. agonistas da dopamina
25.2).

Interac.: V. agonistas da dopamina (2.5.2.).

Posol.: Parkinson: a dose inicial deve ser baixa:
0,264 mg/dia, repartida em 3 tomas de 0,088
mg; a titulagao deve ser feita com duplicagdo da
dose, em patamares semanais, até a dose ma-
xima de 3,3 mg/dia (as doses de manutengio
distribuem-se num intervalo de doses didrias de
0,264 a 3,3 mg). IR: iniciar com 2 tomas/dia de
0,088 mg (depuracao da creatinina entre 20 e
50 ml/min) ou 1 toma/dia de 0,088 mg (depu-
ragao da creatinina inferior a 20 ml/min).
Sindrome das pernas inquietas: uma toma de
0,088 mg, 2 a 3 horas antes de deitar (podera
aumentar-se até a dose maxima de 0,54 mg/
dia, ?uplicando-se a dose em patamares sema-
nais).

Orais solidas - 0.088 mg
PRAMIPEXOL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 30 unid; €4,47 (€0,149); 90%

Orais solidas - 0.18 mg
PRAMIPEXOL WYNN (MSRM); Wynn
Comyp. - Blister - 30 unid; €5,33 (€0,1777); 90%

Orais solidas - 0.7 m,

PRAMIPEXOL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 30 unid; €19,6 (€0,6533); 90%
Comp. - Blister - 100 unid; €62,84 (€0,6284);
90%

B ROPINIROL

Ind.: Em monoterapia ou como terapéutica ad-
juvante da levodopa na doenga de Parkinson.
Sindrome das pernas inquietas de gravidade
moderada a severa.

R. Ady.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Cor(ttm-l;zd. e Prec.: V. Agonistas da dopamina

2.5.2).

Interac.: V. Agonistas da dopamina (2.5.2.).

Posol.: A dose inicial deve ser baixa: 0,75 mg divi-
didos por 3 tomas; a titulagao deve ser feita em
incrementos de 0,75 mg/dia cada semana até a
dose de 3 mg; titulacoes subsequentes podem
ser necessdrias (dose maxima 2 mg/diag).

Orais solidas - 0.25 mg
ADARTREL (MSRM); Beecham
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 12 unid;
€1,68 (€0,14): 90% - PR €0.8
DOPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€1,37 (€0,0652); 90% - PR €1,39
ROPINIROL CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid,
€1,41 (€0,0671); 90% - PR €1,39
ROPINIROL GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid,;
€1,42 (€0,0676); 90% - PR €1,39
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€1,47 (€0,07); 90% - PR €1,39
ROPINIROL LABESFAL (MSRM) ; Labesfal
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Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€1,82 (€0,086g); 90% - PR €1,39

ROPINIROL MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente multidose
- 21 unid; €1,41 (€0,0671); 90% - PR €1,39

ROPINIROL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid,;
€1,3 (€0,0619); 90% - PR €1,39

ROPINIROL TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€1,42 (€0,0676); 90% - PR €1,39

ROPINIROL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€1,42 (€0,0676); 90% - PR €1,39

Orais solidas - 0.5 mg

ADARTREL (MSRM); Beecham
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid; €5
(€0,1786); 90% - PR €3,79

ROPINIROL GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid,;
€2,75 (€0,131€; 90% - PR €2,84

ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€2,84 (€0,1352); 90% - PR €2,84
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€10,91 (€0,1299); 90% - PR €10,1

ROPINIROL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€3,25 (€0,1548); 90% - PR €2,84

ROPINIROL MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente
multidose - 21 unid; €2,72 (€0,1295); 90%
- PR €2,84
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente
multidose - 84 unid; €10,29 (€0,1225); 90%
- PR €10,13

ROPINIROL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 21 unid;
€2,58 (€0,1229); 90% - PR €2,84

ROPINIROL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€2,75 (€0,131§; 90% - PR €2,84
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€9,64 (€0,1148); 90% - PR €10,13

Orais solidas - 1 mg
DOPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€17,31 (€0,2061); 90% - PR €16,72
ROPINIROL ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€17,96 (€0,2138); 90% - PR €16,72
ROPINIROL CICLUM (MSRM); Giclum
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€16,72 (€0,199); 90% - PR €16,72
ROPINIROL CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€12,15 (€0,1446§); 90% - PR €16,72
ROPINIROL GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€17,31 (€0,2061); 90% - PR €16,72
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid,
€4,51 (€0,2148); 90% - PR €4,35
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€18,05 (€0,2149); 90% - PR €16,72

ROPINIROL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€4,47 (€0,2129); 90% - PR €4,35
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€17,42 (€0,2074); 90% - PR €16,72

ROPINIROL MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente
multidose - SJ) unid; €17,79 (€0,2118); 90%
-PR €16,72

ROPINIROL TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid,;
€17,96 (€0,2138); 90% - PR €16,72

ROPINIROL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€16,5 (€O,196%); 90% - PR €16,72

Orais solidas - 2 mg
ADARTREL (MSRM); Beecham
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€9,45 (€0,3375); 90% - PR €15,15
REQUIP LP (MSRM); Beecham
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€17,58 (€0,6279); 90% - PR €16,12
ROPINIROL CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€19,39 (€0,2308); 90% - PR €30,45
ROPINIROL CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€243 (€0,2893); 90% - PR €30,45
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 21 unid;
€5,34 (€0,2543); 90% - PR €11,36
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€20,63 (€0,2456§); 90% - PR €30,45
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €8,79
(€0,3139); 90% - PR €16,12
ROPINIROL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €8,26
(€0,295); 90% - PR €16,12
ROPINIROL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€20,63 (€0,Z456§); 90% - PR €30,45
ROPINIROL MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. f/ pelicula - Recipiente
multidose - 84 unid; €20,63 (€0,2456); 90%
- PR €30,45
ROPINIROL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €8,79
(€0,3139); 90% - PR €16,12
ROPINIROL SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €8,25
(€0,2946); 90% - PR €16,12
ROPINIROL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€19,39 (€0,2308); 90% - PR €30,45

Orais solidas - 3 mg

DOPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€58,57 (€0,6973); 90%

ROPINIROL GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€61,58 (€0,7331); 90%

Orais solidas - 4 mg
REQUIP LP (MSRM); Beecham



2.5. Antiparkinsénicos 87

Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €32,2
(€1,15); 90% - PR €28,86
Comp. libert. prolong. - Blister - 84 unid,;
€86,50 (€1,0305); 90% - PR €79,34
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €16,1
(€0,575); 90% - PR £28,80
ROPINIROL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid;
€15,13 (€0,5404); 90% - PR €28,86
Comp. libert. prolong. - Blister - 84 unid;
€40,68 (€0,4843); 90% - PR €79,34
ROPINIROL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €16,1
(€0,575); 90% - PR €28,86
ROPINIROL SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid;
€15,12 (€0,54); 90% - PR €28,86

Orais solidas - 5 mg
ROPINIROL CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€48,46 (€0,5769); 90% - PR €57,52
ROPINIROL CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€54,1 (€o,6441)); 90% - PR €57,52
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€51,56 (€0,6138); 90% - PR €57,52
ROPINIROL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€51,56 (€0,6138); 90% - PR €57,52
ROPINIROL TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 84 unid;
€51,56 (€0,6138); 90% - PR €57,52
ROPINIROL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 84 unid;
€48,47 (€0,577); 90% - PR €57,52

Orais solidas - 8 mg
REQUIP LP (MSRM); Beecham
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€60,77 (€2,1704); 90% - PR €53,59
Comp. libert. prolong. - Blister - 84 unid,;
€151,71 (€1,8061); 90% - PR €1306,84
ROPINIROL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid;
€30,39 (€1,0854); 90% - PR €53,59
ROPINIROL KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid;
€28,57 (€1,0204); 90% - PR €53,59
Comp. libert. prolong. - Blister - 84 unid,
€71,31 (€0,8489); 90% - PR €136,84
ROPINIROL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€30,39 (€1,0854); 90% - PR €53,59
ROPINIROL SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€28,56 (€1,02); 90% - PR €53,59

Inibidores selectivos da monoamino-
xidase tipo B

A inibicdo da MAO B, uma das enzimas metabo-
lizadoras da dopamina, tem utilidade demonstra-
da em ensaios clinicos no controlo das flutuagoes
motoras de fim de dose. Um alegado aumento do

risco de morte causado pela associagao da levodo-
pa com a selegilina nio tem sido apoiado pela
maioria dos estudos publicados. Outro inbidor da
MAO B, de desenvolvimento mais recente € a rasa-
gilina.Ensaios clinicos recentes mostraram que 0s
doentes em fases iniciais da doenca de Parkinson
que receberam rasagilina precocemente tiveram
evolucdes mais lentas nos primeiros 18 meses do
que os controlos.

B RASAGILINA

Ind.: No tratamento sintomdtico da doenga de
Parkinson, quer em monoterapia, quer como
adjuvante da terapéutica com levodopa em do-
entes com flutuagoes de fim de dose.

R. Adv.: Cefaleias, sindroma gripal, indisposicao,
dores no pescoco, angina de peito, dispepsia,
artralgia, depressao, conjuntivite. Pode inibir a
lactacao.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade a qual-
quer um dos componentes. Em caso de trata-
mento concomitante com outros inibidores da
MAO ou com petidina devem decorrer, pelo me-
nos, 14 dias apos a suspensdo da rasagilina.
Devem decorrer, pelo menos, 5 semanas entre a
interrupcdo da fluoxetina ou da fluvoxamina
e 0 inicio do tratamento com rasagilina.

Interac.: Inibidores da MAO, ISRS, antidepresso-
res triciclicos ou heterociclicos, petidina e dex-
trometorfano.

Posol.: 1 mg/dia.

Orais solidas - 1 mg

AZILECT (MSRM); Teva Pharma (Alemanha)
Comp. - Blister - 10 unid; €42,07 (€4,207); 90%
Comp. - Blister - 28 unid; €99,99 (€3,5711);
90%

B SELEGILINA

Ind.: No tratamento sintomdtico da doenga de
Parkinson, quer em monoterapia, quer como
adjuvante da terapéutica com levodopa.

R. Adv.: Obstipagdo, diarreia, nduseas, vomitos,
xerostomia, estomatite, hipotensao, depressao,
confuso, psicose, agitacao, cefaleias, lombalgias,
caibras, dores articulares, retencao urindria, re-
acgdes cutineas, aumento das transaminases.

Contra-Ind. e Prec.: Ulcera gistrica e duode-
nal; hipertensdo ndo controlada, arritmias,
angina de peito, psicose, gravidez, aleitamento;
os efeitos proprios da levodopa podem ser exa-
cerbados; a dose de levodopa pode ter que ser
reduzida.

Interac.: Petidina (hiperpirexia, confusdo, coma);
hipertensio e excitabilidade do SNC com antide-
pressores SSRI.

Posol.: 10 mg/dia.

Orais solidas - 1.25 m,

XILOPAR (MSRM); Cepﬁalon (Reino Unido)
Liofilizado oral - Blister - 30 unid; €24,72
(€0,824); 90%

Orais solidas - 5 mg
JUMEX (MSRM); Novartis Farma
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Comp. - Frasco - 60 unid; €18,07 (€0,3012);
90% - PR €13,77
SELEGILINA GENERIS 5 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,25 (€0,1625);
90% - PR €5,36
Comp. - Blister - 60 unid; €9,04 (€0,1507);
90% - PR €13,77

Inibidores da catecol-O-metil-trans-
ferase (COMT)

A inibi¢do da COMT € outra forma de prevenir
a metabolizagdo da dopamina ou de levodopa,
podendo, neste caso, melhorar a sua biodisponi-
bilidade cerebral. Existem, actualmente, dois ini-
bidores da COMT, a tolcapona e a entacapona.
Os ensaios clinicos demonstraram que a adi-
¢do de inibidores da COMT a terapéutica com le-
vodopa e inibidor da descarboxilase dos aminoa-
cidos permite reduzir o tempo em ¢ff em doentes
gue sofrem de flutuagdes motoras dependentes
a dose. A tolcapona esteve suspensa no mercado
europeu porque determina hepatoxicidade grave;
foi, entretanto, reintroduzida mas a sua utilizagao
estd sujeita a restrioes.

B ENTACAPONA

Ind.: Como adjuvante da terapéutica com levo-
dopa e inibidor da descarboxilase dos aminoa-
cidos em doentes com doenca de Parkinson e
“wearing-off”.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, dor abdominal, diar-
reia, obstipagdo, alteracdo da cor da urina, boca
seca, discinésias; existem alguns casos de ane-
mia e, mais raramente, elevacao das enzimas
hepiticas.

Contra-Ind. e Prec.: A dose de levodopa pode ter
que ser reduzida em 10-30%. Gravidez e alei-
tamento; disfuncdo hepitica; feocromocitoma,
historia de sindrome maligno dos neurolépticos
ou de rabdomiolise ndo traumatica.

Interac.: Pode potenciar a metildopa; possivel
interac¢o adversa com antidepressores tricicli-
cos, maprotilina, IMAO e venlafaxina; o ferro
reduz a absor¢do da entacapona.

Posol.: 200 mg com cada dose de levodopa até a
um mdximo de 2000 mg/dia.

Orais solidas - 200 mg
COMTAN (MSRM); Novartis Europharm (Reino
Unido)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 30 unid;
€29,83 (€0,9943); 90%
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€53,23 (€0,8872); 90%

Outros

A amantadina ¢ um firmaco antigo cujo me-
canismo de ac¢do nunca foi bem esclarecido e
cuja descoberta para a doenca de Parkinson foi
ocasional.

E um farmaco 0til no tratamento do influenza
tipo A; recentemente descobriu-se que 2 amanta-
dina é eficaz no controlo das discinésias na doenga

de Parkinson e que este efeito é provavelmente de-
pendente da actividade antiglutamatérgica.

B AMANTADINA

Ind.: Doenca de Parkinson (V. Introdugio para ou-
tras indicagoes).

R. Adv.: Anorexia, nduseas, irritabilidade, insonia,
tonturas, convulsoes, alucinacoes, visao turva,
perturbacoes gastrintestinais, livedo reticular,
edema periférico; leucopenia, rash.

Contra-Ind. e Prec.: IR ou IH; ICC (pode exa-
cerbar o edema). Evitar a suspensao brusca da
medicacdo. Epilepsia, Glcera gastrica, gravidez e
aleitamento.

Interac.: Anticolinérgicos, hidroclorotiazida +
triantereno (diminui a excre¢do urindria de
amantadina).

Posol.: 200 mg/dia (2 administragoes). Dose ma-
xima cerca de 600 mg/dia.

Orais solidas - 100 mg

PARKADINA (MSRM); Lab. Basi
Caps. - Blister - 20 unid; €3,89 (€0,1945); 90%
Céps. - Blister - 60 unid; €7,88 (€0,1313); 90%

2.6. Antiepilépticos e anticonvulsivantes

A epilepsia ¢ uma doenca polimérfica que se ca-
racteriza pela recorréncia periddica de crises com
descarga neuronial, com ou sem convulsoes. A
classificacdo das varias formas de eé)ilepsia ¢ com-
plexa e a sua sistematizagdo estd fora do ambito
deste prontudrio. As crises epilépticas sao objecto
de uma classificacdo que é particularmente rele-
vante para a escolha da terapéutica medicamen-
tosa antiepiléptica. Classificam-se em parciais
(quando tém um inicio localizado/focal), genera-
lizadas, nao-classificadas e estado de mal (crises
prolongadas parciais ou generalizadas sem recupe-
ragao entre as crises). As parciais ainda podem ser
simples (sem perturbagdo da consciéncia), com-
plexas (com perturbacao da consciéncia) ou com
generaliza¢o secunddria.

0s mecanismos fisiopatologicos das crises epi-
Iépticas ainda ndo foram completamente esclare-
cidos. No entanto, sabe-se que a génese das crises
epilépticas estd relacionada com a instabilidade
eléctrica das membranas celulares de um ou mais
neuronios. Este excesso de excitabilidade propaga-
se localmente originando crises parciais, ou glo-
balmente, originando crises generalizadas. A causa
do aumento da condutividade da membrana tem
sido atribuida a diferentes mecanismos molecula-
res, todos passiveis de modificaco farmacoldgica,
nomeadamente: alteracdes da condutancia do
potdssio, defeito nos canais de cilcio dependentes
da voltagem ou uma deficiéncia nas ATPases mem-
branares necessdrias ao transporte ionico.

Existem varios grupos de medicamentos efica-
zes no controlo de diferentes formas de epilepsia.
A eficicia da terapéutica antiepiléptica depende em
parte do tipo de crises. Alguns medicamentos estio
indicados apenas num tipo de crise e ndo noutros,
podendo mesmo agravi-los.

0s mecanismos de ac¢ao dos medicamentos
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antiepilépticos podem ser sistematizados em 3 ca-
tegorias principais. Os medicamentos eficazes no
controlo das crises mais comuns, isto é, as parciais
e as generalizadas tonico-clonicas, actuam quer
por promover o estado inactivado dos canais de
sodio, quer por potenciar a transmissao inibitoria
mediada pelo dcido gama-aminobutirico (GABA).
Os medicamentos Uteis no controlo das crises
menos frequentes, como € o caso das auséncias,
interferem com os canais de cdlcio dependentes da
voltagem, de tipo T.

0 conjunto dos medicamentos antiepilépticos
divide-se nos seguintes grupos: fenitoinas, Earbi—
taricos (fenobarbital, primidona), iminostil-
benos (carbamazepina, oxicarbamazepina, esli-
carbazepina), succinimidas (etosuximida), acido
valpréico / valproato de sodio, oxazolidinedionas
(trimetadiona), benzodiazepinas (diazepam, clo-
nazepam, clorazepato dipotassico e lorazepam
parentérico) e outros (gabapentina, lamotrigi-
na, vigabatrina, acetazolamida e felbamato).

A fenitoina é o firmaco protétipo do grupo das
fenitoinas e em Portugal o seu tnico representan-
te. Noutros paises existem a mefenitoina e a fos-
fenitoina, que ¢ um pré-firmaco da fenitoina, de
administra%ﬁo parentérica.

De uma forma geral, o efeito ansiolitico das ben-
zodiazepinas € Gtil no tratamento de doentes epi-
Iépticos. Porém, nem todas as benzodiazepinas sao
antiepilépticos, sendo abusivo reclamar ac¢do an-
tiepiléptica para uma determinada benzodiazepina
que nao demonstrou possuir especificamente esse
efeito, aplicando-se o mesmo principio aos barbi-
taricos. Por esta razdo, as benzodiazepinas serdo
apresentadas no grupo dos ansioliticos-hipnéticos.

0 diazepam, o clonazepam e o clorazepato
dipotdssico sdo as benzodiazepinas que cumprem
0 requisito de terem uma ac¢ao antiepiléptica es-
pecifica.

Alguns dos medicamentos inicialmente de-
senvolvidos como antiepilépticos demonstraram,
posteriormente, serem eficazes no tratamento de
outras patologias. Assim, a carbamazepina e o
valproato tém indicacao como estabilizadores do
humor na doenga bipolar, alids actualmente sio
tratamentos de primeira linha nesta indicagdo,
muito especialmente o valproato. Também virios
antiepilépticos tém sido estudados como modula-
dores no tratamento da dor neuropdtica.

0 primeiro a ser avaliado neste dmbito foi a
carbamazepina, no contexto muito especifico da
nevralgia do trigémio. Mais recentemente, os de-
senvolvimentos tém sido sistemdticos e envolvem
modelos quer de dor neuropitica periférica quer
central. A gabapentina foi o primeiro a obter uma
indicacao terapéutica mais genérica na dor neuro-
patica quando ainda nao se precisava bem o tipo
de modelos que estavam em causa e, finalmente a
pregabalina conseguiu uma indicagao que abran-
ge as diferentes modalidades de dor neuropitica
em estudos de modelos de dor neuropitica perifé-
rica (neuropatia diabética, neuropatia pos herpes
zoster) e central (dor pés lesao medular).

Além dos medicamentos acima mencionados,
a acetazolamida e o piracetam tém ac¢do em
tipos especificos de epilepsias. A acetazolamida é
um diurético do grupo dos inibidores da anidrase

carbonica. O piracetam tem efeito terapéutico em
doses elevadas (20 g/dia) no tratamento das mio-
clonias de causa anoxica.

0 tratamento da epilepsia deve obedecer a prin-
cipios gerais que se sintetizam a seguir:

1. Sempre que possivel deve persistir-se na mo-
noterapia.

2. 0 farmaco com a melhor rela¢ao risco-bene-
ficio deve ser escolhido em fungdo das caracterfsti-
cas das crises e do doente.

3. A dose do medicamento escolhido deve ser
titulada até ao controlo das crises ou até surgirem
sinais de intolerancia. O doseamento dos niveis plas-
mdticos € um instrumento 1til neste processo.

4. Se ndo se conseguir o controlo da situacio
clinica com o farmaco escolhido deve ser consi-
derado outro firmaco. Neste caso o novo firmaco
deve ser titulado enquanto que o firmaco utilizado
primariamente deve ser descontinuado de forma
progressiva.

5. As associacoes medicamentosas s6 deverdo
ser consideradas quando a monoterapia insisten-
temente tentada no resultar. As associacdo fixas
de medicamentos, isto €, as formulagdes medica-
mentosas com 2 ou mais principios activos NUNCA
devem ser utilizadas no tratamento da epilepsia.

Por lapso, houve firmacos classificados indevi-
damente em vdrias fontes, como antiepilépticos.

E o caso do dcido gama-aminobutirico (GABA)
ou o dcido gama-hidroxiaminobutirico (GABOB)
pelo que medicamentos que contenham estas
substancias NAO devem ser utilizadas como antie-
pilépticos porque ndo tém eficicia comprovada.

Alids, nenhuma destas substancias tem utilida-
de terapéutica inequivocamente demonstrada.

0Os diferentes medicamentos com acgdo antie-
piléptica estao associados a reaccoes adversas, al-
gumas especificas de molécula, outras especificas
de classe. E de salientar que, para qualquer antie-
piléptico, a interrupcdo brusca da administragio
pode desencadear crises ou mesmo estado de mal,
pelo que ndo deve ser praticada.

B ACETATO DE ESLICARBAZEPINA

Ind.: Na epilepsia: terapéutica adjuvante em doen-
tes adultos com crises epilépticas parciais, com
ou sem generalizacao secundaria.

R. Adv.: Tonturas e sonoléncia; erupcao cutanea
até 1,1% dos expostos; hiponatremia inferior a
1%; prolongamento do intervalo PR.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade a subs-
tAncia activa; bloqueio auriculo-ventricular (AV)
de segundo ou terceiro grau.

Interac.: Contraceptivos orais; varfarina.

Posol.: A dose inicial recomendada é de 400 mg uma
vez por dia que deve ser aumentada para 800 mg
uma vez por dia; apés uma ou duas semanas. De-
pendendo da resposta individual de cada doente,
esta dose pode ser aumentada para 1200 mg uma
vez por dia; no tratamento de doentes com disfun-
cdo renal a dose deve ser ajustada de acordo com a
depuragio da creatinina (Cl cr):

-d Cl er > 60 ml/min: ndo € necessario ajuste da
ose;

- Cl cr 30-60 ml/min: dose inicial de 400 mg em

dias alternados, durante 2 semanas, seguida de
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uma dose de 400 mg uma vez por dia. Contudo,
com base na resposta individual do doente, a
dose pode ser aumentada.

- Cl er < 30 ml/min: nao é recomendado o uso
em doentes com disfungio renal grave dado que
a informagdo € limitada.

Orais solidas - 800 m,

ZEBINIX (MSRM); Bia
Comp. - Blister - 20 unid; €120,67 (€6,0335);
90%
Comyp. - Blister - 30 unid; €171,87 (€5,729); 90%

M ACIDO VALPROICO

Ind.: Na epilepsia: Em monoterapia ou como te-
rapéutica adjuvante no tratamento de crises
parciais complexas, auséncias ou crises de tipo
misto. Tem também ac¢ao sobre o humor nas
psicoses maniaco-depressivas e pode ser util na
profilaxia da enxaqueca.

R. Adv.: A reac¢do adversa potencialmente mais
grave € a hepatotoxicidade, particularmente nas
criangas com menos de 2 anos, nos que tomam
mais do que um antiepiléptico, que tém alte-
racoes metabolicas congénitas, que apresentam
epilepsias graves ou que tém lesdes cerebrais
organicas. A fungdo hepdtica deve ser avaliada
antes do inicio da medicacdo e, posteriormente,
a intervalos curtos, pelo menos nos primeiros
seis meses. Outras reacgdes adversas estdo des-
critas, de que se salientam as nauseas e vomitos
pela sua frequéncia e a trombocitopenia pela
potencial gravidade.

Contra-Ind. e Prec.: Doenga hepitica ou disfun-
¢do hepitica significativa, hipersensibilidade ao
acido valpréico.

Interac.: Potencia os efeitos do dlcool e de outros
depressores do SNC, e de outros anticonvulsi-
vantes e barbitiricos com risco de toxicidade;
com o dcido acetilsalicilico, dipiridamol e
varfina ha risco de hemorragia; com clonaze-
pam podem precipitar-se crises de auséncias;
os salicilatos e a cimetidina podem aumentar
os niveis de 4cido valproico; a colestiramina
reduz a sua absorcio.

Posol.: Dose inicial: 600 mg/dia em 2 adminis-

tracoes, preferencialmente apos a ingestao de
alimentos; a dose pode ser aumentada ao ritmo
de 200 mg/dia, cada 3 dias. A dose mediana é
1 a2 g/dia (20 a 30 mg/kg) e a dose maxima
éde 2,5 g/dia.
[Criancas] - < 20 kg: A dose pode atingir 20
mg/kg/dia distribuida por virias administra-
coes. Sob controlo dos niveis plasmdticos pode-
se atingir a dose de 40 mg/kg/dia. Com mais
de 20 Kg, a dose inicial pode ser de 400 mg/dia
podendo atingir os 35 mg/kg/dia. Em injec¢do
IV lenta ou em infusao, as doses didrias sao se-
melhantes as descritas para a via oral.

Nota: Existem formulagoes farmacéuticas em
que o dcido valproico se apresenta na _forma
de valproato de sodio e ainda outra em que

estd Zbresente uma mistura de dcido valproico

e valproato de sodio. Pode ainda estar dispo-

nivel sob a forma de valproato semisodico em

Jformulagoes de libertagdo controlada.

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
DEPAKINE (MSRM); Sanofi Aventis
Xarope - Frasco - 1 unid - 200 ml; €5,14
(€0,0257); 90%

Orais liquidas e semi-solidas - 200 mg/ml
DEPAKINE (MSRM); Sanofi Aventis

Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €5 (€0,1); 90%
DIPLEXIL (MSRM); Tecnifar

Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €5 (€0,1); 90%

Orais solidas - 100 m,
DEPAKINE CHRONOSPHERE (MSRM); Sanofi
Aventis
Granulado libert. modif. - Saqueta - 30 unid;
€2,41 (€0,0803); 90%

Orais solidas - 150 m,

DIPLEXIL 150 (MSRM); Tecnifar
Caps. libert. prolong. - Recipiente para
comprimidos - 50 unid; €5,59 (€0,1118); 90%

Orais solidas - 200 mg

DIPLEXIL (MSRM); Tecnifar
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €4,68
(€0,234); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €10,4
(€0,1733); 90%

Orais solidas - 250 mg
DEPAKINE CHRONOSPHERE (MSRM); Sanofi
Aventis
Granulado libert. modif. - Saqueta - 30 unid;
€5,18 (€0,1727); 90%

Orais solidas - 300 mg
ACIDO VALPROICO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €2,61
(€0,1305); 90% - PR €3,34
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €6,79
_ (€0,1132); 90% - PR €8,95
ACIDO VALPROICO RATIOPHARM 300 MG
COMPRIMIDOS DE LIBERTAGAO PROLONGADA
(MSRM); Ratiopharm
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €3,13
(€0,1565); 90% - PR €3,34
Comp. libert. prolong, - Blister - 60 unid; €6,49
~(€0,1082); 90% - PR €8,95
ACIDO VALPROICO SANDOZ 300 MG
COMPRIMIDOS DE LIBERTAGAO PROLONGADA
(MSRM); Sandoz
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €3,36
(€0,112); 90% - PR €4,48
DEPAKINE CHRONO 300 (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 90% - PR €3,34
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€10,07 (€0,1678); 90% - PR €8,95
DIPLEXIL 300 (MSRM); Tecnifar
Caps. libert. prolong. - Recipiente para
comprimidos - 50 unid; €11,07 (€0,2214);
90% - PR €7,46

Orais solidas - 500 mg

ACIDO VALPROICO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€10,08 (€0,168); 90% - PR €11,81
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ACIDO VALPROICO RATIOPHARM 500 MG
COMPRIMIDOS DE LIBERTAGAO PROLONGADA
(MSRM); Ratiopharm
Comp. libert. prolong,. - Blister - 60 unid;
_ €10,08 (€0,108); 90% - PR €11,81
ACIDO VALPROICO SANDOZ 500 MG
COMPRIMIDOS DE LIBERTAGAO PROLONGADA
(MSRM); Sandoz
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5,12
(€0,1707); 90% - PR €5,91
DEPAKINE CHRONO 500 (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€13,44 (€0,224); 90% - PR €11,81
DEPAKINE CHRONOSPHERE (MSRM); Sanofi
Aventis
Granulado libert. modif. - Saqueta - 30 unid,
£€10,58 (€0,3527); 90%
DIPLEXIL (MSRM); Tecnifar
Comp. gastrorresistente - Blister - 60 unid;
€10,48 (€0,1747); 90%
DIPLEXIL 500 (MSRM); Tecnifar
Granulado libert. prolong. - Saqueta - 50 unid;
€17,07 (€0,3414); 90%

Orais solidas - 750 m,
DEPAKINE CHRONOSPHERE (MSRM); Sanofi
Aventis
Granulado libert. modif. - Saqueta - 30 unid,
€14,46 (€0,482); 90%

Orais solidas - 1000 mg
DEPAKINE CHRONOSPHERE (MSRM); Sanofi
Aventis
Granulado libert. modif. - Saqueta - 30 unid,
€18,21 (€0,607); 90%
DIPLEXIL 1000 (MSRM); Tecnifar
Granulado libert. prolong. - Saqueta - 50 unid;
€33,31 (€0,6602); 90%

B CARBAMAZEPINA

Ind.: Na epilepsia: crises parciais e crises tonico-
clonicas secundariamente generalizadas. Como
estabilizador do humor nas psicoses maniaco-
depressivas. Nevralgia do trigémeo.

R. Adv.: Estdo descritas numerosas reacgoes ad-
versas relacionadas essencialmente com o tubo
digestivo, a pele e o SNC. Salienta-se pela sua
%ravidade o risco de anemia apldstica e agranu-
ocitose que é cerca de 5 a 8 vezes superior a0 da

opulacao ndo tratada. Devem fazer-se controlos
hematoldgicos antes e durante o tratamento; as
reacgdes cutdneas de base imunolégica podem
ser graves. De salientar que a carbamazepina
tem também acgdo anticolinérgica, podendo
desencadear ou agravar situagdes de glaucoma.
A mesma ac¢ao anticolinérgica pode desencade-
ar sindromes confusionais em doentes idosos.

Contra-Ind. e Prec.: Alteragoes da conducio auri-
culo-ventricular nao controladas por pacemaker,
historia de depressao da medula dssea; porfiria.

Interac.: Redugio das concentracoes séricas dos
outros anticonvulsivantes e reducao do efeito
dos anticoagulantes e dos contraceptivos orais;
o verapamilo, a eritromicina e a nefazodona
podem aumentar os niveis de carbamazepina.

Posol.: Na epilepsia: dose inicial de 400 mg/dia

distribuida por, pelo menos, 2 administragdes;
pode ser aumentada em incrementos de 200
mg/dia, em cada semana, até a0 mdximo de
1200 mg/dia; excepcionalmente, a dose maxi-
ma no adulto pode atingir 1600 mg/dia.

Na nevralgia do trigémeo: Dose didria inicial
de 200 mg até a dose médxima de 1200 mg.
[Criancas] - A dose méxima didria é: < I ano:
100-200 mg; de 1 a 5 anos: 200-400 mg; de 5 a
10 anos: 400-600 mg; de 10 a 15 anos: 0,6 a 1 g

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml
TEGRETOL (MSRM) ; Novartis Farma
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 150 ml; €3,05
(€0,0203); 90%

Orais solidas - 200 m,
CARBAMAZEPINA ALTER 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM) ; Alter
Comp. - Blister - 60 unid; €3,75 (€0,0625);
90% - PR €3,74
CARBAMAZEPINA GENERIS 200 MG
COMPRIMIDOS (MSRM) ; Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €3,75 (€0,0625);
90% - PR €3,74
CARBAMAZEPINA LABESFAL 200 MG
COMPRIMIDOS (MSRM) ; Labesfal
Comp. - Blister - 60 unid; €3,34 (€0,0557);
90% - PR €3,74
CARBAMAZEPINA MYLAN (MSRM) ; Mylan
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €3,94
(€0,0657); 90% - PR €4,64
CARBAMAZEPINA WYNN (MSRM) ; Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €1,4 (€0,07); 90%
-PR€1,75
Comp. - Blister - 60 unid; €3,44 (€0,0573);
90% - PR €3,74
TEGRETOL (MSRM) ; Novartis Farma
Comp. - Blister - 60 unid; €5 (€0,0833); 90%
-PR€3,74
TEGRETOL CR (MSRM) ; Novartis Farma
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €5,89
(€0,0982); 90% - PR €4,64

Orais solidas - 400 mg

CARBAMAZEPINA ALTER 400 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Alter
Comp. - Blister - 60 unid; €6,22 (€0,1037);
90% - PR €6,22

CARBAMAZEPINA GENERIS 400 MG

COMPRIMIDOS (MSRM) ; Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €5,97 (€0,0995);
90% - PR €6,22

ARBAMAZEPINA LABESFAL 400 MG

COMPRIMIDOS (MSRM) ; Labesfal
Comp. - Blister - 60 unid; €5,26 (€0,0877);
90% - PR €6,22

CARBAMAZEPINA MYLAN (MSRM) ; Mylan
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €6,22
(€0,1037); 90% - PR €8,03

CARBAMAZEPINA WYNN (MSRM) ; Wynn
Comp. - Blister - 60 unid; €5,43 (€0,0905);
90% - PR €6,22

TEGRETOL (MSRM) ; Novartis Farma
Comp. - Blister - 60 unid; €9,54 (€0,159); 90%
- PR €6,22

TEGRETOL CR (MSRM) ; Novartis Farma
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Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €10,81
(€0,1802); 90% - PR €8,03

W CLONAZEPAM

Ind.: Epilepsia, estado de mal epiléptico, mioclo-
nos.

R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ztm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: 1 mg a noite durante 4 noites (nos idosos

0,5 mg), depois aumentar durante 2 a 4 sema-
nas até a dose de manutengo de 4-8 mg/dia
em varias tomas.
[Criancas] - < 1 ano: 0,25 mg que pode ser
aumentada até 0,5-1 mg; 1 a 5 anos: 0,25 mga
aumentar até 1-3 mg/dia; 5 a 12 anos: 0,5 mg a
aumentar até 3 a 6 mg/dia.

Orais liquidas e semi-solidas - 2.5 mg/ml
RIVOTRIL (MSRM-P); Roche
Gotas orais, sol. - Frasco conta-gotas - 1 unid
- 10 ml; €2,7 (€0,27); 90%

Orais solidas - 0.5 mg
RIVOTRIL (MSRM-P); Roche
Comp. - Frasco - 20 unid; €0,96 (€0,048); 90%
Comp. - Frasco - 50 unid; €2,77 (€0,0554);
90%

Orais solidas - 2 mg
RIVOTRIL (MSRM-P); Roche
Comp. - Frasco - 30 unid; €4,32 (€0,144); 90%

M FENITOINA

Ind.: Na epilepsia: nas crises parciais e nas crises
tonico-clonicas. Nevralgia do trigémeo.

R. Ad.: Estd descrito um elevado nimero de re-
accoes adversas relacionadas essencialmente
com o tubo digestivo, o sistema enddcrino e o
SNC. Devem salientar-se as seguintes reaccoes
adversas: hirsutismo, hiperplasia gengival, dis-
funcdo hepitica e sindrome semelhante a0 14-
pus eritematoso.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez (a teratogenici-
dade estd demonstrada), disfun¢ao hepatica e
porfiria.

Interac.: Pode aumentar a absor¢ao e o metabo-
lismo dos anticoagulantes, aumenta o metabo-
lismo dos corticosterdides, dos contraceptivos
orais e da nisoldipina. O dlcool diminui os efei-
tos da fenitoina; os outros anticonvulsivantes
podem aumentar ou diminuir os seus niveis; a
amiodarona, o cloranfenicol, o omeprazol
e a ticlopidina aumentam os niveis de feni-
toina; os tuberculostaticos reduzem os seus
niveis.

Posol.: Deve salientar-se que a fenitoina tem uma
cinética nao linear o que torna a titulacao da dose
delicada (pequenos incrementos podem deter-
minar grandes elevacoes dos niveis séricos).
[Adultos] - Dose inicial: 300 mg/dia em 1 ou 2
administragoes até dose mdxima de 600 mg.
[Criancas] - Dose inicial: 5 mg/kg/dia em 2
administragdes até a dose maxima de 300 mg.

Orais solidas - 100 m,

HIDANTINA (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €1,28
(€0,064); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €3,24
(€0,054); 90%

B FENOBARBITAL

Ind.: Todos os tipos de crises excepto auséncias;
estado de mal-epiléptico; como ansiolitico e
hipnético (actualmente sdo indicagdes com
pouca utilidade), medicagdo pré-anestésica.

R. Adv.: Grande niimero (%e manifestacoes, par-
ticularmente relativas a0 SNC. Salienta-se o de-
senvolvimento de tolerdncia e/ou dependéncia
fisica ou psicologica. Alteragoes da capacidade
de conduzir maquinas.

Contra-Ind. e Prec.: Porfiria; disfuncio hepati-
ca; doenca respiratoria com dispneia ou obstru-
¢do evidente.

Interac.: Pode reduzir a absorcao e os efeitos da
varfarina; aumenta o metabolismo dos corti-
costerdides, dos contraceptivos orais, de outros
anticonvulsivantes e da digitoxina. O dlcool e
outros depressores do SNC potenciam 0s seus
efeitos depressores; os antidepressores podem
agravar as suas reaccdes adversas; a griseofulvi-
na diminui a sua absorgao.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Até 320 mg/dia, em
3 ou 4 administragdes ou numa administragao
tnica nocturna. Via parentérica (IM ou IV): 10-
20 mg/kg/dose IV a uma velocidade de 25-50
mg/min, dose de manutengio: 2-4 mg/kg/dia.
[Criancas] - Via oral: 3 2 6 mg/kg/dia. Via pa-
rentérica (IM ou IV): 4 a 6 mg/kg/dia.

Orais solidas - 15 mg
LUMINALETAS (MSRM-P); Bayer
Comp. - Blister - 30 unid; €0,95 (€0,0317); 90%

Orais solidas - 100 mg
BIALMINAL (MSRM-P); Bial
Comp. - Blister - 20 unid; €0,96 (€0,048); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €2,43 (€0,0405); 90%
LUMINAL (MSRM-P); Bayer
Comp. - Blister - 10 unid; €0,93 (€0,093); 90%

Orais solidas - 200 mg
BIALMINAL FORTE (MSRM-P); Bial
Comp. - Blister - 60 unid; €2,97 (€0,0495); 90%

B GABAPENTINA

Ind.: Como terapéutica adjuvante no tratamento
das crises parciais com ou sem generalizagao
em adultos. Dor neuropitica.

R. Adv.: Sonoléncia; fadiga; tonturas; ataxia; nis-
tagmo, rinite, diplopia, ambliopia e tremor.

Contra-Ind. e Prec.: Em doentes com IR.

Interac.: Os antiicidos e a cimetidina interfe-
rem com a gabapentina; a gabapentina interfere
com 0s contraceptivos orais.

Posol.: A dose efectiva varia entre 900 e 1800 mg/
dia; a dose terapéutica deve ser atingida com
incrementos de 300 mg por cada 24 horas; a
dose didria total pode ser dividida em 2 ou 3
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administragoes (dose maxima 2400 mg/dia). As
doses iniciais devem ser administradas ao dei-
tar para minimizar as reaccoes adversas. A dose
deve ser reduzida na IR.

Orais solidas - 100 m,

GABAPENTINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Céps. - Blister - 20 unid; €2,23 (€0,1115); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €5,45 (€0,0908); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA ALMUS (MSRM) ; Almus
Cdps. - Blister - 20 unid; €2,09 (€0,1045); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €4,9 (€0,0817); 90%

- PR €4,43

GABAPENTINA ALTER (MSRM) ; Alter
Caps. - Blister - 20 unid; €2,21 (€0,1105); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €4,7 (€0,0783); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA CICLUM 100 MG CAPSULAS

(MSRM) ; Ciclum
Céps. - Blister - 20 unid; €2,2 (€0,11); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €4,9 (€0,0817); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA CINFA (MSRM) ; Cinfa
Caps. - Blister - 20 unid; €2,15 (€0,1075); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €4,5 (€0,075); 90%

- PR €4,43

GABAPENTINA FARMOZ 100 MG CAPSULAS

(MSRM) ; Farmoz
Caps. - ‘Blister - 20 unid; €2,23 (€0,1115); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €3,62 (€0,0603); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA GABAMOX 100 MG CAPSULAS

(MSRM) ; Pentafarma

Caps. - Blister - 20 unid; €2,23 (€0,1115); 90%
-PR€1,93

Céps. - Blister - 60 unid; €4,5 (€0,075); 90%

- PR €4,43

GABAPENTINA GENERIS (MSRM) ; Generis
Caps. - Blister - 20 unid; €2,12 (€0 106); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €5,18 (€0,0863); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA MYLAN (MSRM) ; Mylan
Cdps. - Blister - 60 unid; €4,9 (€0,0817); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA RATIOPHARM 100 MG CAPSULAS
(MSRM) ; Ratiopharm
Caps. - Bhster 0 unid; €5,45 (€0,0908); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA TEVA 100 MG CAPSULAS (MSRM) ;

Teva Pharma
Cdps. - Blister - 20 unid; €2,1 (€0,105); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 50 unid; €4,25 (€0,085); 90%
- PR €3,69

GABAPENTINA TOLIFE (MSRM); toLife
Caps. - Blister - 20 unid; €2,09 (€0,1045); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 60 unid; €4,89 (€0,0815); 90%
- PR €4,43

GABAPENTINA WYNN (MSRM); Wynn
Caps. - Blister - 20 unid; €1,82 (€0,091); 90%
-PR€1,93
Caps. - Blister - 50 unid; €3,34 (€0,0668); 90%

- PR €3,69

NEURONTIN (MSRM); Lab. Pfizer
Cdps. - Blister - 60 umd €7,6 (€0,1267); 90%
- PR €4,43

Orais solidas - 300 mg
GABAPENTINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Caps. - Blister - 60 unid; €10,37 (€0,1728);
90% - PR €9,78
GABAPENTINA ALMUS (MSRM) ; Almus
Caps. - Blister - 60 unid; €9,84 (€0,164); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA ALTER (MSRM) ; Alter
Caps. - Blister - 60 unid; €9,8 (€0,1633); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. - Blister - 60 unid; €9,75 (€0,1625); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA CICLUM 300 MG CAPSULAS
(MSRM) ; Ciclum
Cps. - Blister - 60 unid; €9,74 (€0,1623); 90%
-PR€9,78
GABAPENTINA CINFA (MSRM); Cinfa
Cdps. - Blister - 60 unid; €8,9 (€0,1483); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA FARMOZ 300 MG CAPSULAS
(MSRM) ; Farmoz
Caps. - ‘Blister - 60 unid; €8,8 (€0,1467); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA GABAMOX 300 MG CAPSULAS
(MSRM) ; Pentafarma
Caps. - ‘Blister - 60 unid; €9,75 (€0,1625); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA GENERIS (MSRM) ; Generis
Caps. - Blister - 60 unid; €10,37 (€0,1728);
90% - PR €9,78
GABAPENTINA MYLAN (MSRM) ; Mylan
Caps. - Blister - 60 unid; €10, 37 (€0,1728);
90% - PR €9,78
GABAPENTINA PHARMAKERN (MSRM); Pharmakern
Cdps. - Blister - 60 unid; €9,75 (€0,1625); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA RATIOPHARM 300 MG CAPSULAS
(MSRM) ; Ratiopharm
Caps. - ‘Blister - 60 unid; €10,37 (€0,1728);
90% - PR €9,78
GABAPENTINA SANDOZ (MSRM) ; Sandoz
Caps. - Blister - 60 unid; €9,24 (€0,154); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA TEVA 300 MG CAPSULAS (MSRM) ;
Teva Pharma
Caps. - Blister - 50 unid; €9,66 (€0,1932); 90%
“PR€S,15
GABAPENTINA TOLIFE (MSRM) ; toLife
Caps. - Blister - 60 unid; €9,71 (€0,1618); 90%
- PR €9,78
GABAPENTINA WYNN (MSRM) ; Wynn
Caps. - Blister - 50 unid; €8,1 (€0 162); 90%
-PR€8,15
NEURONTIN (MSRM) ; Lab. Pfizer
Caps - Blister - 50 umd €19,32 (€0,3864); 0%
Caps. - Blister - 60 unid; €20,74 (€0,3457);
90% - PR €9,78
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Orais solidas - 400 mg

GABAPENTINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA ALMUS (MSRM); Almus
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA ALTER (MSRM); Alter
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. - Blister - 60 unid; €10,07 (€0,1678);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA CICLUM 400 MG CAPSULAS

(MSRM); Ciclum
Cdps. - Blister - 60 unid; €10,06 (€0,1677);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA CINFA (MSRM); Cinfa
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA FARMOZ 400 MG CAPSULAS

(MSRM); Farmoz
Caps. - Blister - 60 unid; €10,07 (€0,1678);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA GABAMOX 400 MG CAPSULAS

(MSRM); Pentafarma
Cdps. - Blister - 60 unid; €10,07 (€0,1678);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA GENERIS (MSRM); Generis
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. - Blister - 60 unid; €10, 71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785); 0%

GABAPENTINA PHARMAKERN (MSRM);

Pharmakern
Caps. - Blister - 60 unid; €10,07 (€0,1678);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA RATIOPHARM 400 MG CAPSULAS

(MSRM); Ratiopharm
Caps. - Blister - 60 unid; €10,71 (€0,1785);
90% - PR €13,28

GABAPENTINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Cdps. - Blister - 60 unid; €9,98 (€0,1663); 90%
- PR €13,28

GABAPENTINA TEVA 400 MG CAPSULAS (MSRM);

Teva Pharma
Céps. - Blister - 50 unid; €8,99 (€0,1798); 90%
-PR€11,07

GABAPENTINA TOLIFE (MSRM); toLife
Cps. - Blister - 60 unid; €9,98 (€0,1663); 90%
- PR €13,28

GABAPENTINA WYNN (MSRM); Wynn
Caps. - Blister - 50 unid; €8, 45 (€0,169); 90%
-PRE€11,07

NEUR()NTIN (MSRM); Lab. Pfizer
Caps - Blister - 50 unid; €17,97 (€0,3594); 0%
Caps. - Blister - 60 unid; €21,41 (€0,3568);
90% - PR €13,28

Orais solidas - 600 mg
GABAPENTINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,47 (€0,2078); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA ALTER (MSRM); Alter

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,47 (€0,2078); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA CICLUM (MSRM); Ciclum

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA CINFA (MSRM); Cinfa

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,;

€12,47 (€0,2078); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA FARMOZ (MSRM); Farmoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
GABAPENT[NA GABAMOX (MSRM); Pemafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA GENERIS 600 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,47 (€0,2078); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA MYLAN (MSRM); Mylan

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,47 (€0,2078); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA PHARMAKERN (MSRM) Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA RATIOPHARM (MSRM) Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€10,46 (€0,2092); 90% - PR €18,74
GABAPENTINA EAQIVAN (MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,47 (€0,2078); 0%
GABAPENTINA TEVA 600 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€10,46 (€0,2092); 90% - PR €18,74
GABAPENTINA TOLIFE (MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
GABAPENTINA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€4,02 (€0,201€ 90% - PR €10,4

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,72 (€0,1953); 90% - PR €22,49
NEURONTIN (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€24,93 (€0,4155); 90% - PR €22,49

Orais solidas - 800 m,
GABAPENTINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,29 (€0,2382); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,29 (€0,2382); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA CICLUM (MSRM); Clclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,29 (€0,2382); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA GABAMOX (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,;
€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA GENERIS 800 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis



2.6. Antiepilépticos e anticonvulsivantes 95

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€14,29 (€0,2382); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€12,06 (€0,2412); 90% - PR €23,57
GABAPENTINA TEVA 800 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€12,06 (€0,2412); 90% - PR €23,57
GABAPENTINA TOLIFE (MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
GABAPENTINA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,43 (€0,2238); 90% - PR €28,28
NEURONTIN (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€28,57 (€0,4762); 90% - PR €28,28

B LACOSAMIDA

Ind.: Terapéutica adjuvante de crises parciais com
ou sem generalizacdo secunddria, em doentes a
partir de 16 anos de idade.

R. Adv.: Tonturas, cefaleias, nduseas e perturba-
coes da visao. Podem surgir ainda alteragoes do
ritmo e da condugdo cardiaca (prolongamento
do intervalo PR), perturbacoes gastrintestinais,
prurido e erup¢do cutdnea, espasmos muscu-
lares, sedagdo, insonia, depresssao, vertigens,
ataxia e estados confusionais.

Contra-Ind. e Prec.: Bloqueio auriculo-ventricu-
lar de segundo ou terceiro grau. Nao deve ser
usado durante a gravidez e aleitamento. Pode
causar tonturas (pelo que o doente deve ser
alertado para o aumento do risco de quedas) e
aumento do risco de ideacdo e comportamento
suicida.

Interac.: Com firmacos que interferem na con-
dugdo cardiaca.

Posol.: Iniciar com 100 mg/dia, repartida em 2
tomas, elevando-a com incrementos semanais
em patamares de 100 mg/dia (2 x 50 mg) em
fungao da resposta terapéutica (dose didria ma-
xima recomendada 400 mg/dia; em caso de IR
grave € 250 mg).

Orais solidas - 50 mg

VIMPAT (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€13,14 (€0,9386); 0%

Orais solidas - 100 mg

VIMPAT (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€26,24 (€1,8743); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€90,12 (€1,6093); 0%

Orais solidas - 150 mg

VIMPAT (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€127,25 (€2,2723); 0%

Orais solidas - 200 mg

VIMPAT (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€163,27 (€2,9155); 0%

B LAMOTRIGINA

Ind.: Monoterapia (esta nio ¢é recomendada
para criangas com menos de 12 anos) ou tra-
tamento adjuvante de crises parciais; crises
tonico-clonicas primdria ou secundariamente
generalizadas; crises associadas a sindrome de
Lennox-Gastaut.

R. Adv.: Exantemas graves que incluem a sindrome
de Stevens-Johnson e necrose toxica da epiderme.
As manifestagoes cutdneas sao mais frequentes
nas criancas e na presenca de terapéuticas mal-
tiplas, especialmente as que incluem valproato.
Febre, mal-estar, sindrome gripal, sonoléncia; ra-
ramente disfungdo hepdtica, leucopenia e trom-
bocitopenia em associa¢ao com o rash. Diplopia,
tonturas, insonia, cefaleias, tremor, vomitos.

Contra-Ind. e Prec.: A fungio hepitica, renal e
0s pardmetros de coagulacao devem ser moni-
torizados cuidadosamente; se surgirem sinais
de hipersensibilidade, particularmente rash,
a terapéutica deve ser interrompida. Excepto
nesta circunstancia a terapéutica nao deve ser
interrompida bruscamente devido ao risco de
desencadear crises.

Posol.: Monoterapia - iniciar com 25 mg/dia, du-
rante 14 dias; depois aumentar para 50 mg/dia,
durante outros 14 dias; depois aumentar 50 a
100 mg cada 7 a 14 dias (dose de manutencio
habitual 100 2 200 mg/dia em 1 a 2 tomas; dose
maxima 500 mg/dia).

Adjuvante ao valproato - iniciar com 25 mg, dia
sim dia ndo, durante 14 dias; depois passar
para 25 mg/dia, durante mais 14 dias; depois
aumentar no maximo 25 a 50 mg, cada 7 a 14
dias (dose de manutengao habitual 100 a 200
mg/dia, em 1 a 2 tomas).

Adjuvante a outros antiepilépticos indutores en-
zimdticos mas sem valproato - iniciar com 50
mg/dia, durante 14 dias, depois aumentar até
100 mg cada 7 a 14 dias (dose de manuten¢io
habitual 200 a 400 mg, em 2 tomas; dose maxi-
ma 700 mg/dia).

[Criancas] - 2 a 12 anos: Adjuvante ao valproa-
to - iniciar com 0,2 mg/kg/dia, durante 14 dias;
depois 0,5 mg/kg/dia, durante mais 14 dias; de-
pois aumentar no maximo 0,5-1 mg/kg cada 7
a 14 dias (dose de manutencao 1 a 5 mg/kg/dia,
em 1 ou 2 tomas).

Adjuvante a outros antiepilépticos indutores
enzimaticos mas sem valproato - iniciar com 2
mg/kg/dia, em 2 tomas durante 14 dias; depois
5 mg/kg/dia em 2 tomas, durante mais 14 dias;
depois aumentar no maximo 2-3 mg/kg cada 7
a 14 dias (dose de manutengdo 5-15 mg/kg/dia
em 2 tomas).

Mistas - 2 mg
LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); GSK

Comp. Dispersivel ou mastigar - Frasco

- 30 unid; €3,22 (€0,1073); 90%
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Mistas - 5 mg
LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); GSK
Comp. Dispersivel ou mastigar - Blister - 14
unid; €2,07 (€0,1479); 90%

Mistas - 25 mg
LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); GSK
Comp. Dispersivel ou mastigar - Blister - 56
unid; €13,33 (€0,238); 90% - PR €7,77

Orais liquidas e semi-sélidas - 25 mg
LAMOTRIGINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. dispersivel - Blister - 14 unid; €2,72
(€0,1943); 90% - PR €2
Comp. dispersivel - Blister - 56 unid; €4,79
(€0,0855); 90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA LABESFAL (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Labesfal
Comp. dispersivel - Blister - 14 unid; €2,6
(€0,1857); 90% - PR €2
Comp. dispersivel - Blister - 56 unid; €10,34
(€0,1846): 90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA WYNN (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Wynn
Comp. dispersivel - Blister - 20 unid; €2,93
(€0,1465); 90% - PR €2,85
Comp. dispersivel - Blister - 60 unid; €10,03
(€0,1672); 90% - PR €8,33

Orais solidas - 25 mg
LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea c)do Artigo
118° do D.L. 176/2006); GSK
Comp. - Blister - 42 unid; €5 (€0,119); 90%
- PR €5,83
LAMOTRIGINA ACTAVIS (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Actavis
Comp. - Blister - 14 unid; €2,72 (€0,1943);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,79 (€0,0855);
90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA AUROBINDO (MSRM restrita
- Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006);
Aurobindo
Comp. - Blister - 14 unid; €1,91 (€0,1364);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,5 (€0,0804); 90%
-PR€7,77
LAMOTRIGINA BASI (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Lab. Basi
Comp. - Blister - 14 unid; €2,62 (€0,1871);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,75 (€0,0848);
90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 14 unid; €2,72 (€0,1943);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 21 unid; €3,17 (€0,151); 90%
-PR€291
Comp. - Blister - 56 unid; €4,79 (€0,0855);
90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA GERMED (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Germed
Comp. - Blister - 60 unid; €4,82 (€0,0803);

90% - PR €8,33
LAMOTRIGINA LABESFAL (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Labesfal
Comp. - Blister - 14 unid; €2,6 (€0,1857); 90%
-PR€2
Comp. - Blister - 42 unid; €3,75 (€0,0893);
90% - PR €5,83
LAMOTRIGINA LAMIX (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Merck
Comp. - Blister - 14 unid; €2,72 (€0,1943);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,5 (€0,0804); 90%
-PR€7,77
LAMOTRIGINA MYLAN (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Mylan
Comp. - Blister - 56 unid; €4,79 (€0,0855);
90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA TEVA 25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM restrita - Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L.
176/2006); Teva Pharma
Comp. - Blister - 56 unid; €4,79 (€0,0855);
90% - PR €7,77
LAMOTRIGINA TOLIFE (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/20006); toLife
Comp. - Blister - 14 unid; €1,98 (€0,1414);
90% - PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,5 (€0,0804); 90%
-PR€7,77
LAMOTRIGINA WYNN (MSRM restrita - Alinea ¢)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Wynn
Comp. - Blister - 14 unid; €2,52 (€0,18); 90%
-PR €2
Comp. - Blister - 56 unid; €4,5 (€0,0804); 90%
-PR€7,77

Orais solidas - 50 mg

LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea ¢) do Artigo

118° do D.L. 176/2006); GSK
Comp. - Blister - 42 unid; €9,42 (€0,2243);
90% - PR €12,56

LAMOTRIGINA ACTAVIS (MSRM restrita - Alinea c)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Actavis
Comp. - Blister - 56 unid; €9,17 (€0,1638);
90% - PR €16,75

LAMOTRIGINA AUROBINDO (MSRM restrita

- Alinea c) do Artigo 118° do D.L. 176/2006);

Aurobindo
Comp. - Blister - 56 unid; €8,61 (€0,1538);
90% - PR €16,75

LAMOTRIGINA BASI (MSRM restrita - Alinea c)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Lab. Basi
Comp. - Blister - 56 unid; €9,07 (€0,162); 90%
-PR€16,75

LAMOTRIGINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea

¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 14 unid; €3,75 (€0,2679);
90% - PR €4,58
Comp. - Blister - 56 unid; €9,17 (€0,1638);
90% - PR €16,75

LAMOTRIGINA GERMED (MSRM restrita - Alinea

¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Germed
Comp. - Blister - 60 unid; €9,22 (€0,1537);
90% - PR €17,95

LAMOTRIGINA LABESFAL (MSRM restrita - Alinea

¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Labesfal
Comp. - Blister - 42 unid; €7,07 (€0,1683);
90% - PR €12,56
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LAMOTRIGINA LAMIX (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Merck
Comp. - Blister - 14 unid; €3,53 (€0,2521);
90% - PR €4,58
Comp. - Blister - 56 unid; €8,62 (€0,1539);
90% - PR €16,75
LAMOTRIGINA MYLAN (MSRM restrita - Alinea ¢)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Mylan
Comp. - Blister - 56 unid; €9,17 (€0,1638);
90% - PR €16,75
LAMOTRIGINA TEVA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM restrita - Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L.
176/2006); Teva Pharma
Comp. - Blister - 56 unid; €9,17 (€0,1638);
90% - PR €16,75
LAMOTRIGINA TOLIFE (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); toLife
Comp. - Blister - 14 unid; €3,53 (€0,2521);
90% - PR €4,58
Comp. - Blister - 56 unid; €8,62 (€0,1539);
90% - PR €16,75
LAMOTRIGINA WYNN (MSRM restrita - Alinea ¢)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Wynn
Comp. - Blister - 56 unid; €8,62 (€0,1539);
90% - PR €16,75

Orais solidas - 100 mg
LAMICTAL (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); GSK
Comp. - Blister - 56 unid; €23,76 (€0,4243);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA ACTAVIS (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Actavis
Comp. - Blister - 56 unid; €11,88 (€0,2121);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA AUROBINDO (MSRM restrita
- Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L. 176/20006);
Aurobindo
Comp. - Blister - 56 unid; €11,16 (€0,1993);
90% - PR €22.,5
LAMOTRIGINA BASI (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Lab. Basi
Comp. - Blister - 56 unid; €11,86 (€0,2118);
90% - PR €225
LAMOTRIGINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 56 unid; €11,88 (€0,2121);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA GERMED (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Germed
Comp. - Blister - 60 unid; €11,96 (€0,1993);
90% - PR €24,11
LAMOTRIGINA LABESFAL (MSRM restrita - Alinea
¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Labesfal
Comp. - Blister - 56 unid; €11,88 (€0,2121);
90% - PR €225
LAMOTRIGINA LAMIX (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Merck
Comp. - Blister - 56 unid; €11,17 (€0,1995);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA MYLAN (MSRM restrita - Alinea c)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Mylan
Comp. - Blister - 56 unid; €11,88 (€0,2121);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA TEVA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM restrita - Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L.
176/2006); Teva Pharma

Comp. - Blister - 56 unid; €11,88 (€0,2121);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA TOLIFE (MSRM restrita - Alinea ¢)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); toLife
Comp. - Blister - 56 unid; €11,17 (€0,1995);
90% - PR €22,5
LAMOTRIGINA WYNN (MSRM restrita - Alinea ¢)
do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Wynn
Comp. - Blister - 56 unid; €11,17 (€0,1995);
90% - PR €22,5

Orais solidas - 200 mg

LAMOTRIGINA AUROBINDO (MSRM restrita

- Alinea ¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006);

Aurobindo
Comp. - Blister - 56 unid; €21,74 (€0,3882);
90% - PR €43,04

LAMOTRIGINA BASI (MSRM restrita - Alinea c)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Lab. Basi
Comp. - Blister - 56 unid; €23 (€0,4107); 90%
- PR €43,04

LAMOTRIGINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea

¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 56 unid; €23,13 (€0,413);
90% - PR €43,04

LAMOTRIGINA LABESFAL (MSRM restrita - Alinea

¢) do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Labesfal
Comp. - Blister - 56 unid; €23,13 (€0,413);
90% - PR €43,04

LAMOTRIGINA LAMIX (MSRM restrita - Alinea c)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Merck
Comp. - Blister - 56 unid; €21,74 (€0,3882);
90% - PR €43,04

LAMOTRIGINA TEVA 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118° do
D.L. 176/20006); Teva Pharma
Comp. - Blister - 56 unid; €23,13 (€0,413);
90% - PR €43,04

LAMOTRIGINA WYNN (MSRM restrita - Alinea c)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Wynn
Comp. - Blister - 56 unid; €21,74 (€0,3882);
90% - PR €43,04

B LEVETIRACETAM

Ind.: Tratamento adjuvante das crises parciais
com ou sem generalizacio.

Contra-Ind. e Prec.: Deve-se utilizar com pre-
caugdo nos idosos e insuficientes renais._

Interac.: Com o dlcool. O levetiracetam NAO tem
interac¢o farmacocinética com os outros antie-
pilépticos.

Posol.: [Adultos, idosos e adolescentes > 16

anos]- Iniciar com 500 mg, 2 administragdes/
dia, elevando para 1.000 mg/dia em periodos
de 2 semanas, até a0 maximo, se necessario
de 3.000 mg/dia, em virias administracoes
didrias.
[Adolescentes e criancas - 6 aos 15 anos]-
dose inicial 10 mg/kg/dia, adicionar 10-20 mg/
kg/dia, cada 1 a 2 semanas, até a0 maximo de
40-60 mg/kg/dia.

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/mi
KEPPRA (MSRM); UCB
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 300 ml; €50,87
(€0,1696); 90% - PR €50,31
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LEVETIRACETAM CINAZ (MSRM); Pentafarma
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 300 ml; €36,78
(€0,1226); 90% - PR €50,31

LEVETIRACETAM FARMOZ (MSRM); Farmoz
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 300 ml; €36,78
(€0,1226); 90% - PR €50,31

Orais solidas - 250 mg
KEPPRA (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€8,35 (€0,4175); 90% - PR €8,13
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,07 (€0,4012); 90% - PR €23,57
LEVETIRACETAM CINAZ (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€6,03 (€0,3015); 90% - PR €8,13
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,
€17,41 (€0,2902); 90% - PR €23,57
LEVETIRACETAM FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€0,03 (€0,3015); 90% - PR €8,13
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€17,41 (€0,2902); 90% - PR €23,57

Orais solidas - 500 mg

KEPPRA (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€46,83 (€0,7805); 90% - PR €45,86

LEVETIRACETAM CINAZ (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€33,80 (€0,5623§); 90% - PR €45,86

LEVETIRACETAM FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,
€33,80 (€0,56[4):3§); 90% - PR €45,86

Orais solidas - 1000 mg

KEPPRA (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€81,31 (€1,3552); 90% - PR €81,15

LEVETIRACETAM CINAZ (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€58,8 (€0,98); 90% - PR €81,15

LEVETIRACETAM FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€58,8 (€0,98); 90% - PR €81,15

W OXCARBAZEPINA

Ind.: Tratamento em monoterapia ou adjuvante
das crises parciais com ou sem generalizacdo.

R. Adv.: Hiponatremia, os doentes em risco devem
ser monitorizados. Também se devem vigiar os
doentes com insuficiéncia cardiaca, alteracoes
da condugdo cardiaca. A porfiria e a IH ou IR
obrigam a precaugao adicional.

Contra-Ind. e Prec.: Hi risco de hiponatremia,
os doentes em risco devem ser monitorizados.
Também se devem vigiar os doentes com insufi-
ciéncia cardiaca, alteragoes da conducio cardia-
ca. A porfiria e a IH ou IR obrigam a precaucio
adicional.

Interac.: As concentracdes de fentoina e feno-
barbital podem aumentar por interac¢io com
a oxcarbazepina. As concentragdes de valproato
e de carbamazepina podem diminuir.

Posol.: [Adultos, idosos] - Via oral: Iniciar com
300 mg, 2 administracdes/dia, elevando em in-

crementos maximos de 600 mg/dia em periodos
de 1 semana, até a0 maximo, se necessario de
2400 mg/dia, em varias administragdes didrias.
[Adolescentes e criangas - 6 aos 18 anos] -
Via oral: dose inicial 8-10 mg/kg/dia, adicionar
10 mg/kg/dia, cada semana, até a0 maximo de

46 mg/kg/dia.

Orais solidas - 300 mg
PROAXEN (MSRM); Pentafarma
Comp. - Blister - 10 unid; €2,21 (€0,221); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €11,06 (€0,1843); 90%
ZIGABAL (MSRM); Tecnimede
Comp. - Blister - 10 unid; €2,21 (€0,221); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €11,06 (€0,1843); 90%

Orais solidas - 600 mg
PROAXEN (MSRM); Pentafarma

Comp. - Blister - 60 unid; €17,21 (€0,2868); 90%
ZIGABAL (MSRM); Tecnimede

Comp. - Blister - 60 unid; €17,21 (€0,2868); 90%

B PIRACETAM
V. Subgrupo (2.13.1.)
B PREGABALINA

Ind.: Como terapéutica adjuvante no tratamento
das crises parciais com ou sem generalizagao
em adultos. Dor neuropdtica. Sindrome de an-
siedade generalizada.

R. Ad.: Fadiga, edema, aumento de peso, sono-
léncia, tonturas, vertigem, visao turva, impotén-
cia, euforia, irritabilidade.

Contra-Ind. e Prec.: Desconhecidas.

Interac.: Desconhecidas interaccoes clinicamen-
te relevantes.

Posol.: A dose efectiva varia entre 150 e 600 mg/
dia, dividida em 2 ou 3 administragdes; a dose
terapéutica deve ser atingida duplicando cada 7
dias, a partir de uma dose inicial de 150 mg. A
dose médxima € de 600 mg/dia. A dose deve ser
ajustada na IR de acordo com a Cl cr.

Orais solidas - 25 m,

LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 14 unid; €4,05 (€0,2893); 90%
Céps. - Blister - 56 unid; €15,88 (€0,2836); 90%

Orais solidas - 50 m,
LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 56 unid; €31,03 (€0,5541); 90%

Orais solidas - 75 mg

LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 14 unid; €12,02 (€0,8586); 90%
Caps. - Blister - 56 unid; €45,75 (€0,817); 90%

Orais solidas - 100 mg
LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 84 unid; €76,77 (€0,9139); 90%

Orais solidas - 150 mg

LYRICA (MSRM) ; Pfizer (Reino Unido)
Céaps. - Blister - 56 unid; €70,38 (€1,2568);
90%
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Orais solidas - 200 m,
LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 84 unid; €109,27 (€1,3008); 90%

Orais solidas - 225 m,
LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 56 unid; €93,81 (€1,6752); 90%

Orais solidas - 300 mg
LYRICA (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Caps. - Blister - 56 unid; €96,53 (€1,7238); 90%

B PRIMIDONA

Ind.: Todas as formas de epilepsia, excepto ausén-
cias; geralmente usada como terapéutica adju-
vante. Tremor essencial.

R. Adv.: As dos barbitdricos em geral (a primido-
na ¢ transformada em 2 metabolitos principais,
fenobarbital e feniletilmalonamida). Incluem
ataxia, vertigem, fadiga, irritabilidade, perturba-
¢oes emocionais, diplopia, nistagmo, sonolén-
cia, alteragdes da personalidade e do humor,
parandia, ndusea, anorexia, vomito, anemia
megalobldstica, trombocitopenia, impoténcia,
rash cutaneos morbiliformes ou maculopapu-
lares, cristaltiria.

Contra-Ind. e Prec.: Porfiria; hipersensibilidade

dia cada semana até dose maxima 600 mg/dia
se estiverem a fazer valproato ou de 1000 mg/

dia se ndlo fizerem valproato.

Orais solidas - 100 mg
INOVELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2000); Eisai
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€7,1 (€0,71); 90%

Orais solidas - 200 mg
INOVELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2000); Eisai
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€76,46 (€1,2743); 90%

Orais solidas - 400 mg
INOVELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/20006); Eisai
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€131,05 (€2,1842); 90%

B TIAGABINA

Ind.: Tratamento adjuvante das crises epilépticas

parciais.

R. Adv.: Mais frequentes: tonturas, astenia, sono-
léncia ou insonia, tremor, ansiedade, alteracio

a0 fenobarbital.

Interac.: Os barbittricos desenvolvem multiplas
interacgoes. Salienta-se que reduzem as con-
centracoes de carbamazepina, clonazepam,
lamotrigina, fenitoina, etosuximida e aumen-

da cognigao, ataxia, confusao, amnésia, pareste-
sias, depressdo e agressividade. Também o sao
a dor abdominal, nauseas e vomitos, diarreia e
faringite. A sindrome de Stevens-Johnson ¢ ex-
cepcional.

tam as concentragoes de valproato.
Posol.: A dose maxima didria no adulto é de 1,5 g,
distribuida em 3 administragdes.

Contra-Ind. e Prec.: A dose deve ser reduzida

em doentes com doenca hepitica.

Interac.: A eliminacao da tiagabina é aumentada

A dose de manutencao deve ser atingida com
incrementos de 62,5 a 125 mg/dia.

[Criancas] - < 2 anos: Dose mixima didria
500 mg; 2-5 anos: Dose maxima didria 750 mg;
6-9 anos: Dose méaxima didria 1.000 mg.

Orais solidas - 250 m,

MYSOLINE (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. - Frasco - 60 unid; €6,97 (€0,1162); 90%

B RUFINAMIDA

Ind.: Tratamento adjuvante das crises epilépticas

associadas com sindrome de Lennox-Gastaut
em criangas com 4 anos de idade ou mais ve-
lhas.

R. Adv.: Mais frequentes: estado de mal, tontu-

ras, anorexia, astenia, sonoléncia ou insonia,
tremor, ansiedade, ataxia, confusao, amnésia,
parestesias. Também o sdo a dor abdominal,
nduseas e vomitos, alteragoes do transito intes-
tinal, dispepsia e faringite.

pela administracao concomitante de carbama-
zepina, fenobarbital, fenitoina e outras subs-
tancias que induzem a actividade das enzimas
hepiticas. O acido valproico reduz a ligacdo da
tiagabina as proteinas plasmdticas mas o signi-
ficado clinico desta interac¢ao nio ¢ conhecido.
A tiagabina aumenta ligeiramente as concentra-
coes do dcido valpréico. Pode haver uma inte-
raccdo farmacodinimica com as substancias
que tém um efeito depressor do SNC.

Posol.: A tiagabina deve ser administrada com

alimentos.

[Adultos] - Dose inicial: 4 mg/dia (1 admi-
nistragdo). Titulagdo: aumentos de 4-8 mg/dia
cada semana até dose maxima 56 mg/dia. A
dose de manutencao deve ser administrada em
2 a 4 administracoes didrias.

[Adolescentes] - > 12 anos: O mesmo esque-
ma que nos adultos mas a dose maxima tolera-
da € 32 mg/dia.

A dose deve ser reduzida no caso de IH.

Contra-Ind. e Prec.: Sindromes QT curto.

Interac.: Valproato; hidantina.

Posol.: A rufinamida deve ser administrada com
alimentos. Em duas doses didrias.
[Adultos e criancas > 30 kg]: A dose inicial
¢ de 400 mg/dia e a dose médxima 3200 mg/dia,
dependendo do peso.
[Em criancas com < 30 kg]: Dose inicial:
200 mg/dia . Titulagdo: aumentos de 200 mg/

Orais solidas - 5 mg

GABITRIL (MSRM); Cephalon (Franca)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 50 unid,
€26,27 (€0,5254); 90%

Orais solidas - 10 mg

GABITRIL (MSRM); Celphalon (Franga)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 50 unid;
€51,68 (€1,0336); 90%
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Orais solidas - 15 mg

GABITRIL (MSRM); Cephalon (Franga)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 50 unid,
€75,22 (€1,5044); 90%

B TOPIRAMATO

Ind.: Tratamento adjuvante das crises parciais com
ou sem generalizacio secunddria insatisfatoria-
mente controladas com outros antiepilépticos;
crises associadas com a sindrome de Lennox-
Gastaut; crises tonico-clonicas generalizadas
primdrias. Tem ac¢do sobre o humor na psicose
maniaco-depressiva.

R. Adv.: Dor abdominal, ndusea, anorexia, perda
de peso, alteracoes do gosto, diminuigdo da ca-
pacidade de concentragio e memdria, confusao,
perturbacao do discurso, labilidade emocional e
perturbacoes do humor e depressao, alteracoes
do comportamento, ataxia, alteracdes da mar-
cha, parestesias, tonturas, sonoléncia, astenia,
alteracdes da visao, diplopia, nistagmo, sinto-
mas psicdticos, agressividade, leucopenia.

Contra-Ind. e Prec.: Evitar a interrupcdo brusca
do tratamento; assegurar a hidratacdo, particu-
larmente em doentes com risco de nefrolitiase;
durante a gravidez e o aleitamento e em doentes
com IR e [H.

Interac.: Aumenta as concentracoes de fenitoina e
interage com os outros antiepilépticos; aumenta
o metabolismo dos anticoncepcionais orais.

Posol.: Inicialmente 50 mg/dia durante 1 semana,
depois aumentar em incrementos de 50 mg/dia
cada semana (dose total distribuida em 2 to-
mas); dose de manutengo 200-400 mg/dia em
2 tomas; dose maxima 800 mg/dia.

[Criancas] - 2 a 16 anos: Inicialmente 25 mg/
dia 2 noite durante 1 semana depois aumentar
em incrementos de 1-3 mg/kg/dia de acordo
com a resposta em intervalos de 1-2 semanas;
Dose de manutencao: 5-9 mg/kg/dia em 2 tomas.

Orais solidas - 15 m,
TOPAMAX (MSRM); Janssen-Gilag
Cdps. - Frasco - 20 unid; €5,34 (€0,267); 90%

Orais sélidas - 25 m

PIREPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,4 (€0,1233); 90% - PR €7,4

TOPAMAX (MSRM); Janssen-Cilag
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€19,8 (€0,33); 90% - PR €7,4

TOPAMAX (MSRM); Janssen-Gilag
Céps. - Frasco - 60 unid; €22,45 (€0,3742);
90% - PR €7,4

TOPIRAMATO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,5 (€0,175); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4

TOPIRAMATO ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4

TOPIRAMATO AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest.Gp/ pelicula - Frasco - 20 unid;
€2,73 (€0,1365); 90% - PR €2,9

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€7,35 (€0,1225); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,7 (€0,145); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,18 (€0,159); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO CICLUM 25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €2,72
(€0,136); 90% - PR €2,9
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €7,32
(€0,122); 90% - PR €7 4
TOPIRAMATO CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente para
comprimidos - 60 unid; €7,45 (€0,1242); 90%
-PR €74
TOPIRAMATO FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,2 (€0,12); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,35 (€0,1225); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO GENERIS 25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,5 (€0,175); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,29 (€0,1645); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,31 (€0,1552); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO GOLDFARMA (MSRM); Goldfarma
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 20 unid;
€3,04 (€O,152()); 90% - PR€2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO GP (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€2,73 (€0,1365); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,35 (€0,1225); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO ITF (MSRM); ITF
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €3,48
(€0,174); 90% - PR €2,9
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €9,9
(€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,49 (€0,1745); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,49 (€0,1745); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,15 (€0,1575); 90% - PR €2,9
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
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€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO RANBAXY (MSRM); Ranbaxy

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 20 unid;

€2,88 (€0,144§; 90% - PR €2,9

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;

€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO RATIOPHARM 25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;

€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO SANDOZ 25 MG CAPSULAS (MSRM);
Sandoz

Cps. - Blister - 60 unid; €12,54 (€0,209); 90%

-PR€7,4
TOPIRAMATO TEVA (MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,5 (€0,175); 90% - PR €2,9

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€9,9 (€0,165); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO TOLIFE 25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€2,72 (€0,156§; 90% - PR €2,9

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,32 (€0,122); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO TOMIX (MSRM); Pentafarma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€9,31 (€0,1552); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO VIDA (MSRM); Vida

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,4
TOPIRAMATO WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,29 (€0,1645); 90% - PR €2,9

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,47 (€0,1245); 90% - PR €7,4

Orais solidas - 50 mg
PIREPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,15 (€0,2525); 90% - PR €15,18
TOPAMAX (MSRM); Janssen-Cilag
Caps. - Frasco - 60 unid; €35,88 (€0,598); 90%
- PR€15,18
TOPAMAX (MSRM); Janssen-Cilag
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€32,55 (€0,5425); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,49 (€0,2582); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,49 (€0,2582); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€15,1 (€0,2517); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,3 (€0,255); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,3 (€0,255); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO CICLUM 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €14,98
(€0,2497); 90% - PR €15,18

TOPIRAMATO CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente para
comprimidos - 60 unid; €14,98 (€0,2497);
90% - PR €15,18
TOPIRAMATO FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,5 (€0,225§; 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,1 (€0,2517); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO GENERIS 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,3 (€0,255§; 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO GOLDFARMA (MSRM); Goldfarma
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€15,49 (€0,2582); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO GP (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO ITF (MSRM); ITF
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €16,28
(€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO RANBAXY (MSRM); Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO RATIOPHARM 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO SANDOZ 50 MG CAPSULAS (MSRM);
Sandoz
Cdps. - Blister - 60 unid; €22,45 (€0,3742);
90% - PR €15,18
TOPIRAMATO TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,28 (€0,2713); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO TOLIFE 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,98 (€0,2497); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO TOMIX (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,3 (€0,255§); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,49 (€0,2582); 90% - PR €15,18
TOPIRAMATO WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,18 (€0,253); 90% - PR €15,18

Orais solidas - 100 mg

PIREPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€21,2 (€0,3533); 90% - PR €21,31
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TOPAMAX (MSRM); Janssen-Gilag
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€60,8 (€1,0133); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest.é)/ elicula - Blister - 60 unid;
€21,89 (€0,3 48?; 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest.é)/ elicula - Blister - 60 unid,;
€21,89 (€0,3 485); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€21,15 (€0,3525); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22 (€0,3667); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest.Gp/ elicula - Blister - 60 unid;
€21,89 (€0,3 48§); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO CICLUM 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €21 (€0,35);
90% - PR €21,31
TOPIRAMATO CINFA (MSRM); Ginfa
Comp. revest. p/ pelicula - Recipiente para
comprimidos - 60 unid; €21,12 (€0,352); 90%
-PR€21,31
TOPIRAMATO FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€19 (€0,3167); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€21,15 (€0,3525); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO GENERIS 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€30,4 (€0,50&); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,19 (€0,4032); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO GOLDFARMA (MSRM); Goldfarma
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€21,89 (€0,3628§; 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO GP (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€23,1 (€0,385§; 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO ITF (MSRM); ITF
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €26,91
(€0,4485); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€28,99 (€0,4832); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€30,4 (€0,506g); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€21,89 (€0,5628§); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO RANBAXY (MSRM); Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€19,48 (€0,3247); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO RATIOPHARM 100 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€30,4 (€0,50&); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€30,4 (€0,5067); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO TOLIFE 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€21,1 (€0,3517); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO TOMIX (MSRM); Pentafarma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€23,88 (€0,398); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO VIDA (MSRM); Vida

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€25 (€0,4167); 90% - PR €21,31
TOPIRAMATO WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€21,24 (€0,354); 90% - PR €21,31

Orais solidas - 200 mg
PIREPIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€39,8 (€0,6033); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest.Gp/ elicula - Frasco - 60 unid,;
€39,75 (€0,6025); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42 (€0,7); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO CICLUM 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €42,79
(€0,7132); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€39,75 (€0,66%5 ; 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO GENERIS 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€60,8 (€1,0133); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€44,8 (€0,74é;); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO GOLDFARMA (MSRM); Goldfarma
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO ITF (MSRM); ITF
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €47,69
(€0,7948); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€51,21 (€0,8535); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69
TOPIRAMATO RANBAXY (MSRM); Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€45,44 (€0,7573); 90% - PR €40,69
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TOPIRAMATO TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€42,09 (€0,7015); 90% - PR €40,69

TOPIRAMATO TOLIFE 200 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€42 (€0,7); 90% - PR €40,69

TOPIRAMATO TOMIX (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€46,95 (€0,7825); 90% - PR €40,69

TOPIRAMATO WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€39,84 (€O,6681); 90% - PR €40,69

B VALPROATO SEMISODICO
V. acido valpraico.

Orais solidas - 250 mg

DIPLEXIL-R (MSRM); Tecnifar
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €13,99
(€0,2332); 90%

Orais solidas - 500 mg

DIPLEXIL-R (MSRM); Tecnifar
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €28,44
(€0,474); 90%

M VIGABATRINA

Ind.: Como terapéutica adjuvante nas epilepsias de
dificil controlo. Em monoterapia no tratamento
da sindrome de West (espasmos infantis).

R. Aduv.: Alteragdo dos campos visuais que pode
determinar amaurose; sonoléncia, fadiga,
tonturas, nervosismo, irritabilidade, agitacao,
depressao e outras alteracdes do humor, altera-
¢oes do comportamento, quadros confusionais.

Contra-Ind. e Prec.: IR, idosos; evitar a inter-
rupedo stbita da medicagdo, controlar os cam-
pos visuais.

Interac.: Reduz as concentragoes de fenitoina e
por vezes também as de fenobarbital e as de
primidona.

Posol.: Em associacio com outros antiepilépticos
iniciar com 1 g/dia em 1 ou 2 administracoes e
depois aumentar em incrementos de 500 mg; a
dose habitual situa-se entre 2 e 4 g/dia, a dose
miaxima € 6 g/dia.

[Criancas] - Dose inicial: 40 mg/kg/dia que

pode ser aumentada até 80 a 100 mg/kg/dia; na

sindrome de West, a dose inicial é de 60 a 100

Elg(/ikg/dia podendo ser aumentada até 150 mg/
g/dia.

Orais solidas - 500 mg

SABRIL (MSRM) ; Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€35,6 (€0,5933); 90%

B ZONISAMIDA

Ind.: Na epilepsia: como terapéutica coadjuvante
em adultos com crises epilépticas parciais, com
ou sem generalizacdo secunddria.

R. Adv.: Reaccdes adversas graves de base imuno-

logica que sdo associadas a medicamentos con-
tendo um grupo sulfonamida incluem erup¢ao
cutdnea, reaccoes alérgicas e graves perturba-
coes hematologicas incluindo anemia aplasti-
ca, as quais, em €asos muito raros, podem ser
fatais. Sonoléncia, tonturas e ataxia. Agitacao,
irritabilidade, estados de confusio, depressao e
anorexia. Diplopia.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Ocor-
rem casos graves de erupcdo cutanea, incluindo
casos de sindroma de Stevens-Johnson. Pode
ser necessdria uma titulacdo mais lenta em IR
ou IH. Caso seja necessdrio suspender o trata-
mento, tal deve ser feito de forma gradual. Nao
usar na gravidez nem aleitamento.

Interac.: Dada a escassez de dados concretos,
recomenda-se particular prudéncia no uso des-
te medicamento conjuntamente com outros.
E provavel a existéncia de interacgoes clinica-
mente significativas com digoxina, quinidina
e sobretudo rifampicina. Com outros antiepi-
1épticos podem existir interaccdes, pelo que na
terapéutica combinada se terd de titular cuida-
dosamente a posologia.

Posol.: Deve ser adicionado a terapéutica pré-
existente, devendo a dose ser titulada de acordo
com o efeito clinico. A dose didria inicial reco-
mendada € de 50 mg fraccionada em duas to-
mas didrias. Apés uma semana, a dose didria
pode ser aumentada para 100 mg e, a partir
desse momento, ser aumentada em intervalos
semanais, com incrementos de até 100 mg. Do-
ses de 300 mg a 500 mg por dia demonstraram
ser eficazes.

Orais solidas - 25 mg
ZONEGRAN (MSRM); Eisai
Caps. - Blister - 14 unid; €6,51 (€0,465); 90%

Orais solidas - 50 mg
ZONEGRAN (MSRM); Eisai
Cdps. - Blister - 14 unid; €11,3 (€0,8071); 90%

Orais solidas - 100 mg

ZONEGRAN (MSRM); Eisai
Caps. - Blister - 56 unid; €77,12 (€1,3771); 90%
Cps. - Blister - 98 unid; €121,82 (€1,2431); 90%

2.7. Antieméticos e antivertiginosos

Como ja referimos, a classificagao farmacotera-
péutica seguida ndo resolve todas as questdes de
ordenacdo como, alids, nenhum sistema classifica-
tivo o faz. Assim, este grupo de medicamentos pre-
tende incluir os antieméticos e 0s antivertiginosos
porque na clinica estes dois tipos de medicamen-
tos sao frequentemente utilizados simultaneamen-
te, ja que a vertigem se acompanha de nduseas e
vomitos, e também porque algumas ac¢oes farma-
coldgicas, particularmente o bloqueio dos recepto-
res dopaminérgicos, sao necessarias quer para a
accao antiemética quer para a acgao antivertigino-
sa. A metoclopramida é o melhor exemplo deste
ultimo grupo (V. Subgrupo 6.3.1.). No entanto, a
utilizagdo dos antieméticos transcende em muito
o tratamento da vertigem. O aparecimento recente
de medicamentos com novos mecanismos de ac-
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¢a0 (bloqueadores dos receptores 5-HT3 da seroto-
nina) leva a que seja considerado mais apropriado
discutir os antieméticos, nomeadamente os que
sao utilizados no enjoo de movimento e na eme-
se gravidica, noutros grupos (V. subgrupos 6.3.1.,
10.1.e 16.1.).

0Os antieméticos potentes (ondansetrom, pa-
lonossetrom e tropissetrom), usados para con-
trolar as nduseas e 0s vomitos graves associados a
quimioterapia citostdtica ou pos-anestesia, perten-
cem 2 classe dos antagonistas dos receptores HT?3
(da 5-hidroxitriptamina ou serotonina). Uma outra
classe também utilizada no contexto do tratamento
dos vomitos associados a quimioterapia citostatica
sao os inibidores dos receptores da substincia P
(aprepitant).

Até 2 data nao se conhecem medicamentos
com acgdo antivertiginosa especifica. O controlo
sintomatico da vertigem € conseguido com medi-
camentos que bloqueiam os receptores da dopa-
mina (antipsicoticos) e/ou com antagonistas dos
receptores H1 da histamina de 1* geragdo, isto &,
aqueles que penetram significativamente a barrei-
ra hemato-encefilica. Deve-se ainda acrescentar
que a utilizagdo destes tratamentos sintomdticos
retarda o desenvolvimento dos mecanismos fisio-
légicos de compensacao que conduzem a resolu-
¢a0 da vertigem. Por este motivo os tratamentos
com medicamentos devem ser de curta durago. A
suspensao da medicagio deve ser efectuado assim
que a intensidade dos sintomas seja aceitavel pelo
doente, de forma a ser possivel iniciar um progra-
ma de reabilitagdo fisica (exercicios vestibulares)
que ¢ a terapéutica mais eficaz. Assim os medi-
camentos utilizados no tratamento da vertigem
sdo descritos noutros grupos (V. Grupo 10. Anti-
histaminicos, subgrupo 10.1.1.; subgrupo 2.9.2.,
Antipsicdticos) com excep¢ao da beta-histina, da
flunarizina (também mencionada no grupo 3) e
da cinarizina. A flunarizina e a cinarizina sio
vasodilatadores que bloqueiam a entrada de calcio
a nivel celular (V. Outros vasodilatadores (3.5.2.)).

Aflunarizina ¢ sobretudo utilizada na profilaxia
da enxaqueca e nos estados vertiginosos. A cinari-
zina esta insuficientemente estudada em qualquer
das situagdes clinicas em que tem sido usada e por
isso a sua utilizagdo ndo é recomendada.

Importa ainda distinguir vertigem de tontura e/
ou instabilidade da marcha. A vertigem ¢ uma aluci-
nagdo de movimento. Pode ter vdrias causas que sao
pragmaticamente divididas nas que afectam o SNC e
nas periféricas, isto é, externas a0 SNC. A abordagem
terapéutica da vertigem implica a correcta avaliacio
diagndstica e a equagdo de uma abordagem etiolo-
gica. Os medicamentos mencionados como anti-
vertiginosos pretendem minimizar os sintomas de
vertigem mas nao sao um tratamento etiologico. Por
outro lado, a tontura e/ou instabilidade da marcha
sdo semiologicamente diferentes da vertigem e os
doentes que delas sofrem ndo devem ser medicados
como se de vertigens se tratasse. Este erro conduz
a manutencdo de tratamentos com medicamentos
com accdo antidopaminérgica e sedativos, o que au-
menta significativamente o risco de iatrogenia, em
especial na populacdo idosa.

Acrescenta-se que neste contexto nao hd qual-
quer justificacao para utilizagdo de especialidades

farmacéuticas constituidas por associagdes fixas de
principios activos.

B APREPITANT

Ind.: Adjuvante com a dexametasona e um an-
tagonista da 5-HT3 na prevencdo das nduseas e
vomitos associados com a quimioterapia mode-
rada a severamente emetogénica.

R. Adv.: Solucos, dispepsia, diarreia, obstipacdo,
anorexia, astenia, cefaleias, tonturas; menos
comuns, alteracdes de peso, boca seca, colite,
flatuléncia, estomatite, dor abdominal, tlcera
duodenal, alteragdo do gosto, edema, bradi-
cardia, palpitacdes, tosse, euforia, ansiedade,
confusio, sonoléncia, sede, sonhos anormais,
calafrio, hiperglicemia, poliiria, anemia, di-
suria, hematiria, hiponatremia, neutropenia,
mialgia, conjuntivite, faringite, zumbido, suda-
¢a0, comichdo, rash, acne, fotosensibilidade,
dispneia, alterages visuais, disartria, urticaria
e sindrome de Stevens-Johnson também foram
reportados.

Contra-Ind. e Prec.: Precaucio na insuficiéncia
hepdtica moderada a grave.

Interac.: Possivel falha dos contraceptivos hor-
monais que contém estrogénios; nao deve ser
usado simultaneamente com o pimozide nem
com o hipericdo.

Posol.: > 18 anos: 125 mg 1 hora antes da qui-
mioterapia, depois 80 mg/dia em dose tnica
nos 2 dias seguintes.

Orais solidas - 80 mg
EMEND (MSRM); MS&D (Reino Unido)
Cdps. - Blister - 1 unid; €26,83 (€26,83); 0%

Orais solidas - 125 mg
EMEND (MSRM); MS&D (Reino Unido)
Céps. - Blister - 1 unid; €41,04 (€41,04); 0%

Orais solidas - Aprepitant 80 mgAprepitant 125 mg
EMEND (MSRM); MS&D (Reino Unido)
Caps. - Blister - 3 unid (Aluminio
- 1 comprimido de 125 mg + 2 comprimidos
de 80 mg); €76,44 (€25,48); 37%

B BETA-HISTINA

Ind.: Vertigem de causa periférica, incluindo sin-
drome de Meniére.

R. Adv.: Perturbagbes gastrintestinais, cefaleias e
rash cutaneo.

Contra-Ind. e Prec.: A beta-histina ¢ um andlogo
da histamina: a sua administracdo a doentes as-
miticos ou com Ulcera péptica ou antecedentes
de doenga péptica nao é recomendada.

Interac.: Os antafgonistas dos receptores H1 da
histamina interferem negativamente com a ac-
cao terapéutica.

Posol.: Dose inicial: 48 mg/dia, distribuidas em 3
administragoes. Dose de manutengdo: 24 a 48
mg/dia em 3 administracdes.

Orais solidas - 16 mg
BETA-HISTINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. - Blister - 20 unid; €1,95 (€0,0975);
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37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4,09 (€0,0682);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA AUROBINDO (MSRM) ; Aurobindo
Comp. - Blister - 20 unid; €1,75 (€0,0875);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €3,44 (€0,0573);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA BLUEPHARMA 16 MG
COMPRIMIDOS (MSRM) ; Bluepharma Genéricos
Comp. - Blister - 20 unid; €1,98 (€0,099); 37%
- PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4,09 (€0,0682);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA CICLUM 16 MG COMPRIMIDOS
(MSRM) ; Ciclum
Comp. - Blister - 20 unid; €1,99 (€0,0995);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4,16 (€0,0693);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA GENERIS 16 MG COMPRIMIDOS
(MSRM) ; Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €2,01 (€0,1005);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4,16 (€0,0693);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA GERMED 16 MG COMPRIMIDOS
(MSRM) ; Germed
Comp. - Blister - 20 unid; €2,01 (€0,1005);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4,18 (€0,0697);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA GP 16 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); gp
Comp. - Blister - 20 unid; €1,75 (€0,0875);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €4 (€0,0667); 37%
- PR €3,71
BETA-HISTINA MYLAN (MSRM) ; Mylan
Comp. - Blister - 20 unid; €1,99 (€0,0995);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €3,18 (€0,053); 37%
- PR €3,71
BETA-HISTINA PHARMAKERN (MSRM); Pharmakern
Comp. - Blister - 20 unid; €1,75 (€0,0875);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €3,56 (€0,0593);
37% - PR €3,71
BETA-HISTINA SANDOZ 16 MG COMPRIMIDOS
(MSRM) ; Sandoz
Comp. - Blister - 60 unid; €3,44 (€0,0573);
37% - PR €3,71
BETASERC (MSRM) ; Abbot
Comp. - Blister - 20 unid; €4,01 (€0,2005);
37% - PR €1,94
Comp. - Blister - 60 unid; €8,94 (€0,149); 37%
-PR€3,71

Orais solidas - 24 mg

BETA-HISTINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. - Blister - 60 unid; €6,24 (€0,104); 37%
-PR€7,36

BETA-HISTINA AUROBINDO (MSRM) ; Aurobindo
Comp. - Blister - 60 unid; €5,56 (€0,0927);
37% - PR €7,36

BETA-HISTINA GENERIS 24 MG COMPRIMIDOS

(MSRM) ; Generis

Comp. - Blister - 60 unid; €6,44 (€0,1073);
37% - PR €7,36

BETASERC (MSRM) ; Abbot
Comp. - Blister - 60 unid; €12,71 (€0,2118);
37% - PR €7,36

B CINARIZINA

Ind.: A sua utilizacdo nio é recomendada.

R. Adv.: Sonoléncia, astenia, aumento de peso,
Parkinsonismo e depressao.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibidade ao
medicamento. Porfiria.

Interac.: Alcool. Potencia outros depressores
do SNC.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais liquidas e semi-solidas - 75 mg/ml
STUGERON (MSRM); Janssen
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €5 (€0,1); 37%

Orais solidas - 25 mg
STUGERON (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €3,43 (€0,0572); 37%

Orais solidas - 75 mg
CINON FORTE (MSRM); Lab. Azevedos

Cdps. - Blister - 60 unid; €5,59 (€0,0932); 37%
STUGERON FORTE (MSRM); Janssen

Cdps. - Blister - 60 unid; €7,62 (€0,127); 37%

W DIMENIDRINATO

Ind.: Niuseas e vomitos. Vertigem.

R. Adv.: Sonoléncia (frequente); xerostomia, ta-
quicardia, visao turva, discinésia orofacial e alu-
cinagoes (mais raramente).

Contra-Ind. e Prec.: Durante a gravidez e em
doentes com glaucoma de angulo fechado ou
com hipertrofia da préstata. Na deficiéncia em
desidrogenase do fosfato de glucose-6 (G-6-PD)
hé risco de anemia hemolitica. Na IR ou IH gra-
ve deve reduzir-se a dose didria.

Interac.: Potenciagao dos depressores do SNC.

Posol.: [Adultos] - 50 a 100 mg/dose cada 4 ho-
ras se necessario.

[Criangas] - De 1 a 5 anos: 12 a 25 mg/dose;
de 6 a 12 anos: 25 a 50 mg/dose.

Orais solidas - 50 m

VIABOM (MNSRM); CPCH
Comp. - Blister - 10 unid; 0%

VOMIDRINE (MNSRM); Lab. Azevedos
Comp. - Blister - 10 unid; 0%
Comp. - Blister - 20 unid; 0%

Orais solidas - 100 mg
ENJOMIN (MNSRM); Codilab
Comp. - Blister - 10 unid; 0%

Rectais - 50 mg
ENJOMIN (MNSRM); Codilab
Supositorio - Blister - 4 unid; 0%

Rectais - 100 mg
ENJOMIN (MNSRM); Codilab
Supositdrio - Blister - 4 unid; 0%
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B DOXILAMINA + DICLOVERINA +
PIRIDOXINA

Ind.: Emése gravidica e outros estados nauseosos,
embora nao se recomende 0 uso desta associa-
¢do (V. Subgrupo 10.1.1.).

R. Adv.: As dos anticolinérgicos e dos anti-
histaminicos H1. V. Subgrupo 10.1.1. e grupo 6..

Contra-Ind. e Prec.: As dos anticolinérgicos e dos an-
ti-histaminicos H1. V. Subgrupo 10.1.1. e grupo 6..

Posol.: 2 a3 tomas didrias.

Orais solidas - 10 mg + 10 mg + 10 mg
NAUSEFE (MSRM); Lab. Inibsa
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €2,17
(€0,1085); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,04
(€0,084); 37%

B FLUNARIZINA

Ind.: Profilaxia da enxaqueca. Tratamento sinto-
mitico da vertigem.

R. Adv.: Sonoléncia, astenia, aumento de peso,
Parkinsonismo e depressao.

Contra-Ind. e Prec.: Glaucoma, prostatismo; hd
necessidade de redugao da dose na IH.

Interac.: Alcool. Potencia a sonoléncia dos anti-
histaminicos.

Posol.: [Adultos] - 10 mg/dia.
[Idosos] - 5 mg/dia.

Orais solidas - 5 mg
SIBELIUM (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €10,34 (€0,1723); 37%

Orais solidas - 10 mg
FLUNARIZINA FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. - Blister - 20 unid; €5,86 (€0,293); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €16,63 (€0,2772); 37%
SIBELIUM (MSRM); Janssen
Comyp. - Blister - 56 unid; €17,72 (€0,3164); 37%
VASILIUM (MSRM); BioSatde
Comp. - Blister - 20 unid; €6,41 (€0,3205); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €17,58 (€0,293); 37%
ZINASEN (MSRM); Lab. Atral
Comp. - Blister - 20 unid; €6,91 (€0,3455); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €17,75 (€0,2958); 37%

B ONDANSETROM

Ind.: Nduseas e vomitos, moderados a graves, rela-
cionados com a quimioterapia ou anestesia.

R. Adv.: Obstipagio, cefaleias, reac¢des no local da
injeccdo, sensacdo de calor.
Menos comuns: solugos, hipotensao, bradicar-
dia, dor toracica, arritmias, alteracoes do mo-
vimento, crises epilépticas; com administracao
intravenosa, raramente, tonturas, alteracoes
visuais (muito raramente cegueira).

Contra-Ind. e Prec.: Prolongamente do intervalo
QT (evitar o uso concomitante de outros medi-
camentos que também prolongam o intervalo
QT); obstrugao intestinal subaguda; cirurgia
adenotonsilar; quando houver insuficiéncia
hepitica moderada a grave a dose ndo deve ul-
trapassar 8 mg/dia.

Posol.: Quimioterapia ou radioterapia modera-
damente emetogénica: adultos > 18 anos, 8
mg 1-2 horas antes do tratamento oral ou 8 mg
por via intravenosa lentamente, imediatamente
antes do tratamento; depois 8 mg oral cada 12
horas até 5 dias.

Quimioterapia muito emetogénica: adultos >
18 anos, por injeccdo intramuscular ou por via
intravenosa lenta 8 mg imediatamente antes do
tratamento, seguido se necessério de mais 2 do-
ses de 8 mg em intervalos de 2 a 4 horas (ou
seguindo de infusdo continua 1 mg/h durante
24h) depois 8 mg oral cada 12 h até 5 dias.
Nduseas e vomilos induzidos por quimiole-
rapia: criancas 6 meses-18 anos, por infusio
intravenosa durante 15 min, 5 mg/m* (mix 8
mg) imediatamente antes da quimioterapia,
depois para uma superficie corporal < 0,6 m?
2 mg oral cada 12 h durante 5 dias; para uma
superficie corporal = 0,6 m* 4 mg oral cada
12 h durante 5 dias; a dose maxima total dia-
ria é de 32 mg. Alternativamente, por infusdo
intravenosa durante 15 min. 150 ug/Kg (mdx.
8 mg) imediatamente antes da quimioterapia e
repeti¢do em intervalos de 4 h de mais 2 doses;
depois para um peso de 10 Kg ou menos 2 mg
oral cada 12 h até 5 dias; para peso acima de
10 Kg 4 mg oral cada 12 h até 5 dias; a dose
mdxima total didria ¢ de 32 mg.

Prevengdo da ndusea e vomitos post-operatorios:
16 mg, via oral, 1 h antes da anestesia, ou 8 mg 1 h
antes da anestesia seguido de 8 mg em intervalos
de 8 h por mais 2 doses. Alternativamente, 4 mg
intramuscular ou por via intravenosa lentamen-
te na indugao da anestesia; na crianca 1 més-18
anos: por injeccdo intravenosa lenta durante pelo
menos 30 segundos, 100 ug/Kg (mdx. 4 mg) du-
rante ou ap6s a inducdo da anestesia.

Tratamento das nduseas e vomitos apds a aneste-
sia as doses s30 as mesmas que na prevencio.
Nota: as formas injectdveis nao se encontram dis-
poniveis na farmécia comunitdria.

Orais solidas - 4 mg

ONDANSETROM GERMED (MSRM); Germed
Comp. orodispersivel - Blister - 10 unid; €13,04
(€1,304); 37% - PR €23,53
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €37,99
(€1,2663); 37% - PR €65,92

Orais solidas - 8 m

ONDANSETROM GERMED (MSRM); Germed
Comp. orodispersivel - Blister - 10 unid; €22,47
(€2,247); 37% - PR €36,53
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €58,65
(€1,955); 37% - PR €95,46

OTOBROL (MSRM); Farmoz
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €223,32
(€3,722); 0%

ZOFRAN ZYDIS (MSRM); Glaxo Wellcome
Liofilizado oral - Blister - 10 unid; €53,79
(€5,379); 0%

Rectais - 16 mg

ZOFRAN (MSRM); Glaxo Wellcome
Supositorio - Fita termossoldada - 1 unid;
€17,76 (€17,76); 0%
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B PALONOSSETROM

Ind.: Prevencio das nduseas e vomitos induzidos
por quimioterapia moderada a muito emetogé-
nica.

R. Adu.: Diarreia, obstipacio, cefaleias, tonturas.
Menos comuns: dispepsia, dor abdominal,
boca seca, flatuléncia, alteragdes da pressdo
arterial, taquicardia, bradicardia, arritmia,
isquemia do miocdrdio, solugos, sonoléncia,
astenia, insonia, ansiedade, euforia, pareste-
sia, neuropatia periférica, anorexia, sindrome
gripal, retencdo urindria, glicosdria, hiper-
glicemia, alteracoes electrdliticas, artralgias,
irritagdo ocular, ambliopia, zumbido, rash e
prurido.

Contra-Ind. e Prec.: Obstipagdo, obstrucao in-
testinal, uso concomitante de medicamentos
que prolongam o intervalo QT; sonoléncia; pode
afectar a capacidade de condugio.

Interac.: Por injeccao intravenosa (durante 30
seg.) 250 g como dose Ginica 30 minutos antes
do tratamento; nao estd indicado nas criangas e
adolescentes < 18 anos.

Parentéricas - 0.25 mg/5 ml

ALOXI (MSRM) ; Helsinn Birex (Irlanda)
Sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid - 5 ml;
€87,94; 0%

W TROPISSETROM

Ind.: Prevengao das nduseas e vomitos causados
pela quimioterapia moderada ou muito emeto-
génica.

R. Adv.: Cefaleias, obstipagdo, tonturas, fadiga, dor
abdominal, diarreia, a%romamentos, dispneia,
prurido, dor tordcica; raros: rash, vermelhidao
da pele, dificuldade em respirar, tosse, tonturas,
colapso e ataque cardiaco.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade ao tro-
pissetrom. Tonturas e fadiga podem diminuir
a capacidade de atencdo. Cuidado particular
em doentes com hipertensao porque o uso de
tropissetrom pode aumentar a TA. Evitar o uso
concomitante com medicamentos que prolon-
gam o intervalo QT.

Posol.: A dose usual é de 5 mg por dia durante 6

dias. No 1° dia a primeira dose é dada por via
intravenosa (por perfusio ou injec¢io) antes de
comegar a quimioterapia. Nos restantes 5 dias
deve tomar-se uma cdpsula de 5 mg.
A dose didria recomendada para criancas com
mais de 2 anos de idade e menos de 25 Kg de
peso é de 0,2 mg/Kg, até uma dose méxima
de 5 mg por dia durante 6 dias. No 1° dia a
primeira dose é dada lentamente por via in-
travenosa (por perfusdo ou injeccdo) antes do
inicio da quimioterapia. Nos restantes 5 dias
pode ser dado na forma de uma solugdo oral,
preparada a partir das ampolas por dilui¢ao da
quantidade necessiria de tropissetrom (0,2
ml/Kg).

Orais solidas - 5 mg
NAVOBAN (MSRM); Lab. Genopharm
Caps. - Blister - 5 unid; €79,04 (€15,808); 37%

2.8. Estimulantes inespecificos

do Sistema Nervoso Central

Esta denominagdo refere-se aos estimulantes
de accdo nio selectiva sobre o SNC a que se dava
a designacdo de analépticos. Costuma incluir-se,
ainda, neste grupo os estimulantes respiratrios,
usados com a inten¢do de estimular o impulso res-
piratdrio em doentes com depressao do SNC, mas
que actualmente sao considerados sem utilidade
terapéutica.

0s protdtipos dos estimulantes do SNC sdo as
anfetaminas que tém indicacoes especificas (algu-
mas formas de sindrome de hiperactividade nas
criangas e narcolepsia no adulto).

A cafeina é também um estimulante do SNC,
mas ndo estdo licenciadas especialidades farma-
céuticas com apenas este principio activo. No en-
tanto, algumas associagoes fixas dirigidas ao trata-
mento da dor ou da sintomatologia das sindromes
gripais incluem cafeina, mas a sua utilizagdo é
desaconselhada. De facto, a dose de cafeina ne-
cessdria para potenciar o efeito analgésico nunca
¢ atingida nessas associacdes, mas a presenca da
cafeina pode desencadear reaccdes adversas, no-
meadamente ansiedade, palpitacoes e insonia.

A almitrina é, farmacologicamente, um estimu-
lante respiratorio de accao reflexa. Nao hd, todavia,
provas clinicas que A’ustiﬁquem 0 Seu emprego no
tratamento da insuficiéncia respiratoria cronica. O
mesmo se aplica a associacao almitrina e raubasina.

0s medicamentos indicados como anorexi-
genos, se exceptuarmos a dextrofenfluramina
(isomeride) que foi retirada do mercado pelos
fabricantes com base na suspeita de a sua utiliza-
¢20 poder estar associada ao desenvolvimento de
valvulopatias cardiacas, sao derivados das anfeta-
minas e consequentemente estimulantes do SNC,
duvidando-se que tenham uma accdo especifica
sobre a inibicdo do apetite. No entanto, também
estes estao suspensos por razoes de seguranca.

A sibutramina ¢ um anorexigeno com um me-
canismo de ac¢ao semelhante ao dos inibidores da
recaptacio da serotonina mas também com um
eventual efeito periférico sobre os tecidos gordos
via estimulagdo dos receptores beta-3. O principal
risco da sibutramina deve-se ao seu efeito sim-
paticomimético produzindo aumento da pressio
arterial e da frequéncia cardiaca. Recentemente
concluiu-se que hd incidéncia aumentada de gra-
ves acidentes cardiovasculares apds uso prolon-
gado deste medicamento, pelo que o produto foi
retirado do mercado.

Abusivamente, muitos dos medicamentos habi-
tualmente utilizados no tratamento das disfungoes
cognitivas inespecificas do idoso eram “arruma-
dos” neste subgrupo dos analépticos. Embora a
utilizagdo desses medicamentos nessa hipotética
indicaco seja desaconselhada, uma vez que ndo
existe evidéncia cientifica que demonstre qualquer
utilidade, detalhamos algumas das suas caracteris-
ticas no subgrupo 2.13.1..

B ATOMOXETINA

Ind.: Tratamento da Perturbagao de Hiperactivida-
de e Deficiéncia de Atengdo em criangas com 6
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anos de idade ou mais e em adolescentes, como
parte de um programa terapéutico integrado.

0 tratamento deve ser iniciado por um médi-
co especialista no tratamento da Perturbacao
de Hiperactividade e Deficiéncia de Atencao,
baseando-se numa avaliagdo minuciosa da gra-
vidade dos sintomas da crianga, relativamente a
sua idade e persisténcia dos mesmos sintomas.

R. Adv.: Reacgoes alérgicas, incluindo exantema,
edema angioneurdtico e urticdria. Pode ocorrer
um pequeno aumento da frequéncia cardiaca,
aumento da pressdo arterial ou hipotensio or-
tostdtica. Dor abdominal, diminui¢do do apeti-
te, nauseas ou vomitos.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Devem
decorrer, pelo menos, 2 semanas apos a sus-
pensao do tratamento com um inibidor da MAO.
Nao deve ser utilizada em doentes com glauco-
ma de angulo fechado. Usar com precau¢io em
doentes com hipertensao, taquicardia ou doen-
ca cardiovascular ou cerebrovascular.

Interac.: Inibidores da MAO, salbutamol, fir-
macos que prolongam o intervalo QT, firmacos

ue provocam um desequilibrio electrolitico,
armacos que inibem o CYP2D6 e firmacos que
potenciam a noradrenalina.

Posol.: Usar inicialmente uma dose total didria
de aproximadamente 0,5 mg/Kg. A dose inicial
deverd ser mantida durante um minimo de 7
dias, antes de aumentar a dose, titulando-a de
acordo com a resposta clinica e tolerabilidade
do doente. A dose de manutengao recomendada
¢ aproximadamente 1,2 mg/Kg/dia.

Orais solidas - 10 mg
STRATTERA (MSRM); Lil(l}i
Cdps. - Blister - 7 unid; €26,35 (€3,7643); 0%

Orais solidas - 18 mg
STRATTERA (MSRM); Lil(lfi
Cdps. - Blister - 7 unid; €26,35 (€3,7643); 0%

Orais solidas - 25 mg
STRATTERA (MSRM); Lilly
Cdps. - Blister - 28 unid; €94,38 (€3,3707); 0%

Orais solidas - 40 m,
STRATTERA (MSRM); Lilly
Caps. - Blister - 28 unid; €94,38 (€3,3707); 0%

Orais solidas - 60 mg
STRATTERA (MSRM); Lilly
Cdps. - Blister - 28 unid; €94,38 (€3,3707); 0%

B METILFENIDATO

Ind.: Tratamento adjuvante da sindrome de déficit
de atengao e hiperactividade ou da narcolepsia.

R. Adv.: Anorexia, nduseas e vomitos; dores ab-
dominais, cefaleias, inibicio do crescimento no
uso prolongado em criangas, palpitagoes, hiper-
tensao, psicose. Dependéncia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez, aleitamento, glau-
coma, tiques, doenga cardiaca, epilepsia.

Interac.: Com outros estimulantes do SNC e
IMAO. Pode aumentar o efeito dos antidepres-
sores triciclicos e dos inibidores selectivos da

recaptacio da serotonina. A carbamazepina
reduz as concentragoes do metilfenidato.
Posol.: A dose deve ser individualizada tendo em
conta a resposta clinica, por isso a titulacao deve
ser lenta.
[Adultos] - Dose média: 20 a 30 mg/dia, distri-
buidos em 2 a 3 administracoes realizadas 30 a
45 minutos antes das refeicoes (dose maxima:
60 mg/dia).
[Criancas > 6 anos] - Dose inicial: 5 a 10 mg,
em duas administracoes didrias (total 10 a 20
mg/dia). Dose maxima: 60 mg/dia.
[Criancas < 6 anos] - Dose inicial: 2,5 a 5 mg,
em duas administaragoes didrias (total 5 a 10
mg/dia). Dose médxima: 45 mg/dia se a crianga
tiver menos de 25 kg e de 60 mg/dia se a crianga
tiver mais de 25 kg de peso.

Orais solidas - 10 mg
RUBIFEN (MSRM especial-P); Lab. Rubi6 (Espanha)
Comp. - Blister - 50 unid; €8,75 (€0,175); 37%

Orais solidas - 18 mg

CONCERTA (MSRM especial-P); Janssen-Cilag
Comp. libert. prolong. - Frasco - 30 unid;
€44,84 (€1,4947); 37%

Orais solidas - 20 mg

RITALINA LA (MSRM especial-P); Novartis Farma
Caps. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €19,11
(€0,637); 37%

Orais solidas - 30 mg

RITALINA LA (MSRM especial-P); Novartis Farma
Caps. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €24,22
(€0,8073); 37%

Orais solidas - 36 mg

CONCERTA (MSRM especial-P); Janssen-Cilag
Comp. libert. prolong. - Frasco - 30 unid;
€57,47 (€1,9157); 37%

Orais solidas - 40 mg

RITALINA LA (MSRM especial-P); Novartis Farma
Caps. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €30,74
(€1,0247); 37%

Orais solidas - 54 mg
CONCERTA (MSRM especial-P); Janssen-Cilag

Comp. libert. prolong. - Frasco - 30 unid;
€73,05 (€2,455); 37%

2.9. Psicofarmacos

2.9.1. Ansioliticos, sedativos e hipnéticos

Neste grupo descrevem-se os medicamentos
que tém como principal indicaco o tratamento
das sindromes de ansiedade, primarias ou secun-
darias e/ou a indugao ou manutencao do sono.

Diferentes grupos farmacolGgicos tém estas acgoes:
os barbituricos, as benzodiazepinas, novas substin-
cias, quimicamente diferentes das benzodiazepinas
(zopiclone e zog)idem), azopironas (buspirona),
alguns extractos de plantas cujo mecanismo de accio
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nao esta elucidado (valeriana) e medicamentos,
hoje obsoletos, com estruturas quimicas diversas mas
que provocam depressao do SNC dependente da dose,
como os brometos e o hidrato de cloral.

0s barbitdricos sdo eficazes como ansioliticos
ou hipnéticos, mas os riscos determinados pela
possibilidade de depressao grave do SNC indo até
coma e morte e a existéncia de alternativas mais
seguras (benzodiazepinas) faz com que a sua utili-
zacdo deva ser diminuta e reservada a casos espe-
ciais (insonia refractdria). Alguns barbittricos, os
de longa duragao de acgao, tém accdo antiepilépti-
ca (V. Subgrupo 2.6. - Antiepilépticos) e outros, os
de acgao curta, sao utilizados em anestesia.

W DOXILAMINA

Ind.: Sedativo e anti-alérgico. V. Grupo 10.1.

R. Adv.: As mesmas dos anti-histaminicos HI.
V.Grupo 10.1.

Contra-Ind. e Prec.: As mesmas dos anti-hista-
minicos H1. V. Subgrupo grupo 6..

Posol.: 25 mg /dia (uso ocasional).

B MELATONINA

Ind.: Tratamento em monoterapia e a curto prazo
da insénia primdria caracterizada por sono de
mi qualidade, em doentes com idade igual ou
superior a 55 anos.

R. Adv.: Cefaleia, faringite, dores nas costas e as-
tenia.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Nao
deve ser tomado por doentes com problemas
hereditarios raros de intolerancia a galactose,
deficiéncia de lactase de LAPP ou malabsor¢ao
de glucose-galactose.

Interac.: Cimetidina, estrogénios, quinolonas,
carbamazepina e a rifampicina. Evitar com-
binagao com fluvoxamina. Pode potenciar as
propriedades sedativas das benzodiazepinas e
dos hipnéticos nao benzodiazepinicos, como o
zaleplom, o zolpidem e o zopiclona.

Posol.: 2 mg, 1 vez/dia, 1 a 2 horas antes da hora
de deitar e depois de comer. Esta dosagem deve-
rd manter-se durante trés semanas.

Orais solidas - 2 mg

CIRCADIN (MSRM); RAD Neurim
Comp. libert. prolong,. - Blister - 21 unid; €19,45
(€0,9262); 0%

Benzodiazepinas

As benzodiazepinas actuam selectivamente em vias
polissindpticas do SNC. Os mecanismos e os locais
de acgio precisos ndo estdo ainda totalmente escla-
recidos. O receptor das benzodiazepinas, situado na
estrutura de um dos receptores do GABA designado
por GABA A, estd bem caracterizado e sabe-se que as
benzodiazepinas modulam a accdo do préprio GABA,
promovendo a hiperpolarizacio das células onde ac-
tuam, por favorecer a abertura do canal de cloro.

As benzodiazepinas sdo eficazes como ansioli-
ticos e hipnéticos. Estdo também indicadas como
adjuvante da anestesia, relaxagdo muscular (ape-
nas algumas - diazepam, clorazepato dipotissico

e clorodiazepdxido) e anticonvulsivantes (apenas
algumas - diazepam, clonazepam, clorazepato
dipotassico e lorazepam parentérico).

Clinicamente, as benzodiazepinas distinguem-se
entre si, essencialmente, pelas suas propriedades
farmacocinéticas. Diferengas na selectividade para
diferentes subtipos dos receptores GABA A poderio
explicar o efeito mais ansiolitico ou hipnotico de
algumas benzodiazepinas. Diferencas farmacodi-
namicas poderdo ser também a base para as dis-
tingdes na accao antiepiléptica (V. Subgrupo 2.6.).

As reacgdes adversas mais comuns causadas
pelas benzodiazepinas sio sonoléncia e incoorde-
nacao motora, alteracao da memoria a curto prazo,
confusao, depressao, vertigem, alteragoes gastrin-
testinais (obstipagao, diarreia, vomitos e alteragoes
do apetite), alteracoes visuais e irregularidades
cardiovasculares.

E importante notar que todas as benzodiazepi-
nas podem induzir tolerancia, dependéncia fisica
e psiquica. As benzodiazepinas de curta duragdo
de accdo sao as que tém maior potencial de in-
duzir dependéncia. Por outro lado, a tolerancia
para os efeitos hipnéticos das benzodiazepinas
desenvolve-se rapidamente, pelo que os trata-
mentos que tém como objectivo o tratamento da
insonia devem ser de curta duragdo. As benzodia-
zepinas estdo contra-indicadas ou devem ser usa-
das com precaucao em idosos (as doses devem
ser em geral menores do que no adulto jovem)
e em criangas porque, tal como no idoso, podem
desencadear reaccoes paradoxais. Ter atencao ao
seu uso em doentes com miastenia gravis ou
com insuficiéncia respiratoria grave. As benzo-
diazepinas estdo contra-indicadas na apneia do
sono. Habitualmente hd necessidade de reduzir
a dose das benzodiazepinas quando hd IR.

As interacgdes mais frequentemente referidas
para as benzodiazepinas sio com depressores do
SNC e com o alcool, por potenciagio de efeitos.

Em casos de intoxicacdo estd indicado o fluma-
zenilo (V. Grupo 17.).

B ALPRAZOLAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos; ataques de

panico.
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cor(ttm-l;zd. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: 0,25 2 0,5 mg, 3 vezes/dia. Nos idosos ou
em individuos debilitados 0,25 mg, 3 vezes/dia.
Nio se recomenda nas criangas.

Orais sélidas - 0.25 mg

ALPRAZOLAM BASI (MSRM-P); Lab. Basi
Comp. - Blister - 20 unid; €1,47 (€0,0735);
37% - PR€1,6
Comp. - Blister - 60 unid; €1,38 (€0,023); 37%
- PR €2,66

ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 0,25 MG

COMPRIMIDOS (MSRM-P); Bluepharma Genéricos
Comp. - Blister - 20 unid; €1,99 (€0,0995);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €3,31 (€0,0552);
37% - PR €2,66



110 Grupo 2 | 2.9. Psicofarmacos

ALPRAZOLAM GENERIS 0,25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €1,98 (€0,099); 37%
-PR€1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €3,68 (€0,0613);
37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM GP 0,25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); g})
Comp. - Blister - 60 unid; €1,4 (€0,0233); 37%
- PR €2,66
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. - Blister - 20 unid; €1,51 (€0,0755);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €3,75 (€0,0625);
37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM PAZOLAM 0,25 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Lab. Atral
Comp. - Blister - 20 unid; €2,01 (€0,1005);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €3,68 (€0,0613);
37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM PRAZAM (MSRM-P); Griinenthal
Comp. - Blister - 60 unid; €2,66 (€0,0443);
37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM RATIOPHARM 0,25 MG
COMPRIMIDOS (MSRM-P); Ratiopharm
Comp. - Blister - 60 unid; €3,75 (€0,0625); 37%
- PR €2,66
ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €1,47 (€0,0735);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €1,38 (€0,023); 37%
- PR €2,66
UNILAN (MSRM-P); Laquifa
Comp. - Blister - 20 unid; €1,39 (€0,0695);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €3 (€0,05); 37%
- PR €2,66
XANAX (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 20 unid; €3,05 (€0,1525);
37% - PR €1,69
Comp. - Blister - 60 unid; €5 (€0,0833); 37%
- PR €2,66

Orais slidas - 0.5 mg
ALPRAZOLAM BASI (MSRM-P); Lab. Basi
Comp. - Blister - 20 unid; €1,49 (€0,0745);
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €1,47 (€0,0245);
37% - PR €2,67
ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 0,5 MG
COMPRIMIDOS (MSRM-P); Bluepharma
Genéricos
Comp. - Blister - 20 unid; €1,88 (€0,094); 37%
-PR€1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,36 (€0,056); 37%
-PR€2,67
ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 0,5 MG
COMPRIMIDOS DE LIBERTACAO MODIFICADA
(MSRM-P); Bluepharma Genéricos
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,69
(€0,0845); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €3,7
(€0,0617); 37% - PR €2,5
ALPRAZOLAM CINFA 0,5 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P);
Comp. - Blister - 60 unid; €2,5 (€0,0417); 37%

-PR€2,67
ALPRAZOLAM GENERIS 0,5 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €1,49 (€0,0745);
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,76 (€0,0627);
37% - PR €2,67
ALPRAZOLAM GENERIS 0,5 MG COMPRIMIDOS
DE LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Generis
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,69
(€0,0845); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €4,37
(€0,0728); 37% - PR €2,5
ALPRAZOLAM GP 0,5 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P);
Comp. -
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €1,6 (€0,0267); 37%
-PR€2,67
ALPRAZOLAM GP 0,5 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); gp
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,82
(€0,091); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €1,45
(€0,0242); 37% - PR €2,5
ALPRAZOLAM JABA 0,5 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Jaba
Recordati
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,61
(€0,0805); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €2,1
(€0,0525); 37% - PR €1,66
ALPRAZOLAM LABESFAL 0,5 MG COMPRIMIDOS
DE LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P);
Labesfal
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €2,11
(€0,0528); 37% - PR €1,60
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. - Blister - 20 unid; €1,45 (€0,0725);
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,72 (€0,062); 37%
-PR€2,67
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,3
(€0,065); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €3,24
(€0,054); 37% - PR €2,5
ALPRAZOLAM PAZOLAM 0,5 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Lab. Atral
Comp. - Blister - 20 unid; €1,9 (€0,095); 37%
-PR€1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,53 (€0,0588);
37% - PR €2,67
ALPRAZOLAM PAZOLAM 0,5 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Lab. Atral
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,82
(€0,091); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €3,16
(€0,0527); 37% - PR €2,5
ALPRAZOLAM PRAZAM (MSRM-P); Griinenthal
Comp. - Blister - 20 unid; €1,53 (€0,0765);
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €2,67 (€0,0445);
37% - PR €2,67
ALPRAZOLAM RATIOPHARM 0,5 MG
COMPRIMIDOS (MSRM-P); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €1,9 (€0,095); 37%

gFister - 20 unid; €1,49 (€0,0745);
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~PREL,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,52 (€0,0587);
37% - PR €2,67

ALPRAZOLAM RATIOPHARM 0,5 MG

COMPRIMIDOS DE LIBERTAGAO MODIFICADA

(MSRM-P); Ratiopharm
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,65
(€0,0825); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €4,09
(€0,0082); 37% - PR €2,5

ALPRAZOLAM SANDOZ (MSRM-P); Sandoz
Comp. - Blister - 60 unid; €3,63 (€0,0605);
37% - PR €2,67

ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. - Blister - 60 unid; €1,47 (€0,0245);
37% - PR€2,67

ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €1,27
(€0,0635); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €2,11
(€0,0528); 0%
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €1,65
(€0,0275); 37% - PR €2,5

UNILAN (MSRM-P); Laquifa
Comp. - Blister - 20 unid; €1,4 (€0,07); 37%
-PR€1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €3,25 (€0,0542);
37% - PR €2,67

XANAX (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 20 unid; €2,93 (€0,1465);
37% - PR €1,53
Comp. - Blister - 60 unid; €6,53 (€0,1088);
37% - PR €2,67

XANAX XR (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,62
(€0,131); 37% - PR €1,52
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €6,45
(€0,1075); 37% - PR €2,5

Orais solidas - 1 mg
ALPRAZOLAM BASI (MSRM-P); Lab. Basi
Comp. - Blister - 20 unid; €2,21 (€0,1105);
37% - PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €2,13 (€0,0355);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Bluepharma Genéricos
Comp. - Blister - 20 unid; €2,05 (€0,1025);
37% - PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €4,59 (€0,0765);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 1 MG COMPRIMIDOS
DE LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P);
Bluepharma Genéricos
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,26
(€0,113); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €5,25
(€0,0875); 37% - PR €3,98
ALPRAZOLAM CICLUM 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Ciclum
Comp. - Blister - 60 unid; €5,76 (€0,096); 37%
- PR €3,78
ALPRAZOLAM CINFA 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Cinfa
Comp. - Blister - 60 unid; €4,5 (€0,075); 37%
- PR €3,78
ALPRAZOLAM GENERIS 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM-P); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €2,07 (€0,1035);
37% - PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €5,63 (€0,0938);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM GENERIS 1 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Generis
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,29
(€0,1145); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €5,67
(€0,0945); 37% - PR €3,98
ALPRAZOLAM GP 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); g,p
Comp. - Blister - 20 unid; €2,21 (€0,1105);
37% - PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €2,2 (€0,0367); 37%
- PR €3,78
ALPRAZOLAM GP 1 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); gp
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,29
(€0,1145); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €1,95
(€0,0325); 37% - PR €3,98
ALPRAZOLAM JABA 1 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Jaba
Recordati
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €3,48
(€0,087); 37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM LABESFAL 1 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Labesfal
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €3,75
(€0,0938); 37% - PR €2,66
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,27
(€0,1135); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €5,62
(€0,0937); 37% - PR €3,98
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. - Blister - 20 unid; €2,06 (€0,103); 37%
- PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €5,01 (€0,0835);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM PAZOLAM 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Lab. Atral
Comp. - Blister - 20 unid; €2,08 (€0,104); 37%
- PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €5,01 (€0,0835);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM PAZOLAM 1 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Lab. Atral
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €5,33
(€0,0888); 37% - PR €3,98
ALPRAZOLAM PRAZAM (MSRM-P); Griinenthal
Comp. - Blister - 60 unid; €3,78 (€0,063); 37%
- PR €3,78
ALPRAZOLAM RATIOPHARM 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €2,08 (€0,104); 37%
- PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €5,33 (€0,0888);
37% - PR €3,78
ALPRAZOLAM RATIOPHARM 1 MG COMPRIMIDOS
DE LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P);
Ratiopharm
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,29
(€0,1145); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €5,67
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(€0,0945); 37% - PR €3,98

ALPRAZOLAM SANDOZ (MSRM-P); Sandoz
Comp. - Blister - 60 unid; €5,28 (€0,088); 37%
- PR €3,78

ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €2,01 (€0,1005);
37% - PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €2,13 (€0,0355);
37% - PR €3,78

ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €2,21
(€0,1105); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €2,19
(€0,0365); 37% - PR €3,98

UNILAN (MSRM-P); Laquifa
Comp. - Blister - 20 unid; €2 (€0,1); 37% - PR
€2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €4,8 (€0,08); 37%
- PR €3,78

XANAX (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 20 unid; €3,94 (€0,197); 37%
- PR €2,05
Comp. - Blister - 60 unid; €9,67 (€0,1612);
37% - PR €3,78

XANAX XR (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €4,57
(€0,2285); 37% - PR €2,22
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €11,09
(€0,1848); 37% - PR €3,98

Orais solidas - 2 mg
ALPRAZOLAM BLUEPHARMA 2 MG COMPRIMIDOS
DE LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P);
Bluepharma Genéricos
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €9,54
(€0,159); 37% - PR €7,67
ALPRAZOLAM GENERIS 2 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Generis
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €3,75
(€0,1875); 37% - PR €5,04
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €10,15
(€0,1692); 37% - PR €7,67
ALPRAZOLAM GP 2 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); gp
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €3,75
(€0,1875); 37% - PR €5,04
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €3,95
(€0,0658); 37% - PR €7,67
ALPRAZOLAM JABA 2 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Jaba
Recordati
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €6,98
(€0,1745); 37% - PR €5,11
ALPRAZOLAM LABESFAL 2 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Labesfal
Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €7,12
(€0,178); 37% - PR €5,11
ALPRAZOLAM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €10,15
(€0,1692); 37% - PR €7,67
ALPRAZOLAM PAZOLAM 2 MG COMPRIMIDOS DE
LIBERTAGAO MODIFICADA (MSRM-P); Lab. Atral
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €10,15
(€0,1692); 37% - PR €7,67
ALPRAZOLAM WYNN (MSRM-P); Wynn
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €3,53
(€0,1765); 37% - PR €5,04

Comp. libert. modif. - Blister - 40 unid; €6,88
(€0,172); 0%

Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €4,17
(€0,0695); 37% - PR €7,67

XANAX XR (MSRM-P); Lab. Pfizer

Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €7,49
(€0,3745); 37% - PR €5,04

Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €20,3
(€0,3383); 37% - PR €7,67

Orais solidas - 3 m

XANAX XR (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €29,78
(€0,4963); 37

B BROMAZEPAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.
R. Adu.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cor(ztra-l)mi. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: 3 218 mg/dia divididas por varias adminis-
tracdes. Nao se recomenda nas criangas.

Orais solidas - 1.5 m,
BROMALEX (MSRM-P); Lab. Vitéria
Comp. - Blister - 20 unid; €1,48 (€0,074); 37%
Comp. - Blister - 40 unid; €2,67 (€0,0668); 37%
LEXOTAN (MSRM-P); Roche
Comp. - Blister - 20 unid; €1,54 (€0,077); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €3,97 (€0,0662); 37%
ULTRAMIDOL (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €1,27 (€0,0635); 37%
Comp. - Blister - 40 unid; €2,29 (€0,0573); 37%

Orais solidas - 3 mg
BROMALEX (MSRM-P); Lab. Vitoria
Comp. - Blister - 20 unid; €1,65 (€0,0825); 37%
Comp. - Blister - 40 unid; €2,95 (€0,0738); 37%
LEXOTAN (MSRM-P); Roche
Comp. - Blister - 20 unid; €1,77 (€0,0885); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €4,52 (€0,0753); 37%
ULTRAMIDOL (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €1,35 (€0,0675); 37%
Comp. - Blister - 40 unid; €2,44 (€0,061); 37%

Orais solidas - 6 m
BROMALEX (MSRM-P); Lab. Vitoria
Comep. - Blister - 20 unid; €2,24 (€0,112); 37%
Comp. - Blister - 40 unid; €4,04 (€0,101); 37%
BROMAZEPAM GENERIS 6 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €4,1 (€0,0683); 0%
LEXOTAN (MSRM-P); Roche
Comp. - Blister - 20 unid; €1,9 (€0,095); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €4,88 (€0,0813); 37%

Orais solidas - 12 mg
ULTRAMIDOL (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 40 unid; €5,3 (€0,1325); 37%

M BROTIZOLAM
Ind.: Hipndtico (inducdo do sono).

R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Contra-Ind. e Prec.: V. Benzodiazepinas
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(29.1).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: 0,25 mg ao deitar. Nos idosos, 0,125 mg
a0 deitar.

Orais solidas - 0.25 m,
LENDORMIN (MSRM-P); Unilfarma
Comp. - Blister - 14 unid; €3,11 (€0,2221); 37%

W CETAZOLAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
(,‘o;(ztm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: Dose média didria 30 mg em 2 administra-
¢oes; pode-se atingir os 60 mg se necessdrio.

Orais solidas - 15 mg

UNAKALM (MSRM-P); Tecnifar
Caps. - Frasco - 20 unid; €4,27 (€0,2135); 37%
Cips. - Frasco - 60 unid; €11,93 (€0,1988); 37%

Orais solidas - 30 mg

UNAKALM (MSRM-P); Tecnifar
Caps. - Frasco - 20 unid; €8,1 (€0,405); 37%
Caps. - Frasco - 60 unid; €22,42 (€0,3737); 37%

W CLOBAZAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cot(ztm-l;ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: Dose média didria 20 mg em 2 administra-
¢coes; pode-se atingir os 80 mg se necessdrio.

Orais solidas - 10 m,

CASTILIUM (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comyp. - Blister - 20 unid; €2,51 (€0,1255); 37%
Comp. - Blister - 30 unid; €3,59 (€0,1197); 37%

Orais solidas - 20 m,

CASTILIUM (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,94 (€0,197); 37%
Comp. - Blister - 30 unid; €5,45 (€0,1817); 37%

M CLORAZEPATO DIPOTASSICO

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos. Epilepsia.

R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ttm-l;ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose média didria 15 mg em 3 administra-
¢oes ou numa administragao dnica, ao deitar;
pode-se atingir os 80 mg se necessario.

Orais solidas - 5m,
MEDIPAX (MSRM-P); Tecnifar
Céps. - Blister - 20 unid; €2,23 (€0,1115); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €6,37 (€0,1062); 37%
TRANXENE (MSRM-P); Sanofi Aventis
Cips. - Blister - 20 unid; €1,41 (€0,0705); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €3,62 (€0,0603); 37%

Orais solidas - 10 m,
MEDIPAX (MSRM-P); Tecnifar
Caps. - Blister - 20 unid; €2,51 (€0,1255); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €7,16 (€0,1193); 37%
TRANXENE (MSRM-P); Sanofi Aventis
Céps. - Blister - 20 unid; €1,81 (€0,0905); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €4,61 (€0,0768); 37%

Orais solidas - 15 mg
MEDIPAX (MSRM-P); Tecnifar
Cips. - Blister - 20 unid; €3,01 (€0,1505); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €8,53 (€0,1422); 37%
TRANXENE (MSRM-P); Sanofi Aventis
Cdps. - Blister - 20 unid; €2,25 (€0,1125); 37%
Cdps. - Blister - 60 unid; €5,78 (€0,0963); 37%

M CLORODIAZEPOXIDO

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos; adjuvante na
sindrome de abstinéncia alcodlica.

R. Adu.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ttm-];zd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose média didria 30 mg em 3 administra-
coes; pode-se atingir os 100 mg se necessdrio.

Orais solidas - 5 mg

PAXIUM (MSRM-P); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €1,28
(€0,064); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €3,29
(€0,0548); 37%

Orais solidas - 10 mg

PAXIUM (MSRM-P); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €3,2
(€0,0533); 37%

B CLOXAZOLAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cm(ztm-l;zd. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: Dose média didria 3 a6 mg em 3 adminis-
tracoes; pode-se atingir os 12 mg se necessario.

Orais solidas - 1 mg

CLOXAM (MSRM-P); Jaba Recordati
Comp. - Blister - 20 unid; €1,84 (€0,092); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €4,71 (€0,0785); 37%

Orais solidas - 2 mg
CLOXAM (MSRM-P); Jaba Recordati
Comyp. - Blister - 20 unid; €1,91 (€0,0955); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €4,9 (€0,0817); 37%
OLCADIL (MSRM-P); Novartis Farma
Comp. - Blister - 20 unid; €2,22 (€0,111); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €5,68 (€0,0947); 37%

M DIAZEPAM
Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos; relaxante

muscular; anticonvulsivante.
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
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Contra-Ind.
(2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose didria, por via oral, 2 2 10 mg em
3 administragoes; pode-se atingir os 30 mg se
necessdrio.

[Criancas] - 1 a 5 mg; por via IM ou IV (in-
jecgdo fenta < 5 mg/min) 10 mg (ndo repetir
antes de 4 horas); por via rectal 0,5 mg/kg.

e Prec.: V. Benzodiazepinas

Orais liquidas e semi-solidas - 0.4 mg/ml

METAMIDOL (MSRM-P); Sanofi Aventis
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €1,26
(€0,0126); 37%

Orais solidas - 3 m,

BIALZEPAM (MSRM-P) ; Medibial
Cps. - Blister - 20 unid; €1,32 (€0,066); 37%
Caps. - Blister - 60 unid; €3,39 (€0,0565);
37%

Orais solidas - 5 mg

DIAZEPAM LABESFAL (MSRM-P) ; Labesfal
Comp. - Blister - 40 unid; €1,28 (€0,032); 37%
-PR€1,72

DIAZEPAM RATIOPHARM 5 MG COMPRIMIDOS

(MSRM-P); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €0,72 (€0,036); 37%
- PR€0,87
Comp. - Blister - 60 unid; €1,82 (€0,0303);
37% - PR €2,59

UNISEDIL (MSRM-P); Laquifa
Comp. - Blister - 20 unid; €1,22 (€0,061); 37%
- PR €0,87
Comp. - Blister - 60 unid; €2,93 (€0,0488);
37% - PR €2,59

VALIUM (MSRM-P); Roche
Comp. - Blister - 25 unid; €1,54 (€0,0616);
37% - PR €1,08

Orais solidas - 6 mg

BIALZEPAM (MSRM-P) ; Medibial
Cdps. - Blister - 20 unid; €1,6 (€0,08); 37%
Cdps. - Blister - 60 unid; €4,08 (€0,068); 37%

Orais solidas - 10 mg

BIALZEPAM RETARD (MSRM-P); Medibial
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €2,34
(€0,117); 37%

Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €5,98
(€0,0997); 37%

DIAZEPAM LABESFAL (MSRM-P) ; Labesfal
Comp. - Blister - 40 unid; €1,64 (€0,041); 37%
-PR€2,18

DIAZEPAM RATIOPHARM 10 MG COMPRIMIDOS

(MSRM-P); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €0,91 (€0,0455);
37% - PR €0,91
Comp. - Blister - 60 unid; €2,32 (€0,0387);
37% - PR €3,28

VALIUM (MSRM-P); Roche
Comp. - Blister - 25 unid; €2,11 (€0,0844);
37% - PR €1,37

Parentéricas - 10 mg/2 ml
DIAZEPAM LABESFAL (MSRM-P) ; Labesfal
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 2 ml; €1,71; 0%

Rectais - 5 mg/2.5 ml

STESOLID (MSRM-P) ; Actavis
Sol. rectal - Cinula - 5 unid - 2,5 ml; €6,42
(€1,284); 37%

Rectais - 10 mg/2.5 ml

STESOLID (MSRM-P) ; Actavis
Sol. rectal - Canula - 5 unid - 2,5 ml; €7,49
(€1,498); 37%

B ESTAZOLAM

Ind.: Ins6nia (tratamento a curto prazo).

R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.); estdo descri-
tos casos de agranulocitose.

Cor(ttm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

29.1).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: 1 mg ao deitar; se necessirio 2 mg (nos
idosos, 0,5 mg).

Orais solidas - 2 m,

KAINEVER (MSRM-P); Lusomedicamenta
Comp. - Blister - 14 unid; €1,3 (€0,0929); 37%
Comp. - Blister - 28 unid; €2,68 (€0,0957); 0%

B FLURAZEPAM

Ind.: Insonia (tratamento a curto prazo).
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cor(ttm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: 15 mg ao deitar; se necessario 30 mg (nos
idosos, 15 mg).

Orais solidas - 15 mg
MORFEX (MSRM-P); Tecnifar
Cdps. - Blister - 20 unid; €2,56 (€0,128); 37%

Orais solidas - 30 mg
DALMADORM (MSRM-P); Viatris

Caps. - Blister - 14 unid; €1,73 (€0,1236); 37%
MORFEX (MSRM-P); Tecnifar

Caps. - Blister - 20 unid; €3,8 (€0,19); 37%

B HALAZEPAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.

R. Adu.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cor(ttm-l;ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas

29.1).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose didria 60 a 120 mg em 3 adminis-
tragdes, ou numa dose Gnica a0 deitar; pode-se
atingir os 160 mg se necessrio.

Orais solidas - 40 mg

PACINONE (MSRM-P); Scherin%—Plough
Comp. - Blister - 20 unid; €4,55 (€0,2275);
37%
Comp. - Blister - 40 unid; €5 (€0,125); 37%

Orais solidas - 120 mg

PACINONE (MSRM-P); Schering-Plou:
Comp. - Blister - 40 unid; €12,88
37%

520,522);
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B LOFLAZEPATO DE ETILO

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.
R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cm(ttm-l;ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: Dose didria 2 a4 mg em 1 a 2 administra-
coes; pode-se atingir os 8 mg se necessario.

Orais solidas - 2 mg

VICTAN (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €2,76
(€0,138); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,62
(€0,0937); 37%

W LOPRAZOLAM

Ind.: Insonia (tratamento a curto prazo).

R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ztm-l;ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas
2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: 1 mgao deitar; se necessdrio 2 mg.

Orais solidas - 1 mg
DORMONOCT (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 15 unid; €2,37 (€0,158); 37%

B LORAZEPAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos; insonia (tra-
tamento a curto prazo); terapéutica adjuvante
da anestesia; estado de mal epiléptico.

R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ztm-];ul. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Na ansiedade: dose didria 2 a 6 mg em
2 a 4 administragoes; pode-se atingir os 10 mg
se necessario.

Na insonia: 2 a 4 mg ao deitar. Nos idosos, 0,5
a1lmg.

Na anestesia: 0,05 mg/kg, IM, 2 horas antes da
cirurgia ou 0,044 mg/kg até maximo de 2 mg,
15 a 20 minutos antes da cirurgia.

No estado de mal: 4 mg injectadas lentamen-
te até 2 mg/min; se necessario pode-se repetir
passados 10 minutos apos a 1* infusdo.

Orais solidas - 1 mg
ANSILOR (MSRM-P); Sofex
Comp. - Blister - 20 unid; €1,42 (€0,071); 37%
-PR€1,23
Comp. - Blister - 60 unid; €3,65 (€0,0608);
37% - PR €2,94
LORAZEPAM CINFA 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Cinfa
Comp. - Blister - 30 unid; €1,34 (€0,0447);
37% - PR €1,47
LORAZEPAM GENERIS 1 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €0,94 (€0,047); 37%
-PR€1,23
Comp. - Blister - 60 unid; €2,43 (€0,0405);
37% - PR €2,94

LORAZEPAM LABESFAL (MSRM-P); Labesfal
Comp. - Blister - 20 unid; €0,99 (€0,0495);
37% - PR €1,23
Comp. - Blister - 40 unid; €1,8 (€0,045); 37%
- PR €1,96

LORENIN (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 30 unid; €1,95 (€0,065); 37%
- PR €1,47

LORSEDAL (MSRM-P); Prospa
Comp. - Blister - 20 unid; €1,43 (€0,0715);
37% - PR €1,23
Comp. - Blister - 60 unid; €3,69 (€0,0615);
37% - PR €2,94

Orais sélidas - 2.5 mg

ANSILOR (MSRM-P); Sofex
Comp. - Blister - 20 unid; €1,98 (€0,099); 37%
-PR€1,87
Comp. - Blister - 60 unid; €5,09 (€0,0848);
37% - PR €4,82

LORAZEPAM CINFA 2,5 MG COMPRIMIDOS

(MSRM-P); Cinfa
Comp. - Blister - 20 unid; €1,5 (€0,075); 37%
-PR€1,87
Comp. - Blister - 30 unid; €2,14 (€0,0713);
37% - PR €2,41

LORAZEPAM LABESFAL (MSRM-P); Labesfal
Comp. - Blister - 20 unid; €1,71 (€0,0855);
37% - PR €1,87
Comp. - Blister - 40 unid; €2,9 (€0,0725); 37%
-PR €3,21

LORENIN (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 30 unid; €3,09 (€0,103); 37%
- PR €2,41

LORSEDAL (MSRM-P); Prospa
Comp. - Blister - 20 unid; €2,02 (€0,101); 37%
- PR €1,87
Comp. - Blister - 60 unid; €5,21 (€0,0868);
37% - PR €4,82

Orais solidas - 5 mg

LORSEDAL (MSRM-P); Prospa
Comp. - Frasco - 20 unid; €2,93 (€0,1465); 37%
Comp. - Frasco - 60 unid; €7,28 (€0,1213); 37%

B MEXAZOLAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.

R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cm(ttm-];zd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose média didria 1 2 3 mg, em 1a 3 ad-
ministragdes. Nos idosos a dose maxima didria
éde 1,5 mg.

Orais solidas - 1 mg

SEDOXIL (MSRM) ; Medibial
Comp. - Blister - 20 unid; €6,06 (€0,303); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €14,74 (€0,2457);
37%

B MIDAZOLAM
Ind.: Ansiedade. Preparacdo da cirurgia; indugao

da anestesia; preparacao de meios de diagnds-
tico invasivos.
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R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
0 inicio de accio ¢ extremamente rapido e a
duracao de acgdo curta; por isso, esta benzo-
diazepina nao deve ser utilizada no tratamento
crénico da ansiedade. A administracao de uma
primeira dose mesmo por via oral deve ser feita
em local com meios de reanimagio.

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: [Adultos] - Via oral: Até 20 mg; sedacdo

consciente: 0,07-0,08 mg/kg, IM, 30 a 60 mi-
nutos antes da interven¢ao ou 1 a 1,5 mg IV,
podendo repetir-se apds 2 minutos; em doentes
intubados: 0,05 a 0,2 mg/kg/hora por infusdo
continua.
[Criancas] - Via oral: 0,25-0,5 mg/kg (maximo
20 mg); sedagdo consciente: 0,08 mg/kg/dose,
IM; em doentes intubados: 0,002 kg/min em
infusao continua.

Orais solidas - 15 mg

DORMICUM (MSRM-P); Roche
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €3,96
(€0,2829); 37%

B OXAZEPAM

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.

R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cor(ttm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose didria 15 a 30 mg em 3 administra-
coes, ou numa dose Unica ao deitar; pode-se
atingir os 50 mg se necessrio.

Orais solidas - 15 mg
SERENAL (MSRM-P); Meda Pharma
Comp. - Blister - 30 unid; €1,58 (€0,0527); 37%

Orais solidas - 50 mg
SERENAL (MSRM-P); Meda Pharma
Comp. - Blister - 30 unid; €3,22 (€0,1073); 37%

B PRAZEPAM

Ind.: Perturbacdes da ansiedade e sintomas an-
$i0808.

R. Aduv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Cor(ttm-])nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas

2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Posol.: Dose média didria 10 2 20 mg em 2 admi-
nistracdes, ou numa dose tinica a0 deitar; pode-
se atingir os 40 mg se necessdrio.

Orais solidas - 10 m,

DEMETRIN (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 20 unid; €2,29 (€0,1145); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €5,87 (€0,0978); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €5,4 (€0,09); 0%

B TEMAZEPAM
Ind.: Insénia (tratamento a curto prazo).

R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Contra-Ind. e Prec.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).

Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: 10 2 20 mg ao deitar. Nos idosos, 10 mg.

Orais solidas - 20 m,

NORMISON (MSRM-P); Teofarma (Italia)
Caps. mole - Blister - 14 unid; €1,72
(€0,1229); 37%

B TRIAZOLAM

Ind.: Insénia (tratamento a curto prazo).
R. Adv.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Cm(ttm-l)nd. e Prec.: V. Benzodiazepinas
29.1.).
Interac.: V. Benzodiazepinas (2.9.1.).
Posol.: 0,125 20,25 mg ao deitar, maximo 0,5 mg/
dia. Nos idosos, 0,0625 a 0,125 mg.

Orais solidas - 0.25 mg
HALCION (MSRM-P); Lab. Pfizer
Comp. - Blister - 20 unid; €3,19 (€0,1595); 37%

Azopironas

A buspirona é uma azopirona; duas outras
(gepirona e isapirona) ainda estdo em desenvolvi-
mento. As azopironas sao agonistas dos receptores
5-HT1A e reduzem clinicamente os niveis de an-
siedade sem provocar sedagdo. Além disso, a bus-
pirona nao tem propriedades anticonvulsivantes
nem de relaxamento muscular.

A buspirona é um ansiolitico eficaz, mas o seu
efeito clinico s0 se manifesta apés um periodo de
laténcia, em terapéutica continuada de 3 a 4 sema-
nas. Até a data nao foi demonstrado potencial para
induzir dependéncia nem se registaram casos de
sindrome de abstinéncia.

B BUSPIRONA

Ind.: Ansiedade e sintomas ansiosos.

R. Adv.: Parestesias, tonturas, cefaleias, nervosis-
mo, sonoléncia, alteracio dos sonhos, diminui-
¢a0 da concentracdo, excitagdo, alteracoes do
humor; taquicardia, palpitacdes; visao turva,
nduseas, vomitos, boca seca, dor abdominal/
gastrica, diarreia, obstipagao, frequéncia e hesi-
tacao urindria; artralgias, hiperventilacao, rash,
edema, prurido, afrontamentos, queda do cabe-
lo e pele seca, cefaleias, fadiga e astenia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez, aleitamento,
criangas; precaugao na IR ou IH.

Interac.: IMAO; com trazodona risco de aumen-
to das transaminases; aumento dos niveis séri-
cos do haloperidol.

Posol.: 7,5 2 15 mg/dia em 2 a 3 administragoes,
incrementos de 5 mg/dia cada 2 a 3 dias (dose
maxima 60 mg). No idoso, 10 mg/dia em 2 ad-
ministragoes (dose maxima 60 mg/dia).

Orais solidas - 5 mg

ANSITEN 5 (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. - Blister - 60 unid; €10,06 (€0,1677);
37%

BUSCALMA 5 (MSRM); Griinenthal
Comp. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €8,58 (€0,143); 37%
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ITAGIL (MSRM); Actavis
Comyp. - Blister - 20 unid; €4,79 (€0,2395); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €12,03 (€0,2005);
37%

Orais solidas - 10 m,
ANSITEN 10 (MSRM); Lab. Azevedos

Comp. - Blister - 60 unid; €24,74 (€0,4123); 37%
BUSANSIL (MSRM); Rega Farma

Comp. - Blister - 20 unid; €7,24 (€0,362); 37%

Comyp. - Blister - 60 unid; €20,46 (€0,341); 37%
BUSCALMA 10 (MSRM); Griinenthal

Comp. - Blister - 60 unid; €16,82 (€0,2803); 37%
ITAGIL (MSRM); Actavis

Comp. - Blister - 60 unid; €23,36 (€0,3893); 37%

Zopiclona e zolpidem

A zopiclona é uma ciclopirrolona e o zolpidem
€ uma imidazopiridina. Nenhum deles é uma ben-
zodiazepina mas ambos actuam no mesmo recep-
tor ou subtipos de receptores que as benzodiaze-
pinas. Ambos tem uma duracdo de ac¢do curta. O
efeito de ressaca é discreto ou inexistente.

W ZOLPIDEM

Ind.: Insonia (tratamento a curto prazo).

R. Adv.: Diarreia, nduseas, vomitos, vertigem,
tonturas, cefaleias, sonoléncia, astenia, pertur-
bacoes da memdria, pesadelos, irrequietude
nocturna, depressao, confusio, alteragoes per-
ceptuais ou diplopia, tremor, ataxia e quedas.

Contra-Ind. e Prec.: Apneia do sono obstrutiva,
insuficiéncia pulmonar; depressio respiratoria,
miastenia gravis, IH grave, psicose, gravidez e
aleitamento. Precaugao na depressao, historia
de abuso de toxicos, IH ou IR, idosos.

Interac.: Semelhantes as das benzodiazepinas
(29.1.).

Posol.: 10 mg ao deitar; nos idosos, 5 mg. Nao
recomendado nas criangas.

Orais solidas - 10 m
CYMERION (MSRM-P); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,41 (€0,2436); 37% - PR €1,93
STILNOX (MSRM-P); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,41 (€0,2430); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM ACTAVIS (MSRM-P); Actavis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€2,9 (€0,145); 37% - PR €2,75
ZOLPIDEM CINFA 10 MG COMPRIMIDOS
(MSRM-P); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid; €2
(€0,1429); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM GENERIS 10 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM-P); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€1,71 (€0,1221); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM MYLAN (MSRM-P); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€1,49 (€0,106I/1); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM RATIOPHARM 10 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM-P); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€2,22 (€0,1580); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM SANDOZ (MSRM-P); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€2,2 (€0,1571§); 37% - PR €1,93
ZOLPIDEM WYNN (MSRM-P); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€2,15 (€0,1536); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€2,43 (€0,1215); 37% - PR €2,75

Extractos de plantas

As plantas medicinais contém na sua composicao
produtos farmacologicamente activos, alguns até le-
tais. Os avangos da ciéncia e da tecnologia durante
o século XX permitiram que muitos dos principios
activos das plantas tradicionalmente usadas para fins
medicinais fossem isolados e colocados a disposi¢ao
em formas farmacéuticas cuja composicao quantita-
tiva e qualitativa esta bem determinada. Actualmente,
por razoes sociologicas que ndo cabe aqui explorar,
tem-se verificado uma preferéncia nalguns sectores
das sociedades ocidentais pelo consumo de produtos
ditos naturais usando uma composicao qualitativa e
quantitativa mal definida. A pressdo do puiblico tem
levado a que as entidades reguladoras procurem
conferir a estes produtos um estatuto especial. En-
quanto este ndo ¢ efectivado, algumas firmas tém
conseguido obter para extractos de plantas um licen-
ciamento, como medicamentos, enquanto outros
sdo comercializados sem qualquer licenciamento,
considerando-se produtos de consumo corrente. E
neste enquadramento que estd comercializada, em
Portugal, a valeriana, havendo formulacdes licen-
ciadas como medicamentos as quais corresponde
uma autorizagao de introdugio no mercado, e outras
comercializadas sem qualquer licenga.

B VALERIANA

Ind.: Ansiedade; insonia de curta duragao.

R. Adv.: Cefaleias; sindrome de ressaca matinal,
perturbacoes gastrintestinais.

Contra-Ind. e Prec.: Desconhecidas.

Interac.: Desconhecidas.

Posol.: Varia consoante a origem do extracto. No
caso das drageias doseadas a 45 mg de extracto
seco, a dose méxima didria é de 6 comprimidos/
dia. Para os comprimidos doseados a 500 mg de
valeriana, a dose habitual é de 3 a 4/dia.

Orais solidas - 45 mg

VALDISPERT (MNSRM); Vemedia (Holanda)
Comp. revest. - Blister - 15 unid; 0%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; 0%

Orais solidas - 125 m,
VALDISPERT (MNSRM); Vemedia (Holanda)
Comp. revest. - Blister - 50 unid; 0%

Orais sélidas - 270 mg
VALERIANA ARKO (MNSRM); Arkopharma
Céps. - Frasco - 50 unid; 0%

Orais solidas - 450 m,
VALDISPERT (MN SRM§; Vemedia (Holanda)
Comp. revest. - Blister - 20 unid; 0%
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Comp. revest. - Blister - 40 unid; 0%
XONKOR (MNSRM); Korangi
Comp. revest. - Blister - 30 unid; 0%

Orais sélidas - 500 mg
LIVETAN (MNSRM); Dr. Willmar Schwabe (Ale-
manha)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid; 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 40 unid; 0%

2.9.2. Antipsicéticos

Neste grupo incluem-se os firmacos que re-
volucionaram a pritica da psiquiatria, a partir da
década de 50, e que na época se designavam por
tranquilizantes major. Actualmente a designaco
correcta € a de antipsicéticos. Até ha poucos anos
atras todos os antipsicoticos eram antagonistas dos
receptores D2 da dopamina mas nenhum dos me-
dicamentos disponiveis interactua selectivamente
com um dnico receptor. Todos eles tém vdrias ac-
¢oes farmacoldgicas e por isso a maioria das reac-
¢oes adversas associadas a estes medicamentos é
previsivel.

0Os antipsicoticos tém sido classificados em ti-
picos e atipicos, sendo que a distingao entre uns
e outros nem sempre ¢ clara, mas essencialmente
tem em consideracio a afinidade para os recepto-
res D2 e consequente risco de inducdo de efeitos
extrapiramidais. Assim, os antipsicoticos tipicos
30 os que tém elevada afinidade para os recepto-
res D2 e produzem frequentemente efeitos extrapi-
ramidais graves; e os antipsicéticos atipicos sao 0s
que tém menor afinidade para os receptores D2,
tendo menor probabilidade de determinar efeitos
extrapiramidais. Recentemente desenvolveu-se
um subgrupo de antipsicéticos que sdo simultane-
amente antagonistas dos receptores da dopamina
e dos da serotonina. Neste subgrupo incluem-se
as seguintes moléculas: risperidona, olanzapi-
na, sertindol e clozapina. A clozapina, apesar
de tudo, ¢ ainda um medicamento particular, quer
pelo seu perfil de afinidade para os diferentes re-
ceptores (por exemplo € o Ginico antipsicético que
se liga com maior afinidade aos receptores D4 do
que a0s D2), quer pelo facto de ser o antipsicético
com maior eficicia demonstrada no tratamento de
doentes esquizofrénicos resistentes.

0 principal problema da clozapina € o risco de
agranulocitose que para ser minimizado obriga a
controlos frequentes do hemograma. De um modo
geral, o subgrupo dos antagonistas da dopamina
e da serotonina apresenta como principais vanta-
gens, em relacdo aos antagonistas da dopamina,
o facto de serem mais eficazes no tratamento dos
sintomas negativos, serem melhor tolerados e pro-
duzirem menos efeitos extrapiramidais.

Os antipsicoticos, além de serem eficazes no
controlo dos sintomas das psicoses, possuem
outros efeitos farmacoldgicos que podem ser utili-
zados com vantagens terapéuticas, como antiemé-
ticos, antivertiginosos e ansioliticos, mas em situ-
acoes bem definidas. Poderdo ser ainda indicados
em caso de alteracdes do comportamento; tétano
(a cloropromazina é efectiva como tratamento
adjuvante); porfiria (a cloropromazina é eficaz

no tratamento da dor abdominal); solucos intra-
taveis; dor neuropdtica (em casos particulares a
flufenazina é eficaz como tratamento adjuvante);
alergia e prurido.

E obvio que a relagao risco-beneficio da sua uti-
lizagdo com estas finalidades é muito diferente da
relagdo risco-beneficio no tratamento da psicose.
A re%agﬁo risco-beneficio em cada uma das poten-
ciais indicacdes terd que ser ponderada.

A lista das reaccoes adversas inclui sintomas e
sinais extrapiramidais (movimentos dist6nicos,
crises oculogiras, sindromes parkinsonicos) desde
acatisia no inicio da terapéutica até discinésias tar-
dias apds terapéutica prolongada. A distonia agu-
da ocorre geralmente no inicio da terapéutica ou
quando ha subida da dose, nas criangas e nos jo-
vens. Hi também o risco de sindrome maligno dos
neurolépticos, que é uma alteracdo disautonémica
idiossincrdtica cuja taxa de mortalidade ¢ 30%.

Produzem, em graus varidveis, sedagao e efeitos
anticolinérgicos, hipotensao ortostatica e arritmias;
registam-se também nduseas, vomitos, dores ab-
dominais, irritagdo gdstrica, crises convulsivas,
alteragdes enddcrinas, alteracoes hematoldgicas,
erupgoes cutdneas e alteracoes idiossincraticas das
transaminases e por vezes ictericia colestatica.

Os antipsicoticos devem ser usados com precau-
¢a0 nos doentes com patologia cardiaca e em todas
as situagdes (glaucoma, prostatismo, etc.) que po-
dem ser agravadas pelos efeitos anticolinérgicos; a
funcdo hepdtica deve ser monitorizada; a terapéu-
tica ndo deve ser interrompida subitamente.

Alguns antipsic6ticos s2o pré-arritmicos por au-
mentarem o intervalo QT (pimozida, sertindol e
tioridazina) pelo que a utilizagdo em conjunto com
outros medicamentos com o mesmo efeito sobre o
QT deve ser evitada ou proximamente vigiada.

0 risco de toxicidade de mielosupressao da clo-
zapina ¢ potenciado por outros farmacos com o
mesmo potencial (carbamazepina, cotrimozaxol,
cloranfenicol, sulfonamidas, citostiticos, etc.),
que ndo devem ser utilizados em conjunto.

B AMISSULPRIDA

Ind.: Esquizofrenia (sintomas positivos e negativos).

R. Adv.: V. Introdugio aos antipsicéticos (2.9.2.).
Insonia, ansiedade, agitacdo, sonoléncia, altera-
¢oes gastrintestinais, hiperprolactinemia (gine-
comastia, alteracdes sexuais); ocasionalmente
bradicardia, crises convulsivas e prolongamento
do intervalo QT.

Contra-Ind. e Prec.: IR, idosos, gravidez e alei-
tamento, feocromocitoma e tumores secretores
de prolactina.

Interac.: V. Introdugdo aos
(29.2).

Posol.: Na psicose aguda: 400 a 800 mg/dia em vé-
rias administracoes. Dose méaxima 1.200 mg/dia.
Nos sintomas negativos: 50 a 300 mg; doses até
300 mg podem ser administradas numa tinica
administragao.

antipsicoticos

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/10 ml
SOCIAN (MSRM); Sanofi Aventis
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; €6,94
(€0,347); 90%
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Orais sélidas - 50 mg

AMISSULPRIDA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. - Blister - 20 unid; €4,16 (€0,208); 90%
-PR€5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €10,15 (€0,1692);
90% - PR €14,02

AMISSULPRIDA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €4,16 (€0,208); 90%
-PR€5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €10,15 (€0,1692);
90% - PR €14,02

AMISSULPRIDA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. - Blister - 20 unid; €4,16 (€0,208); 90%
“PR€5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €10,15 (€0,1692);
90% - PR €14,02

AMISSULPRIDA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. - Blister - 20 unid; €4,16 (€0,208); 90%
-PR€5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €9,97 (€0,1662);
90% - PR €14,02

MISSULPRIDA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €3,91 (€0,1955);
90% - PR €5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €9,54 (€0,159); 90%
-PR€14,02

SOCIAN (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €8,32 (€0,416); 90%
-PR€5,79
Comp. - Blister - 60 unid; €20,29 (€0,3382);
90% - PR €14,02

Orais solidas - 200 mg

AMISSULPRIDA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. - Blister - 60 unid; €22,58 (€0,3763);
90% - PR €34,75

AMISSULPRIDA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €22,58 (€0,3763);
90% - PR €34,75

AMISSULPRIDA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. - Blister - 60 unid; €22,58 (€0,3763);
90% - PR €34,75

AMISSULPRIDA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. - Blister - 60 unid; €21,63 (€0,3605);
90% - PR €34,75

AMISSULPRIDA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 60 unid; €21,23 (€0,3538);
90% - PR €34,75

AMITREX (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €16,09 (€0,8045); 90%
Comp. - Blister - 60 unid; €45,16 (€0,7527);
90% - PR €34,75

B ARIPIPRAZOL

Ind.: Tratamento da esquizofrenia.

R. Adv.: V. Introdugio aos antipsicéticos (2.9.2.).
Irrequietude, insonia, acatisia, tremor, sono-
léncia, cefaleias, visao turva, dispepsia, ndusea,
vomitos, obstipacao, fadiga.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introdugio aos antipsicoticos (2.9.2.).
Se o aripiprazol for utilizado simultaneamente
com inibidor potente do CYP3A4, como o ce-
toconazol, a dose de aripiprazol deve ser redu-
zida a metade. Quando a utilizacdo ¢ simulta-

nea com um inductor do CYP3A4, tal como a
carbamazepina, a dose deve ser aumentada,
eventualmente duplicada.

Posol.: Dose terapéutica entre 10 e 30 mg/dia.
A dose inicial deve ser 10 a 15 mg/dia, numa
administragao Unica. A dose de manutencio é
geralmente 15 mg/dia.

Orais liquidas e semi-solidas - 1 mg/ml

ABILIFY (MSRM) ; Otsuka (Reino Unido)
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 150 ml; €103,08
(€0,6872); 0%

Orais solidas - 10 m,

ABILIFY (MSRM) ; Otsuka (Reino Unido)
Comyp. - Blister - 14 unid; €51,79 (€3,6993); 90%
Comp. - Blister - 28 unid; €95,18 (€3,3993); 90%

Orais solidas - 15 mg

ABILIFY (MSRM) ; Otsuka (Reino Unido)
Comp. - Blister - 14 unid; €56,49 (€4,035); 90%
Comp. - Blister - 28 unid; €102,57 (€3,6632);
90%

B CIAMEMAZINA

Ind.: Tratamento sintomatico das psicoses.

R. Adv.: V. Introdugio aos antipsicoticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducdo aos
(2.9.2.).

Posol.: Dose média didria 25 a 100 mg.

antipsicéticos

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
TERCIAN (MSRM); Lab. Vitoria
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 30 ml; €4,47
(€0,149); 90%

Orais solidas - 100 mg

TERCIAN (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €5,82
(€0,291); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €14,42
(€0,2403); 90%

W CLOROPROMAZINA

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses; nduseas e
vomitos graves; ansiedade grave; alteracdes do
comportamento; porfiria aguda intermitente;
solucos intratdveis e tratamento adjuvante do
tétano.

R. Adv.: V. Introdugdo aos antipsicéticos (2.9.2.).
Atengdo particular a ictericia colestitica, agra-
nulocitose, ileo paralitico, sindrome maligno
dos neurolépticos e morte stibita.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugao aos antipsi-
coticos (2.9.2.). Hipersensibilidade as fenotiazi-
nas; sindromes de abstinéncia alcoodlica, coma,
depressao da medula 6ssea, gravidez, aleita-
mento e criangas com menos de 6 meses. Pre-
caugdo na agitagdo com depressdo, epilepsia.

Interac.: Fenobarbital aumenta o metabolismo;
0s anestésicos gerais aumentam a excitacio e o
risco de hipotensao.

Posol.: Psicose, agitagdo - Via oral: 100 a 400 mg/
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dia, em 3 ou 4 administragoes. Dose maxima:
1000 mg/dia, por via IM ou IV, 25 a 50 mg até
600 mg cada 4 ou 6 horas.

[Criancas > 6 meses]: Via oral - 0,55 mg/
kg, até 500 mg/dia. Nas outras indicagoes doses
menores: 10 2 25 mg, por administragao.

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
LARGACTIL (MSRM); Lab. Vitoria
Gotas orais, sol. - Frasco conta-gotas - 1 unid
-30 ml; €1,8 (€0,06); 90%

Orais solidas - 25 mg

LARGACTIL (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €0,79
(€0,0395); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €1,98
(€0,033); 90%

Orais solidas - 100 mg

LARGACTIL (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,24
(€0,0707); 90%

Parentéricas - 25 mg/5 ml
LARGACTIL IM (MSRM); Lab. Vitoria
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 5 ml; €1,42; 90%

Parentéricas - 50 mg/2 ml
LARGACTIL IV (MSRM); Lab. Vitoria
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €1,42; 90%

W CLOZAPINA

Ind.: Esquizofrenia resistente a outros antipsic-
ticos.

R. Adv.: V. Introducio aos antipsicéticos (2.9.2.).
Destacar o risco de agranulocitose que obriga a
monitorizagdo frequente do hemograma.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducao 20s antip-
sicoticos (2.9.2.). A dose deve ser reduzida de
houver IR.

Interac.: V.
(2.9.2).

Posol.: Dose média didria: 350 a 450 mg/dia em 3
administragdes; iniciar terapéutica com doses bai-
xas - 25 250 mg/dia (dose maxima 900 mg/dia).

Introdugio ao0s antipsicéticos

Orais solidas - 25 m,

CLOZAPINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea ¢)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,75 (€0,1875);
90% - PR €4,17
Comp. - Blister - 60 unid; €8,66 (€0,1443);
90% - PR €10,02

LEPONEX (MSRM restrita - Alinea ¢) do Artigo

118° do D.L. 176/2006); Novartis Farma
Comp. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 90%
-PR€4,17
Comp. - Blister - 60 unid; €11,55 (€0,1925);
90% - PR €10,02

Orais solidas - 100 m,

CLOZAPINA GENERIS (MSRM restrita - Alinea ¢)

do Artigo 118° do D.L. 176/2006); Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €18,83 (€0,3138);
90% - PR €30,91

LEPONEX (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo

118° do D.L. 176/2006); Novartis Farma
Comp. - Blister - 60 unid; €37,66 (€0,6277);
90% - PR €30,91

B FLUFENAZINA

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses.

R. Adv.: V. Introducio aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introdugdo aos
(2.9.2)).

Posol.: Nas formulagoes depot: decanoato 12,5 a
25 mg cada 1 a 4 semanas.

antipsicéticos

Parentéricas - 25 mg/ml
ANATENSOL DECANOATO (MSRM); Bristol-Myers
Squibb

Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €3,23; 90%

B FLUPENTIXOL

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses. Depressao.

R. Ady.: V. Introdugio aos antipsicoticos (2.9.2.);
sintomas extrapiramidais frequentes.

Contra-Ind. e Prec.: Nos doentes agitados, esta-
dos confusionais e na porfiria.

Interac.: V. Introdugdo aos
(2.9.2.).

Posol.: Dose média didria 6 a 12 mg/dia em 2

administragoes; dose mdxima 18 mg/dia. Nos
idosos a dose pode ser 1/4 da dos adultos. A
dose no tratamento da depressao € significativa-
mente mais baixa - 1 mg em dose Ginica matinal
até 2 mg se necessdrio %no idoso metade); dose
mixima 3 mg/dia.
A formulagdo retard deve ser administrada por
via IM profunda. A dose teste é de 20 mg, apos
pelo menos 7 dias pode-se repetir 20 a 40 mg
cada 2 a 4 semanas; a dose deve ser ajustada
de acordo com a resposta clinica; dose maxima
400 mg/semana; dose habitual de manutengao
50 mg cada 4 semanas até 300 mg cada 2 sema-
nas. Nos idosos a dose deve ser reduzida, pode
chegar a ser 1/4 da dose no adulto jovem.

antipsicéticos

Orais solidas - 3 mg

FLUANXOL (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. - Frasco - 60 unid; €4,19
(€0,0698); 90%

Parentéricas - 20 mg/1 ml
FLUANXOL RETARD (MSRM);H. Lundbeck
(Dinamarca)

Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 1 ml; €7,95; 90%

Parentéricas - 100 mg/1 ml
FLUANXOL RETARD (MSRM); H. Lundbeck
(Dinamarca)

Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €7,03; 90%

M HALOPERIDOL
Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses. Tiques e sin-

drome de Gilles de la Tourette.
R. Ady.: V. Introdugio aos antipsicoticos (2.9.2.);
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incidéncia elevada de efeitos extrapiramidais.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugao aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introdugio aos antipsicoticos (2.9.2.).
Com a metildopa pode provocar a precipitacao
de um quadro demencial.

Posol.: Psicose: [Adultos]: - Via oral: 0,4 a 15
mg/dia em 2 ou 3 administracoes, IM; 2 a 5
mg/4 horas, decanoato 50 a 100 mg cada 4
semanas.

[Criancas]: 0,5 mg/dia em 2 ou 3 administra-
¢coes; dose maxima 0,05 a 0,15 mg/kg/dia.

Nas outras indicacdes as doses sao menores: 74
deméncia 0,5 a 1,0 mg/dia até 4 mg/dia e no
Tourette 0,6 a 10 mg/dia, nas criancas 0,05 a
0,07 mg/kg/dia.

A formulagdo retard (decanoato de haloperidol)
deve ser administrada por via IM profunda: 50
mg cada 4 semanas, se necessario aumentar ao
fim das 1* duas semanas em incrementos de 50
mg até 300 mg cada 4 semanas; por vezes sao
necessdrias doses mais elevadas.

Orais liquidas e semi-solidas - 2 mg/mil
HALDOL (MSRM); Janssen
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 15 ml; €1,34
(€0,0893); 90%

Orais solidas - 1 mg
HALDOL (MSRM); Janssen
Comyp. - Blister - 60 unid; €2,25 (€0,0375); 90%

Orais solidas - 2 mg
HALDOL (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €3,85 (€0,0642); 90%

Orais solidas - 5 mg
HALDOL (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €5,73 (€0,0955); 90%

Orais sélidas - 10 mg
HALDOL (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €10,02 (€0,167); 90%

Parentéricas - 5 mg/I ml .
HALOPERIDOL RATIOPHARM 5 MG/ML SOLUCAO
INJECTAVEL (MSRM); Ratiopharm

Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 1 ml; €2,11; 0%

Parentéricas - 50 mg/1 ml
HALDOL DECANOATO (MSRM); Janssen
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €4,58; 90%

Parentéricas - 100 mg/1 ml
HALDOL DECANOATO (MSRM); Janssen
Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €5,9; 90%

B LEVOMEPROMAZINA

Ind.: Tratamento sintomatico das psicoses.

R. Adv.: V. Introdugio aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducao aos
(29.2).

Posol.: Dose média didria: 25 a 100 mg.

antipsicéticos

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
NOZINAN (MSRM); Lab. Vitoria
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 30 ml; €3,1
(€0,1033); 90%

Orais solidas - 25 m,

NOZINAN 25 (MSRM); Lab. Vitéria
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €1,7
(€0,085); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,17
(€0,0695); 90%

Orais solidas - 100 mg

NOZINAN 100 (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €7,94
(€0,1323); 90%

Parentéricas - 25 mg/1 ml
NOZINAN (MSRM); Lab. Vitoria
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 1 ml; €1,51; 90%

B MELPERONA

Ind.: Tratamento sintomatico das psicoses.

R. Adv.: V. Introducdo aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducdo aos
(29.2).

Posol.: Dose média didria 25 2 200 mg,em 1 2 3
administragdes.

antipsicéticos

Orais solidas - 25 mg

BUNIL (MSRM); Lundbeck (Irlanda)
Comp. revest. - Frasco - 20 unid; €2,3
(€0,115); 90%
Comp. revest. - Frasco - 60 unid; €5,61
(€0,0935); 90%

Orais solidas - 50 mg

BUNIL (MSRM); Lundbeck (Irlanda)
Comp. revest. - Frasco - 60 unid; €9,35
(€0,1558); 90%

B OLANZAPINA

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses.

R. Adv.: V. Introdugio aos antipsicéticos (2.9.2.);
os efeitos anticolinérgicos sao importantes.

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugao ao0s antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducao aos antipsicoticos (2.9.2.).
Potencia o efeito hipotensor dos anti-hipertenso-
res; o dlcool, a carbamazepina, o omeprazol
e a rifampicina podem aumentar o metabolis-
mo e a excre¢do da olanzapina; a fluvoxamina
pode diminuir o metabolismo e a excrecio da
olanzapina.

Posol.: Dose inicial: 5 a 10 mg/dia numa admi-
nistracao Uinica; pode-se aumentar 2,5 a 5 mg/
semana (dose maxima 20 mg/dia).

Orais solidas - 2.5 m,

ZYPREXA (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
Comp. revest. - Blister - 28 unid; €24,93
(€0,8904); 90%
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Orais sélidas - 5 mg

ZYPREXA VELOTAB (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €48,99
(€1,7496); 90%

Orais solidas - 10 mg

ZYPREXA VELOTAB (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €91,17
(€3,2561); 90%

Orais solidas - 15 m,

ZYPREXA VELOTAB (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid,
€129,63 (€4,8296); 0%

Parentéricas - 10 m,

ZYPREXA (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
PG p. sol. inj. - Frasco para injectdveis - 1 unid;
€5; 0%

B PALIPERIDONA

Ind.: Esquizofrenia.

R. Adv.: Prolongamento do intervalo QT; sindrome
maligno dos neurolépticos; discinésias tardias;
hiperglicemia; hipotensao ortostdtica.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade 2 substan-
cia activa, a risperidona ou a qualquer um dos
excipientes; potencial para obstrugao intestinal
devido a nao deformabilidade do comprimido.

Interac.: Interacgdo com farmacodinimica de outros
medicamentos de accdo central; a carbamazepi-
na acelera a depuragcao renal da paliperidona.

Posol.: [Adultos] - Dose inicial: 6 mg uma vez
a0 dia, administrada de manha. A administracao
deve ser padronizada em relagdo a ingestdo de
alimentos. O doente deve ser instruido a tomar
sempre a medicacdo em jejum ou em conjun-
to com o pequeno-almoco, e a nunca alternar
a forma da toma do medicamento com ou sem
alimentos. A titulagdo da dose inicial nao é ne-
cessdria.

Alguns doentes podem beneficiar de doses mais
baixas ou mais elevadas, dentro dos limites da
posologia recomendada de 3 a 12 mg por dia.
0 ajuste posoldgico, caso indicado, deve ocorrer
apenas apos reavaliacao clinica. Quando € indi-
cado um aumento da dose, € recomendado um
aumento de 3 mg/dia e geralmente em interva-
los de mais de 5 dias. No caso de doentes com
disfungdo renal ligeira (depuragdo da creatinina
> 50 e < 80 ml/min.), a dose inicial recomen-
dada é de 3 mg, uma vez ao dia. A dose pode ser
aumentada para 6 mg uma vez/dia com base na
resposta clinica e tolerabilidade. Para doentes
com disfuncdo renal moderada a grave (depu-
ragdo da creatinina = 10 e < 50 ml/ming a
dose inicial recomendada é de 1,5 mg, uma vez
a0 dia, podendo ser aumentada para 3 mg, uma
vez a0 dia, ap0s reavaliagdo clinica.

Uma vez que ndo foi estudado em doentes com
depuraco da creatinina inferior a 10 ml/min.,
ndo se recomenda a sua utilizagdo no tratamen-
to destes doentes.

Orais solidas - 3 mg
INVEGA (MSRM); Janssen-Gilag International (Bélgica)

Comp. libert. prolong. - Blister - 14 unid;
€55,44 (€3,96); 90%

Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€100,9 (€3,6036); 90%

Orais solidas - 6 m,
INVEGA (MSRM); Janssen-Gilag International
(Bélgica)
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid,;
€100,01 (€3,7861); 90%

Orais solidas - 9 mg
INVEGA (MSRM); Janssen-Cilag International
(Bélgica)
Comp. libert. prolong. - Blister - 28 unid;
€111,42 (€3,9793); 90%

B PIMOZIDA

Ind.: Sindrome de Gilles de la Tourette.

R. Adu.: V. Introdugio aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducao a0s antipsicoti-
cos (2.9.2.). Precaucio na doenga cardiaca devi-
do ao risco de prolongamento do QT; IR ou IH.

Interac.: V. Introdugdo aos antipsicoticos
29.2.).

Posol.: Dose inicial: 1 a 2 mg/dia, em vdrias admi-
nistragdes; dose maxima 7 a 16 mg/dia.
[Criancas] - 0,2 mg/kg/dia até maximo de 10
mg/dia.

Orais solidas - 4 mg
ORAP FORTE (MSRM); Janssen
Comp. - Blister - 60 unid; €8,82 (€0,147); 90%

B QUETIAPINA

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses.

R. Adv.: Pode causar hipotenso ortostitica as-
sociada a tonturas, taquicardia e raramente
sincope. A hipotensdo ortostdtica é uma ocor-
réncia frequente. Outros efeitos relativamente
frequentes sdo: aumento de peso, tonturas,
obstipagdo, xerostomia e dispepsia.

A quetiapina pode determinar aumento das
transaminases. Efeitos raros: sindrome maligno
dos neurolépticos, discinésia tardia.

Contra-Ind. e Prec.: Os doentes devem ser vigia-
dos para despiste da ocorréncia de hipotiroidismo
(clinicamente relevante em 0,4% dos doentes).
A utilizagdo com patologia cardiovascular obriga
a uma vigilancia proxima. A formacao/evolucao
das cataratas deve ser vigiada. Na gravidez: a sua
utilizagao s6 pode ser justificada por beneficios
que superem claramente os riscos (hd efeitos
adversos embrio-fetais e teratogénicos nos es-
tudos animais). A quetiapina passa para o leite
materno e a sua utilizacao no aleitamento rege-
se pelos mesmos principios que na gravidez.

Interac.: A co-administragdo de fenitoina e que-
tiapina aumenta a elimina¢ao de quetiapina.

A carbamazepina, oxcarbazepina, rifampi-
cina, fenobarbital aceleram a eliminagio de
quetiapina. Cimetidina reduz a eliminagdo da
guetiapina. A quetiapina diminui a eliminagdo

0 lorazepam em 20%.
Posol.: [Adultos] - Dose inicial: 50 mg/dia (2 ad-
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ministragoes de 25 mg). Titulagdo: 25 a 50 mg/
dia até dose de manutencdo 300 mg a 400 mg/dia
em 2 a 3 administragoes (dose maxima 750 mg/
dia). Nos idosos e na IR a dose inicial é 25 mg e
pode sofrer incrementos de 25 a 50 mg. No tra-
tamento do episodio de mania associados a per-
turbagio bipolar a dose inicial é de 100 mg/dia, a
titulacdo deve ser por incrementos de 100 mg/dia
(incremento méximo 200 mg/dia) até a dose de
400 mg/dia (dose méaxima 800 mg/dia).

Orais solidas - 25 m;

QUETIAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€4,02 (€0,201§; 90%

Orais solidas - 50 mg

ALZEN SR (MSRM); Tecnifar
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €4,8
(€0,48); 90%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid,;
€27,84 (€0,404); 90%

SEROQUEL SR (MSRM); AstraZeneca
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €4,8
(€0,48); 90%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€27,84 (€0,464); 90%

Orais solidas - 100 mg

QUETIAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,95 (€0,4158); 90%

SEROQUEL (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€49,9 (€0,8317); 90%

Orais solidas - 200 mg

ALZEN SR (MSRM); Tecnifar
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid;
€18,76 (€1,876); 90%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€99,05 (€1,6508); 90%

QUETIAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€38,62 (€0,6437); 90%

SEROQUEL (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€77,23 (€1,2872); 90%

SEROQUEL SR (MSRM); AstraZeneca
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid;
€18,76 (€1,876); 90%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€99,05 (€1,6508); 90%

Orais solidas - 300 mg

ALZEN SR (MSRM); Tecnifar
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid,;
€28,49 (€2,849); 90%
Comp. libert. prolong,. - Blister - 60 unid;
€143,24 (€2,3873); 90%

QUETIAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€53,65 (€0,8942); 90%

SEROQUEL (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€107,3 (€1,7883); 90%

SEROQUEL SR (MSRM); AstraZeneca

Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid;
€28,49 (€2,849); 90%

Comp. libert. prolong, - Blister - 60 unid;
€143,24 (€2,3873); 90%

Orais solidas - 400 mg

ALZEN SR (MSRM); Tecnifar
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€174,99 (€2,9165); 90%

SEROQUEL SR (MSRM); AstraZeneca
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€174,99 (€2,9165); 90%

Orais sélidas - Comp. péssego. Quetiapina, fir-
marato 28.78 mg; Comp. amarelo: Quetiapina,
Jumarato 115.13 mg; Comp. branco: Quetiapi-
na, fumarato 230.26 mg
SEROQUEL (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid
(6 comp. péssego + 3 comp. amarelos + 1
comp. branco); €11,36 (€1,136); 90%

B RISPERIDONA

Ind.: Esquizofrenia e outras psicoses.

R. Adv.: V. Introducdo aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducdo aos
(2.9.2.).

A carbamazepina pode reduzir os niveis de
risperidona e a clozapina pode aumenté-los.
Posol.: Dose média diaria: 2 a 12 mg/dia, em 2
administragdes; iniciar com 2 mg/dia e subir
lentamente. Nos idosos, insuficientes renais e
doentes debilitados a dose é de 1 mg/dia; subir

até a um maximo de 6 mg/dia.

antipsicéticos

Orais liquidas e semi-slidas - 1 mg/ml
RISPERDAL (MSRM); Janssen
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €10,53
(€0,351); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA APCEUTICALS (MSRM); APceuticals
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,81
(€0,227); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA BALDACCI (MSRM); Baldacci
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,4
(€0,2133); 90% - PR €5,84 }
RISPERIDONA GENERIS 1 MG/ML SOLUCAO ORAL
(MSRM); Generis
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,81
(€0,227); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA GERMED (MSRM); Germed
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5,2
(€0,1733); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA MYLAN (MSRM); Mylan
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,81
(€0,227); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA PHARMAKERN (MSRM); Phar-
makern
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,4
(€0,2133); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €6,81
(€0,227); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €4,74
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(€0,158); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA TOLIFE (MSRM); toLife

Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5

(€0,1667); 90% - PR €5,84
RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn

Sol. oral - Frasco - 1 unid - 30 ml; €5,18

(€0,1727); 90% - PR €5,84

Orais solidas - 0.5 mg
PERDIN (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,06 (€0,153); 90% - PR €3,35
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,67 (€0,0778); 90% - PR €8,39
RISPERIDONA AUROBINDO (MSRM) Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,05 (€0,1525); 90% - PR €3,35
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,67 (€0,0778); 90% - PR €8,39
RISPERIDONA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. orodispersivel - Blister - 14 unid; €2,3
(€0,1643); 90% - PR €2,4
Comp. orodlsperswel Blister - 56 unid; €4,36
(€0,0779); 90% - PR €8,49
RISPERIDONA GENERIS (MbRM) Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,25 (€0,1625); 90% - PR €3,35
Comp. revest. p/ pellcula Blister - 60 unid;
€4,97 (€0,0828); 90% - PR €8,39
RISPERIDONA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,25 (€0,1625); 90% - PR €3,35
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,97 (€0,0828); 90% - PR €8,39
RISPERIDONA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €3,25
(€0,1625); 90% - PR €3,42
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €4 ,96
(€0,0827); 90% - PR €9,1
RISPERIDONA WYNN (MQRM) Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €4,66
(€0,0777); 90% - PR €9,1

Orais sélidas - 1 m,
PERDIN (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,27 (€0,1378); 90% - PR €7,38
RISPERDAL (MSRM); Janssen
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pellcula Blister - 60 unid;
€13,26 (€0,221); 90% - PR €7,38
RISPERIDONA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,05
Comp. revest. p/ pellcula Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,38
RISPERIDONA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,85 (€0,1142); 90% - PR €7,38
RISPERIDONA APCEUTICALS (MSRM) APceuticals
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,52 (€0, 1765) 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,3 (€0,12175) 90% - PR €7,38

RISPERIDONA AZEVEDOS (M@RM) Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,;
€8,00 (€0,1443); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA BALDACCI 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Baldacci
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3, 53 (€0, 176%) 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pellcula Blister - 60 unid;
€9,35 (€0,1558); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA BASI (MSRM); Lab. Basi
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,8 (€0,1133); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA BLUEPHARMA (MSRM);

Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €8,71
(€0,1555); 90% - PR €16,2

RISPERIDONA CICLUM 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,52 (€0, 176§ 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,62 (€0, 127§ 90% - PR €7,38

RISPERIDONA CINFA (MSRM); Cmfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,88 (€0, 1485) 90% - PR €7,38

RISPERIDONA DHIRA (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA GENEDEC 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,3 (€0, 12178) 90% - PR €7,38

RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,05
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. é)/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,53 (€0,1765); 90% - PR €6,05
Comp revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,16 (€0,1527); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA GP 1 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pellcula Blister - 60 unid;
€9,2 (€0,1533); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €3,38
(€0,169); 90% - PR €6,87
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RISPERIDONA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,05
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA LOTIN 1,0 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,53 (€0,1765); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,9 (€0,1317); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €3,38
(€0,169); 90% - PR €6,87

RISPERIDONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,05
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA PHARMAKERN (MSRM);

Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,35 (€0,1558); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €9,91
(€0,1652); 90% - PR €17,36

RISPERIDONA RATIOPHARM 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA SANDOZ 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,73 (€0,1122); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,95 (€0,1658); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA TOLIFE 1 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,53 (€0,176g); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,85 (€0,1142); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,53 (€0,176l;); 90% - PR€6,65
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,3 (€0,1217); 90% - PR €7,38

RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €9,32
(€0,1553); 90% - PR €17,36

ZORIDAL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,75 (€0,1875); 90% - PR €6,05

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,35 (€0,1225); 90% - PR €7,38

Orais sélidas - 2 m,
PERDIN (MSRM); Merck

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERDAL (MSRM); Janssen

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€25,36 (€0,4227); 90% - PR €15,01
RISPERDAL QUICKLET (MSRM); Janssen

Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €12,55

(€0,4482); 90% - PR €16,06
RISPERIDONA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA ALTER (MSRM); Alter

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,91 (€0,1985); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA BALDACCI 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Baldacci

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA BASI (MSRM); Lab. Basi

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,6 (€0,21); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA CICLUM (MSRM); Ciclum

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €17,42

(€0,3111); 90% - PR €32,11
RISPERIDONA CICLUM 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,85 (€0,1975); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA CINFA (MSRM); Cinfa

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA DHIRA (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,08 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA GENEDEC 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA GENERIS 2 MG COMPRIMIDOS
ORODISPERSIVEIS (MSRM); Generis

Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €9,41

(€0,3361); 90% - PR €16,06
RISPERIDONA GERMED (MSRM); Germed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA GP 2 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
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Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €19,82
(€0,3303); 90% - PR €34,4
RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,08 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA LOTIN 2,0 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €6,76
(€0,338); 90% - PR €14,88
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €19,82
(€0,3303); 90% - PR €34,4
RISPERIDONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €18,54
(€0,3311); 90% - PR €32,11
RISPERIDONA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,
€11,93 (€0,1988); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €19,82
(€0,3303); 90% - PR €34,4
RISPERIDONA RATIOPHARM 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA SANDOZ 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,52 (€0,2087); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA TOLIFE 2 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01
RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €18,63
(€0,3105); 90% - PR €34,4
RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€11,92 (€0,1987); 90% - PR €15,01
ZORIDAL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 90% - PR €15,01

Orais solidas - 3 mg
PERDIN (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERDAL (MSRM); Janssen

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€36,12 (€0,602); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA ALTER (MSRM); Alter

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA APCEUTICALS (MSRM); APceuticals

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,97 (€0,2828); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA BALDACCI 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Baldacci

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA BASI (MSRM); Lab. Basi

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€17,95 (€0,2992); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA CICLUM 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,89 (€0,2815); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA DHIRA (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA GENEDEC 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €51,75

(€0,9241); 90% - PR €79,54
RISPERIDONA GERMED (MSRM); Germed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA GP 3 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA LABESFAL (MSRM); Labesfal

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA LOTIN 3,0 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Pentafarma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA PHARMAKERN (MSRM);
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Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA RATIOPHARM 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA SANDOZ 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€17,38 (€0,298); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA TEVA (MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA TOLIFE 3 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA VIDA (MSRM); Vida

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,06 (€0,301); 90% - PR €22,22
RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€16,98 (€0,283); 90% - PR €22,22
ZORIDAL (MSRM); Decomed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€18,00 (€0,301); 90% - PR €22,22

Orais solidas - 4 mg
PERDIN (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22,64 (€0,3773); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22,63 (€0,3772); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA GENEDEC 4 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €66,34
(€1,1846); 90% - PR €106,23
RISPERIDONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22,64 (€0,3773); 90% - PR €306,17
RISPERIDONA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €306,17
RISPERIDONA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA TOLIFE 4 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22,04 (€0,3773); 90% - PR €36,17
RISPERIDONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€22,64 (€0,3773); 90% - PR €36,17

ZORIDAL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,08 (€0,4013); 90% - PR €36,17

Parentéricas - 25 mg/2 ml

RISPERDAL CONSTA (MSRM); Janssen
Po e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectaveis
- 1 unid - 2 ml; €104,5; 90%

Parentéricas - 37.5 mg/2 ml

RISPERDAL CONSTA (MSRM); Janssen
P6 e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectéveis
- 1 unid - 2 ml; €131,09; 90%

Parentéricas - 50 mg/2 ml

RISPERDAL CONSTA (MSRM); Janssen
Po e veic. p. susp. inj. - Frasco para injectveis
-1 unid - 2 ml; €157,67; 90%

B SERTINDOL

Ind.: Tratamento da esquizofrenia.

R. Adu.: V. Introdugdo aos antipsicdticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introducio a0s
antipsicoticos (2.9.2.). Devido ao risco de
prolongamento do intervalo QT deve-se fazer
monitorizacdo com ECG antes e durante o
tratamento.

Interac.: V. Introdugao aos antipsicoticos
(2.9.2.).

Posol.: Dose média didria: 12 a 20 mg/dia.
0 tratamento deve ser iniciado com a dose de
2 glg/dia e sofrer incrementos de 4 mg cada

ias.

Orais solidas - 4 mg

SERDOLECT (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;
€49,62 (€0,9924); 90%

Orais solidas - 12 mg

SERDOLECT (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;
€129,44 (€2,5888); 90%

Orais solidas - 16 mg

SERDOLECT (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid,;
€167,27 (€3,3454); 90%

B SULPIRIDA

Ind.: Tratamento sintomatico das psicoses.

R. Adv.: V. Introducdo aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introducdo aos
(2.9.2.).

Posol.: Dose média didria: 400 a 800 mg/dia, em
2 administracoes (dose maxima: 2.400 mg). No
idoso iniciar com doses de 100 mg/dia. Na IR a
dose deve ser reduzida.

antipsicéticos

Orais solidas - 50 mg

DOGMATIL (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. - Blister - 20 unid; €3,13 (€0,1565); 90%
Caps. - Blister - 60 unid; €6,59 (€0,1098); 90%
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Orais solidas - 200 mg
DOGMATIL FORTE (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 60 unid; €16,83 (€0,2805); 90%

W TIAPRIDA

Ind.: Tratamento sintomdtico das psicoses.

R. Adu.: V. Introdugdo aos antipsicoticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introdugdo aos
(2.9.2.).

Posol.: Dose média didria 200 a 400 mg/dia, em 2
a3 administragoes (dose médxima 1.200 mg).
No idoso iniciar com doses de 50 a 100 mg/dia.

antipsicoticos

Orais solidas - 100 mg

TIAPRIDA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €2,55 (€0,1275);
90% - PR €3,42
Comp. - Blister - 60 unid; €5,47 (€0,0912);
90% - PR €7,13

TIAPRIDAL (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €4,57 (€0,2285);
90% - PR €3,42
Comp. - Blister - 60 unid; €9,71 (€0,1618);
90% - PR €7,13

Parentéricas - 100 mg/2 ml
TIAPRIDAL (MSRM); Sanofi Aventis
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 2 ml; €2,37; 90%

W ZIPRASIDONA

Ind.: Tratamento da esquizofrenia; tratamento da
agitacdo em doentes esquizofrénicos (s6 formu-
lagio injectavel).

R. Adv.: Taquicardia, hipotensdo postural, hi-
pertensdo, sinais extrapiramidais, sonoléncia,
cefaleias, acatisia, distonia, confusao, vertigem,
ataxia, rash, sudagio, alteragdes da visdo, nau-
seas, obstipagdo, dispepsia, sialorreia, diarreia,
dismenorreia, aumento de peso corporal.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade. Pode
prolongar o intervalo QT e originar arritmias
particularmente com outros medicamentos
com o mesmo efeito; enfarte do miocardio re-
cente, IC descompensada,

Interac.: Medicamentos que prolongam o inter-
valo QT; dlcool; pode potenciar o efeito dos anti-
hipertensores; carbamazepina pode reduzir os
niveis de ziprasidona; os agonistas da dopamina
sdo antagonizados; os inbidores do CYP 3A4 au-
mentam os niveis de ziprasidona.

Posol.: [Adultos] - Esquizofienia: dose inicial 20
mg 2x/dia com alimentos; dose de manutenco
20 a 80 mg 2x/dia com alimentos.

Doenga bipolar: dose inicial 40 mg 2x/dia com
alimentos. Aumentar para 60 a 80 mg 2x/dia no
2° dia de tratamento.

Agitagdo: 10 2 20 mg/dia IM (Max: 40 mg/dia);

Orais solidas - 40 m,

ZELDOX (MSRM); Lab. Pfizer
Caps. - Blister - 14 unid; €30,2 (€2,1571); 90%
Caps. - Blister - 56 unid; €91,59 (€1,6355);
90%

Orais solidas - 60 m,
ZELDOX (MSRM); Lab. Pfizer
Caps. - Blister - 56 unid; €115,37 (€2,0602); 90%

Orais solidas - 80 m,
ZELDOX (MSRM); Lab. Pfizer
Cips. - Blister - 56 unid; €166,09 (€2,9659); 90%

B ZOTEPINA

Ind.: Esquizofrenia.

R. Adv.: Aumento de peso ¢ muito frequente. So-
noléncia é frequente. Obstipagdo, astenia, boca
seca, acatisia, sintomas extrapiramidais, altera-
¢do das transaminases sdo relativamente raras.
Os niveis de dcido drico podem descer.

Contra-Ind. e Prec.: Epilepsia (a zotepina dimi-
nui o limiar convulsivanteg.

Interac.: As benzodiazepinas aumentam os niveis
séricos de zotepina. Ha potencial mas ndo fo-
ram demonstradas interac¢oes com imiprami-
na, prociclidina, norfluoxetina e cetoconazol.

Posol.: Dose inicial: 25 mg, 3 vezes/dia que pode
ser aumentada de 4 em 4 dias até a dose de 100
mg 3 vezes/dia; nos idosos a dose inicial ¢ 25
mg, 2 vezes/dia até a dose maxima de 75 mg,
2 vezes/dia.

Orais solidas - 25 mg

ZOLEPTIL (MSRM); Italfarmaco
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €11,23
(€0,5615); 90%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €26,69
(€0,4448); 90%

Orais solidas - 50 mg

ZOLEPTIL (MSRM); Italfarmaco
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €51,75
(€0,8625); 90%

Orais solidas - 100 mg

ZOLEPTIL (MSRM); Italfarmaco
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €81,23
(€1,3538); 90%

W ZUCLOPENTIXOL

Ind.: Tratamento sintomatico das psicoses na fase
aguda (acetato de zuclopentixol, IM) e esquizo-
frenia e outras psicoses (cloridrato de zuclopen-
tixol, via oral).

R. Adv.: V. Introducdo aos antipsicéticos (2.9.2.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Introdugdo aos antipsi-
coticos (2.9.2.).

Interac.: V. Introdugdo aos
(2.9.2).

Posol.: Cloridrato: 20 a 30 mg/dia, em virias admi-
nistracoes (dose maxima 150 mg/dia). Nos idosos
10 a 20 mg inicialmente (dose mdxima 75 mg).
Acetato: injec¢ao IM profunda 50 a 150 mg, se
necessario repetir apos 2 a 3 dias. No idoso in-
jecgdes de 50 a 100 mg. Dose cumulativa maxi-
ma 400 mg e nimero maximo de injeccdes por
tratamento 4.

antipsicéticos

Orais solidas - 10 m,
CISORDINOL (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
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Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 50 unid;
€6,84 (€0,15£§); 90%

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€8,2 (€0,1367§; 90%

Orais solidas - 25 m

CISORDINOL (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 50 unid,
€15,16 (€0,3032); 90%
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€18,11 (€0,3018); 90%

Parentéricas - 50 mg/1 ml
CISORDINOL ACUTARD (MSRM); H. Lundbeck
(Dinamarca)

Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €9,09; 90%

Parentéricas - 200 mg/1 ml
CISORDINOL DEPOT (MSRM); H. Lundbeck
(Dinamarca)

Sol. inj. - Ampola - 1 unid - 1 ml; €6,34; 90%

2.9.3. Antidepressores

0s medicamentos antidepressores tém de-
monstrado eficdcia no controlo sintomdtico das
perturbacoes depressivas do humor, quer se trate
de depressao major ou de alteracao distimica.

0s antidepressores de um modo geral interfe-
rem com a recaptacio de um ou mais neurotrans-
missores. A noradrenalina e a serotonina sdo os
mais relevantes no processo. Os primeiros anti-
depressores apresentavam uma estrutura quimica
com 3 anéis de onde deriva a designacdo de trici-
clicos. Estas moléculas inibem de forma nio selec-
tiva a recaptagdo da noradrenalina e da serotonina,
além de interferirem com receptores para virios
outros neurotransmissores. Posteriormente de-
senvolveram-se outras moléculas com as mesmas
caracterfsticas farmacoldgicas mas com diferentes
estruturas quimicas, surgindo assim o grupo dos
tetraciclicos e grupos com estruturas afins. O con-
junto destas moléculas representa actualmente
um grupo heterogéneo com eficicia reconhecida
designados por antidepressores triciclicos e afins.
Os triciclicos e afins partilham o potencial para
determinar reaccoes adversas varias que diferem
contudo na intensidade e na frequéncia de molé-
cula para molécula. Assim, de um modo global, os
triciclicos e afins provocam sedagdo, efeitos anti-
colinérgicos e hipotensdo ortostatica. As aminas
tercidrias sao as que possuem um efeito sedativo
mais potente, mas geralmente ao fim de algumas
semanas desenvolve-se tolerancia para este efei-
to. A maprotilina e a amoxapina sao as que tém
maior potencial proconvulsivante. A desipramina
tem, relativamente aos parceiros de grupo, menos
efeitos anticolinérgicos.

A partir da década de 60 tém vindo a ser de-
senvolvidos firmacos que inibem o metabolismo
das catecolaminas por bloquearem a monoami-
noxidase (MAO) e conhecidos por IMAO. Os IMAO
tém eficdcia bem demonstrada, como antidepres-
sores; no entanto, a dificuldade da sua utilizagao
clinica, devido ao risco de crise hipertensiva, levou
a que a sua utilizagdo fosse restrita, nunca tendo

sido comercializados em Portugal. Recentemente
foram desenvolvidos IMAO que por serem inibido-
res reversiveis e selectivos para um dos subtipos de
MAQ, apresentam menos riscos de causarem cri-
ses hipertensivas. Os representantes deste grupo
comercializados em Portugal sao a moclobemida
e o pirlindol.

A tentativa de criar moléculas que mantivessem
as propriedades antidepressivas e determinassem
menos ou diferentes reacgdes adversas em relagio
aos triciclicos e afins levou a0 desenvolvimento dos
inibidores selectivos da recaptacao da serotonina
(ISRS) - fluoxetina, fluvoxamina, paroxetina,
sertralina; distinguem-se dos triciclicos e afins
por ndo terem afinidade significativa para quais-
quer receptores e para o transportador da noradre-
nalina. Outra classe de antidepressores, de apare-
cimento mais recente, € a dos inibidores selectivos
da recaptagdo da serotonina e da noradrenalina
(ISRSN) que sdo desprovidos de afinidade para
receptores, o que contribui dpara 4 minimizagao
de reaccdes adversas a nivel do SNC e do aparelho
cardiovascular.

Em termos gerais podemos dizer que os dife-
rentes antidepressores se distinguem mais pelo
seu perfil de reaccoes adversas e por propriedades
farmacocinéticas do que pelo padrdo de eficicia
terapéutica. A discriminagao e caracterizagio dos
critérios de seleccao dos antidepressores ficam
fora do Ambito deste trabalho; no entanto, pode-
se adiantar que sdo as caracteristicas clinicas e a
tolerabilidade que presidem a essa selec¢io.

Devemos fazer notar que em termos de plan-
tas medicinais, o hipericao é uma das mais bem
estudadas do ponto de vista clinico. Contudo os
resultados dos estudos existentes sao contradito-
rios. Um ensaio clinico de importante dimensao
foi conduzido para confirmar resultados anteriores
sugestivos de eficicia na depressao e falhou esse
objectivo. Esta inconsisténcia de resultados aliada
a circunstancia de o hipericao determinar impor-
tantes interacgdes medicamentosas leva a que a
sua utilizagdo clinica no seja recomendada.

Triciclicos e afins

0s triciclicos e afins sdo indicados em caso de
depressao major e perturbacdo distimica. Alguns
farmacos tém outras indicagoes adicionais que se-
rdo indicadas nas respectivas monografias.

As reaccoes adversas comuns a este grupo de
farmacos sdo a sedacao, varidvel com o principio
activo, efeitos anticolinérgicos (retengdo urindria,
quadros confusionais, aumento da pressdo intra-
ocular, mucosas secas, obstipagiog), hipotensao
ortostatica, alteracdes do ritmo cardiaco e agra-
vamento de diabetes pré-existente. Estao contra-
indicados ou devem ser usados com precaugao em
idosos e nas criangas, que podem manifestar reac-
¢oes paradoxais e requerem redugoes significativas
da dose. A capacidade para conduzir pode ser afec-
tada. Os doentes devem ser avisados destes sinais e
sintomas que previsivelmente poderdo apresentar
e do seu significado.

0s triciclicos e afins podem apresentar interac-
¢oes com medicamentos simpaticomiméticos (risco
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de HTA), com as hormonas tiroideias, pimozida e
com antiarritmicos (risco de potenciagao do efeito
arritmogénico). Ha risco de se verificarem efeitos
aditivos nas reaccoes adversas ja descritas com me-
dicamentos com efeitos semelhantes: anti-histami-
nicos, anticolinérgicos, fenotiazinas entre outros.

B AMITRIPTILINA

Ind.: Depressio, sindromes de dor crénica.

R. Aduv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Contra-Ind. e Prec.: Enfarte miocardico recente,
arritmias, fase manfaca da doenca bipolar, do-
enca hepatica grave.

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.: Doses iniciais de 10 a 20 mg/dia, em ad-
ministragdes fraccionadas ou em dose Unica ao
deitar (dose maxima didria 150 mg). Nos idosos
a dose deve situar-se entre 30 2 75 mg.

Orais solidas - 10 mg

ADT (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €0,34
(€0,034); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €1,56
(€0,026); 37%

TRYPTIZOL (MSRM); MS&D
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €0,45
(€0,045); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €2,15
(€0,0358); 37%

Orais solidas - 25 mg

ADT (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €2,54
(€0,0423); 37%

TRYPTIZOL (MSRM); MS&D
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €2,95
(€0,0492); 37%

Orais solidas - 50 mg

TRYPTIZOL (MSRM); MS&D
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,88
(€0,0813); 37%

Orais solidas - 75 mg

ADT (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,21
(€0,0868); 37%

B AMITRIPTILINA + PERFENAZINA

Ind.: As dos componentes da associacio, embora
se ndo recomende esta associacdo.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: De acordo com as doses recomendadas
para cada um dos componentes. Ter em aten-
¢do as diferentes dosagens disponiveis.

Orais solidas - 10 mg + 2 mg
MUTABON M (MSRM); Schering-Plough
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4 (€0,0667); 0%

Orais solidas - 25 mg + 2 mg
MUTABON D (MSRM); Schering-Plough

Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,24
(€0,0873); 0%

Orais solidas - 25 mg + 4 mg

MUTABON F (MSRM); Schering-Plough
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,33
(€0,0888); 0%

B CLOMIPRAMINA

Ind.: Depressao, tratamento da doenga obsessiva-
lcompulsiva ou da catalepsia associada a narco-

epsia.

R. Agv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triciclicos e afins
(2.9.3.).

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.. Via oral: Dose inicial: 10 mg, titulagao cres-
cente, dose maxima 30-150 mg dividida por vé-
rias administracoes ou em dose Gnica ao deitar.
Via IM: Dose didria inicial: 25 mg; dose didria
mdxima 100-150 mg.

Via IV: Exige vigilancia cuidadosa. Dose inicial:
25 mg, dose didria maxima 25 a 75 mg.

Orais solidas - 10 mg

ANAFRANIL (MSRM); Defiante
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €1,07
(€0,107); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,75
(€0,0792); 37%

Orais solidas - 25 mg

ANAFRANIL (MSRM); Defiante
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5 (€0,0833);
37%

Orais solidas - 75 mg

ANAFRANIL (MSRM); Defiante
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€15,26 (€0,2543); 37%

Parentéricas - 25 mg/2 ml

ANAFRANIL (MSRM); Defiante
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €2,76;
37%

B DOSULEPINA

Ind.: Depressao.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triciclicos e afins
(2.9.3).

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.: Dose inicial: 75 mg/dia em vdrias admi-
nistragdes ou numa dose Unica ao deitar (dose
mixima didria 150 mg). No idoso a dose inicial
¢é geralmente de 50 mg e a maxima 75 mg. Em
internamento hospitalar a dose maxima didria
pode atingir 225 mg.

Orais solidas - 75 m,

PROTIADENE (MSRM); Teofarma (Itdlia)
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €4,96
(€0,248); 37%

Comp. revest. - Blister - 60 unid; €12,24
(€0,204); 37%
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B IMIPRAMINA

Ind.: Depressdo. Enurese nocturna nas criangas.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triciclicos e afins
(29.3).

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.: Doses iniciais: 10 a 75 mg, titulacdo cres-
cente, até 150 mg, de preferénca ao deitar (dose
maxima didria 150-200 mg).

Possivel dose tnica de 150 mg ao deitar.
[Criancas] - 7 anos: 25 mg a0 deitar; 8 a 11
anos: 25 a 50 mg ao deitar; > 11 anos: 50 a
75 mg ao deitar. A duragdo do tratamento nio
deve exceder 3 meses, incluindo o periodo de
titulacdo.

Orais solidas - 10 mg

TOFRANIL (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €2,16
(€0,036); 37%

Orais solidas - 25 mg

TOFRANIL (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €2,45
(€0,0408); 37%

B MAPROTILINA

Ind.: Depressao.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). Os efei-
tos anticolinérgicos sao menos expressivos;
produz sedacao marcada, reduz o limiar con-
vulsivante.

Contra-Ind. e Prec.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).
Historia de epilepsia.

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.: 25 a 75 mg/dia (nos idosos 30 mg) em 3
administracdes didrias ou numa dose Unica ao
deitar (dose mdxima didria 150 mg).

Orais solidas - 10 mg

LUDIOMIL (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€3,81 (€0,0635); 37%

Orais solidas - 25 mg
LUDIOMIL (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€5,36 (€0,0893); 37% - PR €4,61
MAPROTILINA RATIOPHARM 25 MG COMPRIMI-
DOS REVESTIDOS (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,02
(€0,067); 37% - PR €4,61

Orais solidas - 50 m,

LUDIOMIL (MSRM); Amdipharm (Irlanda)
Comp. revest.Gp/ elicula - Blister - 60 unid;
€10,15 (€0,1 92?; 37% - PR €7,49

MAPROTILINA RATIOPHARM 50 MG COMPRIMI-

DOS REVESTIDOS (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,8
(€0,0967); 37% - PR €7,49

Orais solidas - 75 mg
MAPROTILINA RATIOPHARM 75 MG COMPRIMI-
DOS REVESTIDOS (MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. - Blister - 60 unid; €8,04
(€0,134); 37% - PR €10,46

B MIANSERINA

Ind.: Depressio.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). H4 também
o risco de leucopenia, agranulocitose e anemia
aplastica sobretudo no idoso; e ainda ictericia,
artrite e artralgias. Os efeitos anticolinérgicos e
cardiovasculares sao menos relevantes do que
nos triciclicos em geral.

Contra-Ind. e Prec.: Historia de epilepsia;
deve-se fazer controlo do hemo e leucograma
a0 fim de 4 semanas nos primeiros 3 meses;
posteriormente, o controlo deve ser clinico e o
hemo e leucograma repetidos se houver sinais
de infeccao.

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). Com os
antiepilépticos porque reduz o limiar convulsi-
vante e porque acelera o metabolismo da car-
bamazepina, fenitoina e fenobarbital.

Posol.: Dose inicial: 30 a 40 mg (dose maxima
habitual 90 mg).

Orais solidas - 30 mg

TOLVON (MSRM); Organon Portuguesa
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €5 (€0,5);
37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €13,15
(€0,2192); 37%

B MIRTAZAPINA

Ind.: Depressio.

R. Adv.: Aumento do apetite e ganho de peso, au-
mento das enzimas hepiticas, ictericia (obriga
a suspensao do tratamento); raramente edema,
hipotensdo postural, exantema, tremor, mioclo-
nos, agranulocitose reversivel, leucopenia.

Contra-Ind. e Prec.: Epilepsia, alteracdes da
funcdo hepitica e renal, hipotensdo, historia de
retengdo urindria, glaucoma de angulo aberto,
psicose, histéria de doenga bipolar, gravidez e
aleitamento.
A interrup¢do abrupta da medicacio deve ser
evitada.

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). Potencia o
efeito dos sedativos e hipnticos.

Posol.: Dose inicial: 15 mg/dia; pode ser aumen-
tada até 45 mg numa administragdo Ginica a0
deitar ou subdividida em 2 administragdes.

Orais solidas - 15 m

MIRTAZAPINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €1,22
(€0,2033); 37% - PR €1,17
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €5
(€0,1667); 37% - PR €5,46

MIRTAZAPINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,26 (€0,2329); 37% - PR €2,56
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€10,48 (€0,1871); 37% - PR €8,65

MIRTAZAPINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€2,19 (€0,219I>); 7% - PR€1,83
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Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€5,31 (€0,177); 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €4,8
(€0,24); 37% - PR €3,92
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €11,75
(€0,1958); 37% - PR €10,92
MIRTAZAPINA ALTER 15 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€2,45 (€0,2451)); 37% - PR€1,83
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€4,76 (€0,1587); 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €1,12
(€0,1867); 37% - PR €1,17
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €4,61
(€0,1537); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €4,61
(€0,1537); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA FARMOZ 15 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€1,71 (€0,1711>); 7% - PR€1,83
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€3,8 (€O,1267§; 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €4,53
(€0,2265); 37% - PR €3,92
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €6,39
(€0,213); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA GENERIS 15 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€247 (€0,247€; 37% - PR €1,83
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€6,31 (€0,2103); 37% - PR €4,03
MIRTAZAPINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€10,53 (€0,1755); 37% - PR €9,26
MIRTAZAPINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €4,53
(€0,2265); 37% - PR €3,92
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €11,75
(€0,1958); 37% - PR€10,92
MIRTAZAPINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. orodispersivel - Blister - 10 unid; €2,34
(€0,234); 37% - PR €1,96
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €5,96
(€0,1987); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA MIRPAX (MSRM); Merck
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €1,44
(€0,24); 37% - PR €1,17
MIRTAZAPINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €1,35
(€0,225); 37% - PR €1,17
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €5,95
(€0,1983); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA PSIDEP 15 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €3,36
(€0,24); 37% - PR €2,50
Comp. revest. - Blister - 56 unid; €9,84
(€0,1757); 37% - PR €8,05
MIRTAZAPINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,05

(€0,2683); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA RATIOPHARM 15 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€4,55 (€0,2275); 37% - PR €3,60
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€10,53 (€0,1755); 37% - PR €9,26
MIRTAZAPINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €5,93
(€0,1977); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA TEVA 15 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,26 (€0,2329); 37% - PR €2,56
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€5,27 (€0,1757); 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA TOLIFE 15 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€1,71 (€0,1715); 37% - PR €1,83
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€3,8 (€0,1267); 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €3,22
(€0,23); 37% - PR €2,56
Comp. revest. - Blister - 56 unid; €9,84
(€0,1757); 37% - PR €8,05
MIRTAZAPINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€1,74 (€0,174); 37% - PR €1,83
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€3,8 (€0,1267); 37% - PR €4,63
MIRTAZAPINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €3,34
(€0,167); 37% - PR €3,92
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €4,61
(€0,1537); 37% - PR €5,46
MIRTAZAPINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€2,4 (€O,1714€; 37% - PR €2,56
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€3,8 (€0,1357); 37% - PR €4,32
REMERON SOLTAB (MSRM); Organon Portuguesa
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €16,1
(€0,5367); 37% - PR €5,46

Orais solidas - 30 m
MIRTAZAPINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest.é)/ elicula - Blister - 56 unid,;
€31,58 (€0,5 39?; 37% - PR €18,23
MIRTAZAPINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€10,05 (€0,355); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €5,73
(€0,2865); 37% - PR €11,97
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €16,8
(€0,28); 37% - PR €22,08
MIRTAZAPINA ALTER 30 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€10,6 (€0,3533); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
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Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,01
(€0,267); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA BLUEFISH (MSRM); Bluefish
(Suécia)
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8
(€0,2667); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,01
(€0,267); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA CINFA (MSRM); Cinfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€9,74 (€0,3247); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA FARMOZ 30 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€8,74 (€0,2913); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA GENERIS 30 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€16,54 (€0,5513); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€5,39 (€0,2695); 37% - PR €11,43
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,79 (60,26525); 37% - PR €19,54
MIRTAZAPINA JABA 30 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €2,42
(€0,242); 37% - PR €5,72
MIRTAZAPINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€106,8 (€0,28); 37% - PR €19,54
MIRTAZAPINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €5,39
(€0,2695); 37% - PR €11,97
Comp. orodispersivel - Blister - 60 unid; €15,79
(€0,2632); 37% - PR €22,08
MIRTAZAPINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA LABESFAL 30 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Labesfal
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €6,88
(€0,088); 37% - PR €5,72
Comp. revest. - Blister - 30 unid; €14,9
(€0,4967); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA MEPHA 30 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Mepha
Comp. revest. - Blister - 10 unid; €6,91
(€0,091); 37% - PR €5,72
Comp. revest. - Blister - 30 unid; €17,69
(€0,5897); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA MIRPAX 30 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€6,47 (€0,647§; 37% - PR €5,72
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€16,05 (€0,555); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€6,02 (€0,602); 37% - PR €5,72

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€10,65 (€0,355); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA PSIDEP 30 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 56 unid; €19,88
(€0,355); 37% - PR €18,23
MIRTAZAPINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA RATIOPHARM 30 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€31,29 (€0,5215); 37% - PR €19,54
MIRTAZAPINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,53
(€0,2843); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA TEVA 30 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€12,14 (€0,4047); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA TOLIFE 30 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€9,72 (€0,524I>); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. - Blister - 56 unid; €19,88
(€0,355); 37% - PR €18,23
MIRTAZAPINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€9,74 (€0,3247); 37% - PR €9,77
MIRTAZAPINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €8,02
(€0,2673); 37% - PR €11,04
MIRTAZAPINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€9,94 (€0,355§; 37% - PR €9,12
REMERON SOLTAB (MSRM); Organon Portuguesa
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €17,06
(€0,5687); 37% - PR €11,04

Orais slidas - 45 mg

MIRTAZAPINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0,4227); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA ALTER (MSRM); Alter
Com}:. orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0,4227); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €11,91
(€0,397); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA BLUEFISH (MSRM); Bluefish

(Suécia)
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €11,89
(€0,3963); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA GENERIS (MSRM); Generis
Com}}). orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0,4227); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €11,9
(€0,3967); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0,4227); 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA MYLAN (MSRM); Mylan
Comg. orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0,4227); 37% - PR €14,3
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MIRTAZAPINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €12,68
(€0, 227) 37% - PR €14,3

MIRTAZAPINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €11,92
(€0,3973); 37% - PR €14,3

REMERON SOLTAB (MSRM); Organon Portuguesa
Comp. orodispersivel - Blister - 30 unid; €25,36
(€0,8453); 37% - PR €14,3

B NORTRIPTILINA

Ind.: Depressdo, enurese nocturna nas criangas.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). E menos se-
dativa que os triciclicos em geral.

Contra-Ind, e Prec.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Posol.: Titulagao crescente até 75-100 mg/dia em
varias administracoes; em meio hospitalar até
150 mg.

[Adolescentes e idosos]: 30 a 50 mg/dia em
doses divididas.

Na enurese nocturna: 8-11 anos: 10 a 20 mg;
> 11 anos: 25 2 35 mg a noite; periodo maximo
de tratamento continuado 3 meses.

Orais solidas - 25 mg

NORTEROL (MSRM); Tecnifar
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €1,63
(€0,0815); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,04
(€0,0673); 37%

B REBOXETINA

Ind.: Depressao major.

R. Adv.: Xerostomia, obstipagdo, insonia, hipersu-
dacdo, taquicardia, vertigem, reten¢do urindria
e impoténcia sdo ocorréncias frequentes.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade ao produ-
to; o limiar convulsivante € reduzido. A utilizagao
durante a gravidez s6 deve ser considerada se o
beneficio for claramente superior ao risco poten-
cial (n2o demostrado) de teratogenicidade.

A reboxetina passa para o leite materno, por isso
a sua utilizacdo durante o aleitamento deve se-
guir 2 mesma avaliacao que durante a gravidez.

Interac.: Cetoconazol aumenta os niveis séricos
de reboxetina. O dlcool pode potenciar os efeitos
depressores do SNC. Nao deve ser associado a
inibidores inespecificos da MAO.

Posol.: [Adultos]p Dose inicial: 8 mg/dia (2 admi-
nistragdes de 4 mg). Ao fim de 3 semanas a dose
pode ser aumentada para 10 mg/dia. No idoso e
na IR a dose inicial deve ser 4 mg/dia (2 admi-
nistragdes de 2 mg). Ao fim de 3 semanas a dose
pode ser aumentada para 6 mg/dia. NaIR ou IH o
ajuste da dose ¢ semelhante ao do idoso.

Orais solidas - 4 mg
EDRONAX (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. - Blister - 60 unid; €26,58 (€0,443); 37%
B TRAZODONA

Ind.: Depressio.
R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.). £ muito

sedativa mas a actividade anticolinérgica e car-
diotoxica € menos significativa. Priapismo (sus-
pender tratamento).

Contra-Ind. e Prec.: As dos triciclicos.

Interac.: As dos triciclicos; antagoniza o efeito an-
ticonvulsivante dos antiepilépticos.

Posol.: Dose inicial: 150 mg (100 mg no idoso)
em dose Unica ao deitar ou dividida em doses
apos as refeigoes, Dose mdxima 300 mg/dia, em
meio hospitalar 600 mg/dia.

Orais solidas - 100 mg

TRAZODONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,62 (€0,181); 37%
- PR €4,05
Comp. - Blister - 60 unid; €8,23 (€0,1372);
37% - PR €8,92

TRAZODONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. - Blister - 20 unid; €3,62 (€0,181); 37%
- PR €4,05
Comp. - Blister - 60 unid; €8,23 (€0,1372);
37% - PR €8,92

TRAZODONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €3, 62 (€0,181); 37%
- PR €4,05
Comp. - Blister - 60 unid; €7,74 (€0,129); 37%
- PR €8,92

TRITICUM (MSRM); Angelini
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 37% - PR €4,05
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€10,97 (€0,1828); 37% - PR €8,92

Orais solidas - 150 mg

TRAZODONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,05 (€0,1525);
37% - PR €2,99
Comp. - Blister - 60 unid; €8,64 (€0,144); 37%
-PR€7,96

TRAZODONA MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. - Blister - 20 unid; €2 95 (€0,1465);
37% - PR €2,99
Comp. - Blister - 60 unid; €8,3 (€0,1383); 37%
-PR€7,96

TRAZODO\IA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €2 193 (€0,1465);
37% - PR €2,99
Comp. - Blister - 60 unid; €8,3 (€0,1383); 37%
-PR€7,96

TRAZONE AC (MSRM); Tecnifar
Comp. libert. modif. - Blister - 20 unid; €6,69
(€0,3345); 37%
Comp. libert. modif. - Blister - 60 unid; €19,25
(€0,3208); 37%

TRITICUM AC (MSRM); Angelini
Comp. libert. modif, - Blister - 20 unid; €6,69
(€0,3345); 37%
Comp. libert. modif, - Blister - 60 unid; €19,25
(€0,3208); 37%

B TRIMIPRAMINA

Ind.: Depressao.

R. Adv.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triciclicos e afins
(29.3)).

Interac.: V. Triciclicos e afins (2.9.3.).
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Posol.: Dose inicial: 50 a 75 mg, 2 horas antes de
deitar ou em 2 doses didrias (dose maxima didria
300 mg). Nos idosos as doses podem ser cerca de
metade das indicadas para o adulto jovem.

Orais solidas - 25 m,

SURMONTIL 25 (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. - Blister - 10 unid; €0,78 (€0,078); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €3,51 (€0,0585); 37%

Orais solidas - 100 mg

SURMONTIL 100 (MSRM); Lab. Vitoria
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €9,01
(€0,1502); 37%

Inibidores da monoaminoxidase
do tipo A

W MOCLOBEMIDA

Ind.: Depressao.

R. Adv.: Alteracoes do sono, tonturas, niuseas,
cefaleias, agitacdo, estados confusionais; rara-
mente aumento das transaminases.

Contra-Ind. e Prec.: Estados confusionais agu-
dos, feocromocitoma.

Interac.: Analgésicos opidceos e também com o
ibuprofeno; risco de crise hipertensiva com le-
vodopa; anoréxigenos; agonistas 5-HT1 (a dose
destes deve ser reduzida).

Posol.: Dose inicial: 300 mg/dia (variacdo entre
150 mg e 300 mg) em administragdes varias
apos as refeicoes. Dose maxima 600 mg.

Orais solidas - 150 mg
AURORIX (MSRM); Meda Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€5,28 (€0,264); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,97 (€0,2495): 37%
MOCLOBEMIDA GENEDEC 150 MG COMPRIMI-
DOS (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,49 (€0,1248); 37%

Orais solidas - 300 mg

ZORIX (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€5,65 (€0,565); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€24,63 (€0,4105); 37%

B PIRLINDOL

Ind.: Depressio. A escassa informagdo disponivel
nao0 autoriza uma recomendagao para o seu uso
generalizado.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, cefaleias, taquicardia,
alteragoes do sono, trémulo, hipotensao.

Contra-Ind. e Prec.: Epilepsia, gravidez, IH ou IR.

Interac.: Simpaticomiméticos, anti-hipertenso-
res, levodopa.

Posol.: 100 2 200 mg/dia, em 2 tomas.

Orais solidas - 50 mg
IMPLEMENTOR (MSRM); Pentafarma
Comp. - Frasco - 20 unid; €14,91 (€0,7455); 37%

Comp. - Frasco - 60 unid; €35,98 (€0,5997);
37%

Inibidores selectivos de recaptacao
da serotonina (ISRS)

Citalopram, escitalopram, fluoxetina, fluvo-
xamina, paroxetina, e sertralina sdo inibidores
selectivos da recaptagdo da serotina (ISRS). Todos
estdo indicados no tratamento da depressao, mas
alguns tém outras indicacdes tais como tratamento
da ansiedade generalizada ou alteracdes do compor-
tamento alimentar (ver as monografias especificas).

0s ISRS devem ser usados com precaucio nos
doentes com epilepsia, pois podem reduzir o limiar
convulsivante, doenca cardiaca, diabetes mellitus,
susceptibilidade para glaucoma de angulo fechado
e se forem usados com medicamentos associados
a risco de hemorragia digestiva. Os ISRS estao as-
sociados a um risco acrescido de comportamento
suicida nos adolescentes e por isso o beneficio risco
da sua utilizagdo deve ser cuidadosamente avalia-
do. Nesta populagao s6 a fluoxetina demonstrou
eficdcia em ensaios clinicos controlados. A suspen-
sdo abrupta do tratamento com ISRS pode induzir
um sindrome de privagdo; por isso a descontinua-
¢a0 do tratamento deve ser feita gradualmente.

0Os ISRS ndo devem ser iniciados antes de 2 se-
manas depois da interrup¢do de um tratamento
com IMAO. Os efeitos adversos mais comuns dos
ISRS sio gastrintestinais, geralmente dependentes
da dose, tais como nduseas, vomitos, dispepsia, dor
abdominal, diarreia, obstipacao. Anorexia e perda
de peso sdo comuns mas jd houve notificacoes de
ganho de peso. Reacgdes de hipersensibilidade,
tais como rash, urticiria, angioedema, anafilaxia,
artralgia, mialgia e fotosensibilidade também po-
dem acontecer. Outros efeitos adversos incluem
xerostomia, ansiedade, cefaleias, insonia, tremor,
tonturas, astenia, alucinacdes, sonoléncia, hipona-
tremia, sudacao, retencao urindria.

B CITALOPRAM

Ind.: Tratamento da doenga depressiva. Tratamento
de alterago do panico com ou sem agorafobia.

R. Aduv.: As tipicas dos inibidores da recaptacio
da serotonina (sudagdo, tremor, cefaleias, ton-
turas, visao turva, sonoléncia, insonia, agitacao,
natsea, xerostomia, obstipacao, diarreia, palpi-
tagdo, astenia).

Contra-Ind. e Prec.: As dos inibidores da recap-
tacdo da serotonina. Utilizacdo de inibidores da
monoaminoxidase.

Interac.: As dos inibidores da recaptacio da se-
rotonina.

Posol.: A dose média é de 20 mg/dia em adminis-
trago tnica (dose maxima é de 60 mg/dia). No
caso de alteracao do panico deve-se utilizar uma
dose inicial de 10 mg/dia. Nos idosos a dose ma-
xima € de 40 mg/dia.

Orais solidas - 10 m

CITALOPRAM ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€2,07 (€0,1479); 37% - PR €1,68
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
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€4,44 (€0,0793); 37% - PR €4,21
CITALOPRAM AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€4,14 (€0,0739); 37% - PR €4,21
CITALOPRAM GENEDEC 10 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€1,07 (€0,107); 37% - PR €1,2
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,92 (€0,082); 37% - PR €4,51
ZITOLEX (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,02 (€0,117); 0%

Orais sélidas - 20 m
CITALOPRAM ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€8,11 (€0,1448); 37% - PR €7,18
CITALOPRAM AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€7,56 (€0,135); 37% - PR €7,18
CITALOPRAM GENEDEC 20 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€894 (€0,149I>); 37% - PR€7,7
CITALOPRAM WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€2,32 (€0,116€; 37% - PR €2,79
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,15 (€0,1025); 37% - PR€7,7
ZITOLEX (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,68 (€0,2113); 0%

Orais solidas - 40 mg
CITALOPRAM ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€8,88 (€0,3171); 37% - PR €7,88
CITALOPRAM AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€8,28 (€0,2957); 37% - PR €7,88
CITALOPRAM GENEDECG 40 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€9,81 (€0,327); 37% - PR €8,45
CITALOPRAM WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid;
€0,75 (€0,225); 37% - PR €8,45
ZITOLEX (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 30 unid,;
€13,9 (€0,4633); 0%

B ESCITALOPRAM

Ind.: Depressio, ansiedade generalizada. Pertur-
bagdo do panico com ou sem agorafobia.

R. Adv.: Alteragdes gastrintestinais sio muito
comuns (nduseas, vomitos), reaccoes de hi-
persensibilidade de todos os tipos incluindo
anafilaxia, xerostomia, ansiedade e irritabili-
dade, disfuncao sexual; convulsoes, doencas
do movimento e sindrome maligno dos neu-
rolépticos.

Contra-Ind. e Prec.: Fase maniaca, alteracoes
hepiticas e renais, gravidez e aleitamento; do-
enca cardiaca e epilepsia. Recentemente a utili-
zagao dos ISRS foi associada a um aumento do

risco de suicidio. Esta eventualidade deve ser
considerada e a vigilancia apropriada deve ser
instituida.

Interac.: Outros medicamentos com acgdo se-
rotoninérgica. IMAO. Alguns antagonistas dos
receptores beta (carvedilol, metoprolol, pro-
pranolol, timolol).

Posol.: Na depressdo: 10 mg/dia em dose Unica,
podendo subir até 20 mg/dia ao fim de 1 se-
mana. Na ansiedade: inicialmente 10 mg, pode
ser titulada lentamente até 20 mg/dia apos 4 se-
manas. Na perturbagdo do panico: dose inicial
5 mg/dia.

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml

CIPRALEX (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Gotas orais, sol. - Frasco conta-gotas - 1 unid
- 15 ml; €22,87 (€1,5247); 37%

Orais solidas - 10 mg

CIPRALEX (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€11,52 (€0,8229); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€41,84 (€0,7471); 37%

Orais solidas - 20 m

CIPRALEX (MSRM); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€75,81 (€1,3538); 37%

W FLUOXETINA

Ind.: Depressao, bulimia nervosa, doenga obses-
siva-compulsiva.

R. Adv.: Alteracdes gastrintestinais s3o muito co-
muns (nduseas, vomitos, dispepsia, alteracdes
do transito intestinal, anorexia e perda de peso),
reacgoes de hipersensibilidade de todos os tipos
incluindo anafilaxia, xerostomia, ansiedade e
irritabilidade, disfungdo sexual, convulsoes, do-
encas do movimento e sindrome maligno dos
neurolépticos.

Contra-Ind. e Prec.: Fase maniaca, alteracoes he-
paticas e renais, gravidez e aleitamento; doenca
cardiaca e epilepsia. Recentemente a utilizagao
dos ISRS foi associada a um aumento do risco de
suicidio. Esta eventualidade deve ser considerada
e a vigilancia apropriada deve ser instituida.

Ndo deve ser prescrita 2 menores de 18 anos.

Interac.: 0 efeito dos anticoagulantes é poten-
ciado; antagonismo do efeito dos antiepilépti-
cos; aumento das concentracdes plasmaticas
de clozapina e sertindol; risco de toxicidade
dos agonistas 5-HT1, aumento da toxicidade do
litio; com tramadol ha aumento do risco de
convulsoes.

Posol.: Na depressdo: 20 mg/dia.

Na doeng¢a obsessiva-compulsiva: Inicial-
mente 20 mg, pode ser titulada lentamente até
60 mg.

Na bulimia: 60 mg.

Orais liquidas e semi-solidas - 4 mg/ml

FLUOXETINA GENERIS (MSRM) ; Generis
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 140 ml; €7,9
(€0,0564); 37% - PR €12,03
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PROZAC (MSRM); Lilly
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 140 ml; €15,8
(€0,1129); 37% - PR €12,03

Orais solidas - 20 m,

DIGASSIM (MSRM); Lab. Vitoria
Caps. - Blister - 10 unid; €5 (€0,5); 37% - PR
€3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €14,91 (€0,2485);
37% - PR €5,39

FLUOXETINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Cdps. - Blister - 14 unid; €3,75 (€0,2679); 37%
- PR €4,22
Caps. - Blister - 60 unid; €6 (€0,1); 37% - PR
€5,39

FLUOXETINA ALMUS (MSRM); Almus
Caps. - Blister - 10 unid; €3,25 (€0,325); 37% -
PR €3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €6 (€0,1); 37% - PR
€5,39 .

FLUOXETINA ALTER 20 MG CAPSULAS (MSRM); Alter
Caps. - Blister - 14 unid; €3,75 (€0,2679); 37%
- PR €4,22
Cips. - Blister - 56 unid; €10,92 (€0,195); 37%
- PR €5,03

FLUOXETINA APCEUTICALS (MSRM); APceuticals
Caps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0,1948);
37% - PR €5,39

FLUOXETINA ARROWBLUE (MSRM); Arrowblue
Caps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0,1948);
37% - PR €5,39

FLUOXETINA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. - Blister - 60 unid; €6,6 (€0,11); 37%
- PR €5,39

FLUOXETINA BASI (MSRM); Lab. Basi
Caps. - Blister - 20 unid; €5,32 (€0,266); 37%
- PR €6,03
Caps. - Blister - 60 unid; €3,85 (€0,0642); 37%
- PR €5,39

FLUOXETINA BLUEPHARMA (MSRM); Bluepharma

Genéricos
Caps. - Blister - 10 unid; €2,7 (€0,27); 37%
- PR €3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €6 (€0,1); 37% - PR

€5,39 )
FLUOXETINA CICLUM 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Ciclum
Caps. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 37%
- PR €6,03
Caps. - Blister - 60 unid; €5,5 (€0,0917); 37%
- PR €5,39
FLUOXfETlNA CINFA 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Cinfa
Caps. - Blister - 60 unid; €5,79 (€0,0965);
37% - PR €5,39
FLUOXETINA DAQUIMED (MSRM); Daquimed
Caps. - Blister - 20 unid; €5,32 (€0,266); 37%
- PR €6,03
Caps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0,1948);
37% - PR €5,39
FLUOXETINA FARMOZ 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Farmoz
Caps. - Blister - 10 unid; €3,06 (€0,306); 37%
- PR €3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €5,5 (€0,0917); 37%
- PR €5,39
FLUOXETINA GENERIS (MSRM); Generis

Cdps. - Blister - 14 unid; €3,75 (€0,2679); 37%
- PR €4,22
Caps. - Blister - 56 unid; €10,92 (€0,195); 37%
- PR €5,03
FLUOXETINA GERMED 20 MG CAPSULA (MSRM);
Germed
Cdps. - Blister - 10 unid; €3,06 (€0,306); 37%
- PR €3,02
Cdps. - Blister - 60 unid; €7,59 (€0,1265); 37%
- PR €5,39
FLUOXETINA GP 20 MG CAPSULAS (MSRM); gp
Cdps. - Blister - 56 unid; €10,26 (€0, 1852)
37% - PR €5,03
FLUOXETINA ITF (MSRM); ITF
Cdps. - Blister - 20 unid; €5,32 (€0,266); 37%
- PR €6,03
Cdps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0,1948);
37% - PR €5,39
FLUOXETINA JABA (MSRM); Jaba Recordati
Cdps. - Blister - 10 unid; €3,01 (€0,301); 37%
- PR €3,02
Cps. - Blister - 60 unid; €6,13 (€0,1022); 37%
- PR €5,39
FLUOXETINA LABESFAL 20 MG CAPSULAS DURAS
(MSRM); Labesfal
Caps. - Blister - 60 unid; €11,36 (€0,1893);
37% - PR €5,39
FLUOXETINA MEPHA (MSRM); Mepha
Cdps. - Blister - 10 unid; €3,25 (€0,325); 37%
- PR €3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0,1948);
37% - PR €5,39
FLUOXETINA MYLAN (MSRM); Mylan
Cps. - Blister - 60 unid; €5,6 (€0 0933); 37%
- PR €5,39
FLUOXETINA NODEPE 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Griinenthal
Cdps. - Blister - 10 unid; €3,02 (€0,302); 37%
- PR €3,02
Caps. - Blister - 60 unid; €5,12 (€0,0853); 37%
- PR €5,39
FLUOXETINA PHARMAKERN (MSRM); Phar-
makern
Céps. - Blister - 14 unid; €3,52 (€0,2514); 37%
- PR €4,22
Cdps. - Blister - 56 unid; €5,6 (€0,1); 37% - PR
€5,0

5,03
FLUOXETINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Caps. - Blister - 60 unid; €11,69 (€0 192
37% - PR €5,39
FLUOXETINA SALIPAX 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Mepha
Cdps. - Blister - 60 unid; €6 (€0,1); 37% - PR

,39 )

FLUOXETINA SANDOZ 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Sandoz (Alemanha)

Caps. - Blister - 50 unid; €9,77 (€0,1954); 37%

- PR €4,49

FLUOXETINA TEVA 20 MG CAPSULAS (MSRM);
Teva Pharma

Caps. - Blister - 60 unid; €6 (€0,1); 37% - PR

€5,39 p
FLUfOXETINA TOLIFE 20 MG CAPSULAS (MSRM);
toLife

Cdps. - Blister - 10 unid; €1,5 (€0,15); 37%

- PR €3,02

Cdps. - Blister - 60 unid; €5,5 (€0,0917); 37% -
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PR €5,39

FLUOXETINA TUNELUZ (MSRM); Baldacci
Cdps. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 37%
- PR €6,03
Caps. - Blister - 60 unid; €10,99 (€0,1832);
37% - PR €5,39

FLUOXETINA WYNN (MSRM); Wynn
Cdps. - Blister - 10 unid; €3,01 (€0,301); 37%
- PR €3,02
Cdps. - Blister - 60 unid; €3,9 (€0,065); 37%
- PR €5,39

FLUOXETINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. - Blister - 20 unid; €5,32 (€0,266); 37%
- PR €6,03
Cdps. - Blister - 60 unid; €5,48 (€0,0913); 37%
- PR €5,39

PROZAC (MSRM); Lilly
Cdps. - Blister - 14 unid; €5 (€0,3571); 37%
- PR €4,22
Caps. - Blister - 56 unid; €14,56 (€0,26); 37%
- PR €5,03

PSIPAX (MSRM); Merck
Cps. - Blister - 20 unid; €5,22 (€0,261); 37%
- PR €6,03
Cdps. - Blister - 60 unid; €14,85 (€0,2475);
37% - PR €5,39

B FLUVOXAMINA

Ind.: Depressao, doenca obsessiva-compulsiva.

R. Adv.: Alteragbes gastrintestinais s20 muito co-
muns (nduseas, vomitos, dispepsia, alteragoes
do transito intestinal, anorexia e perda de peso),
reacgoes de hipersensibilidade de todos os tipos
incluindo anafilaxia; xerostomia, ansiedade e
irritabilidade, disfungdo sexual, convulsoes, do-
encas do movimento e sindrome maligno dos
neurolépticos.

Ha ainda casos descritos de galactorreia.

Contra-Ind. e Prec.: Hi risco de aumento das
concentragoes de teofilina e aminofilina, pelo
que 0 uso concomitante deve ser evitado; quan-
do ndo € possivel, a dose de teofilina deve ser
reduzida a metade e deve utilizar-se a monitori-
zagdo dos niveis séricos.

Evitar a interrupcao brusca do tratamento.

Interac.: Com a teofilina e aminofilina; antago-
niza a ac¢ao dos antiepilépticos; risco de arrit-
mias com a terfenadina.

Posol.: Dose inicial: 100 mg/dia (dose méaxima de
300 mg). Doses superiores a 100 mg devem ser
distribuidas em vérias administragdes.

Orais solidas - 50 mg
DUMYROX (MSRM); Abbot
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 37% - PR €5
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€10,94 (€0,1823); 37% - PR €12,96
FLUVOXAMINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€2,54 (€0,254€; 37% - PR €2,5
Comp. revest.é)/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,21 (€0,1308); 37% - PR €12,96

Orais solidas - 100 m,
DUMYROX (MSRM); Abbot

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€19,87 (€0,3312); 37% - PR €22,3

FLUVOXAMINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,9 (€0,2483); 37% - PR €22,3

B PAROXETINA

Ind.: Depressio, doenga obsessiva-compulsiva; an-
siedade generalizada, perturbagdes de panico.

R. Adv.: Alteracdes gastrintestinais sao muito co-
muns (nduseas, vomitos, dispepsia, alteracoes
do transito intestinal, anorexia e perda de peso),
reacgoes de hipersensibilidade de todos os tipos
incluindo anafilaxia; xerostomia, ansiedade e
irritabilidade, disfungao sexual, convulsoes, do-
encas do movimento e sindrome maligno dos
neurolépticos. Os efeitos extrapiramidais, par-
ticularmente a discinésia oromandibular, sao
mais frequentes com este ISRS.

Contra-Ind. e Prec.: Evitar a interrupcao abrup-
ta do tratamento. Na fase inicial do tratamento
de perturbacio do panico pode haver um agra-
vamento da sintomatologia. Nao estd recomen-
dado nas criancas.

Interac.: Cimetidina, digoxina (reduz os niveis
plasmaticos).

Posol.: Na depressdo: dose inicial ¢ de 20 mg/dia
mas pode ser aumentada lentamente até 50 mg,
Na doenga obsessiva-compulsiva: dose inicial
¢ de 20 mg e pode atingir 60 mg; no idoso a
dose maxima é de 40 mg,

Na perturbagdo do panico: a dose inicial é de
10 mg podendo atingir os 50 mg.

Orais liquidas e semi-solidas - 2 mg/ml
SEROXAT (MSRM); GSK
Susp. oral - Frasco - 1 unid - 150 ml; €12,52
(€0,0835); 37%

Orais liquidas e semi-slidas - 10 mg/ml
DROPAX (MSRM); Italfarmaco
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 30 ml;
€11,03 (€0,3677); 37%
STILIDEN (MSRM); ITF (Hungria)
Gotas orais, sol. - Frasco - I unid - 30 ml;
€11,95 (€0,3983); 0%

Orais solidas - 20 m
DENERVAL (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest.é)/ elicula - Blister - 60 unid;
€33,81 (€0,5 55?; 37% - PR €8,53
PAROXETINA ACTAVIS (MSRM); Actavis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,37 (€0,2062); 37% - PR €8,53
PAROXETINA ALMUS (MSRM); Almus
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 10 unid;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€8,07 (€0,1445); 37% - PR €8,53
PAROXETINA ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 10 unid;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53
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PAROXETINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€1,48 (€0, 148; 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,48 (€0,1413); 37% - PR €8,53

PAROXETINA BLUEPHARMA 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€2,93 (€0,293); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,67 (€0,1445); 37% - PR €8,53

PAROXETINA CICLUM 20 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister -
€5,77 (€0,2885); 37% - PR €4,82
Comp. revest. p/ pehcula Blister -
€8,36 (€0,1393); 37% - PR €8,53

PAROXETINA CINFA (MSRM) Cmfa
Comp. revest. p/ pelicula - Blister -
€8,53 (€0,1422); 37% - PR €8,53

PAROXETINA FARMOZ 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 10 unid;
€3,06 (€0, 5068 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€8,2 (€0,136 g 37% - PR €8,53

PAROXETINA FOXITINA (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€8,2 (€0, 1367§ 37% - PR €8,53

PAROXETINA GENEDEC 20 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,2 (€0,22); 37% - PR €8,53

PAROXETINA GENERIS 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€6,14 (€0,307); 37% - PR €4,82
Comp revest. p/ elicula - Blister - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53

PAROXETINA GERMED 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Germed
Comp. revest. /pehcula Blister - 10 unid;
€3,00 (€0, 5061)) 37% - PR €2,41
Comp revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€15,02 (€0,2503); 37% - PR €8,53

PAROXETINA GP (MSRM)

Comp. - Blister - 10 umd €1,56 (€0,156); 37%
- PR €2,41
Comp. - Blister - 60 unid; €15,9 (€0,265); 37%
- PR €8,53

PAROXETINA ILF (MSRM); Inst. Lusofirmaco
Comp. revest. p/ pehcula Blister - 10 unid;
€5,1 (€0,51); 37% - PR €2,41

PAROXETINA LABESFAL (MSRM) Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€14,85 (€0,2475); 37% - PR €8,53

PAROXETINA MEPHA 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ elicula - Blister - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53

PAROXETINA MYLAN (MSRM) Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 10 unid,
€3,25 (€0, 3255’ 57% - PR€2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€8,07 (€0,1445); 37% - PR €8,53

20 unid;
60 unid;

60 unid;

PAROXETINA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€1,96 (€0,14); 37% - PR €3,37
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53

PAROXETINA PAXPAR (MSRM) Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 10 unid,
€3,00 (€0, 3065 37% - PR €2,41

Comp. revest. p/ pelicula - Frasco - 60 unid;
€15,9 (€0,205); 37% - PR €8,53

PAROXETINA PHARMAKERN 20 MG COMPRIMIDOS

REVESTIDOS (MSRM); Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,5 (€0,1417); 37% - PR €8,53

PAROXETINA RANBAXY (MSRM); Ranbaxy
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,71 (€0,1452); 37% - PR €8,53

PAROXETINA RATIOPHARM 20 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ elicula - Blister - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53

PAROXETINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€6,14 (€0,307); 37% - PR €4,82
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,29 (€0,1382); 37% - PR €8,53

PAROXETINA TEDEC (MSRM); Tedec-Melp Suc.
Comp. - Blister - 14 unid; €6 32 (€0,4514); 0%

PAROXETINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. /pellcula Blister - 20 unid,;
€6,14 (€0,307); 37% - PR €4,82
Comp revest. p/ elicula - Blister - 60 unid;
€16,91 (€0,2818); 37% - PR €8,53

PAROXETINA TOLIFE 20 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€1,48 (€0, 1489 37% - PR €241
Comp revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,30 (€0,1393); 37% - PR €8,53

PAROXETINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €5,77 (€0,2885);
37% - PR €4,82
Comp. - Blister - 60 unid; €8,48 (€0,1413);
37% - PR €8,53

PAROXETINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,45 (€0,1408); 37% - PR €8,53

PAXETIL (MSRM); Medibial
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€6,23 (€0,623); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€33, 81 (€0, 561:;55J 37% - PR €8,53

SERO)C%T (MSRM); GSK
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€33,81 (€0, 5&3)55) 37% - PR €8,53

VOLTAK (MSRM); Medirex Pharma
Comp. - Blister - 20 unid; €6,14 (€0,307): 37%
- PR¥€4,82
Comp. - Blister - 60 unid; €8,4 (€0,14); 37%
- PR €8,53

ZANOXINA (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,41
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,2 (€0,22); 37% - PR €8,53
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B SERTRALINA

Ind.: Depressao.

R. Adb.: Alteragbes gastrintestinais sao muito co-
muns (nduseas, vomitos, dispepsia, alteragoes
do tréansito intestinal, anorexia e perda de peso),
reaccoes de hipersensibilidade de todos os tipos
incluindo anafilaxia; xerostomia, ansiedade e
irritabilidade, disfuncao sexual, convulsoes, do-
encas do movimento e sindrome maligno dos
neurolépticos.

Contra-Ind. e Prec.: Fase maniaca, alteragoes
hepiticas e renais, gravidez e aleitamento; do-
enca cardiaca e epilepsia. Recentemente a utili-
zagdo dos ISRS foi associada a um aumento do
risco de suicidio. Esta eventualidade deve ser
considerada e a vigilancia apropriada deve ser
instituida.

Nao deve ser prescrita a menores de 18 anos.
Evitar a interrupgao abrupta do tratamento.
Interac.: 0 efeito dos anticoagulantes é poten-
ciado; antagonismo do efeito dos antiepilépti-
cos; aumento das concentragdes plasmaticas
de clozapina e sertindol; risco de toxicidade
dos agonistas 5-HT1, aumento da toxicidade do
litio; com tramadol ha aumento do risco de

convulsoes.

Posol.: Dose inicial: 50 mg que pode ser titulada
em incrementos de 50 mg (dose maxima 200
mg); doses superiores a 150 mg nao devem ser
mantidas durante mais de 8 semanas. A dose de
manutengao habitual € 50 mg.

Mistas - 20 mg/ml

ZOLOFT (MSRM); Lab. Pfizer
Concentrado p. sol. oral - Frasco - 1 unid0
- 60 ml; €12,31 (€0,2052); 37%

Orais solidas - 50 mg
SERLIN (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERPAX (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,06 (€0,153); 37% - PR €4,3
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€791 (€0,1318); 37% - PR €4,03
SERTRALINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,15 (€0,0692); 37% - PR €4,03
SERTRALINA ALTER 50 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,15
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€5,32 (€0,0887); 37% - PR €4,03
SERTRALINA ASERTA (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€3,06 (€0,306€; 37% - PR €2,15
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€7,91 (€0,1318); 37% - PR €4,03
SERTRALINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,05 (€0,2179); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€4,13 (€0,0738); 37% - PR €3,76
SERTRALINA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€7,2 (€0,144); 37% - PR €3,36
SERTRALINA BASI (MSRM); Lab. Basi

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€3,6 (€0,06); 37% - PR €4,03
SERTRALINA BLUEPHARMA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Bluepharma Genéricos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€4,15 (€0,0692); 37% - PR €4,03
SERTRALINA CICLUM 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ciclum

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,05 (€0,1525); 37% - PR €4,3

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid; €6

(€0,1); 37% - PR €4,03
SERTRALINA CINFA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Cinfa

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid; €4

(€0,0667); 37% - PR €4,03
SERTRALINA FARMOZ 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€1,5 (€0,15); 37% - PR €2,15

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€3,6 (€0,06); 37% - PR €4,03
SERTRALINA GENEDEC 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid,;

€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERTRALINA GENERIS 50 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid,;

€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA GERLINA (MSRM); Daquimed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERTRALINA GERMED (MSRM); Germed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,00 (€0,153); 37% - PR €4,3

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,91 (€0,1318); 37% - PR €4,03
SERTRALINA GP 50 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid,;

€2,72 (€0,1943); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINAITF 50 MG COMPRIMIDOS (MSRM); ITF

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA J.NEVES (MSRM); J. Neves

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,39 (€0,152§; 37% - PR€3,76
SERTRALINA JABA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Jaba Recordati

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€2,12 (€0,1514); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
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€3,36 (€0,00); 37% - PR €3,76
SERTRALINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€1,69 (€0,16‘)§; 37% - PR €2,15

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€4,95 (€0,0825); 37% - PR €4,03
SERTRALINA LABESFAL 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Labesfal

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA MEPHA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Mepha

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA MER (MSRM); Mer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA MYLAN (MSRM); Mylan

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€4,08 (€0,068§; 37% - PR €4,03
SERTRALINA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERTRALINA PHARMAKERN 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,39 (€0,132); 37% - PR €3,76
SERTRALINA RANBAXY 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Ranbaxy

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€6,89 (€0,1148); 37% - PR €4,03
SERTRALINA RATIOPHARM 50 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;

€3,25 (€0,325); 37% - PR €2,15

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERTRALINA SANDOZ 50 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€4,15 (€0,0092); 37% - PR €4,03
SERTRALINA SERTABAL (MSRM); Baldacci

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;

€3,06 (€0,2186); 37% - PR €3,01

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€7,39 (€0,132); 37% - PR €3,76
SERTRALINA SOMIDAL 50 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€5,32 (€0,0887); 37% - PR €4,03
SERTRALINA STADA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Stada

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;

€3,05 (€0,1525); 37% - PR €4,

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid; €4

(€0,0067); 37% - PR €4,03
SERTRALINA TETRAFARMA 50 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Tetrafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€3,06 (€0,306§; 37% - PR €2,15
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid; €6
(€0,1); 37% - PR €4,03
SERTRALINA TEVA 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,25 (€0,1625); 37% - PR €4,3
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,41 (€0,1402); 37% - PR €4,03
SERTRALINA TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€2,6 (€0,1857); 37% - PR €3,01
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€3,79 (€0,0677); 37% - PR €3,76
SERTRALINA TRALIN 50 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); BioSatde
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€7,86 (€0,1404); 37% - PR €3,76
SERTRALINA VIDA (MSRM); Vida
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€3,87 (€0,0091); 37% - PR €3,76
SERTRALINA VIR (MSRM); Lab. Vir
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,7 (€0,2283); 37% - PR €4,03
SERTRALINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid;
€3,06 (€0,306§; 37% - PR€2,15
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€4,07 (€0,0678); 37% - PR €4,03
SERTRALINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€3,25 (€0,2321); 37% - PR €3,01
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid
(€0); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€3,64 (€0,065§; 37% - PR €3,76
ZOLOFT (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€6,01 (€0,3005); 37% - PR €4,3
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,82 (€0,2803); 37% - PR €4,03

Orais solidas - 100 mg
SERLIN (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€13,56 (€0,226); 37% - PR €7,44
SERPAX (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,75 (€0,2125); 37% - PR €7,44
SERTRALINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€8,03 (€0,1338); 37% - PR €7,44
SERTRALINA ALTER 100 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,61 (€0,1602); 37% - PR €7,44
SERTRALINA ASERTA (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€12,75 (€0,2125); 37% - PR €7,44
SERTRALINA AUROBINDO (MSRM); Aurobindo
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€7,5 (€0,1339); 37% - PR €6,94
SERTRALINA AZEVEDOS (MSRM) ; Lab. Azevedos
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Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 50 unid;

€12,82 (€0,2564); 37% - PR €6,2
SERTRALINA BASI (MSRM); Lab. Basi

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€6,52 (€0,1087); 37% - PR €7,44
SERTRALINA BLUEPHARMA 100 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Bluepharma Genéricos

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,47 (€0,1245); 37% - PR €7,44
SERTRALINA CINFA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Cinfa

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,12 (€0,1187); 37% - PR €7,44
SERTRALINA FARMOZ 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Farmoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€6,51 (€0,1085); 37% - PR €7 44
SERTRALINA GENEDEC 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Genedec

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,56 (€0,220); 37% - PR €7,44
SERTRALINA GENERIS 100 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Generis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2263); 37% - PR €6,94
SERTRALINA GERLINA (MSRM); Daquimed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,3 (€0,1217); 37% - PR €7,44
SERTRALINA GERMED (MSRM); Germed

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,37 (€0,1895); 37% - PR €7,44
SERTRALINA GP 100 MG COMPRIMIDOS (MSRM); gp

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid,

€12,67 (€0,2203); 37% - PR €6,94
SERTRALINA ITF 100 MG COMPRIMIDOS (MSRM); ITF

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2263); 37% - PR €6,94
SERTRALINA J.NEVES (MSRM); J. Neves

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€11,91 (€0,2127); 37% - PR €6,94
SERTRALINA JABA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Jaba Recordati

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€6,06 (€0,1082); 37% - PR €6,94
SERTRALINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,87 (€0,1478); 37% - PR €7,44
SERTRALINA LABESFAL 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Labesfal

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2263); 37% - PR €6,94
SERTRALINA MEPHA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Mepha

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2263); 37% - PR €6,94
SERTRALINA MER (MSRM); Mer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2263); 37% - PR €6,94
SERTRALINA MYLAN (MSRM); Mylan

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,38 (€0,123); 37% - PR €744
SERTRALINA PARKE-DAVIS (MSRM); Parke-Davis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,56 (€0,226); 37% - PR €7,44
SERTRALINA PHARMAKERN 100 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Pharmakern

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€11,91 (€0,2127); 37% - PR €6,94
SERTRALINA RATIOPHARM 100 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,56 (€0,226); 37% - PR €7,44
SERTRALINA SANDOZ 100 MG COMPRIMIDOS
REVESTIDOS (MSRM); Sandoz

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€7,47 (€0,1245); 37% - PR €7 44
SERTRALINA SERTABAL (MSRM); Baldacci

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€11,91 (€0,2127); 37% - PR €6,94
SERTRALINA STADA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Stada

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,96 (€0,1493); 37% - PR €7,44
SERTRALINA TETRAFARMA 100 MG
COMPRIMIDOS (MSRM); Tetrafarma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€11,63 (€0,1938); 37% - PR €7,44
SERTRALINA TEVA 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Teva Pharma

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,56 (€0,226); 37% - PR €7,44
SERTRALINA TOLIFE (MSRM); toLife

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€6,85 (€0,1223); 37% - PR €6,94
SERTRALINA TRALIN 100 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); BioSatde

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€12,67 (€0,2203); 37% - PR €6,94
SERTRALINA VIR (MSRM); Lab. Vir

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€13,56 (€0,220); 37% - PR €7,44
SERTRALINA WYNN (MSRM); Wynn

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€8,02 (€0,1337); 37% - PR €7 44
SERTRALINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;

€6,8 (€O,1214[)); 37% - PR €6,94
ZOLOFT (MSRM); Lab. Pfizer

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;

€27,12 (€0,452); 37% - PR €7,44

Inibidores selectivos da recaptacao da
serotonina e da noradrenalina (ISRSN)

B DULOXETINA

Ind.: Depressdo. Dor neuropitica associada a dia-
betes. Incontinéncia urinaria de stress.

R. Adv.: Semelhantes as dos ISRS.

Contra-Ind. e Prec.: 1dosos, doenga cardiaca,
hipertensdo, histdria de convulsoes, aumento
da pressao intraocular, alteragdes da coagulagao
ou uso comitante de medicamentos associados
a risco de hemorragia digestiva. IH e IR.

Interac.: 0 metabolismo da duloxetina ¢ inibido
pela fluvoxamina e pela ciprofloxacina. O uso
concomitante deve ser evitado. Ver também as
interacgoes dos ISRS.

Posol.: [Adultos] - Via oral: Em regra 60 mg/dia;
entre 30 e 120 mg/dia.

Orais solidas - 30 mg
CYMBALTA (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
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Cdps. gastrorresistente - Blister - 7 unid; €6,33
(€0,9043); 0%

Orais solidas - 60 mg

CYMBALTA (MSRM); Eli Lilly (Holanda)
Caps. gastrorresistente - Blister - 28 unid,;
€38,65 (€1,3804); 37%

B MILNACIPRANO

Ind.: Depressio major (do adulto).

R. Adv.: Vertigem, hipersudacdo, ansiedade,
afrontamentos e disdria (frequentes); nduseas,
vomitos, secura da boca, obstipagdo, tremor,
palpitacdes e excitacdo psicomotora (raras);
sindrome serotoninérgico, aumento das transa-
minases e rash sao ocorréncias excepcionais.

Contra-Ind. e Prec.: Autilizagao em doentes com
IR obriga 2 uma reducio da dose e em doentes
com hipertrofia prostatica, HTA, cardiopatia ou
glaucoma obriga a maior vigilancia médica. A
utilizagdo de milnaciprano pode comprometer
a capacidade de manobrar veiculos. A utilizacao
durante a gravidez s6 deve ser considerada se o
beneficio for claramente superior a0 risco po-
tencial (n2o demostrado) de teratogenicidade
tal como o0 uso durante o aleitamento uma vez
que o milnaciprano passa para o leite materno.
A associagdo com adrenalina ou noradrenali-
na por via parentérica, clonidina e derivados
e IMAO selectivos para MAO A é uma contra-
indicagdo relativa.

Interac.: Nao deve ser administrado em asso-
ciagao com IMAO (nao selectivos ou selectivos
para B), digitdlicos, triptanos. A associacdo com
adrenalina ou noradrenalina por via parenté-
rica, clonidina e derivados e IMAO selectivos
para A é uma contra-indicagdo relativa.
0Os niveis séricos do milnaciprano aumentam
cerca de 20% com administragdo simultinea
com levomepromazina. 0 dlcool pode poten-
ciar os seus efeitos depressores do SNC.

Posol.: Dose recomendada 100 mg/dia (em 2 do-
ses de 50 mg). Na IR a dose pode ter que ser re-
duzida para 50 mg/dia ou mesmo para 25 mg,.

Orais solidas - 25 m,
IXEL (MSRM); Pierre Fabre Médicament
Caps. - Blister - 56 unid; €12,22 (€0,2182); 37%

Orais solidas - 50 mg
IXEL (MSRM); Pierre Fabre Médicament
Cdps. - Blister - 56 unid; €24,25 (€0,433); 37%

B VENLAFAXINA

Ind.: Depressio. Ansiedade generalizada.

R. Adv.: Niuseas, cefaleias, insonias, sonoléncia,
tonturas e hipertensdo, xerostomia, astenia,
irritabilidade, convulsoes; aumento das transa-
minases e do colesterol.

Contra-Ind. e Prec.: Historia de enfarte do mio-
cardio ou doenga cardiaca recente (controlar a
tensao arterial se a dose utilizada for superior a
200 mg); epilepsia, IR e IH; histéria de abuso
de drogas. Evitar a interrupg¢do sabita do trata-
mento.

Interac.: Com a cimetidina e com medicamen-
tos activos no SNC.

Posol.: Dose inicial: 75 mg repartida por 2 admi-
nistracdes; se necessario pode-se aumentar ao
fim de algumas semanas para 150 mg (dose
maxima didria 375 mg).

Orais solidas - 37.5 mg
EFEXOR XR (MSRM); Lab. Pfizer
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €5
(€0,5); 0%
GENEXIN (MSRM); Genedec
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,99
(€0,399); 37% - PR €2,41
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5,64
(€0,188); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islindia)
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5,43
(€0,2715); 37% - PR €4,82
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,13
(€0,271); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA ALTER (MSRM); Alter
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,78
(€0,278); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €6,91
(€0,2303); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,45
(€0,245); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5,74
(€0,1913); 37% - PR€5,39
VENLAFAXINA GENERIS 37,5 MG CAPSULAS DE
LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Generis
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,81
(€0,281); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA GERMED (MSRM); Germed
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,81
(€0,281); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €4,14
(€0,138); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,23
(€0,323); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,49
(€0,2497); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA MEPHA 37,5 MG CAPSULAS DE
LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Mepha
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,81
(€0,281); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,49
(€0,2497); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,58
(€0,258); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €4,1
(€0,1367); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern
Céps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,52
(€0,2507); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,5
(€0,25); 37% - PR €5,39
VENLAFAXINA TOLIFE (MSRM); toLife
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Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,73
(€0,273); 37% - PR €2,41
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5,39
(€0,1797); 37% - PR €5,39

VENLAFAXINA TOLIFE 37.5 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 10 unid,;
€3,6 (€0,36); 37% - PR €3,0
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€16,2 (€0,27); 37% - PR €16,2

VENLAFAXINA VELAX (MSRM); Daquimed
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,13
(€0,271); 37% - PR €5,39

VENLAFAXINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,2
1(€0,22); 37% - PR €2,41

VENXIN (MSRM); Decomed
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5,64
(€0,188); 37% - PR €5,39

XAPNEV (MSRM); Merck
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €2,81
(€0,281); 37% - PR €2,41
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,88
(€0,2627); 37% - PR €5,39

ZARELIX (MSRM); Italfarmaco
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €6,94
(€0,2313); 37% - PR €5,39

Orais solidas - 75 mg
DESINAX (MSRM); Tecnimede
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €5
(€0,5); 37% - PR €5,72
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid,;
€11,04 (€0,308); 37% - PR €8,23
EFEXOR XR (MSRM); Lab. Pfizer
Céps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €5
(€0,5); 37% - PR €5,72
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €10,78
(€0,3593); 37% - PR €8,23
GENEXIN (MSRM); Genedec
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€11,07 (€0,309); 37% - PR €8,23
LERITEX (MSRM); Lab. Vitoria
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,75
(€0,375); 37% - PR €5,72
PRACET (MSRM); UCB
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€11,04 (€0,308); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA AFAX (MSRM); Baldacci
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €4,7
(€0,47); 37% - PR€5,72
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€10,38 (€0,340); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA ALTER (MSRM); Alter
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA APCEUTICALS (MSRM); APceuticals
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€10,28 (€0,3427); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA BLUEFISH XR (MSRM); Bluefish
(Suécia)
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,52
(€0,352); 37% - PR €5,72
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,39

(€0,2463); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA CINFA (MSRM); Cinfa
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 0% )
VENLAFAXINA GENERIS 75 MG CAPSULAS DE
LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Generis
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA GERMED (MSRM); Germed
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €11,34
(€0,378); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,53
(€0,353); 37% - PR €5,72
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA MEPHA 75 MG CAPSULAS DE
LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Mepha
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8
(€0,2667); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23 )
VENLAFAXINA RATIOPHARM 75 MG CAPSULAS DE
LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Ratiopharm
Céps. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €3,75
(€0,375); 37% - PR €5,72
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Caps. libert. prolong, - Blister - 30 unid; €7,76
(€0,2587); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA TOLIFE 75 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€26,56 (€0,4427); 37% - PR €26,56
VENLAFAXINA VELAX (MSRM); Daquimed
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,4
(€0,2467); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA WYNN (MSRM); Wynn
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,6
(€0,2533); 37% - PR €8,23
VENLAFAXINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,09
(€0,2697); 37% - PR €8,23
VENXIN (MSRM); Decomed
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid,;
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€11,04 (€0,368); 37% - PR €8,23

XAPNEV (MSRM); Merck
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €10,16
(€0,3387); 37% - PR €8,23

ZARELIX (MSRM); Italfarmaco
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€13,47 (€O,4£9); 37% - PR €8,23

Orais solidas - 150 mg

DESINAX (MSRM); Tecnimede
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€14,53 (€0,4843); 37% - PR €12,88

EFEXOR XR (MSRM); Lab. Pfizer
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €19,47
(€0,649); 37% - PR€12,88

GENEXIN (MSRM); Genedec
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid,;
€21,31 (€0,7103); 37% - PR €12,88

PRACET (MSRM); UCB
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€21,31 (€0,7103); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA AFAX (MSRM); Baldacci
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€20,03 (€0,6077); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA ALTER (MSRM); Alter
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA APCEUTICALS (MSRM); APceuticals
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€19,02 (€0,634); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €13,31
(€0,4437); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA BLUEFISH XR (MSRM); Bluefish

(Suécia)
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,99
(€0,2997); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA BLUEPHARMA (MSRM);

Bluepharma Genéricos
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,16
(€0,3053); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA CICLUM (MSRM); Ciclum
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,15
(€0,305); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA CINFA (MSRM); Cinfa
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 0% )

VENLAFAXINA GENERIS 150 MG CAPSULAS DE

LIBERTAGAO PROLONGADA (MSRM); Generis
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA GERMED (MSRM); Germed
Cps. libert. prolong,. - Blister - 30 unid; €14,53
(€0,4843); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,15
(€0,305); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA MEPHA 150 MG CAPSULAS DE

LIBERTACAO PROLONGADA (MSRM); Mepha
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA PHARMAKERN (MSRM);

Pharmakern
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,16
(€0,3053); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA SANDOZ (MSRM); Sandoz
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,08
(€0,3027); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,74
(€0,3247); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,16
(€0,3053); 37% - PR€12,88

VENLAFAXINA VELAX (MSRM); Daquimed
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9
(€0,3); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA WYNN (MSRM); Wynn
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,16
(€0,3053); 37% - PR €12,88

VENLAFAXINA ZENTIVA (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €9,05
(€0,3017); 37% - PR €12,88

VENXIN (MSRM); Decomed
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€21,31 (€0,7103); 37% - PR €12,88

XAPNEV (MSRM); Merck
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €19,45
(€0,0483); 37% - PR €12,88

ZARELIX (MSRM); Italfarmaco
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€25,45 (€0,8£83); 37% - PR €12,88

Orais solidas - 225 mg

PRACET (MSRM); UCB
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€32,22 (€1,074); 37%

ZARELIX (MSRM); Italfarmaco
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid,;
€39,31 (€1,3103); 37%

Agonistas dos receptores da melatonina
M AGOMELATINA

Ind.: Tratamento de episddios de depressao major
em adultos.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade; disfun-
¢do hepitica; inibidores potentes do CYP1A2
(por exemplo, fluvoxamina, ciprofloxacina);

eve-se monitorizar as transaminases séricas
durante o tratamento.

Posol.: A dose recomendada ¢ 25 mg uma vez por
dia tomado oralmente ao deitar. Apos duas se-
manas de tratamento, se nao houver melhoria
dos sintomas, a dose pode ser aumentada para
50 mg, uma vez por dia.

Orais solidas - 25 mg

VALDOXAN (MSRM); Servier (Franga)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€25,59 (€1,8279); 37%
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Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€48,51 (€1,7325); 37%

Outros
M HIPERICAO

Ind.: Tratamento de sintomas depressivos de in-
tensidade ligeira. A eficdcia do hipericdio nao
estd bem estabelecida e ndo foi estudada com
o rigor exigido aos restantes antidepressivos
disponiveis. A sua utilizacdo clinica ndo ¢ reco-
mendada.

R. Adv.: As dos inibidores da recaptacao da se-
rotonina. Tonturas, confusdo, fadiga, sedagio,
sintomas gastrintestinais.

Contra-Ind. e Prec.: As dos inibidores da recap-
tacdo da serotonina. Fotosensibilidade.

Interac.: Sio importantes e com impacto clinico
devido 2 indugao do CYP3A4 e do CYP2C9 (com
os antiretrovirais e a varfina entre outros). Sem-
pre que o hipericéo for utilizado em simultineo
com outros medicamentos, a possibilidade de
interagcdo deve ser considerada.

Pode reduzir a eficicia dos contraceptivos orais.

Posol.: Depende das formulagdes. No caso da que
se encontra disponivel no mercado portugués a
dose maxima sao 2 comp./dia.

Orais sélidas - 250 mg

ALACRE (MSRM); Neo-Farmacéutica
Comp. revest. - Fita termossoldada - 20 unid,;
€3,2 (€0,16); 37%

B OXITRIPTANO

Ind.: Nio existem dados que justifiquem a sua uti-
lizacdo na depressao ou na enxaqueca, pelo que
a sua utilizagdo ndo € recomendada.

R. Adv.: Gastralgias, dores abdominais e pré-cor-
diais, xerostomia, anorexia, nauseas, vomitos,
obstipagdo, flatuléncia; taquicardia, extrassis-
toles, vertigem, cefaleias, lipotimias, tremores,
mialgias.

Contra-Ind. e Prec.: 1doso, insuficiente renal,
anestesia.

Interac.: Com os inibidores ndo selectivos da
MAO (ndo estao comercializados em Portugal);
possivel com os ISRS.

Posol.: Nao aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 100 mg
CINCOFARM (MNSRM); Angelini
Cps. - Blister - 60 unid; 0%

B TIANEPTINA

Ind.: Depressao.

R. Adv.: Gastralgias, dores abdominais, xerosto-
mia, anorexia, nduseas, vomitos, obstipacdo,
flatuléncia; taquicardia, extrasistoles, pré-cor-
dialgia; vertigem, cefaleias, lipotimias, tremo-
res, mialgias, lombalgias.

Contra-Ind. e Prec.: 1doso, insuficiente renal,
anestesia.

Interac.: Com os inibidores nao selectivos da MAQ
(ndo estdo comercializados em Portugal).

Posol.: Dose média didria 37,5 mg. No idoso a
dose média didria é 25 mg,

Orais solidas - 12.5 mg

STABLON (MSRM); Servier
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €15,84
(€0,264); 37%

2.9.4. Litio

mLiTIO

Ind.: Tratamento e profilaxia da mania, doenga
bipolar e depressdo recorrente; no comporta-
mento agressivo ou automutilante.

R. Adv.: Alteragoes gastrintestinais, tremor fino,
politiria, polidipsia, aumento de peso e edema;
os sinais de intoxicacao incluem visdo turva,
aumento das perturbacdes gastrintestinais, fra-
queza muscular, agravamento das alteragoes do
SNC (sonoléncia, disartria, ataxia).

Contra-Ind. e Prec.: A litemia deve ser medida
regularmente; a funcao tiroideia deve ser moni-
torizada; a ingestdo de liquidos e sédio deve ser
adequada; IR, doenga cardiaca e doencas endo-
crinas com alteracoes do equilibrio do sédio;
aleitamento, idosos, tratamento com diuréticos,
miastenia, cirurgia.

Interac.: 1ECAs, analgésicos, anti-hipertenso-
res, cisaprida, diuréticos, agonistas SHTI,
metoclopramida, domperidona, relaxan-
tes musculares, parassimpaticomiméticos,
teofilina.

Posol.: A dose deve ser ajustada para que a con-
centragdo sérica de litio seja de 0,4 2 1 mmol/],
12 horas apés a administra¢ao entre 0 4° e 0 7°
dia de tratamento (corresponde a aproximada-
mente 0,4 a 1,2 g/dia), numa dose Gnica ou em
2 administragoes didrias.

Orais solidas - 400 mg

PRIADEL (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. libert. modif. - Blister - 100 unid; €4,48
(€0,0448); 37%

2.10. Analgésicos e antipiréticos

Neste grupo descrevem-se os medicamentos
que tém acgdo analgésica e/ou antipirética mas
que nao interferem com os receptores dos opidides
e cuja actividade anti-inflamatoria nao representa
a principal ac¢do do medicamento.

0 grupo dos medicamentos anti-inflamatdrios
nao esterides (AINEs), em geral, é desenvolvi-
do em Aparelho Locomotor (V. Grupo 9.).

0 dcido acetilsalicilico, a propifenazona e o me-
tamizol (dipirona) tém propriedades analgésicas,
anti-inflamatorias e antipiréticas, no entanto, a sua
utilizagdo clinica explora fundamentalmente as

ropriedades analgésicas e antipiréticas. A propi-
enazona existe apenas como componente de asso-
ciacoes fixas que sao desaconselhadas.

A propifenazona tem um perfil de reaccdes
adversas entre as quais as erupces cutdneas e a
nefrotoxicidade, que desaconselham o seu uso.
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0 metamizol é considerado um analgésico de
eficicia demonstrada mas o risco de agranuloci-
tose implica que a sua utilizacao dependa de uma
cuidadosa avaliagao da relagdo risco-beneficio ten-
do em conta as alternativas disponiveis.

A clonixina e a flupirtina estdo mal estudadas
do ponto de vista clinico e a informagdo existente
em relagdo a qualquer uma delas € escassa. Nao
tém vantagens terapéuticas reconhecidas sobre ou-
tros analgésicos e/ou anti-inflamatorios e por isso
devem ser preteridos nas decisoes terapéuticas. A
clonixina e o clonixato de lisina tém accao analgé-
sica, anti-inflamatdria e antipirética.

Deve-se notar ainda que muitos dos principios
activos se encontram em associacoes de doses
fixas, muitas das quais carecem de justificacao
terapéutica. Um exemplo disso sdo as associagoes
que contém cafeina, porque a dose de cafeina que
contém nao ¢ suficiente para exercer efeitos rele-
vantes. Também é frequente existirem associagoes
fixas de analgésicos/antipiréticos com anti-hista-
minicos e/ou vasoconstritores. Estas formulacdes
tém como alvo os diversos sintomas da sindrome
gripal ou da vulgar constipacdo. No entanto, a sua
utilizacdio nao € recomendada, particularmente
quando contém vasoconstritores que apresentam
graves problemas de seguranca.

B ACETILSALICILATO DE LISINA

Ind.: Dor ligeira a moderada; pirexia.

R. Adl.: Irritacdo gastrica, perda gastrintestinal de
sangue assintomatica, aumento do tempo de
hemorragia, rashes, broncospasmo.

Contra-Ind. e Prec.: Asma, doenca alérgica, IR ou
IH, desidratacdo, gravidez, idosos, historia de al-
cera péptica, hemofilia e nos idosos. Nas criancas
com menos de 12 anos e no aleitamento deve ser
evitado, devido ao risco de sindrome de Reye.

Interac.: Os antidcidos aumentam a excre¢do urind-
ria; aumento do risco de hemorragia e/ou ulceragao
gastrintestinal quando associado a anticoagulantes
ou corticosteréides; aumenta o efeito da fenitoina e
do valproato; redugio da excregao de metotrexa-
to; antagonismo do efeito de diuréticos.

Posol.: Como analgésico/antipirético: 900 a 1800
mg/administracio (dose maxima didria 7200 mg).
Como antiagregante plaquetdrio: 180 mg/dia.

Nota: 900 mg de acetilsalicilato de lisina equiva-
lem a 500 mg de dcido acetilsalicilico.

Orais liquidas e semi-solidas - 450 mg
ASPEGIC 250 (MSRM); Sanofi Aventis
PG p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; €1,93
(€0,0965); 37%

Orais liquidas e semi-solidas - 900 mg
ASPEGIC 500 (MNSRM); Sanofi Aventis
P p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 1800 mg
ASPEGIC 1000 (MSRM); Sanofi Aventis
P6 p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; €4,32
(€0,216); 37%
LISASPIN 1000 (MSRM); Griinenthal
PG p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; €4,59
(€0,2295); 37%

Parentéricas - 900 mg/5 ml

ASPEGIC (MSRM); Sanofi Aventis
Po e solv. p. sol. inj. - Frasco para injectveis
- 6 unid - 5 ml; €4,04; 37%

M ACIDO ACETILSALICILICO

Ind.: Dor ligeira a moderada; pirexia. Profilaxia
secunddria de acidentes cardio e cerebrovascu-
lares isquémicos.

R. Adu.: Trritacio gastrica, perda de sangue gas-
trintestinal assintomdtica, aumento do tempo
de hemorragia, rashes, broncospasmo.

Contra-Ind. e Prec.: Asma, doenca alérgica, IR
ou IH, desidratacdo, gravidez, idosos, historia
de tlcera péptica, hemofilia. Evitar nas criangas
com menos de 12 anos e no aleitamento, devido
a0 risco de sindrome de Reye.

Interac.: Os antidcidos aumentam a excrecio
urindria; aumento do risco de hemorragia e/
ou ulceracdo gastrintestinal quando associado
a anticoagulantes ou corticosteréides; aumenta
o efeito da fenitoina e do valproato; reduco da
excrecdo de metotrexato; antagonismo do efei-
to de diuréticos.

Posol.: Como analgésico/antipirético: 500 a 1000
mg/administragdo (dose maxima didria 4000 mg).
Como antiagregante plaquetdrio: 100 a 300
mg/dia.

Orais solidas - 100 mg
ASP (MSRM); Lab. Medinfar
Comp. - Blister - 20 unid; €2,52 (€0,126); 0%
Comp. - Blister - 60 unid; €5 (€0,0833); 0%
ASPIRINA GR 100MG COMPRIMIDOS
GASTRORRESISTENTES (MSRM); Bayer
Comp. gastrorresistente - Blister - 30 unid;
€3,5 (€0,1167); 0%
Orais solidas - 500 mg
A-A-S (MNSRM); GSK Cons. Healthcare
_ Comp. - Blister - 40 unid; 0%
ACIDO ACETILSALICILICO RATIOPHARM
(MNSRM); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
ASPIRINA (MNSRM); Bayer
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
ASPIRINA 500 MG GRANULADO (MNSRM); Bayer
Granulado - Saqueta - 10 unid; 0%
ASPIRINA MASTIGAVEL (MNSRM); Bayer
Comp. p. mastigar - Fita termossoldada
- 10 unid; 0%
MIGRASPIRINA (MNSRM); Bayer
Comp. efervescente - Fita termossoldada
- 12 unid; 0%

Orais solidas - 650 mg

TOLDEX RETARD (MSRM); Bial
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €1,81
(€0,0905); 37%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €5,31
(€0,0885); 37%

M ACIDO ACETILSALICILICO + ACIDO
ASCORBICO

Ind.: As do acido acetilsalicilico.
R. Adv.: As do acido acetilsalicilico.
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Contra-Ind. e Prec.: As do acido acetilsalicilico.
Interac.: As do acido acetilsalicilico.
Posol.: As do acido acetilsalicilico.

Orais solidas - 400 mg + 240 mg
ASPIRINA G (MNSRM); Bayer
Comp. efervescente - Fita termossoldada
- 10 unid; 0%

M ACIDO ACETILSALICILICO + CAFEINA

Ind.: As do acido acetilsalicilico. Nao se recomen-
da a utilizagao clinica deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 500 mg + 30 mg
MELHORAL (MNSRM); GSK Cons. Healthcare
Comp. - Blister - 20 unid; 0%

M ACIDO ACETILSALICILICO +
CODEINA + CAFEINA

Ind.: As dos componentes. Ndo se recomenda a
utilizagdo clinica deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais sélidas - 400 mg + 7.5 mg + 50 mg
DOLVIRAN (MSRM-E); Bayer
Comp. - Blister - 20 unid; €1,72 (€0,086); 0%

Rectais - 400 mg + 7.5 mg + 50 mg
DOLVIRAN (MSRM-E); Bayer
Supositorio - Fita termossoldada - 10 unid;
€1,41 (€0,141); 0%

M ACIDO ACETILSALICILICO +
PARACETAMOL + ACIDO ASCORBICO

Ind.: As dos componentes. Nao se recomenda a
utilizagdo clinica deste tipo de associagoes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 300 mg + 200 mg + 300 mg
AFEBRYL (MNSRM); Lab. Azevedos
Comp. efervescente - Recipiente para compri-
midos - 16 unid; 0%

B CLONIXINA

Ind.: Dor ligeira a moderada.

R. Adv.: Enfartamento, pirose, nauseas, vomitos;
sonoléncia.

Contra-Ind. e Prec.: Alteragdes da fungio
renal, Ulcera péptica activa, gravidez e alei-
tamento.

Interac.: Nao se encontram referenciadas.

Posol.: Em cada administracdo oral 125 a 300 mg
de clonixina. Dose méxima: 750 mg/dia.

Orais solidas - 125 m,

ALGIMATE (MSRM) ; Jaba Recordati
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€4,14 (€0,207); 37%

Orais solidas - 300 mg

CLONIX (MSRM) ; Lusomedicamenta
Céps. - Blister - 10 unid; €5,12 (€0,512); 0%
Caps. - Blister - 20 unid; €8,81 (€0,4405); 37%
Céps. - Blister - 40 unid; €15,15 (€0,3788); 0%

Parentéricas - 100 mg/2 ml
ALGIMATE (MSRM); Jaba Recordati
Sol. inj. - Ampola - 6 unid - 2 ml; €2,04; 37%

B CLOROFENIRAMINA + PARACETAMOL

Ind.: As dos componentes. Nao se recomenda o
uso deste tipo de associagoes.

R. Ad.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 500 mg + 1 mg
CEGRIPE (MNSRM); Johnson & Johnson
Comp. - Blister - 20 unid; 0%

B FLUPIRTINA

Ind.: Dor ligeira a moderada.

R. Adv.: Sedacio, tonturas, niuseas, epigastral-
gias, sudacao, xerostomia, rash cutaneo, altera-
¢oes da visao. Mais raramente podem ocorrer
reacgdes exantematicas graves com febre, au-
mento das transaminases e hepatopatia.

Contra-Ind. e Prec.: Disfun¢ao heFética; mias-
tenia gravis (a flupirtina tem um efeito relaxan-
te muscular).

Interac.: O risco de hepatoxicidade ¢ aumentado
pelo uso simultaneo de paracetamol.

Posol.: 300 a 400 mg/dia, em 3 a 4 administra-
¢oes de 100 mg (dose maxima: 600 mg/dia).

Orais solidas - 100 m,

METANOR (MSRM); Meda Pharma
Caps. - Blister - 20 unid; €7,36 (€0,368); 37%
Céps. - Blister - 60 unid; €20,72 (€0,3453);
37%

B METAMIZOL MAGNESICO

Ind.: Dor moderada a grave.

R. Adv.: Agranulocitose, leucopenia, trombocito-
penia, reaccdes de hipersensibilidade com cho-
que. Pode ocorrer sindrome de Stevens-Johnson
e sindrome de Lyell. Tém sido descritas também
alterages renais com oligtiria ou andria, protei-
niria e nefrite intersticial.

Contra-Ind. e Prec.: Asma; porfiria, deficiéncia
em )desidrogenase do fosfato de glucose-6 (G-6
-PD).

Interac.: Deve-se ter atencdo a utilizacdo simul-
tanea com anticoagulantes. O dlcool potencia o
efeito do metamizol.

Posol.: > 15 anos - Via oral: 500 a 1.000 mg. Via
IV ou IM: consultar literatura apropriada.
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Orais solidas - 575 mg
DOLOCALMA (MSRM); J. Neves
Caps. - Blister - 20 unid; €3,24 (€0,162); 37%
- PR €2,62
Caps. - Blister - 60 unid; €5,86 (€0,0977); 37%
METAMIZOL CINFA (MSRM); Cinfa
Caps. - Blister - 20 unid; €2 (€0,1); 37% - PR
€2,62
NOLOTIL (MSRM); Boehringer Ingelheim
Cdps. - Blister - 20 unid; €3,45 (€0,1725); 37%
- PR €2,62

Parentéricas - 2000 mg/5 ml
NOLOTIL (MSRM); Boehn é,’er Ingelheim
Sol. inj. -Ampola 5 unid - 5 ml; €2,13; 37%

B PARACETAMOL

Ind.: Dor ligeira a moderada; pirexia.

R. Ad.: So raras. Estdo descritas doengas hema-
tologicas, rashes e pancreatite apos utilizacao
prolongada. Na intoxicagdo o risco de IH é eleva-
do, a IR também é possivel.

Contra-Ind. e Prec.: H ou IR; dependéncia do
dlcool.

Interac.: 0 uso prolongado de paracetamol au-
menta o efeito dos anticoagulantes; domperi-
dona e metoclopramida aumentam a absor-
¢a0 do paracetamol.

Posol.: 500 2 1000 mg (dose didria maxima 4000
mg, também para a administracdo parentérica -
IV - em regime de internamento hospitalar).

Nota: Em casos de intoxicagdo, encontra-se indi-
cada a acetilcisteina (V. Grupo 17.)

Orais liquidas e semi-solidas - 24 mg/ml
PARAMOLAN (MNSRM); Medinfar
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 200 ml; 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 32 mg/ml
PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 120 ml; 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 40 mg/ml
BEN-U-RON (MSRM); Bene
Xarope - Frasco - 1 unid - 85 ml; €3,15
(€0,0371); 37%
PARACETAMOL WYNN (MNSRM); Wynn
Xarope - Frasco - 1 unid - 85 ml; 0%
SUPOFEN (MNSRM); Lab. Basi
Xarope - Frasco - 1 unid - 85 ml; 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/ml
PARACETAMOL PHARMAKERN (MNSRM);
Pharmakern
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 60 ml; 0%
Orais solidas - 500 mg
ATRALIDON (MNSRM); Lab. Atral
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
BEN-U-RON (MNSRM); Bene
Caps. - Blister - 20 unid; 0%
BEN-U-RON (MNSRM); Bene
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
EFFERALGAN (MNSRM); Bristol- -Myers Squibb
Comp. efervescente - Fita termossoldada - 16
unid; 0%

PANADOL (MNSRM); GSK Cons. Healthcare
Comp. efervescente - Blister - 12 unid; 0%
PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL AZEVEDOS (MNSRM); Lab. Azevedos
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL GENERIS 500 MG COMPRIMIDOS
(MNSRM); Generis
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL LABESFAL (MNSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL PHARMAKERN (MNSRM);
Pharmakern
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL RATIOPHARM 500 MG
COMPRIMIDOS (MNSRM); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETAMOL WYNN (MNSRM); Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARACETOL (MNSRM); Alliance Healthcare
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
PARAMOLAN (MNSRM); Medinfar
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
Comp. - Blister - 500 unid; 0%
SINGRIPS (MNSRM); Confar
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
SUPOFEN (MNSRM); Lab. Basi
Comp. - Blister - 20 unid; 0%
TYLENOL (MNSRM); Johnson & Johnson
Comp. - Blister - 24 unid; 0%

Orais sélidas - 650 mg

GELOCATIL (MSRM); Ferrer
Comp. - Blister - 20 unid; €1,14 (€0,057); 37%
- PR €1,02

PARACETAMOL CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. - Blister - 20 unid; €0,91 (€0,0455);
37% - PR €1,02

Orais sélidas - 1000 mg

BEN-U-RON (MSRM); Bene
Comp. - Blister - 18 unid; €2,39 (€0,1328);
37% - PR €1,58

DAFALGAN 1 G (MSRM); Bristol-Myers Squibb
Comp. efervescente - Fita termossoldada
- 32 unid; €3,91 (€0,1222); 37%

DAFALGAN 1 G (MSRM); Bristol-Myers Squibb
Comp. revest. 6p pellcula Bllster 16 unid,;
€2,02 (€0,1263); 37% - PR €1,4

LISOPAN 1000 (MSRM) Lab. Azevedos
Comp. efervescente - Recipiente para
comprimidos - 10 unid; €1,33 (€0,133); 37%
- PR€1,25

PARACETAMOL ACCEL (MSRM); Accel
Comp. - Blister - 18 unid; €1,53 (€0,085); 37%
- PR €1,58

PARACETAMOL CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. - Blister - 20 unid; €1,78 (€0,089); 37%
-PR€1,75

PARACETAMOL GENERIS (MSRM); Generis
Po efervescente - Saqueta - 20 unid; €2,43
(€0,1215); 37% - PR €2,51

PARACETAMOL GENERIS (MSRM); Generis
Comp. - Blister - 18 unid; €1,8 (€0,1); 37%

- PR €1,58
PARACETAMOL PHARMAKERN (MSRM);
Pharmakern
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Comp. - Blister - 18 unid; €1,77 (€0,0983);
37% - PR €1,58

PARACETAMOL RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. - Blister - 20 unid; €1,53 (€0,0765);
37% - PR €1,75

PARACETAMOL SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. - Blister - 20 unid; €1,8 (€0,09); 37%
- PR€1,75

PARACETAMOL WYNN (MSRM); Wynn
PG efervescente - Saqueta - 20 unid; €2,42
(€0,121); 37% - PR €2,51

PARACETAMOL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. - Blister - 18 unid; €1,84 (€0,1022);
37% - PR €1,58

XUMADOL 1G (MSRM); Italfarmaco
Granulado efervescente - Saqueta - 20 unid;
€4,51 (€0,2255); 0%
Granulado efervescente - Saqueta - 40 unid,;
€8,1 (€0,2025); 0%
Granulado efervescente - Saqueta - 60 unid,;
€11,39 (€0,1898); 0%

Rectais - 125 mg
BEN-U-RON (MSRM); Bene
Supositdrio - Blister - 10 unid; €1,13 (€0,113);
7%
PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis
Supositorio - Blister - 10 unid; 0%
PARAMOLAN (MNSRM); Medinfar
Supositorio - Fita termossoldada - 5 unid; 0%
SUPOFEN (MNSRM); Lab. Basi
Supositorio - Fita termossoldada - 12 unid; 0%

Rectais - 250 mg
BEN-U-RON (MSRM); Bene

Supositorio - Blister - 10 unid; €1,19 (€0,119); 37%
PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis

Supositorio - Blister - 10 unid; 0%
PARAMOLAN (MNSRM); Medinfar

Supositdrio - Fita termossoldada - 5 unid; 0%
SUPOFEN (MNSRM); Lab. Basi

Supositorio - Fita termossoldada - 12 unid; 0%

Rectais - 325 mg
PARSEL-S (MNSRM); Novartis C.H. - Nutri¢ao
Supositorio - Blister - 10 unid; 0%

Rectais - 500 mg

BEN-U-RON (MSRM); Bene
Supositorio - Blister - 10 unid; €1,27 (€0,127);
37%

PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis
Supositorio - Blister - 10 unid; 0%

SUPOFEN (MNSRM); Lab. Basi
Supositdrio - Fita termossoldada - 12 unid; 0%

Rectais - 1000 mg

BEN-U-RON (MSRM); Bene
Supositorio - Fita termossoldada - 10 unid;
€1,71 (€0,171); 37%

PANASORBE (MNSRM); Sanofi Aventis
Supositorio - Blister - 10 unid; 0%

M PARACETAMOL + ACIDO ASCORBICO

Ind.: As dos componentes. Nao se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais liquidas e semi-solidas - 500 mg + 250 mg
PARAMOLAN C (MNSRM); Medinfar
Po p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; 0%

B PARACETAMOL + BROMOFENIRAMINA
+ CAFEINA + ACIDO ASCORBICO

Ind.: As dos componentes. Nao se recomenda o
uso deste tipo de associagoes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 250 mg + 3mg + 10 mg + 36 mg
IIVICO N (MNSRM); Merck
Comp. revest. - Blister - 20 unid; 0%

B PARACETAMOL + CAFEINA

Ind.: As dos componentes. Ndo se recomenda o
uso deste tipo de associacdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais liquidas e semi-solidas - 500 mg + 50 mg
ALGIK (MNSRM); Lab. Azevedos
Po p. sol. oral - Saqueta - 20 unid; 0%

B PARACETAMOL + CLOROFENAMINA +
FENILEFRINA

Ind.: As dos componentes. Ndo se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 500 mg + 4 mg + 10 mg
GRIPONAL (MNSRM) ; Merck
Comp. efervescente - Blister - 20 unid; 0%

B PARACETAMOL + CODEINA

Ind.: As dos componentes. Ndo se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 500 mg + 30 mg
DOL-U-RON FORTE (MSRM-E); Bene
Cdps. - Blister - 20 unid; €2,59 (€0,1295); 37%
-PR€2,33 )
PARACETAMOL + CODEINA PHARMAKERN
(MSRM); Pharmakern
Comp. - Blister - 20 unid; €2,07 (€0,1035);
37% - PR €2,33
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Rectais - 1000 mg + 60 mg

DOL-U-RON FORTE (MSRM-E); Bene
Supositorio - Fita termossoldada - 10 unid;
€2,59 (€0,259); 37%

B PARACETAMOL + MEPIRAMINA +
CAFEINA

Ind.: As dos componentes. Nio se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 250 mg + 20 mg + 30 m,
ANTIGRIPPINE (MNSRM); GSK Cons. Healthcare
Comp. - Blister - 20 unid; 0%

B PARACETAMOL + PROPIFENAZONA +
CAFEINA

Ind.: As dos componentes. Nio se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes. Notar que a propife-
zona tem um elevado risco de nefrotoxicidade e
erupgoes cutaneas.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais solidas - 250 mg + 150 mg + 50 mg
SARIDON-N (MSRM); Bayer
Comp. - Blister - 10 unid; €1,27 (€0,127); 0%

B PARACETAMOL + PSEUDOEFEDRINA

Ind.: As dos componentes. Nao se recomenda o
uso deste tipo de associagdes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: As dos componentes.

Orais sélidas - 500 mg + 30 mg
SINUTAB II (MSRM); Johnson & Johnson
Comp. - Blister - 20 unid; €4,65 (€0,2325); 0%

2.11. Medicamentos usados na
enxaqueca

Os principais medicamentos usados no trata-
mento da enxaqueca so os triptanos. Os deri-
vados ergotaminicos, embora eficazes, sao hoje
considerados de segunda escolha. Outros firma-
cos podem ser Uteis na enxaqueca, tais como os
bloqueadores beta, mas nao sdo referidos neste
grupo.

Triptanos

Os triptanos sdo agonistas dos receptores 5-HT1
da serotonina e tém eficicia especifica no trata-
mento da fase aguda da enxaqueca. Estdo indica-
dos no tratamento da fase aguda da enxaqueca e
cefaleia de cluster.

As reac%()es adversas mais comuns sdo sen-
sagdo de formigueiros, calor, peso ou pressao
em qualquer parte do corpo incluindo o térax
e a regido precordial, afrontamentos, tonturas,
fraqueza, nauseas e vomitos. Os triptanos estdo
contra-indicados ou deverio ser usados com pre-
caugdo em doentes com doenca isquémica car-
diaca, enfarte miocardico anterior, vasoespasmo
corondrio, hipertensao nio controlada, disfungao
hepitica, gravidez e aleitamento. Os triptanos nao
devem ser utilizados em associa¢do com outros
medicamentos para a enxaqueca %parlicularmen-
te ergotaminicos).

As interac¢oes mais comuns com triptanos sao
com os IMAO, incluindo 2 moclobemida, com os
inibidores selectivos da recaptacio da serotonina
e com o litio (aumento do risco de toxicidade ce-
rebral); com ergotamina (risco acrescido de vaso-
constri¢ao).

B ALMOTRIPTANO

Ind.: Tratamento das crises agudas de enxaqueca.

R. Adv.: V. Triptanos (2.11.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.11.). Notar que o almo-
triptano ¢ metabolizado pelo CYP3A4 e estd
sujeito a interac¢des com os inibidores deste
sistema enzimatico.

Posol.: 6,5 a 12,5 mg o mais cedo possivel apds
0 inicio da crise; se houver recorréncia, a dose
pode ser repetida apds 2 horas (dose maxima
25 mg/dia). Em doentes com IR ou IH modera-
da a grave a dose inicial deve ser 6,5 mg (dose
mdxima 12,5 mg/dia).

Orais solidas - 12.5 m,

ALMOGRAN (MSRM); Almirall
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€14,83 (€4,9433); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€28,99 (€4,8317); 37%

M ELETRIPTANO
Ind.: Tratamento das crises agudas de enxaque-

ca.

R. Adu.: V. Triptanos (2.11.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.11.). Estd contra-indica-
do na IH grave.

Posol.: 20 a 40 mg o mais cedo possivel apos o
inicio da crise; se houver recorréncia, a dose
pode ser repetida apds 2 horas (dose maxima
80 mg/dia).

Orais solidas - 40 m

RELERT (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid;
€14,23 (€4,7433); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€27,85 (€4,6417); 37%

B FROVATRIPTANO

Ind.: Tratamento das crises agudas de enxaqueca.
R. Adv.: V. Triptanos (2.11.).
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Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.11.). Estd contra-indica-
do na IH grave.

Posol.: 2,5 mg o mais cedo possivel apds o inicio
da crise; se houver recorréncia, a dose pode ser
repetida apds 2 horas (dose maxima 5 mg/dia).

Orais solidas - 2.5 mg

DORLISE (MSRM); Menarini (Luxemburgo)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 2 unid;
€9,28 (€4,64): 37%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€25,83 (€4,305); 37%

MIGARD (MSRM); Menarini (Luxemburgo)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 2 unid;
€9,28 (€4,64); 37%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€25,83 (€4,305); 37%

B NARATRIPTANO

Ind.: Tratamento das crises agudas de enxaqueca.

R. Adv.: V. Triptanos (2.11.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.1 18.

Posol.: 2,5 mg o mais cedo possivel ap6s o inicio
da crise; se houver recorréncia a dose pode ser
repetida apds 4 horas (dose maxima 5 mg/dia).
A dose deve ser reduzida na IR.

Orais sélidas - 2.5 m,

NARAMIG (MSRM); Glaxo Wellcome
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€26,03 (€4,3383); 37%

B OXITRIPTANO
V. Subgrupo (2.9.3.).
M RIZATRIPTANO

Ind.: Tratamento das crises agudas de enxaqueca.

R. Adv.: V. Triptanos (2.11.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.11.). Notar que o rizatrip-
tano € metabolizado pelo CYP3A4 e estd sujeito
a interac¢des com os inibidores deste sistema
enzimatico.

Posol.: 10 mg o mais cedo possivel apds o inicio
da crise; se houver recorréncia, a dose pode
ser repetida apos 2 horas (dose méaxima 20
mg/dia). Em doentes medicados com propa-
nolol, o rizatriptano deve ser administrado
pelo menos 2 horas apds a dltima toma de
propanolol.

Orais solidas - 10 mg

MAXALT (MSRM); MS&D
Comp. - Blister - 3 unid; €14,83 (€4,9433); 37%
Comp. - Blister - 6 unid; €27,76 (€4,6267); 37%

B SUMATRIPTANO

Ind.: Tratamento agudo das crises de enxaqueca.
Cefaleia de cluster (apenas a formulagio SC).

R. Adv.: Aumento transitorio da pressdo arterial,
bradicardia ou taquicardia e alteragao das pro-

vas de funcao hepitica; pode ainda causar con-
vulsdes, mas mais raramente.

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.).

Interac.: V. Triptanos (2.1 1%,

Posol.: Via oral: 100 mg (por vezes 50 mg € su-
ficiente) o mais precocemente possivel; se a
crise recorrer apos alivio inicial a dose pode
ser repetida. O doente que nao responde ini-
cialmente nio deve repetir (dose maxima 300
mg/dia).

Via SC: 6 mg o mais precocemente possivel; se a
crise recorrer ap6s alivio inicial a dose pode ser
repetida ao fim de pelo menos 1 hora. O doente

ue nao responde inicialmente ndo deve repetir
?dose maxima 12 mg/dia).

Orais solidas - 50 m,

SUMATRIPTANO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. - Blister - 2 unid; €5,05
(€2,525); 37% - PR €7,27

Parentéricas - 6 mg/0.5 ml

IMIGRAN (MSRM); Glaxo Wellcome
Sol. inj. - Seringa pré-cheia - 2 unid - 0,5 ml;
€40,14; 37%

B ZOLMITRIPTANO

Ind.: Tratamento agudo das crises de enxaqueca.

R. Adu.: V. Triptanos (2.11.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Triptanos (2.11.). Sindro-
me de Wolf-Parkinson-White ou arritmias asso-
ciadas a vias de condugio acessorias.

Interac.: V. Triptanos (2.11.).

Posol.: Via oral: 2,5 mg o mais precocemente
possivel; se a crise recorrer apds alivio inicial
ou persistir a dose pode ser repetida ao fim de
2 horas. Neste caso nas crises seguintes a dose
inicial deve ser de 5 mg (dose maxima 15 mg/
dia). Via nasal: 5 mg (1 dose); se a crise recor-
rer, pode ser repetida ao fim de, pelo menos,
2 horas.

Nasais - 5 mg/dose

ZOMIG NASAL (MSRM); AstraZeneca
Sol. p. pulv. nasal - Frasco - 2 unid - 1 dose(s);
€19,28 (€9,64); 37%

Orais solidas - 2.5 mg

ZOMIG (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 3 unid,
€14,84 (€4,9467); 37%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€26,35 (€4,3917); 37%

ZOMIG RAPIMELT (MSRM); AstraZeneca
Comp. orodispersivel - Blister - 2 unid; €9,78
(€4,89); 37%
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €24,29
(€4,0483); 37%

Orais solidas - 5 mg

ZOMIG (MSRM); AstraZeneca
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 6 unid;
€45,76 (€7,6267); 37%

ZOMIG RAPIMELT (MSRM); AstraZeneca
Comp. orodispersivel - Blister - 6 unid; €45,76
(€7,6267); 37%
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Derivados ergotaminicos

0 tartarato de ergotamina por via oral e a dihi-
droergotamina por via IV ou nasal (spray) demons-
traram eficdcia no tratamento das crises agudas de
enxaqueca. A dihidroergotamina por via oral nio
¢ eficaz no tratamento da crise e no tratamento
de manutengdo a sua eficicia € incerta, pelo o
que estas formulagdes ndo sdo recomendadas. As
reacgdes adversas associadas a0 uso destes medi-
camentos, nomeadamente a dependéncia e a va-
soconstri¢do periférica implicam que a utilizagao
destes medicamentos seja cautelosa. O risco de
induzir cefaleias dependentes dos analgésicos de-
saconselha o uso de associagdes de ergotaminicos
com outros analgésicos ou com cafeina. A prescri-
¢do destas associacoes € desaconselhada.

B ERGOTAMINA + PARACETAMOL +
BELADONA (ALCALOIDES) + CAFEINA

Ind.: A sua utilizacao nio é recomendada.
R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

osol.: Nio aplicdvel face as indicacdes.

Orais solidas - Beladona, alcaldides 0.1 mg +
Paracetamol 400 mg + Ergotamina, tartarato
1mg + Cafeina 100 mg
MIGRETIL (MSRM); Bial
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€5,03 (€0,2515); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€5,03 (€0,2515); 0%

B MESILATO DE DI-HIDROERGOTAMINA

Ind.: Tratamento da enxaqueca.

R. Adv.: Nduseas, vomitos, vertigens, dor abdomi-
nal, diarreia, caibras musculares; ocasionalmen-
te agravamento da cefaleia. Dor pré-cordial, is-
quémia do miocardio, raramente enfarte do mio-
cdrdio; ergotismo, fibrose pleural e peritoneal.

Contra-Ind. e Prec.: Doenga vascular periférica,
doenga corondria, sindrome de Raynaud; dis-
fungao hepdtica ou renal, sepsis, hipertensao
dificil de controlar, hipertiroidismo, gravidez,
aleitamento, porfiria.

Interac.: Risco de ergotismo com uso simultineo
de macrélidos, indinavir, nelfinavir, ritonavir,
saquinavir; os beta-bloqueantes aumentam a
vasoconstricdo periférica; o risco de vasoespasmo
aumenta com o uso simultineo de triptanos.

Posol.: 10 mg/dia (1 cipsula de manha e 1 a noite).

Orais solidas - 5 m,

SEGLOR RETARD (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €10,63
(€0,1772); 0%
Outros

M PARACETAMOL + CODEINA +
BUCLIZINA

Ind.: A sua utilizagao nio é recomendada.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 500 mg + 8 mg + 6.25 mg
MIGRALEVE (MSRM-E); Johnson & Johnson
Comp. revest. - Blister - 12 unid; €2,38

(€0,1983); 0%
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Analgésicos opidceos

0s opidceos podem ser classificados como ago-
nistas, agonistas-antagonistas mistos ou agonistas
parciais de acordo com a sua actividade nos recep-
tores opidides. Estdo descritas 3 categorias princi-
pais de receptores opidides: miu (), kappa (k) e
delta (3). Os receptores miu medeiam a analgesia
supraespinal e espinal tipo morfina, a sedagio,
a depressao respiratoria, a inibicdo da motilidade
intestinal e a modulacdo da libertacdo de virios
neurotransmissores e hormonas; os receptores
delta medeiam também a analgesia supraespinal
e espinal bem como a modulagao da libertacao de
vdrios neurotransmissores e hormonas; os recep-
tores kappa, para além do seu envolvimento na
analgesia supraespinal e espinal e na inibi¢ao da
motilidade intestinal, parecem ser os envolvidos
nos efeitos psicomiméticos (ex: alucinagdes). As
accoes dos analgésicos opidceos actualmente dis-
poniveis podem ser definidas em funcio da combi-
nagao da sua actividade sobre esses receptores. Os
opidceos agonistas, tipo morfina, tém actividade
nos receptores miu e possivelmente nos kappa. 0s
agonistas incluem os alcaloides naturais do opio
(morfina e codeina), os andlogos semissintéti-
cos (hidromorfona, oximorfona, oxicodona) e
os compostos sintéticos (meperidina, levorfanol,
fentanilo, metadona). Os agonistas-antagonistas
mistos (nalbufina, pentazocina) tém actividade
agonista nuns receptores e antagonista noutros;
por outro lado também existem os agonistas par-
ciais (butorfanol, buprenorfina). O tramadol,
também considerado neste grupo, é um agonista
fraco sobre os receptores miu e deve sobretudo o
seu efeito analgésico a sua interferéncia noutros
sistemas, nomeadamente a uma potenciacio da
transmissao serotoninérgica e inibi¢do da recapta-
¢20 de noradrenalina.

0s opidceos apresentam um perfil de reacgoes
adversas caracteristicas da classe e de que se salien-
ta o potencial para indugao de dependéncia fisica
que ndo deve, no entanto, impedir que os doentes
com quadros dolorosos significativos sejam adequa-
damente tratados. As reacgoes adversas mais fre-
quentes sao as tonturas, sedacao, nauseas e vomitos
e sudagdo. Além destes, podem acontecer: euforia,
disforia, estados confusionais, insonia, agitacio,
medo, alucinages, sonoléncia, incoordenagao dos
movimentos, alteracdo do humor, cefaleias, altera-
¢oes da visdo, miose, tremor, convulsdes, aumento
da pressdo intracraniana. A nivel do tubo digestivo
referem-se dor abdominal, alteracdes do gosto, boca
seca, anorexia e obstipacdo. Do aparelho cardiovas-
cular: afrontamentos, calafrios, colapso da circula-
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¢ao periférica, taquicardia, bradicardia, arritmias,
hipertensdo, hipotensao ortostatica e sincope. No
aparelho geniturindrio: espasmos dos esfincteres,
retencdo urindria, oligria, efeito antidiurético,
reducao da libido, impoténcia. Hd ainda a referir
reaccoes de hipersensibilidade, prurido, urticaria,
laringospasmo. Pode também mencionar-se a pos-
sibilidade de broncospasmo, reducio do reflexo
da tosse, alteragdes da regulagao térmica, rigidez
muscular, parestesias. E nunca se deve esquecer o
risco de depressdo respiratoria. As doses devem ser
reduzidas quando ha IR.

B BUPRENORFINA

Ind.: Dor pos-operatoria moderada a grave, dor
oncoldgica, nevralgia do trigémeo, dor trauma-
tica e da colica renal.

R. Adv.): As tipicas dos opidceos (V. Introdugio
2.12.).

Contra-Ind. e Prec.: Usando com precaucio em
doentes com historia de utilizacao de opidceos,
com fungao respiratoria comprometida, hipoti-
roidismo, mixedema, doenca de Addison, IR ou
IH grave, doentes debilitados e doentes com le-
soes do SNC. Para os dispositivos transdérmicos,
as reaccoes adversas e interacgdes podem ob-
servar-se mesmo apds remogao do dispositivo.

Interac.: Potenciagao do efeito do alcool, benzo-
diazepinas e de outros depressores do SNC. Com
o diazepam pode causar colapso respiratorio
ou cardiovascular.

Posol.: A dose tem que ser ajustada consoante o
doente ja tem experiéncia prévia com opidides
ou ndo. Se nao tiver, deve-se usar o dispositivo
de menor dosagem para iniciar o tratamento. O
inicio do efeito € lento e pode ser necessario te-
rapéutica adjuvante durante essa fase. Uma vez
titulada a dose, os dispositivos devem ser substi-
tuidos cada 3 dias ou no méximo apds 4 dias.

Cutdneas e transdérmicas - 35 /,Lig/h

TRANSTEC 35 G/H (MSRM especial-P); Griinenthal
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€34,94 (€6,988); 37%
Sistema transdérmico - Saqueta - 10 unid;
€62,94 (€6,294); 37%

Cutdneas e transdérmicas - 52.5 ug/h
TRANSTEC 52,5 uG/H (MSRM especial-P);
Griinenthal
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€49,06 (€9,812); 37%
Sistema transdérmico - Saqueta - 10 unid;
€87,24 (€8,724); 37%

Cutdneas e transdérmicas - 70 /.Lig/h

TRANSTEC 70 uG/H (MSRM especial-P); Griinenthal
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€63,78 (€12,756); 37%
Sistema transdérmico - Saqueta - 10 unid;
€107,37 (€10,737); 37%

B FENTANILO

Ind.: Dor cronica grave.
R. Adv.: As dos opidceos.

Contra-Ind. e Prec.: As dos opiiceos. Para os
dispositivos transdérmicos, as reaccoes adver-
sas e interaccdes podem observar-se mesmo
apos remogao do dispositivo.

Posol.: Via transdérmica: Individualizada, em
regra, um dispositivo contendo 2,5 a 7,5 mg,
de 72 em 72 horas. Via bucal e gengival: dose
optima determinada por ajuste crescente, indi-
vidualmente para cada doente.

Bucais e gengivais - 0.2 mg

ACTIQ (MSRM especial-E); Cephalon (Reino Unido)
Pastilha comp. - Blister - 15 unid; €111,06
(€7,404); 37%

Bucais e gengivais - 0.4 mg

ACTIQ (MSRM especial-E); Cephalon (Reino Unido)
Pastilha comp. - Blister - 15 unid; €111,06
(€7,404); 37%

Bucais e gengivais - 0.6 mg

ACTIQ (MSRM especial-E); Cephalon (Reino Unido)
Pastilha comp. - Blister - 15 unid; €111,06
(€7,404); 37%

Bucais e gengivais - 0.8 mg

ACTIQ (MSRM especial-E); Cephalon (Reino Unido)
Pastilha comp. - Blister - 15 unid; €111,06
(€7,404); 37%

Bucais e gengivais - 100

ABSTRAL (MSRM especial-E); ProStrakan
Comp. sublingual - Blister - 10 unid; €77,38
(€7,738); 37%

Bucais e gengivais - 200

ABSTRAL (MSRM especial-E); ProStrakan
Comp. sublingual - Blister - 10 unid; €77,38
(€7,738); 37%

Bucais e gengivais - 300 ,

ABSTRAL (MSRM especial-E); ProStrakan
Comp. sublingual - Blister - 10 unid; €77,38
(€7,738); 37%

Bucais e gengivais - 400

ABSTRAL (MSRM especial-E); ProStrakan
Comp. sublingual - Blister - 10 unid; €77,38
(€7,738); 37%

Bucais e gengivais - 600 1

ABSTRAL (MSRM especial-E); ProStrakan
Comp. sublingual - Blister - 10 unid; €77,38
(€7,738); 37%

Cutdneas e transdérmicas - 12 ug/h
DUROGESIC (MSRM especial-E); Janssen
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid
- 12 ug/h; €10,68 (€2,136); 37% - PR €11,08
FENTANILO CICLUM (MSRM especial-E); Ciclum
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €7,52
(€1,504); 37% - PR €11,08

Cutdneas e transdérmicas - 12.5 ug/h

FENTANILO SANDOZ (MSRM especial-E); Sandoz
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €8,01
(€1,602); 37% - PR €11,08
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Cutdneas e transdérmicas - 25 ug/h

DUROGESIC (MSRM especial-E); Janssen
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€16,92 (€3,384); 37% - PR €16,37

FENTANILO ACTAVIS (MSRM especial-E); Actavis

(Islandia)
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €9,8
(€1,96); 37% - PR €16,37

FENTANILO CICLUM (MSRM especial-E); Ciclum
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €9,21
(€1,842); 37% - PR €16,37

FENTANILO SANDOZ (MSRM especial-E); Sandoz
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €9,8
(€1,96); 37% - PR €16,37

FENTANILO WYNN (MSRM especial-E); Wynn
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €9,21
(€1,842); 37% - PR €16,37

Culdneas e transdérmicas - 50 ug/h

DUROGESIC (MSRM especial-E); Janssen
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€29,78 (€5,956); 37% - PR €28,95

FENTANILO ACTAVIS (MSRM especial-E); Actavis

(Islandia)
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €17,8
(€3,56); 37% - PR €28,95

FENTANILO CICLUM (MSRM especial-E); Ciclum
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€16,73 (€3,346); 37% - PR €28,95

FENTANILO SANDOZ (MSRM especial-E); Sandoz
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €17,8
(€3,56); 37% - PR €28,95

FENTANILO WYNN (MSRM especial-E); Wynn
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€16,73 (€3,346); 37% - PR €28,95

Culdneas e transdérmicas - 75 ug/h
DUROGESIC (MSRM especial-E); Janssen
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€41,19 (€8,238); 37% - PR €40,24
FENTANILO ACTAVIS (MSRM especial-E); Actavis
(Islandia)
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€24,87 (€4,974); 37% - PR €40,24
FENTANILO CICLUM (MSRM especial-E); Ciclum
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€23,37 (€4,674); 37% - PR €40,24
FENTANILO SANDOZ (MSRM especial-E); Sandoz
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€28,47 (€5,694); 37% - PR €40,24
FENTANILO WYNN (MSRM especial-E); Wynn
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€23,38 (€4,676); 37% - PR €40,24

Cutdneas e transdérmicas - 100 ug/h

DUROGESIC (MSRM especial-E); Janssen
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€52,15 (€10,43); 37% - PR €49,91

FENTANILO ACTAVIS (MSRM especial-E); Actavis

(Islandia)
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;
€31,07 (€6,214); 37% - PR €49,91

FENTANILO CICLUM (MSRM especial-E); Ciclum
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid; €29,2
(€5,84); 37% - PR €49,91

FENTANILO SANDOZ (MSRM especial-E); Sandoz
Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;

€31,07 (€6,214); 37% - PR €49,91
FENTANILO WYNN (MSRM especial-E); Wynn

Sistema transdérmico - Saqueta - 5 unid;

€29,21 (€5,842); 37% - PR €49,91

B HIDROMORFONA

Ind.: Dor intensa.

R. Adv.: As dos opidceos.

Contra-Ind. e Prec.: As dos opidceos.

Interac.: As dos opiiceos.

Posol.: Em doentes ndo previamente medicados
com opidceos a dose inicial deve ser 8 mg/24h e
atitulagdo far-se-d a partir dai em incrementos de
4 a 8 mg/24h. Nalguns casos poder-se-d comegar
por 4mg/24h. Em doentes ji expostos a opidceos,
0 ajuste faz-se por equivalentes de morfina em
mg/dia. Se estes forem em administragdo oral, o
factor de conversdo ¢é 0,2; se forem em adminis-
tracdo parentérica o factor de conversao ¢ 0,6.

Orais solidas - 4 mg

JURNISTA (MSRM especial-E); Janssen-Gilag
Comp. libert. prolong. - Blister - 10 unid; €8,87
(€0,887); 37%

Orais solidas - 8 mg

JURNISTA (MSRM especial-E); Janssen-Gilag
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€33,95 (€1,6975); 37%
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €49,7
(€1,6567); 37%

Orais solidas - 16 mg

JURNISTA (MSRM especial-E); Janssen-Gilag
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€85,01 (€2,8537); 37%

Orais solidas - 32 mg

JURNISTA (MSRM especial-E); Janssen-Gilag
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€130,95 (€4,365); 37%

Orais solidas - 64 m

JURNISTA (MSRM especial-E); Janssen-Gilag
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€234,57 (€7,819); 37%

B MORFINA

Ind.: Dor intensa; sedagdo pré-operatoria e adjuvante
da anestesia; dor associadpa a0 enfarte do miocardio;
tratamento adjuvante do edema pulmonar agudo.

R. Adv.: As dos opidceos.

Contra-Ind. e Prec.: As dos opidceos.

Interac.: As dos opiiceos.

Posol.: Na dor aguda: injec¢ao SC ou IM, 10 mg
cada 4 horas (se necessario 15 mg em doentes
com grande massa muscular).

[Criangas] - < 1 més: 150 ug/kg; 1 a 12 me-
ses: 200 ug/kg; 125 anos: 2,5a5mg; 6a 12
anos: 5 a 10 mg. Por injec¢do IV lenta: de 1/4 a
1/2 da dose por via IM.

No enfarte do miocdrdio: injeccio IV lenta (2 mg/
min) 10 mg seguidos de mais 10 mg se necessdrio.
No edema pulmonar agudo: injeccio IV lenta
(2 mg/min): 5 a 10 mg.
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Na dor cronica: per os ou por via SC ou IM: 5 a
20 mg cada 4 horas; as doses devem ser adapta-
das as necessidades.

As preparacoes orais de accdo retardada tém
uma posologia muito variavel que deve ser veri-
ficada antes da utilizagdo de cada especialidade
terapéutica em concreto.

Orais liquidas e semi-solidas - 2 mg/ml

ORAMORPH (MSRM especial-E); L. Molteni
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 5 ml; €13,83
(€0,1383); 0%

Orais liquidas e semi-sélidas - 6 mg/ml

ORAMORPH (MSRM especial-E); L. Molteni
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 5 ml; €13,83
(€0,1383); 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 20 mg/ml

ORAMORPH (MSRM especial-E); L. Molteni
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 20 ml; €7,53
(€0,3765); 0%

Orais solidas - 10 mg

MST 1 (MSRM especial-E); Mundiphar
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €7,11
(€0,237); 37%

SEVREDOL (MSRM especial-E); Mundipharma
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €3,57
(€0,1785); 37%

Orais solidas - 20 mg

SEVREDOL (MSRM especial-E); Mundipharma
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €5,3
(€0,265); 37%

Orais solidas - 30 mg

MST 3 (MSRM especial-E); Mundipharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€15,23 (€0,5077); 37%

Orais solidas - 60 mg

MST 6 (MSRM especial-E); Mundipharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€28,84 (€0,9013); 37%

Orais solidas - 100 m,

MST 10 (MSRM especial-E); Mundipharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid,;
€40,97 (€1,3657); 37%

B TRAMADOL

Ind.: Dor moderada a grave.

R. Adv.: Crises epilépticas. Pode ainda causar
tonturas e algumas das reaccoes adversas tipi-
cas dos opidceos. Além da hipotensao, tambem
acontece hipertensao; anafilaxia, alucinagoes,
confusdo; de notar que, apesar de nio ser um
opidceo, pode ser utilizado por dependentes dos
opidceos.

Contra-Ind. e Prec.: Em doentes com propen-
sdo para crises epilépticas.

Interac.: Com firmacos que reduzam o limiar
para desencadear crises epilépticas.

Posol.: Via oral, IM ou rectal: 50 a 100 mg cada 4
horas (dose maxima 400 mg/dia). Via IV (len-

ta): 50 mg (também possivel a infusao IV lenta
de 100 mg em 2-3 horas).

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/ml
TRAMADOL CICLUM 100 MG/ML, SOLUGAO ORAL
(MSRM); Ciclum
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 10 ml; €2,96
(€0,296); 37% - PR €3,23 )
TRAMADOL GENERIS 100 MG/ML SOLUGAO ORAL
(MSRM); Generis
Gotas orais, sol. - Frasco conta-gotas - 1 unid -
10 ml; €3,41 (€0,341); 37% - PR €3,23
TRAMADOL MEDA 100 MG/ML GOTAS ORAIS,
SOLUCAO (MSRM); Meda Pharma
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 30 ml; €7,84
(€0,2613); 37% - PR €9,02
TRAMAL (MSRM); Griinenthal
Gotas orais, sol. - Frasco - 1 unid - 30 ml;
€10,45 (€0,3483); 37% - PR €9,02

Orais solidas - 50 m

GELOTRALIB (MSRM); Ferrer
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €4,37
(€0,2185); 37%
Céps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €9,23
(€0,1538); 0%

TRAMADOL ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Caps. - Blister - 20 unid; €2,31 (€0,1155); 37%
- PR €2,46

TRAMADOL AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Caps. - Blister - 20 unid; €2,44 (€0,122); 37%
- PR €2,46 )

TRAMADOL CICLUM 50 MG, CAPSULAS (MSRM);

Ciclum
Caps. - Blister - 20 unid; €2,43 (€0,1215); 37%
- PR €2,46 )

TRAMADOL GENERIS 50 MG CAPSULAS (MSRM);

Generis
Caps. - Blister - 20 unid; €2,6 (€0,13); 37%
- PR €2,46

TRAMADOL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Caps. - Blister - 20 unid; €2,54 (€0,127); 37%
- PR €2,46 )

TRAMADOL MEDA 50 MG CAPSULAS (MSRM);

Meda Pharma
Caps. - Blister - 20 unid; €3,56 (€0,178); 37%
- PR €2,46

TRAMAL (MSRM); Griinenthal
Caps. - Blister - 20 unid; €4,64 (€0,232); 37%
- PR €2,46

TRAVEX (MSRM); Meda Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €4,6
(€0,23); 37%
Céps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €5
(€0,1667); 37%

TRAVEX RAPID (MSRM); Meda Pharma
Comp. orodispersivel - Blister - 20 unid; €3,56
(€0,178); 37%

Orais solidas - 100 mg

GELOTRALIB (MSRM); Ferrer
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5,91
(€0,2955); 37%
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €16,78
(€0,2797); 0%

PAXILFAR (MSRM); Tecnifar
Comp. - Blister - 20 unid; €10,9 (€0,545); 37%
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TRAMAL RETARD (MSRM); Griinenthal
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5,77
(€0,2885); 37%
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,56
(€0,2853); 37%

TRAVEX (MSRM); Meda Pharma
Céps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5,49
(€0,2745); 37%
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,14
(€0,2713); 37%

TRIDURAL (MSRM); Kironfarma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €6,59
(€0,3295); 37%

Orais solidas - 150 mg

GELOTRALIB (MSRM); Ferrer
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €9,04
(€0,452); 37%
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €25,57
(€0,4262); 0%

TRAMAL RETARD (MSRM); Griinenthal
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €8,84
(€0,442); 37%
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€13,04 (€0,4347); 37%

TRAVEX (MSRM); Meda Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €8,2
(€0,41); 37%
Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €12,11
(€0,4037); 37%

TRAVEX LONG 150 MG (MSRM); Meda Pharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €9,38
(€0,469); 37%

Orais solidas - 200 mg

GELOTRALIB (MSRM); Ferrer
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €11,98
(€0,599); 37%

Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €33,58
(€0,5597); 0%

TRAMAL RETARD (MSRM); Griinenthal
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€11,72 (€0,586); 37%

Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid;
€17,21 (€0,5737); 37%

TRAVEX (MSRM); Meda Pharma
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €10,86
(€0,543); 37%

Caps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €15,96
(€0,532); 37%

TRAVEX LONG 200 MG (MSRM); Meda Pharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€12,41 (€0,6205); 37%

TRIDURAL (MSRM); Kironfarma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€12,29 (€0,6145); 37%

Orais solidas - 300 mg

TRAVEX LONG 300 MG (MSRM); Meda Pharma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€18,35 (€0,9175); 37%

TRIDURAL (MSRM); Kironfarma
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid;
€17,94 (€0,897); 37%

Orais solidas - 400 mg
TRAVEX LONG 400 MG (MSRM); Meda Pharma

Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €24,3
(€1,215); 37%

Parentéricas - 100 mg/2 ml
TRAMADOL LABESFAL (MSRM); Labesfal
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €3,56; 37%
-PR €4,13 i
TRAMADOL MEDA 100 MG/2 ML, SOLUGAO
INJECTAVEL (MSRM); Meda Pharma
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €3,48; 37%
-PR€4,13
TRAMAL (MSRM); Griinenthal
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €4,74; 37%
-PR€4,13

Rectais - 100 mg )
TRAMADOL GENERIS 100 MG SUPOSITORIOS
(MSRM); Generis
Supositorio - Fita termossoldada - 5 unid,
€2,07 (€0,414); 37% - PR €2,58
TRAMAL (MSRM); Griinenthal
Supositorio - Fita termossoldada - 5 unid,;
€3,28 (€0,056); 37% - PR €2,58

B TRAMADOL + PARACETAMOL

Ind.: As dos componentes.

R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.

Interac.: As dos componentes.

Posol.: A dose é ajustivel 2 intensidade da dor.
Como os comprimidos tém 37,5 mg de tra-
madol e 325 mg de paracetamol, nao se deve
ultapassar a dose de 300 mg/dia de tramadol
(8 comprimidos).

Orais solidas - 37.5 mg + 325 mg

TILALGIN (MSRM); Gruinenthal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€5,25 (€0,2625); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL GENERIS (MSRM);

Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€3,41 (€0,1705); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL KRKA (MSRM);

KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,21 (€0,1605); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€3,3 (€0,165); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL PHARMAKERN

(MSRM); Pharmakern
Comp. revestcp/ pelicula - Blister - 20 unid;
€1,13 (€0,0565); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL TEVA (MSRM); Teva

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid; €1,19
(€0,0595); 37% - PR €1,95

TRAMADOL + PARACETAMOL WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid;
€1,12 (€0,056§; 37% - PR €1,95

ZALDIAR (MSRM); Griinenthal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 20 unid,;
€5,25 (€0,2625); 37% - PR €1,95

ZALDIAR EFE (MSRM) ; Griinenthal
Comp. efervescente Fita termossoldada
- 20 unid; €5,24 (€0,262); 37%
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2.13. Outros medicamentos com

ac¢ao no Sistema Nervoso Central

2.13.1. Medicamentos utilizados
no tratamento sintomatico das
alteracoes das funcoes cognitivas

Medicamentos utilizados no tratamento
sintomatico da deméncia de Alzheimer

A deméncia de Alzheimer determina uma sin-
drome constituida por sintomas e sinais que abran-
gem a totalidade das fungdes nervosas superiores
e também muitas das restantes funcoes nervosas.
Estas alteracdes manifestam-se por alteracdes cog-
nitivas, comportamentais, do humor e também
das fungdes motoras. Estas manifestagoes nao sio
especificas da deméncia de Alzheimer e para o seu
controlo sintomdtico utilizam-se medicamentos
nao especificos: antipsicdticos, antidepressores,
ansioliticos, etc. No entanto, os sintomas cogniti-
vos, particularmente a perturbacdo dos processos
mneésicos, s20 0 niicleo do sindrome demencial.

0s inibidores da acetilcolinesterase foram de-
senvolvidos no sentido de actuarem especifica-
mente no nicleo dos sintomas cognitivos.

Os inibidores da acetilcolinesterase com predo-
minio da ac¢do no SNC foram desenvolvidos com
base no conhecimento de que a integridade do
sistema colinérgico era fundamental para o fun-
cionamento dos processos mnésicos e que essa
integridade estava gravemente perturbada nos
doentes com doenca de Alzheimer. Os firmacos
pertencentes a este grupo que estao disponiveis
no mercado demonstraram em ensaios clinicos
um efeito estatisticamente significativo na fungdo
cognitiva de doentes com doenga de Alzheimer ini-
cial ou moderada. Além do efeito especifico sobre
as fungdes cognitivas, verifica-se também um efei-
to sobre fungoes nao-cognitivas. Apesar do efeito
sobre a cognicdo observado ser consistente, a sua
dimensao ¢ em média muito pequena. No entanto,
nos doentes que obtém uma boa resposta a medi-
cagdo, os estudos mostram uma melhoria funcio-
nal. Ndo se conhecem factores que permitam pre-
dizer a resposta ao tratamento. Admite-se que haja
doentes que por possuirem caracteristicas indivi-
duais, ainda ndo identificadas, sejam bons respon-
dedores a estes medicamentos, por isso quando se
decide utilizd-los o doente deve ser monitorizado
regularmente, quer para minorar os problemas de
seguranga, quer para avaliar da existéncia de efeito
terapéutico. Se este nao for detectdvel a terapéutica
deve ser suspensa. Geralmente, considera-se que
um periodo de 12 semanas ¢ adequado para ava-
liar da existéncia de beneficio terapéutico.

E importante salientar que os inibidores da
acetilcolinesterase estdo a ser investigados nou-
tras formas de deméncia que ndo a de Alzheimer.
A rivastigmina provou ser eficaz na deméncia
por corpos de Lewy e mais recentemente na de-
méncia associada a Doenca de Parkinson, para
cujo tratamento recebeu indicacdo formal. HA
também dados que sugerem a eficicia do done-
pezilo e da galantamina na deméncia vascular

ou nas situacoes mistas de doenca de Alzheimer e
doenca cerebrovascular. No entanto, de momento
a Unica indicagdo aprovada, para o donepezilo e
para a galantamina, é a deméncia de Alzheimer e
a comparticipagdo so € aplicavel nesta utilizagdo.
Mesmo no caso da galantamina, em que a indica-
¢do regulamentar contempla as situacdes mistas,
estas pressupdem um diagnostico de doenga de
Alzheimer.

A memantina, um antagonista dos receptores
do glutamato de tipo NMDA, constitui uma adi¢do
recente a terapia dle)l doenca de Alzheimer; é eficaz
e poderd vir a ser um medicamento com interesse,
em monoterapia ou em associacao.

As reacgoes adversas mais comuns causadas pe-
los inibidores da acetilcolinesterase sao cefaleias,
dores generalizadas, fadiga, nduseas, vomitos,
anorexia, caibras, insonia, tonturas, depressao,
sonhos anormais, equimoses, aumento de peso,
efeitos vagotdnicos, aumento da secregao gastrica,
convulsoes.

Os inibidores da acetilcolinesterase estdo con-
tra-indicados ou devem ser usados com precaugio
durante a anestesia pelo risco de exagero da para-
lisia muscular do tipo da induzida pela succinilco-
lina e pelas reacgoes adversas que pode causar, e
em doentes com asma. A terapéutica nao deve ser
suspensa bruscamente pelo risco de causar uma
deterioracao da fungao cognitiva.

As interacgdes tipicas destes firmacos sdo com
os anticolinérgicos (inibi¢ao do efeito), colinomi-
méticos/inibidores da colinesterase (potenciagio
do efeito).

M DONEPEZILO

Ind.: V. Inibidores da acetilcolinesterase (2.13.1.).

R. Adv.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Inibidores da acetilcoli-
nesterase (2.13.1.).

Interac.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

Posol.: Dose tGnica de 5 ou 10 mg ao deitar. A dose
de 10 mg ndo produz efeitos estatisticamen-
te diferentes da de 5 mg; s0 deve ser utilizada
quando nio houver beneficio com 5 mg ao fim
de 6 semanas. Pode ser administrado com ou
sem refeico.

Orais solidas - 5 mg

ALIZIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€8,35 (€0,2982); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,4 (€0,2393); 0%

ALKIMUS (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€7,06 (€0,2521); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€12,41 (€0,2216); 0%

ARICEPT (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€64,65 (€2,3089); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€103,62 (€1,8504); 0%

ARICEPT (MSRM); Lab. Pfizer
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Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €61,98
(€2,2136); 0%
Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €90,42
(€1,6146); 0%

DIZIL (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€27,04 (€O,96g7§); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€41,43 (€0,7398); 0%

DIZIL ODIS (MSRM); Merck
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €30
(€1,0714); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €42,5
(€0,7589); 0%

DONEPEZILO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€37,81 (€1,3504); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€16,5 (€0,2946); 0%

DONEPEZILO ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€37,81 (€1,3504); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€11,45 (€0,2045); 0%

DONEPEZILO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€30,58 (€0,5461); 0%

DONEPEZILO BLUEPHARMA (MSRM);
Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€35,54 (€1,2655§); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€32,21 (€0,5752); 0%

DONEPEZILO CICLUM (MSRM); Ciclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€15,23 (€0,5439); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,3 (€0,2375); 0%

DONEPEZILO FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€5,82 (€0,2079); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€10 (€0,1786); 0%

DONEPEZILO FIXIME (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€7,45 (€0,2661); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,11 (€0,2341); 0%

DONEPEZILO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€8,3 (€0,2964); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,35 (€0,2384); 0%

DONEPEZILO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€17,61 (€0,6289); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€28,92 (€0,5164); 0%

DONEPEZILO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€30,71 (€0,5484); 0%

DONEPEZILO KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid; €6
(€0,2143); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€10 (€0,1786); 0%
DONEPEZILO KRKA (MSRM); KRKA (Eslovénia)

Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €34,16
(€1,22); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €42,49
(€0,7588); 0%

DONEPEZILO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€29,07 (€1,0382); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€44,8 (€0,8); 0%

DONEPEZILO MEPHA (MSRM); Mepha
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€37,81 (€1,3504); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€28,32 (€0,5057); 0%

DONEPEZILO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€35 (€0,625); 0%

DONEPEZILO PHARMAKERN (MSRM);

Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,3 (€0,2375); 0%

DONEPEZILO RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€28,32 (€0,5057); 0%

DONEPEZILO RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €34,57
(€1,2346); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €45,21
(€0,8073); 0%

DONEPEZILO SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 7 unid;
€3,89 (€0,5557); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,4 (€0,2393); 0%

DONEPEZILO TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€8,37 (€0,2989); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€11,47 (€0,2048); 0%

DONEPEZILO TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid; €7
(€0,25); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,28 (€0,2371); 0%

DONEPEZILO WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€8,35 (€0,2982); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€16,43 (€0,2934); 0%

DONEPEZILO WYNN (MSRM); Wynn
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €35,69
(€1,2746); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €42,5
(€0,7589); 0%

SOFATIN (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€5,79 (€0,20é§); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€9,69 (€0,175§; 0%

Orais solidas - 10 mg

ALIZIL (MSRM); Decomed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€18,25 (€0,3259); 0%

ALKIMUS (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€6,68 (€0,2380); 0%
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Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€13,47 (€0,2405); 0%

ARICEPT (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€88,05 (€3,1446§); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€119,77 (€2,1388); 0%

ARICEPT (MSRM); Lab. Pfizer
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €85,88
(€3,0671); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid;
€102,04 (€1,8221); 0%

DIZIL (MSRM); Merck
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€32,82 (€1,1721); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€46,63 (€0,8327); 0%

DIZIL ODIS (MSRM); Merck
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €40,36
(€1,4414); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €47,96
(€0,8564); 0%

DONEPEZILO ACTAVIS (MSRM); Actavis (Islandia)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€18,5 (€0,3304); 0%

DONEPEZILO ALTER (MSRM); Alter
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€44,03 (€1,5725); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€12,45 (€0,2223); 0%

DONEPEZILO AZEVEDOS (MSRM); Lab. Azevedos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€32,41 (€0,5788); 0%

DONEPEZILO BLUEPHARMA (MSRM);

Bluepharma Genéricos
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€41,39 (€1,4782); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€34,15 (€0,6098); 0%

DONEPEZILO CICLUM (MSRM); Giclum
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€20,29 (€0,7246); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€145 (€0,2589); 0%

DONEPEZILO FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€9,75 (€0,3482); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€11,99 (€0,2141); 0%

DONEPEZILO FIXIME (MSRM); Tecnimede
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€9,75 (€0,3482); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€14,3 (€0,2554); 0%

DONEPEZILO GENEDEC (MSRM); Genedec
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€18,2 (€0,325); 0%

DONEPEZILO GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€25,03 (€0,8939); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid,
€30,88 (€0,5514); 0%

DONEPEZILO GERMED (MSRM); Germed
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€34,52 (€0,6164); 0%

DONEPEZILO KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;

€8,96 (€0,32); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€15,06 (€0,Zé€)39§); 0%

DONEPEZILO KRKA (MSRM); KRKA (Eslovénia)
Comp. orodispersivel - Blister - 28 unid; €40,36
(€1,4414); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €47,95
(€0,8563); 0%

DONEPEZILO LABESFAL (MSRM); Labesfal
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€33,07 (€1,1811); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€50,77 (€0,9066); 0%

DONEPEZILO MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€36 (€0,6429); 0%

DONEPEZILO PHARMAKERN (MSRM);

Pharmakern
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€9,75 (€0,3482); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid,;
€145 (€0,2589); 0%

DONEPEZILO RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€30,3 (€0,5411); 0%

DONEPEZILO RATIOPHARM (MSRM); Ratiopharm
Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €51,02
(€0,9111); 0%

DONEPEZILO SANDOZ (MSRM); Sandoz
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€14,58 (€0,Zé())4§); 0%

DONEPEZILO TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€12,47 (€0,2227); 0%

DONEPEZILO TOLIFE (MSRM); toLife
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€7,42 (€0,265); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€14,32 (€0,2557); 0%

DONEPEZILO WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€8,96 (€0,32); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€18,2 (€0,325); 0%

DONEPEZILO WYNN (MSRM); Wynn
Com}:, orodispersivel - Blister - 28 unid; €40,36
(€1,4414); 0%

Comp. orodispersivel - Blister - 56 unid; €47,96
(€0,8564); 0%

SOFATIN (MSRM); Jaba Recordati
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid,;
€6,19 (€0,2211); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€11,59 (€0,207); 0%

B GALANTAMINA

Ind.: V. Inibidores da acetilcolinesterase (2.13.1.).

R. Adv.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Inibidores da acetilcoli-
nesterase (2.13.1.).

Interac.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

Posol.: Dose inicial de 8 mg em 2 administracdes
didrias de 4 mg cada. A dose didria pode subir
até 24 mg/dia em 2 administracoes de 12 mg
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cada. Intervalos de 4 semanas devem ser man-
tidos entre cada nova dose. Nao hd evidéncia
que 24 mg/dia seja mais eficaz que 16 mg/dia. A
dose deve ser reduzida na IR.

Orais liquidas e semi-solidas - 4 mg/ml
REMINYL (MSRM); Janssen-Cilag
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 100 ml; €61,57
(€0,6157); 0%

Orais solidas - 4 m,

GALANTAMINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€8,13 (€0,5807); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€26,26 (€0,46§9§); 0%

GALANTAMINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€8,39 (€0,5993); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€26,27 (60,4681{ 0%

GALANTAMINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€7,89 (€0,5636); 0%

Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€24,69 (€0,4409); 0%

REMINYL (MSRM); Janssen-Cilag
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€52,53 (€0,938); 0%

Orais solidas - 8 mg

GALANTAMINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€39,51 (€0,7055); 0%

GALANTAMINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €24,67
(€0,8811); 0%

GALANTAMINA TEVA (MSRM); Teva Pharma
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€39,51 (€0,7055); 0%

GALANTAMINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€37,14 (€0,6£Z§); 0%

REMINYL (MSRM); Janssen-Cilag
Caps. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €52,51
(€1,8754); 0%

Orais solidas - 12 m

GALANTAMINA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€49,48 (€0,8836); 0%

GALANTAMINA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€46,54 (€0,8311); 0%

Orais solidas - 16 mg

GALANTAMINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. libert. prolong, - Blister - 28 unid; €37,67
(€1,3454); 0%

REMINYL (MSRM); Janssen-Cilag
Caps. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €80,18
(€2,8636); 0%

Orais solidas - 24 mg

GALANTAMINA KRKA (MSRM); KRKA Farmacéutica
Caps. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €43,02
(€1,5364); 0%

REMINYL (MSRM); Janssen-Cilag
Cdps. libert. prolong. - Blister - 28 unid; €91,56
(€3,27); 0%

B MEMANTINA

Ind.: Tratamento sintomatico da doenca de Alzhei-
mer moderada a grave.

R. Adv.: Pouco frequentes. As mais comuns s20
sonoléncia, tonturas, cefaleias e obstipacdo.
Contra-Ind. e Prec.: Em caso de gravidez e alei-
tamento. Pode ser necessdrio ajustar a dose em

doentes com IR grave.

Interac.: Possibilidade de potenciar o efeito an-

ticoagulante da varfarina. Poderd potenciar os
efeitos de antiparkinsénicos e reduzir os efeitos
de antipsicéticos.
Firmacos que partilham o mesmo mecanismo
activo de excrecdo renal e a alcalinizagdo da uri-
na poderdo causar elevacao das concentragoes
séricas de memantina.

Posol.: Dose Unica inicial de 5 mg, Titular em in-
crementos de 5 mg/semana até 20 mg didrios
distribuidos em 2 doses. A dose méaxima didria é
de 20 mg (10 mg em caso de IR grave).

Orais liquidas e semi-sélidas - 5 mg/0.5 ml
AXURA (MSRM restrita - Alinea ) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Merz (Alemanha)
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 g; €84,62
(€1,6924); 0%
EBIXA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); H. Lundbeck (Dinamarca)
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €84,62
(€1,6924); 0%

Orais solidas - 10 mg
AXURA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Merz (Alemanha)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€52,02 (€1,8579); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€92,09 (€1,6445§); 0%
EBIXA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest.Gp/ elicula - Blister - 28 unid,;
€52,32 (€1,8 86?; 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€92,09 (€1,6445); 0%

Orais solidas - 20 mg

AXURA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°

do D.L. 176/2006); Merz (Alemanha)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€92,08 (€3,2886); 0%

EBIXA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°

do D.L. 176/2006); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€92,08 (€3,2886); 0%

Orais sdlidas - (5mg) + (10mg) + (15mg) +
(20mg)
AXURA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
do D.L. 176/2006); Merz (Alemanha)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€63,59 (€2,2711); 0%
EBIXA (MSRM restrita - Alinea c) do Artigo 118°
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do D.L. 176/2006); H. Lundbeck (Dinamarca)
Comp. revest. é)/ pelicula - Blister - 28 unid;
€64,29 (€2,2961); 0%

B RIVASTIGMINA

Ind.: V. Inibidores da acetilcolinesterase (2.13.1.)
e tratamento sintomatico da deméncia associa-
da a doenca de Parkinson ligeira a moderada.

R. Adv.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

ontra-Ind. e Prec.: V. Inibidores da acetilcolines-
terase (2.13.1.).

Interac.: V. Inibidores da acetilcolinesterase
(2.13.1.).

Posol.: Dose inicial: 3 mg/dia (2 administracoes).
A titulagdo deve ser feita cada 2 semanas com
incrementos de 1,5 mg até a dose de manu-
tencdo de 6-12 mg (2 administragdes). A dose
maéxima didria é de 12 mg.

Culdneas e transdérmicas - 4.6 mg/24 b
EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do
D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid;
€24,91 (€3,5586); 0%
Sistema transdérmico - Saqueta - 30 unid;
€91,31 (€3,0437); 0%
PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid,;
€24,51 (€3,5014); 0%
Sistema transdérmico - Saqueta - 30 unid;
€90,09 (€3,003); 0%

Cutdneas e transdérmicas - 9.5 mg/24 b
EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do
D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Sistema transdérmico - Saqueta - 30 unid;
€91,89 (€3,063); 0%
PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Sistema transdérmico - Saqueta - 30 unid;
€90,67 (€3,0223); 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 2 mg/ml

EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do

D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €45,67
(€0,9134); 0%

Orais solidas - 1.5 mg
EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do
D.L. 176/2006);Novartis Europharm (Reino Unido)
Cdps. - Blister - 28 unid; €41,82 (€1,4936); 0%
PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Cdps. - Blister - 28 unid; €41,82 (€1,4936); 0%

Orais solidas - 3 mg

EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do

D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Cips. - Blister - 56 unid; €79,48 (€1,4193); 0%

PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo

118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Caps. - Blister - 56 unid; €79,48 (€1,4193); 0%

Orais solidas - 4.5 m,
EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do
D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Céps. - Blister - 56 unid; €80,58 (€1,4389); 0%
PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Céps. - Blister - 56 unid; €80,58 (€1,4389); 0%

Orais solidas - 6 mg
EXELON (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo 118° do
D.L. 176/2006); Novartis Europharm (Reino Unido)
Céps. - Blister - 56 unid; €81,67 (€1,4584); 0%
PROMETAX (MSRM restrita - Alinea b) do Artigo
118° do D.L. 176/2006); Novartis Europharm
(Reino Unido)
Caps. - Blister - 56 unid; €81,67 (€1,4584); 0%

Outros

Tem-se pretendido apresentar vdrios princi-
pios activos com estruturas quimicas muito di-
versas e accdes farmacoldgicas também diversas
para o tratamento de alteragdes cognitivas asso-
ciadas a patologias virias ou mesmo a simples
senilidade. Concretamente, nao existe demons-
tracao vilida da eficicia clinica de qualquer
destas substancias em qualquer das indicagoes
terapéuticas que sao reclamadas. Nao deve, no
entanto, ser esquecido que estas substancias
tém acgoes farmacoldgicas e podem causar re-
acces adversas e interaccoes.

E curioso salientar, por exemplo, que o GABA
nao atravessa a barreira hemato-encefdlica, o que
impede a existéncia de qualquer ac¢o ao nivel
do SNC. Por outro lado, é importante referir que
a L-carnitina, apesar de nao ter qualquer eficd-
cia no sentido de melhorar as fungdes cognitivas
ou fisicas (por exemplo no caso dos atletas), é
fundamental nos défices primarios de carnitina,
quer na forma generalizada quer na forma mias-
ténica. Estas doengas sdo rarissimas mas fatais
caso a terapéutica com L-carnitina nao seja ins-
tituida. A L-carnitina também estd indicada nos
défices secunddrios de carnitina, consequéncia
das acidurias organicas e nos défices da oxidagao
dos 4cidos gordos.

Aideia de que, se se aumentarem as concentra-
¢oes de substratos de certos processos bioquimicos
normais se poderdo obter vantagens em fungoes
nobres, nomeadamente as cognitivas, tem uma
enorme aceitacao popular. Porém, tem uma escas-
sa, se alguma, base cientifica. E neste contexto que
se insere o aspartato de arginina que se descreve
abaixo. Ndo existe evidéncia que este suplemento
tenha qualquer efeito na melhoria do rendimento
escolar ou noutras performances cognitivas em indi-
viduos que nio estejam desnutridos ou nao sofram
de defeitos congénitos do ciclo da ureia.

Discriminam-se abaixo os principios activos
para os quais é reclamada uma eficdcia tera-
péutica que ndo estd demonstrada. S2o apresen-
tados a titulo informativo, uma vez que eles se
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encontram comercializados em Portugal. Deve-se
notar que a informagdo disponivel € escassa e
necessariamente incompleta, porque os estudos
disponiveis tém falhas metodoldgicas importan-
tes e geralmente ndo estio focados numa questao
pertinente. Acresce que muitas vezes pretende-se
que estes medicamentos tenham indicacoes que
nao correspondem a entidades nosoldgicas reco-
nhecidas tais como senilidade, insuficiéncia vas-
cular cerebral etc. Mais ainda, pretende-se tam-
bém muitas vezes que efeitos considerados bené-
ficos, mas sem demonstracdo que se repercutam
numa melhor qualidade de vida, e de curto prazo
suportem a utilizagdo desses medicamentos em
tratamentos cronicos.

Recentemente, um extracto especifico de
ginkgo biloba foi estudado na doenca de Alzhei-
mer ligeira a moderada, estudo realizado de acordo
com critérios validados. Os resultados deste ensaio
mostraram um resultado favordvel similar ao ob-
tido com os inibidores da acetilcolinesterase. No
entanto, o facto deste estudo nao ter sido, ainda,
confirmado e a dificuldade em assegurar que os
virios extractos disponiveis contém os principios
activos que foram testados levam a que a utilizagao
deste produto nao seja recomendada.

Em situagao semelhante encontra-se a citicolina.
Existem varios estudos que sugerem um efeito bené-
fico na fase aguda dos acidentes vasculares cerebrais
isquémicos. No entanto, esta indicacdo nunca foi sis-
tematicamente avaliada e nio esta aprovada.

A cravagem do centeio é o fungo de onde se tém
extraido muitos firmacos com diferentes utilida-
des. Por exemplo a ergotamina, a codergocrina,
os agonistas da dopamina, etc. Este grupo de
substancias apresentam importantes actividades
farmacoldgicas, nomeadamente, actuam em mil-
tiplos receptores de neurotransmissores (da dopa-
mina, adrenérgicos, serotonina) que resultam em
reaccoes adversas bem conhecidas. O problema
¢é que os potenciais efeitos benéficos, especificos
destes firmacos nunca foram inequivocamente
estabelecidos devido as deficiéncias metodoldgicas
ja mencionadas acima.

As reacgOes adversas tipicas deste grupo de
medicamentos sao: hipotensdo, hipertensdo, de-
pressao, estados confusionais, cefaleias, alteragoes
gastrintestinais, congestao nasal.

S0 ainda usados outros medicamentos, entre
0s quais se contam precursores de neuromedia-
dores, estimulantes metabolicos, vasodilatadores,
principios vegetais da Vinca minor e seus deriva-
dos e associagdes. Face 2 inexisténcia de provas
objectivas da sua utilidade terapéutica, ndo se re-
comenda o seu emprego.

B ACEGLUMATO DE DEANOL +
HEPTAMINOL

Ind.: A sua utilizagdo clinica nao é recomendada.
R. Ad.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: Nio aplicvel face as indicagoes.

Orais liquidas e semi-solidas - 230 mg/10 ml
+ 180 mg/10 ml

FORTICOL (MSRM); Lab. Medinfar
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; €5,72
(€0,286); 37%

W ASPARTATO DE ARGININA

Ind.: Como suplemento nas doencas do ciclo da
ureia que nao a deficiéncia de arginase e na
desnutricdo.

R. Adv.: Trrelevante.

Contra-Ind. e Prec.: Irrelevante.

Interac.: Irrelevante.

Posol.: [Adultos] - 3 g/dia antes das refeicoes.
[Criancas] - < 30 meses: 500 mg a 2 g/dia de
acordo com a idade.

Orais liquidas e semi-solidas - 1000 mg/10 ml
SARGENOR (MNSRM); Meda Pharma
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; 0%

Orais liquidas e semi-solidas - 5000 mg/10 ml
ASPARTEN 5 (MNSRM); Griinenthal

Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; 0%
BIOENERGEX (MNSRM); Medirex Pharma

Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; 0%
PAN-ASTENICO R (MNSRM); Lab. Vitoria

Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; 0%
SARGENOR 5 (MNSRM); Meda Pharma

Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; 0%

Orais sélidas - 500 mg
SARGENOR (MNSRM); Meda Pharma
Caps. - Blister - 20 unid; 0%

M CITICOLINA

Ind.: A sua utilizagdo clinica em doengas cronicas
nao é recomendada.

R. Adv.: Agitagdo psicomotora; perturbagdes di-
gestivas, hipotensao, insonia.

Contra-Ind. e Prec.: Gravidez e aleitamento.

Interac.: Potenciagao dos efeitos da levodopa e
meclofenoxato.

Posol.: Nio aplicvel face as indicagdes.

Orais liquidas e semi-solidas - 100 mg/ml
HIPERCOL (MSRM); Angelini
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €15,08
(€0,3016); 37%

SOMAZINA (MSRM); CPH Pharma
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €15,08
(€0,3016); 37%

STARTONYL (MSRM); Lusomedicamenta
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €15,08
(€0,3016): 37%

TRAUSAN (MSRM); Lab. Vitoria
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 50 ml; €15,08
(€0,3016); 37%

Parentéricas - 500 mg/5 ml
SOMAZINA (MSRM); CPH Pharma
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 5 ml; €8,05; 37%

Parentéricas - 1000 mg/4 ml

SOMAZINA (MSRM); CPH Pharma
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 4 ml; €12,41;
37%
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M DEANOL + ACIDO ASCORBICO +
PARA-AMINOBENZOATO DE MAGNESIO

Ind.: A sua utilizagdo clinica nio € recomendada.
R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: Nio aplicivel face as indicagdes.

Orais liquidas e semi-solidas - 10 mg/ml!

+ 20 mg/ml + 30 mg/ml

TONICE (MSRM); Confar
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; €8,85
(€0,4425); 37%

W DEANOL + GLICEROFOSFATO DE
MAGNESIO + HESPERIDINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica nao é recomendada.
R. Adv.: As dos componentes.

Contra-Ind. e Prec.: As dos componentes.
Interac.: As dos componentes.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais liquidas e semi-solidas - Hesperidina
metil chalcone 5 mg/ml + Deanol,
acetamidobenzoato 2.5 mg/ml + Glicerofosfato
de magnésio 40 mg/ml
ACTILAM PER-0S (MSRM); Sofex
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 10 ml; €5,31
(€0,2655); 37%

B DEANOL + GLUCO-HEPTONATO DE
CALCIO + LISINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica nao é recomendada.

R. Adv.: Agitacdo psicomotora; nduseas, vomitos.

Contra-Ind. e Prec.: Epilepsia, hipertensao, hi-
pertiroidismo.

Interac.: IMAO.

Posol.: Nio aplicvel face as indicagdes.

Orais liquidas e semi-solidas - 10 mg/ml
+ 30 mg/mi + 40 mg/ml
TONICE (MSRM); Confar
Xarope - Frasco - 1 unid - 100 ml; €6,03
(€0,0603); 37%

B DEANOL + HEPTAMINOL
V. Associagoes contendo Deanol.

Orais liquidas e semi-solidas - 250 mg/5 ml

+ 180 mg/5 ml

DEBRUMYL (MNSRM); Pierre Fabre Médicament
Sol. oral - Ampola - 20 unid - 5 ml; 0%

B GINKGO BILOBA

Ind.: A sua utilizacio nio € recomendada (V. 3.5.2.).

R. Adv.: Nduseas, vomitos, anorexia, epigastral-
gias, diarreia; agitacdo psicomotora, tremores,
convulsoes, estados confusionais, alucinagoes,
insonia ou sonoléncia.

Contra-Ind. e Prec.: Desconhecidas.

Interac.: Varfarina e antiagregantes plaquetdrios.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Nota: V. subgrupo (3.5.2.).
M GINSENG

Ind.: Nao hi indicacoes terapéuticas reconheci-
das. Nalguns paises ¢ utilizado como suplemen-
to alimentar.

R. Adv.: Ansiedade, cefaleias, hipertensdo, hipo-
glicemia, insonia, irritabilidade, mastalgia, he-
morragia vaginal.

Contra-Ind. e Prec.: 0 ginseng tem actividade
estrogénica e é desaconselhado no cancro da
mama, miomas, doenga fibroquistica da mama
ou endometriose. Os doentes que vao ser sub-
metidos a anestesia geral devem suspender o
ginseng cerca de 15 dias antes.

Interac.: Diminui a anticoagulago da varfarina,
aumenta as concentracoes de digoxina.

Parece diminuir a ac¢ao dos diuréticos da ansa.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais liquidas e semi-solidas - 9.333 mg/ml
GINSANA (MNSRM); Kironfarma
Sol. oral - Frasco - 1 unid - 250 ml; 0%

Orais solidas - 100 mg

GINSANA (MNSRM); Kironfarma
Caps. mole - Blister - 30 unid; 0%
Céps. mole - Blister - 60 unid; 0%

M HIDROLISADO CEREBRAL DE PORCO

Ind.: A sua utilizago clinica nao é recomendada.
R. Adu.: Nio referidas.

Contra-Ind. e Prec.: Nio referidas.

Interac.: Nao referidas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Parentéricas - Leucina 6 mg/ml + Fenilalanina 2
m§/ml + Histidina 1.3 mg/ml + Alanina 3 mg/
ml + Acido aspdrtico 3 mg/ml + Arginina 0.3
m§/ml + Treonina 0.3 mg/ml + Serina 0.3 mg/
ml + Triptofano 0.5 mg/ml + Glicina 1.5 mg/
ml + Isoleucina 2 mg/ml + Prolina 2 mg/ml +
Acido glutamico 4.5 mg/ml + Lisina 6 mg/ml +
Metionina 0.5 mg/ml + Valina 2 mg/ml
COGNICER (MSRM); Bio Portugal

Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 5 ml; €15,12; 0%

Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 10 ml; €25,06; 0%

Sol. inj. - Ampola - 10 unid - 1 ml; €5,74; 0%

B IDEBENONA

Ind.: A sua utilizacao clinica ndo é recomendada.

R. Adv.: Nduseas, vomitos, anorexia, epigastral-
gias, diarreia; agitacdo psicomotora, tremores,
convulsoes, estados confusionais, alucinagdes,
insonia ou sonoléncia; elevagdo das transami-
nases; eritrocitopenia e leucocitopenia; elevacao
do colesterol, dos triglicéridos ou da ureia.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade a qual-
quer dos componentes. Desconhecidas.

Interac.: Nao referenciadas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 30 mg
CERESTABON (MSRM); Lusomedicamenta
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Comp. revest. - Blister - 60 unid; €24,6
(€0,41); 37%

Orais solidas - 45 m,

AMIZAL (MSRM); Lab. Atral
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €13,17
(€0,6585); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €30,36
(€0,506); 37%

IDECORTEX (MSRM); Pentafarma
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €13,79
(€0,6895); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €30,36
(€0,506); 37%

W PIRACETAM

Ind.: Adjuvante do tratamento das mioclonias cor-
ticais (V. 2.6.).

R. Adv.: Diarreia; aumento de peso, sonoléncia,
insonia, nervosismo, depressao, hipercinésia,
rash.

Contra-Ind. e Prec.: Evitar a interrupcdo sabi-
ta do tratamento; IH ou IR grave; gravidez ou
aleitamento.

Interac.: Nio relevantes.

Posol.: Dose inicial: 7200 mg, em 2 a 3 adminis-
tragdes. Incrementos de 4800 mg cada 3 dias
(dose maxima aproximada de 20 g/dia).

Orais sélidas - 1200 mg
NOOSTAN (MSRM); UCB
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€9,77 (€0,1628); 0%
PIRACETAM GENERIS 1200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 60 unid;
€6,92 (€0,1153); 0%
PIRACETAM RATIOPHARM 1200 MG
COMPRIMIDOS REVESTIDOS (MSRM);
Ratiopharm
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €6,94
(€0,1157); 0%

Parentéricas - 12 g/60 ml

NOOSTAN (MSRM); UCB
Sol. p. perfusdo - Frasco - 1 unid - 60 ml;
€6,02; 0%

B PIRACETAM + VINCAMINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica ndo é recomendada.
R. Adv.: Nio referenciadas.

Contra-Ind. e Prec.: Nio referenciadas.
Interac.: Nio referenciadas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 600 mg + 15 mg
ANACERVIX FORTE (MSRM); Angelini
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €6,03
(€0,3015); 37%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €14,45
(€0,2408); 37%

B PIRITINOL

Ind.: A sua utilizagao clinica ndo € recomendada.

R. Ady.: Verificaram-se alguns casos de hepatoxi-
cidade grave. Alteragoes do sono, excitabilidade,
cefaleias, fadiga, erupgdes cutineas, prurido,
nduseas, vomitos, diarreias, febre, alteracoes do
paladar. Reaccoes imunolé«F’icas graves da pele;
proteintria e sindrome nefrético. Reducao das
plaquetas, agranulocitose; fraqueza muscular.

Contra-Ind. e Prec.: Artrite reumatdide e doen-
cas autoimunes.

Interac.: Potencia a toxicidade dos sais de ouro,
levamisol e tiopronina.

Posol.: Nio aplicvel face as indicagdes.

Orais solidas - 100 mg

CERBON-6 (MSRM); Confar
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,32
(€0,0887); 0%

B SULBUTIAMINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica nao é recomendada.
R. Adv.: Agitacio psicomotora.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade.
Interac.: Nao referenciadas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 200 mg
ARCALION (MNSRM); Servier
Comp. revest. - Blister - 60 unid; 0%

B VINBURNINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica nao é recomendada.
R. Adv.: Nio referenciadas.

Contra-Ind. e Prec.: Nao referenciadas.
Interac.: Nio referenciadas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 40 mg

CERVOXAN (MSRM); Decomed
Caps. - Blister - 20 unid; €7,01 (€0,3505); 37%
Cdps. - Blister - 60 unid; €18,88 (€0,3147); 37%

B VINPOCETINA

Ind.: A sua utilizacdo clinica nao é recomendada.
R. Adv.: Nio referenciadas.

Contra-Ind. e Prec.: Nao referenciadas.
Interac.: Nio referenciadas.

Posol.: Nio aplicavel face as indicagoes.

Orais solidas - 5 mg

CAVINTON (MSRM); BioSatde
Comp. - Blister - 20 unid; €4,49 (€0,2245);
37% - PR €4,92
Comp. - Blister - 60 unid; €9,78 (€0,163); 37%
- PR€9,05

ULTRA-VINCA (MSRM); Tecnimede
Comp. - Blister - 60 unid; €12,03 (€0,2005);
37% - PR €9,05

VINPOCETINA KERN 5 MG COMPRIMIDOS

(MSRM); Covex (Espanha)
Comp. - Blister - 20 unid; €2,52 (€0,126); 37%
- PR €4,92
Comp. - Blister - 50 unid; €5,2 (€0,104); 37%
-PR€7,55

VIPOCEM (MSRM); Alter
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Comp. revest. - Blister - 60 unid; €10,1
(€0,1683); 37% - PR €9,05

2.13.2. Medicamentos utilizados no
tratamento sintomatico da doenca
do neurénio motor

A doenca do neurénio motor é uma doenga de-
generativa do SNC que afecta fundamentalmente
0s neurdnios motores do corno anterior da espinal
medula. A morte paulatina destes neurénios deter-
mina uma fraqueza muscular progressiva, que vai
afectando toda 2 massa muscular provocando inca-
pacidade motora importante e finalmente a morte
por atingimento dos musculos respiratorios.

A sobrevida 5 anos apds o diagndstico é muito
baixa. Até ao desenvolvimento do riluzole ndo exis-
tia qualquer opcdo terapéutica para esta doenca.

0 riluzol determina um conjunto complexo de
accoes farmacoldgicas e por isso o mecanismo de
accdo relevante no contexto da doenga do neurénio
motor nao estd bem esclarecido. A relevancia da
sua eficicia terapéutica também é questiondvel,
uma vez que aquilo que se demonstrou em ensaios
clinicos foi que o riluzol era capaz de prolongar a
vida do doente ou deferir a necessidade de ventila-
¢20 mecanica em cerca de 3 meses relativamente
a0 placebo.

2.13.3. Medicamentos para tratamento
da dependéncia de drogas

B ACAMPROSATO

Ind.: Manutencgio da abstinéncia na dependéncia
do dlcool.

R. Aduv.: Diarreia, nauseas, vomitos, dor abdomi-
nal, prurido, ocasionalmente rash maculopa-
Hular, raramente reacgdes cutdneas bolhosas;

utuagio na libido.

Contra-Ind. e Prec.: Continuacao de consumo
de dlcool; faléncia hepdtica ou renal grave; gra-
videz e aleitamento.

Posol.: [Adultos] - 18-65 anos: < 60 kg, 666
mg na toma da manha e 333 mg em cada uma
das 2 tomas subsequentes; > 60 Kg, 666 mg,
3 vezes/dia.

Orais solidas - 333 mg

CAMPRAL (MSRM); Merck Santé (Franca)
Comp. gastrorresistente - Blister - 60 unid;
€16,86 (€0,281); 37%

B BUPRENORFINA

Ind.: Tratamento de substituicdo da dependéncia
de opidceos, no contexto multidisciplinar de
um tratamento médico, social e psicoldgico. O
tratamento deve ser efectuado sob a supervisio
de um médico experiente no tratamento da de-
pendéncia/toxicodependéncia de opidceos.

R. Adv.: Muito frequentes: Sindrome de abstinén-
cia (por ex:, dor abdominal, diarreia, mialgias,

ansiedade, sudorese), cefaleias, insonia, obsti-
pacao e nauseas.

Frequentes: infeccdo, edema, nervosismo,
depressao, reducao da libido, perturbacao do
raciocinio, lacrimejo, ambliopia, vasodilatagdo,
hipertensao, enxaqueca, rinite, faringite, tosse,
alteracdes hepdticas, urindrias e gastrintesti-
nais, afeccdes cutaneas, hipotensao ortostatica.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade a qual-
quer um dos componentes, insuficiéncia res-
piratria grave, IH grave, alcoolismo agudo ou
delirium tremens, intolerdncia a galactose, de-
ficiéncia de lactase de LAPP ou malabsor¢ao de
glucose-galactase. Pode precipitar abstinéncia,
em particular quando nao forem respeitados os
intervalos desde a ultima utilizagao de heroina
ou outros opidceos, incluindo metadona.

Pode ocorrer morte por depressao respiratria,
em particular quando sdo associados benzo-
diazepinas, dlcool ou outros opidceos. Devido a
possibilidade de lesdo hepitica, recomenda-se a
realizagdo de provas basais da fungio hepitica e
a documentacdo do estadio da hepatite antes de
iniciar a terapéutica.

0Os doentes positivos para a hepatite viral e/ou
com disfuncao hepitica pré-existente devem ser
monitorizados. Nao deve ser utilizado durante a
gravidez e o aleitamento deve ser suspenso.

Interac.: Alcool, inibidores da MAO, benzodiazepi-
nas e outras substancias depressoras do sistema
nervoso central ou outros derivados dos opia-
ceos, alguns antidepressores, antagonistas dos
receptores H1 sedativos, barbitdricos, ansioli-
ticos, neurolépticos, clonidina e substancias
relacionadas, inibidores da CYP3A4.

Posol.: Dose inicial de um a dois comprimidos
sublinguais, aumentando-se progressivamente,
em intervalos de 2 a 8 mg, de acordo com o
estado clinico e psicoldgico do doente. Nao exce-
der a dose didria maxima de 24 mg. Administrar
quando surgem os sinais de abstinéncia, mas
nunca antes de ter decorrido um periodo de 6
horas apds a tltima utilizagao de opidceos.

Em doentes tratados com metadona, a dose
desta deve ser previamente reduzida para um
mdximo de 30 mg/dia e deve decorrer, no mi-
nimo, 24 horas ap6s a Gltima administragdo de
metadona.

Apés uma estabilizacdo satisfatdria, a posologia
poderi ser gradualmente reduzida com eventu-
al suspensao do tratamento.

Bucais e gengivais - 0.4 mg

SUBUTEX (MSRM especial-P); RB (Reino Unido)
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €2,99
(€0,4271); 37%

Bucais e gengivais - 2 mg
BUPRENORFINA AZEVEDOS (MSRM especial-P);
Lab. Azevedos
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €3,25
(€0,4643); 37% - PR €5,22
BUPRENORFINA GOLDFARMA (MSRM especial-P);
Goldfarma
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €4,55
(€0,65); 37% - PR €5,22
SUBUTEX (MSRM especial-P); RB (Reino Unido)
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Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €6,07
(€0,8671); 37% - PR €5,22

Bucais e gengivais - 8 mg

BUPRENORFINA AZEVEDOS (MSRM especial-P);

Lab. Azevedos
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €10,87
(€1,5529); 37% - PR €17

BUPRENORFINA GOLDFARMA (MSRM especial-P);

Goldfarma
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €10,86
(€1,5514); 37% - PR €17

SUBUTEX (MSRM especial-P); RB (Reino Unido)
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €21,73
(€3,1043); 37% - PR €17

M BUPRENORFINA + NALOXONA

Ind.: A monografia é idéntica 2 da Buprenorfina
isolada (ver acima). Nesta associagao a naloxo-
na serve para dissuadir a utilizacao abusiva por
via endovenosa. Se esta acontecer, o efeito do
opidide serd anulado pela naloxona.

R. Adv.: V. Buprenorfina.

Contra-Ind. e Prec.: N, Buprenorfina.

Interac.: V. Buprenorfina.

Posol.: V. Buprenorfina.

Bucais e gengivais - 2 mg + 0.5 mg

SUBOXONE (MSRM especial e restrita - Alinea ¢) do

Artigo 118° do D.L. 176/2006-P); RB (Reino Unido)
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €6,37
(€0,91); 37%
Comp. sublingual - Blister - 28 unid; €24,37
(€0,8704); 37%

Bucais e gengivais - 8 mg + 2 mg

SUBOXONE (MSRM especial e restrita - Alinea ¢) do

Artigo 118° do D.L. 176/2006-P); RB (Reino Unido)
Comp. sublingual - Blister - 7 unid; €22,6
(€3,2286); 37%
Comp. sublingual - Blister - 28 unid; €82,22
(€2,9364); 37%

W BUPROPIOM

Ind.: Depressao. Tratamento adjuvante de progra-
mas para cessacao do consumo de nicotina.

R. Adv.: Perda de peso, cefaleias, enxaqueca, inso-
nia, irritabilidade, ansiedade. Tremor € bastan-
te frequente (20% dos expostos). Pode causar
ainda hipertensdo, efeitos anticolinérgicos e
hipersudacio.

Contra-Ind. e Prec.: O risco de convulsoes é
superior 20 de outros antidepressores. IR ou
[H. Historia recente de enfarte do miocdrdio ou
doenca cardiaca instdvel.

Interac.: Nio deve ser associado a IMAO nem a
medicamentos com actividade sobre a MAO. Ri-
tonavir produz aumentos importantes das con-
centracoes plasmaticas. O uso simultaneo com
triciclicos pode diminuir ainda mais o limiar
convulsivante. Ha interaccoes potenciais com
carbamazepina, fosfenitoina, fenobarbital,
fenitoina e rifampicina.

Posol.: Na depressdo: A dose inicial recomendada
¢ de 150 mg/dia. Nao foi estabelecida uma dose

optima nos ensaios clinicos. No caso de nio se
verificarem melhorias apds 4 semanas de trata-
mento em uma dose de 150 mg, esta podera ser
aumentada para 300 mg/dia.

Na cessagdo do consumo de nicotina: dose
inicial: 150 mg/dia (1 administracdo); depois
300 mg/dia (2 administragdes separadas de pelo
menos 8 horas). A terapéutica deve ser iniciada
2 semanas antes do doente deixar de fumar e
deve ser mantido até 12 semanas apds.

Orais solidas - 150 mg

ELONTRIL (MSRM); Bial
Comp. libert. modif. - Frasco - 7 unid; €6,09
(€0,87); 37%
Comp. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €23,77
(€0,7923); 37%

WELLBUTRIN XR (MSRM); GSK
Comp. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €23,77
(€0,7923); 37%

ZYBAN (MSRM); Glaxo Wellcome
Blister - 60 unid; €69,5 (€1,1583); 0%

Orais solidas - 300 mg

ELONTRIL (MSRM); Bial
Comp. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €35,55
(€1,185); 37%

WELLBUTRIN XR (MSRM); GSK
Comp. libert. modif. - Frasco - 30 unid; €35,55
(€1,185); 37%

W DISSULFIRAM

Ind.: Adjuvante no tratamento do alcoolismo cro-
nico (deve ser utilizado sob supervisio de es-
pecialistas).

R. Adv.: Sonoléncia e fadiga; nduseas e vomitos,
halitose e reducao da libido. Raramente reac-
%6es psicoticas, dermatite alérgica, neurite peri-

érica e lesdo da célula hepdtica.

Contra-Ind. e Prec.: Deve ser assefurado que
o doente nao ingeriu alcool nas 24 horas que
antecederam o inicio do tratamento; necessaria
precaugdo na IR ou IH ou respiratoria, na dia-
betes e na epilepsia. Sao contra-indicacoes a IC,
doenca corondria, historia de AVC, hipertensao,
psicose, alteracoes da personalidade, gravidez e
aleitamento.

Interac.: A interacgio com alcool é caracteristica
e constitui 0 mecanismo do tratamento (por
aversdo). Com o metronidazol produz interac-
¢do semelhante a que ocorre com o dlcool.

0 efeito dos anticoagulantes é aumentado. O
metabolismo das benzodiazepinas, dos tricicli-
cos, da teofilina e da fenitoina é diminuido.

Posol.: 800 mg como dose tnica no 1° dia, que
vai sendo reduzida durante 5 dias até 100 a 200
mg/dia.

Orais solidas - 500 mg

TETRADIN (MSRM); Caldeira & Metelo
Comp. - Blister - 20 unid; €2,99 (€0,1495); 37%
Comp. - Blister - 60 unid; €7,37 (€0,1228); 37%

B NALTREXONA

Ind.: No tratamento da dependéncia aos opidceos
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e como adjuvante na prevengao de recaidas de
alcodlicos tratados.

R. Adv.: Dores abdominais, anorexia, nduseas e
vomitos. Insénias, zumbidos, disforia, astenia.
Purpura trombocitopénica e perturbagdes he-
paticas.

Contra-Ind. e Prec.: Nio deve ser administrada
a doentes em sindrome de privacdo aguda aos
opidceos, nem a doentes em tratamento me-
dicamentoso com estes analgésicos. IH e IR. A
naltrexona s6 pode ser administrada pelo me-
nos 7 dias depois da dltima administracio de
opidceos.

Interac.: Nao deverd ser administrada concomi-
tantemente com preparados que possam conter
opidceos.

Posol..: Via oral: 25 mg no 1° dia; depois 50 mg/dia
ou 150 mg de 3 em 3 dias.

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/10 ml
ANTAXONE (MSRM); Zambon
Sol. oral - Frasco - 14 unid - 10 ml; €33,3
(€2,3786); 37% - PR €25,96

Orais liquidas e semi-solidas - 50 mg/20 ml
NALTREXONA DESTOXICAN 50 MG/20 ML
SOLUGAO ORAL (MSRM); Pentafarma
Sol. oral - Frasco - 20 unid - 20 ml; €22,21
(€1,1105); 37% - PR €37,09
NALTREXONA GENERIS (MSRM); Generis
Sol. oral - Ampola - 10 unid - 20 ml; €11,96
(€1,196); 37% - PR €18,55

Orais solidas - 50 m,

DESTOXICAN (MSRM); Pentafarma
Comp. - Frasco - 20 unid; €38,93 (€1,9465);
37% - PR €28,93
Comp. - Frasco - 60 unid; €73,95 (€1,2325);
37% - PR €66,25

NALTREXONA GENERIS (MSRM); Generis
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 14 unid;
€16,02 (€1,1443); 37% - PR €20,25
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€51,42 (€0,9182); 37% - PR €61,84

NALTREXONA WYNN (MSRM); Wynn
Comp. revest. - Blister - 14 unid; €18,42
(€1,3157); 37% - PR €20,25
Comp. revest. - Blister - 56 unid; €59,27
(€1,0584); 37% - PR €61,84

B NICOTINA

Ind.: Tratamento da sindrome de privacio de ni-
cotina, como facilitador da supressdo do habito
tabdgico.

R. Adv.: Cefaleias, vertigens, nduseas, vomitos, ta-
quicardia, insonia, em geral pouco marcadas ou
ausentes, por o indivi&guo ter ganho tolerancia
através do seu habito tabdgico. Efeito irritante
local e dores maxilares (por se usar pastilhas
de mascar) ou irritagdo local (para os sistemas
transdérmicos).

Contra-Ind. e Prec.: Adolescentes, gravidas,
lactantes; acidente cardiovascular recente;
angina de peito, arritmias graves, insuficién-
cia arterial periférica, feocromocitoma; tlcera
gastroduodenal, hipertensdo. Deve acompa-

nhar-se o individuo com aconselhamento e
apoio psicoldgico.

Interac.: Nao referidas.

Posol.: A estabelecer em cada individuo, de acordo

com o seu consumo de tabaco e grau de depen-
déncia. Em regra 8-12 pastilhas de 2 mg/dia;
nos grandes fumadores deve iniciar-se o trata-
mento com as pastilhas de 4 mg. Nao ultrapas-
sar a dose de 50 mg/dia.
Para os sistemas transdérmicos: aplicar um
sistema (correspondentes a 7, 14 e 21 mg/24
horas respectivamente), consoante o consumo
de cigarros e o grau de dependéncia.

Bucais e gengivais - 1.5 mg

NICOPASS (MNSRM); Pierre Fabre Dermo-Cosmétique
Pastilha - Blister - 36 unid; 0%
Pastilha - Blister - 96 unid; 0%

NICOPASS (MNSRM); Pierre Fabre Dermo-Cosmétique
Pastilha - Blister - 12 unid; 0%
Pastilha - Blister - 36 unid; 0%
Pastilha - Blister - 96 unid; 0%

Bucais e gengivais - 2 mg
NICOTINELL MINT (MNSRM); Novartis C.H. - Nutricao
Pastilha - Blister - 36 unid; 0%

Bucais e gengivais - 2.5 m,
NICOPASS MENTA (MNSRM); Pierre Fabre Dermo-
Cosmétique

Pastilha - Blister - 36 unid; 0%

Cutdneas e transdérmicas - 7 mg/24 b
NICOPATCH 7 MG/24 HORAS (MNSRM); Pierre
Fabre Dermo-Cosmétique

Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid; 0%

Sistema transdérmico - Saqueta - 28 unid; 0%
NICOTINELL 7 MG/24 HORAS (MNSRM); Novartis
C.H. - Nutricdo

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%
NIQUITIN CLEAR (MNSRM); GSK Cons. Healthcare

Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid; 0%

Cutdneas e transdérmicas - 10 mg/16 h
NICORETTE INVISIPATCH (MNSRM); Johnson
& Johnson

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Cutdneas e transdérmicas - 14 mg/24 b
NICOPATCH 14 MG/24 HORAS (MNSRM); Pierre
Fabre Dermo-Cosmétique

Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid; 0%

Sistema transdérmico - Saqueta - 28 unid; 0%
NICOTINELL 14 MG/24 HORAS (MNSRM); Novartis
C.H. - Nutricdo

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Sistema transdérmico - Saqueta - 28 unid; 0%
NIQUITIN CLEAR (MNSRM); GSK Cons. Healthcare

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Cutdneas e transdérmicas - 15 mg/16 h
NICORETTE INVISIPATCH (MNSRM); Johnson
& Johnson

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Cutdneas e transdérmicas - 21 mg/24 b
NICOPATCH 21 MG/24 HORAS (MNSRM); Pierre
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Fabre Dermo-Cosmétique
Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid; 0%
Sistema transdérmico - Saqueta - 28 unid; 0%
NICOTINELL 21 MG/24 HORAS (MNSRM); Novartis
C.H. - Nutricao
Sistema transdérmico - Saqueta - 7 unid; 0%
Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%
Sistema transdérmico - Saqueta - 28 unid; 0%
NIQUITIN CLEAR (MNSRM); GSK Cons. Healthcare
Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Culdneas e transdérmicas - 25 mg/16 b
NICORETTE INVISIPATCH (MNSRM); Johnson &
Johnson

Sistema transdérmico - Saqueta - 14 unid; 0%

Orais solidas - 2 mg

NICORETTE (MNSRM); Johnson & Johnson
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 30 unid; 0%
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 105 unid; 0%

NICORETTE (MNSRM); Johnson & Johnson
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 30 unid; 0%
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 105 unid; 0%

NICOTINELL FRESHMINT (MNSRM); Novartis

C.H. - Nutri¢ao
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 96 unid; 0%

NICOTINELL FRUIT 2 MG (MNSRM); Novartis

C.H. - Nutricao
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 24 unid; 0%
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 96 unid; 0%

Orais solidas - 4 mg

NICORETTE (MNSRM); Johnson & Johnson
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 30 unid; 0%
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 105 unid; 0%

NICORETTE (MNSRM); Johnson & Johnson
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 30 unid; 0%
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 105 unid; 0%

NICOTINELL FRUIT 4 MG (MNSRM); Novartis

C.H. - Nutri¢do
Goma p. mascar medicamentosa - Blister
- 24 unid; 0%

B VARENICLINA

Ind.: Como adjuvante num programa de supres-
sd0 do habito tabdgico.

R. Adv.: Alteracoes gastrintestinais, alteracoes do
apetite, xerostomia, alteragoes do paladar, alte-
ragoes do sono, sonhos agitados.

Menos frequentemente sede, aumento do peso,
estomatite aftosa, dor precordial, hipertensio,
taquicardia, fibrilhagio auricular, palpitacio,
ataques de panico. Depressdo e ideagdo suicida

também foram referidas.

Contra-Ind. e Prec.: Evitar entrada em estado de
privacdo abrupto. Historia psiquidtrica e insufi-
ciéncia renal implicam precaucao.

Interac.: Nio referidas.

Posol.: Uma a 2 semanas antes da data marca-
da para parar de fumar iniciar 0.5 mg 1x/dia
durante 3 dias, aumentar para 1 mg/dia em 2
administragoes durante 4 dias, depois 2 mg/
dia em duas adminstracoes didrias durante 11
semanas. O tratamento pode ser repetido para
reduzir o risco de recaida.

Orais solidas - 1 mg

CHAMPIX (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 28 unid;
€47,23 (€1,6868); 0%
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 56 unid;
€88,03 (€1,572); 0%

Orais solidas - Cor: branco e azul claro:

Vareniclina, tartarato 1.71 mg; Cor: branco

e azul claro; Vareniclina, tartaralo 0.85 mg

CHAMPIX (MSRM); Pfizer (Reino Unido)
Comp. revest. p/ pelicula - Blister - 25 unid
(11 comp. A + 14 comp. B - de Aclar/PVC/
Alu); €42,3 (€1,692); 0%

2.13.4. Medicamentos com ac¢ao
especifica nas perturbacées do ciclo
sono-vigilia

B MODAFINIL

Ind.: Narcolepsia.

R. Adv.: Anorexia, dor abdominal, cefaleias, alte-
ragoes da personalidade, estimulacdo do SNC
incluindo insonia, euforia, irritabilidade, boca
seca, palpitacdes, taquicardia, hipertensdo,
tremor; alteragdes gastrintestinais incluindo
nduseas e desconforto gistrico; rash, prurido,
discinésia oromandibular, aumento da fosfatase
alcalina dependente da dose.

Contra-Ind. e Prec.: IR ¢ IH; hipertensio (monito-
rizar TA e frequéncia cardiaca nos doentes hiper-
tensos); possibilidade de dependéncia; gravidez
e aleitamento; historia de hipertrofia ventricular
esquerda ou alteracdes isquémicas no ECG, dor
tordcica, arritmia, ou prolapso da vdlvula mitral
associados ao uso de estimulantes do SNC.

Posol.: 200 a 400 mg/dia em 2 doses (1 de ma-
nha, outra ao almogo) ou em dose tnica (de
manha). Nos idosos a dose inicial deve ser 100
mg. Nao estd recomendado em criangas.

Orais solidas - 100 mg

MODAFINIL WYNN (MSRM) ; Wynn
Comp. - Blister - 20 unid; €22,95 (€1,1475);
37%
Comp. - Blister - 30 unid; €33,59 (€1,1197);
37%

MODIODAL (MSRM) ; Cephalon (Franga)
Comp. - Blister - 30 unid; €71,45 (€2,3817); 37%



Antes de passarmos em revista os firmacos com
interesse no tratamento das doengas do foro cardio-
vascular, serd conveniente, a titulo de introducao,
fazer algumas consideraces. A primeira diz respeito
a metodologia de uma abordagem terapéutica que
se quer geral, holistica e integrada; a segunda tem
a haver com as dificuldades de classificacdo far-
macoldgica. A semelhanga do que acontece com
o tratamento de situacdes patologicas inerentes a
outros aparelhos e sistemas, também a terapéutica
cardiovascular implica, em termos genéricos, qua-
tro formas de abordagem: 1. prevencdo da situagdo
patoldgica; 2. remogao da causa precipitante; 3.
correc¢ao dos mecanismos de adaptagdo subjacen-
tes; 4. controlo do estado clinico per se. Tomando
como exemplo a doenca corondria, é pois crucial o
controlo dos factores de risco (HTA, tabagismo, dia-
betes mellitus, hipercolesterolemia, hiperhomocis-
teinemia, obesidade, stress), a redugio dos efeitos
das concausas (ex: tratamento da IC que eventual-
mente exista; correc¢o de uma possivel anemia) e
o tratamento farmacoldgico dirigido a situagao clini-
ca, para além de repouso adequado, de uma dieta
apropriada, enfim, de um estilo de vida sauddvel.

No que respeita a classificacdo dos firmacos, é
cada vez mais dificil, em termos conceptuais, confi-
nd-los a grupos estanques. E que um determinado
farmaco pode ter varias indicacoes terapéuticas (ex:
IECAs - indicados no tratamento da HTA e da IC); e
também é verdade que uma determinada situagao
clinica pode ter uma abordagem multifarmacologi-
ca. E o caso da IC, em que, gracas a uma melhor
compreensdo actual dos seus mecanismos fisiopa-
toldgicos, tem sido possivel a utilizagao de firma-
cos que nao reduzem apenas a sintomatologia mas
também aumentam a sobrevida. De facto, a excessi-
va activagao dos mecanismos neurohumorais vaso-
constritores e antinatriuréticos (sistemas adrenér-
gico e renina-angiotensina-aldosterona), em sobre-
posi¢do aos mecanismos vasodilatadores e natriu-
réticos (que também estdo activados), determinam
de forma indelével o prognostico da IC. Admite-se
hoje, de acordo com a evidéncia dos factos, que se
¢ aceitdvel administrar medicamentos com inotro-
pismo positivo, é ainda mais importante a utiliza-
¢do de medicamentos que contrariem a excessiva
adaptacao dos mecanismos neurohumorais vaso-
constritores e antinatriuréticos. Aqui reside a im-
portancia dos IECAs. Actualmente, o tratamento da
IC tem como pilares fundamentais os diuréticos
(melhoram os sintomas), alguns bloqueadores
beta em baixas doses no inicio de tratamento (ex:
carvedilol, nebivolol), os IECAs (diminuem a
morbilidade, melhoram o progndstico e aumentam
a esperanga de vida) e os digitalicos (especialmente
se houver determinadas perturbagdes de ritmo, tais
como fibrilhagdo e flutter auriculares).

3.1. Cardiotonicos

Por cardiotonicos designam-se as substancias
com efeito inotrdpico positivo, tais como as aminas
simpaticomiméticas e os digitlicos. As aminas sim-
paticomiméticas, como a dopamina e a dobutamina,
apenas sao utilizadas por via IV, em meio hospitalar
€ exigem monitorizagao.

Aparelho
Cardiovascular

Aparelho Cardiovascular

3.1. Cardiotonicos
3.1.1. Digitélicos
3.1.2. Outros cardiotdnicos

3.2. Antiarritmicos

3.2.1. Blogueadores dos canais do sddio
(Classe I)
3.2.1.1. Classe la (tipo quinidina)
3.2.1.2. Classe Ib (tipo lidocaina)
3.2.1.3. Classe Ic (tipo flecainida)

3.2.2. Blogqueadores adrenérgicos beta
(Classe II)

3.2.3. Prolongadores da repolarizagéo
(Classe IIl)

3.2.4. Blogueadores da entrada do calcio
(Classe IV)

3.2.5. OQutros antiarritmicos

3.3. Simpaticomiméticos

3.4. Anti-hipertensores
3.4.1. Diuréticos
3.4.1.1.Tiazidas e analogos
3.4.1.2. Diuréticos da ansa
3.4.1.3. Diuréticos poupadores
de potassio
3.4.1.4. Inibidores da anidrase
carbonica
3.4.1.5. Diuréticos osmoticos
3.4.1.6. Associacoes de diuréticos
3.4.2. Modificadores do eixo renina
angiotensina
3.4.2.1. Inibidores da enzima de
conversao da angiotensina
3.4.2.2. Antagonistas dos receptores
da angiotensina
3.4.3. Blogqueadores da entrada do calcio
3.4.4. Depressores da actividade adrenérgica
3.4.4.1. Blogueadores alfa
3.4.5. Vasodilatadores directos
3.4.6. Outros

3.5. Vasodilatadores

3.5.1. Antianginosos

3.5.2. Outros vasodilatadores
3.6. Venotropicos

3.7. Antidislipidémicos

3.1.1. Digitalicos

Quanto aos digitdlicos, é de realcar que para
além do seu efeito inotropico positivo reduzem
a taquiarritmia supraventricular associada a IC,
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melhorando a capacidade dindmica do coracao. A
digoxina e a metildigoxina sio actualmente os
digitlicos mais comummente utilizados.

Ndo hd diferencas significativas entre digitoxina
e digoxina, a no ser em termos farmacocinéticos.
Por via oral a digitoxina tem melhor absorcao que
a digoxina. A digitoxina sofre excre¢do fundamen-
talmente hepitica; a excrecdo da digoxina é prin-
cipalmente renal.

Ind.: 1C, fibrilhagdo e flutter auriculares.

R. Adv.: Niuseas, vomitos, anorexia e diarreia.

Estes dois wltimos efeitos sdo sintomas precoces

num contexto de intoxicacdo digitdlica. Nevral-

gias, cefaleias, tonturas, sonoléncia, desorienta-
¢do e alucinages. Ginecomastia e diminui¢ao da
sintese de gonadotrofinas. Diplopia, escotomas,
discromatopsia (sugestiva de intoxicagdo). Bra-
dicardia sinusal, bloqueios auriculoventriculares,
extrassistoles supraventriculares e ventriculares

(muitas vezes em bigeminismo). As extrassis-

toles ventriculares multifocais sdo muitas vezes

precursoras de formas mais graves de arritmias

(ex: taquicardia ventricular). O bloqueio auricu-

loventricular pode ser de 1°, 2° ou 3° grau, impli-

cando, por vezes, nestas duas Gltimas situagoes,

o recurso a utilizacdo de pacemaker provisorio.

A intoxicagdo digitalica ¢ uma situacao de risco,

tanto maior quanto mais comprometido estiver

o equilibrio hidroelectrolitico. Importa pois, cor-

rigir a desidratacao e a hipocaliemia que even-

tualmente ocorram. Deve evitar-se o recurso a

aminas simpaticomiméticas e 2 administragao de

cdlcio em situagdes de intoxicagdo digitdlica. Pode
haver necessidade de utilizacao de fenitoina ou
de bloqueadores beta (no tratamento das extras-
sistoles e taquicardias), da lidocaina (em situa-
¢coes de taquicardia ventricular), da atropina (na

ocorréncia de bloqueios auriculoventriculares). E

também de grange interesse o recurso aos Fab

(fragments anti-binding).

Contra-Ind. e Prec.: Os digitilicos estao contra-
indicados na sindrome de Wolff-Parkinson-
White, na taquicardia ventricular, nos bloqueios
auriculoventriculares de 2° e 3° grau, na car-
diomiopatia hipertrofica obstrutiva e ainda em
situacoes de hipercalcemia e hipocaliemia sig-
nificativas.

Interac.: Virias substincias podem modificar
as concentragdes plasmdticas dos digitdlicos,
quando administradas concomitantemente.
Este aspecto pode ter sérias implicagoes, aten-
dendo a pequena margem de seguranca destes
firmacos. Merecem particular referéncia as in-
teraccoes com o verapamilo, diltiazem, qui-
nidina, propafenona e amiodarona, que po-
dem provocar diminuigdo da excre¢ao renal da
digoxina. Aqueles firmacos, a semelhanca de
outros com potencial bradicardizante, tais como
diltiazem e bloqueadores beta, obrigam a uma
redugdo cautelar da dose. Pode ocorrer também
um aumento de reaccdes adversas, quando
em simultaneo sao utilizados firmacos deple-
tores de potissio e de magnésio (diuréticos).
Outras substancias podem agravar as perturba-
coes de ritmo induzidas pelos digitalicos. Sao
exemplos os antidepressores triciclicos, os sim-

paticomiméticos e 0s antiarritmicos.

Farmacos como os antidcidos e 2 metocloprami-
da podem interagir com a digoxina, diminuindo
a sua absorcao.

B DIGOXINA

Ind.: V. Digitilicos (3.1.1.).

R. Adv.: V. Digitalicos (3.1.1.).

Contra-Ind. e Prec.: V. Digitilicos (3.1.1.).

Interac.: V. Digitilicos (3.1.1.).

Posol.: Via oral - Dose de digitalizacdo: 0,75-1,25 mg;
Dose de manutengdo: 0,125-0,5 mg.
As doses referidas aplicam-se a individuos adul-
tos. Na crianga, a dose deve ser ajustada em fun-
¢a0 da idade e da superficie corporal.
Na IR, a dose deve ser reduzida em fungio da
clearance da creatinina (Cl cr).

Orais solidas - 0.125 mg

LANOXIN MD (MSRM); Aspen (Irlanda)
Comp. - Blister - 20 unid; €0,82 (€0,041); 69%
Comp. - Blister - 60 unid; €2,07 (€0,0345); 69%

Orais solidas - 0.25 mg
LANOXIN (MSRM); Aspen (Irlanda)
Comp. - Blister - 30 unid; €1,41 (€0,047); 69%

B METILDIGOXINA

Ind.: V. Digitalicos (3.1.1.).
R. Adu.: V. Digitalicos (3.1.1.).
Contra-Ind. e Prec.: V., Digitilicos (3.1.1.).
Interac.: V. Digitilicos (3.1.1.).
Posol.: Via oral - Dose de digitalizagdo: 0,3 a 0,6
mg/dia, durante trés dias.
Dose de manutenco: 0,1 2 0,2 mg/dia.

Orais solidas - 0.1 mg

LANITOP (MSRM); Pharmakern
Comp. - Blister - 60 unid; €2,83 (€0,0472); 69%

3.1.2. Outros cardiotonicos

W UBIDECARENONA

Ind.: A ubidecarenona ¢ referida como sendo
cardiotonica. Nao se dispoe porém de provas
inequivocas da sua eficacia, quando utilizada
isoladamente. E referida como co-adjuvante no
tratamento da IC e na prevencdo da cardiotoxi-
cidade induzida pela doxorrubicina.

R. Ady.: Nduseas, anorexia, perturbacdes gdstri-
cas, diarreia, erupgdes cutineas.

Contra-Ind. e Prec.: Hipersensibilidade.

Interac.: Desconhecidas.

Posol.: Via oral: 30 a 100 mg/dia em fraccdes.

Orais solidas - 10 mg
Q 10 (MSRM); Sidefarma
Caps. - Blister - 60 unid; €11,27 (€0,1878); 0%

Orais solidas - 30 mg

Q 10 FORTE (MSRM); Sidefarma
Caps. - Blister - 60 unid; €23,46 (€0,391); 0%
Caps. - Blister - 90 unid; €32,73 (€0,3637); 0%
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Orais solidas - 50 m,
UBENZIMA (MSRM); Pentafarma
Caps. - Blister - 60 unid; €43,2 (€0,72); 0%

3.2. Antiarritmicos

As perturbagoes do ritmo cardiaco ocorrem com
uma frequéncia bastante elevada. E se na maior parte
dos casos sdo fenémenos inofensivos, noutras situa-
¢oes, porém, provocam desconforto, aumentam a
morbilidade de situacdes patoldgicas subjacentes ou
co-existentes e constituem uma das principais causas
de morte sbita, especialmente quando se apresentam
na forma de taquicardia e fibrilhagao ventriculares.
As arritmias podem ser devidas a modificacdes
na frequéncia, na ritmicidade, na génese e na con-
dugdo do impulso. A maior parte das classificagoes
sobre antiarritmicos incide em consideracoes
com base electrofisiologica. A mais conhecida é
a classificacdo de Vaughan-Williams. E mais uma
classificacdo de ac¢des antiarritmicas do que uma
classificacdo de firmacos, uma vez que alguns des-
tes exibem outros efeitos farmacoldgicos, e por isso
mesmo, outras indicacdes terapéuticas. Podemos
dividir os antiarritmicos em cinco grandes grupos:
3.2.1. - Bloqueadores dos canais de sodio
(Classe I)
3.2.1.1. - Classe Ia (tipo quinidina)
3.2.1.2. - Classe Ib (tipo lidocaina)
3.2.1.3. - Classe Ic (tipo flecainida)
3.2.2. - Bloqueadores adrenérgicos beta
(Classe II)

3.2.3. - Prolongadores da repolarizacio
(Classe III)

3.2.4. - Bloqueadores da entrada do calcio
(Classe IV,

3.2.5. - Outros antiarritmicos

Convém salientar desde ja duas importantes ca-
racteristicas comuns a0s antiarritmicos:

- Efeito pré-arritmico potencial.

- Possibilidade de interacgdo com outros firmacos,
especialmente com os da mesma classe. Tal facto pode
acarretar aumento significativo dos efeitos laterais.
Alguns antiarritmicos sao de uso exclusivamente
hospitalar, tais como adenosina (tratamento de 1*
linha da taquicardia paroxistica supraventricular)
e lidocaina (indicada nas arritmias ventriculares,
especialmente quando ocorrem num contexto de
enfarte de miocardio).

3.2.1. Bloqueadores dos canais
do sodio (Classe I)

3.2.1.1. Classe Ia (tipo quinidina)

3.2.1.2. Classe Ib (tipo lidocaina)

Nao disponiveis em Farmacia Comunitaria.

3.2.1.3. Classe Ic (tipo flecainida)
B FLECAINIDA

Ind.: Sindrome de Wolff-Parkinson-White; taqui-
cardia ventricular.

R. Aduv.: Nduseas, vomitos, diplopia, turvagio da
visdo, tonturas. Agravamento de IC, arritmias.
Contra-Ind. e Prec.: Bloqueios auriculoventricu-
lares e bloqueios de ramo. Arritmias ventricula-
res no periodo imediato pos-enfarte. O seu uso
devera ser evitado na gravidez e no aleitamento.

Interac.: As concentragdes plasmaticas da fle-
cainida aumentam quando usada concomi-
tantemente com amiodarona, fluoxetina e
ritonavir; ficam reduzidas com a cimetidina.
A flecainida aumenta as concentracdes plasma-
ticas da digoxina e do propranolol.
Deve evitar-se 0 uso simultineo da flecainida
com a amiodarona, pelo risco de arritmia
ventricular, agravado pelo facto da amiodaro-
na aumentar as concentracoes plasmaticas de
flecainida.
0Os antidepressores triciclicos e a terfenadina
aumentam a possibilidade de ocorréncia de ar-
ritmias ventriculares.
Pode haver depressao miocdrdica quando usada
concomitantemente com bloqueadores beta e
bloqueadores dos canais de cilcio.

Posol.: Via oral: 100 mg, 2 vezes/dia (maximo:
200 mg, 2 vezes/dia
Via IV (uso hospitalar): 2 mg/kg de peso, no
méximo de 150 mg e num periodo de tempo
minimo de 10 minutos.

Orais solidas - 100 mg
APOCARD (MSRM); Meda Pharma
Comp. - Blister - 60 unid; €22,34 (€0,3723); 0%

B PROPAFENONA

Ind.: Taquicardia supraventricular. sindrome de
Wolff-Parkinson-White. Arritmias ventriculares.

R. Adp.: Nduseas, vomitos, alteragdes do paladar.
Agravamento de IC, favorecimento da ocorréncia
de arritmias. Rubor facial, prurido, tonturas, tre-
mor, visdo turva, secura de boca, alteragdes da
acomodacio, hipotensdo postural, obstipacdo.

Contra-Ind. e Prec.: Sindrome de QT longo, IC
descompensada, bloqueios auriculoventricula-
res de 2° e 3° graus e bloqueios intraventricula-
res. DPOC. Evitar na gravidez e no aleitamento.

Interac.: A rifampicina reduz as concentracgoes
de propafenona; a cimetidina aumenta-as. A
propafenona aumenta as concentragdes séri-
cas e 0s consequentes efeitos dos bloqueadores
beta, da digoxina, da teofilina e da varfarina.
0Os antidepressores triciclicos, o ritonavir e a
terfenadina aumentam o risco de arritmias ven-
triculares, se usados concomitantemente com a
propafenona.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 450 a 600 mg/dia
(150 mg, 3 vezes/dia, ou 300 mg, 2 vezes/
dia). Por vezes é necessdrio aumentar a dose

ara 900 mg/dia. O controlo electrocardiogra-
ico pode ser importante. O prolongamento do
espaco QRS ou do QT obriga a suspensdo do
firmaco ou pelo menos a redu¢ao de dose.
Reduzir dose na IH e IR.

Orais solidas - 150 mg
RYTMONORM (MSRM); Abbot
Comyp. revest. - Blister - 20 unid; €5 (€0,25); 69%
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Comp. revest. - Blister - 60 unid; €7,82
(€0,1303); 69%

Orais solidas - 300 mg

RYTMONORM (MSRM); Abbot
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €17
(€0,2833); 69%

3.2.2. Bloqueadores adrenérgicos
beta (Classe II)

V. Bloqueadores beta (3.4.4.2.).
M SOTALOL

Ind.: Taquicardia juncional. Taquicardia supra-
ventricular num contexto de sindrome de Wolff-
Parkinson-White. Taquiarritmias ventriculares
graves.

R. Adv.: Tonturas, cefaleias, parestesias, sonolén-
cia, astenia, epigastralgias, reaccoes dérmicas,
conjuntivite. Agravamento da doenca arterial
periférica. Hipoglicemia (e mascaramento dos
respectivos sinais). Estados depressivos, confu-
sdo mental, alucinagoes. Efeitos pro-arritmicos.

Contra-Ind. e Prec.: 1C descompensada. Blo-
queios auriculoventricular de 2° e 3° graus e
sinoauricular. Sindrome do né sinusal. Doenga
arterial periférica avancada. Asma bronquica.
Historia de hipersensibilidade a0 firmaco e
edema da glote. O seu uso deve ser evitado na
gravidez e no aleitamento.

Interac.: Deve evitar-se a administragdo simulta-
nea de verapamilo, diltiazem e outros antiar-
ritmicos, particularmente de classe II. O seu uso
concomitante com antidepressores  triciclicos,
fenotiazinas, diuréticos, anti-hipertensores pode
causar diminuicaosignificativa datensao arterial.
Deve evitar-se 0 uso concomitante de certas subs-
tincias tais como: antidepressores triciclicos,
alcool, haloperidol, terfenadina, pelo risco au-
mentadodeocorrénciadearritmiasventriculares.
0 sotalol pode favorecer o aparecimento de epi-
sodios hipoglicémicos em doentes tratados com
insulina ou antidiabéticos orais.

Posol.: Via oral: 160 a 320 mg/dia, em 2 fraccdes, an-
tes das refeicoes. A dose deve ser reduzida na IR.

Orais solidas - 160 mg

DAROB (MSRM); Abbot
Comp. - Blister - 20 unid; €3,98 (€0,199); 69%
Comp. - Blister - 60 unid; €9,64 (€0,1607); 69%

3.2.3. Prolongadores da repolarizacao
(Classe I1I) & P ¢

B AMIODARONA

Ind.: Fibrilhacdo e flutter auriculares; taquicardia
supraventricular; sindrome de Wolff-Parkinson-
-White; prevengdo da recorréncia da taquicardia
e fibrilhagao ventriculares.

R. Adv.: Infiltrados e fibrose pulmonares (por
vezes de extrema gravidade). Hipotiroidismo,
hipertiroidismo. Depdsitos na cornea; foto-

fobia, turvagdo da visdo. Nduseas, anorexia,
obstipagdo, elevacao das transaminases e ic-
tericia. Ataxia, tremor, neuropatia periférica.
Bloqueios auriculoventriculares e intraventri-
culares; efeito inotropico negativo. Alteracoes
hematoldgicas (trombocitopenia, anemia he-
molitica, raramente anemia aplastica).
Vasculite. Com a via IV pode ocorrer sudorese
profusa, anafilaxia, broncospasmo e eventu-
almente apneia, se houver insuficiéncia res-
piratoria prévia.

Contra-Ind. e Prec.: Bloqueios auriculoven-
tricular e sinoauricular; bradicardia sinusal;
hipotensdo arterial marcada; IC e insuficiéncia
respiratoria graves.

Gravidez e lactagdo. Disfungio tiroideia.

Dado o facto da amiodarona ter um tVz plasmati-
co longo, que condiciona persisténcia no organis-
mo durante 9 a 44 dias com dose tnica e de 25
a 107 dias em tratamento cronico, existe o risco
de excessivas concentragdes plasmaticas e teci-
dulares com o inerente potencial toxico. Tal facto
obriga a ajustamentos terapéuticos regulares.

Interac.: Cimetidina, propafenona, outros
antiarritmicos - aumentam os efeitos da amio-
darona.

Colestiramina - reduz os efeitos da amiodaro-
na.Ciclosporina, digoxina, fenitoina, teofili-
na, varfarina - tm os seus efeitos aumenta-
dos quando se usam concomitantemente com
amiodarona.

Alguns firmacos, tais como antidepressores
triciclicos, cloroquina, fenotiazinas, haloperi-
dol, ritonavir e terfenadina, quando utilizados
conjuntamente com a amiodarona podem favo-
recer a ocorréncia de arritmias ventriculares.

Posol.: Via oral - Dose inicial: 200 mg, 3 vezes/
dia (cerca de uma semana).

Dose de manutengdo: 100 a 400 mg/dia. Em
média: 200 mg, 1 vez/dia.

Via IV: 300 mg em infusdo, numa solucdo gli-
cosada de 250 ml durante 20 minutos a 2 ho-
ras, ap0s o que se segue uma infusdo de 450
2900 mg (média 600 mg) em 500 ml de soro
glicosado durante 24 horas.

Em caso de injec¢ao IV directa (que deve ser len-
ta), a dose nio deverd ultrapassar 5 mg/kg.

Orais solidas - 200 mg
AMIODARONA GENERIS 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Generis
Comp. - Blister - 60 unid; €6,57 (€0,1095);69%
-PR€7,6
AMIODARONA GP 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); gp
Comp. - Blister - 10 unid; €1,66 (€0,166); 69%
-PR€1,99
Comp. - Blister - 60 unid; €6,57 (€0,1095); 69%
-PR€7,6
AMIODARONA LABESFAL 200 MG COMPRIMIDOS
(MSRM); Labesfal
Comp. - Blister - 10 unid; €1,62 (€0,162); 69%
-PR€1,99
Comp. - Blister - 60 unid; €6,17 (€0,1028); 69%
-PR€7,6
AMIODARONA MIODRONE (MSRM); Alter
Comp. - Blister - 60 unid; €6,57 (€0,1095); 69%
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-PR€7,6

AMIODARONA MYLAN (MSRM); Mylan
Comp. - Blister - 10 unid; €1,64 (€0,164); 69%
-PR €1,99
Comp. - Blister - 60 unid; €6,51 (€0,1085);
69% - PR €7,6

CORDARONE (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 10 unid; €3,23 (€0,323);
69% - PR €1,99
Comp. - Blister - 60 unid; €11,14 (€0,1857);
69% - PR €7,6

Parentéricas - 150 mg/3 mi
CORDARONE (MSRM); Sanofi Aventis
sol. inj. - Ampola - 6 unid - 3 ml; €4,7; 69%

3.2.4. Bloqueadores da entrada
do calcio (Classe IV)

W DILTIAZEM

Ind.: Taquiarritmia supraventricular. Bloqueado-

Ees da e)zntrada do cilcio (3.4.3.) e antianginosos
3.5.1).

R. Adv.: V. Bloqueadores da entrada do cdlcio
(3.4.3.). Bloqueios sinoauricular e auriculo-
ventricular, vertigens e perturbagoes digestivas,
urticdria, raramente eritemas descamativos, por
vezes febris.

Contra-Ind. e Prec.: V. Bloqueadores da entrada
do cilcio (3.4.3.). Bloqueios auriculoventricular
e sinoauricular. IC descompensada.

Interac.: V. Bloqueadores da entrada do calcio
(3.4.3.). Bloqueadores beta e outros antiarrit-
micos. Aumenta as concentracgoes plasmaticas
dos antidepressores triciclicos, da ciclospori-
na, do midazolam e da teofilina.

Posol.: Via oral: 120-360 mg/dia. Existem pre-
paragdes de acgldo retardada. Reduzir a dose
na IH.

Orais slidas - 60 m
DILFAR (MSRM); Abbot
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €7,91
(€0,1318); 69%
DILTIEM (MSRM); Sanofi Aventis
Comp. - Blister - 20 unid; €3,69 (€0,1845); 69%
Comp. - Blister - 60 unid; €8,21 (€0,1368); 69%
HERBESSER (MSRM); Lab. Delta
Comp. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 69%
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €8,24
(€0,1373); 69%

Orais solidas - 90 mg

DILTTAZEM MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €6,47
(€0,1078); 69% - PR €10,55

ETIZEM (MSRM); Farmasan
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €5
(€0,25); 69% - PR €3,92
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €12,45
(€0,2075); &% - PR€10,55

HERBESSER (MSRM); Lab. Delta
Comp. libert. prolong. - Blister - 60 unid;
€12,49 (€0,2082); 69% - PR €10,55

Orais slidas - 120 mg

DILFAR (MSRM); Abbot
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €14,4
(€0,24); 69% - PR €13,02

DILTTAZEM MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 20 unid; €3,25
(€0,1625); 69% - PR €4,78
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €8,42
(€0,1403); 6%% - PR€13,02

ETIZEM (MSRM); Farmasan
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €14,53
(€0,2422); 69% - PR €13,02

HERBESSER SR (MSRM); Lab. Delta
Cdps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €16,83
(€0,2805); 69% - PR €13,02

Orais solidas - 180 mg

DILFAR 180 (MSRM); Abbot
Comp. libert. prolong, - Blister - 56 unid;
€25,52 (€0,4557); 69% - PR €21,25

DILTIAZEM FARMOZ (MSRM); Farmoz
Comp. libert. prolong. - Frasco - 30 unid; €13,9
(€0,4633); 69% - PR €11,38

DILTIAZEM MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €12,55
(€0,2092); 69% - PR €22,76

ETIZEM (MSRM); Farmasan
Céps. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €12,97
(€0,4323); é)9% - PR €11,38

HERBESSER SR (MSRM); Lab. Delta
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €25,09
(€0,4182); é)9% - PR €22,76

Orais solidas - 200 mg

DILTIEM AP 200 (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. libert. prolong, - Blister - 56 unid; €25,26
(€0,4511); 6)9%

Orais solidas - 240 mg

ETIZEM (MSRM); Farmasan
Caps. libert. é)rolong. - Blister - 30 unid; €11,65
(€0,3883); 69%

HERBESSER SR (MSRM); Lab. Delta
Caps. libert. prolong. - Blister - 60 unid; €24,63
(€0,4105); 3)9%

Orais solidas - 300 mg

DILTIAZEM MYLAN (MSRM); Mylan
Caps. libert. g)rolong. - Blister - 60 unid; €13,78
(€0,2297); 69%

DILTIEM AP 300 (MSRM); Sanofi Aventis
Caps. libert. é)rolong. - Blister - 56 unid; €32,4
(€0,5786): 69%

ETIZEM (MSRM); Farmasan
Cps. libert. é)rolong. - Blister - 30 unid; €15,67
(€0,5223); 69%

B VERAPAMILO

Ind.: V. Bloqueadores da entrada do cilcio (3.4.3.).
Taquicardia paroxistica supraventricular. Fibrilha-
¢do e flutter auriculares. Angina de peito. HTA.

R. Adv.: V. Bloqueadores da entrada do calcio
(3.4.3.). Pode provocar ainda reacgbes alérgi-
cas, mialgias, artralgias, ginecomastia, hiperpla-
sia gengival e aumento das transaminases.

Contra-Ind. e Prec.: V. Bloqueadores da entrada
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do clcio (3.4.3.). Enfarte agudo do miocérdio.
Choque cardiogénico.

Interac.: V. Bloqueadores da entrada do calcio
(3.4.3.). Potencia os efeitos da carbamazepi-
na, ciclosporina, teofilina, digoxina, litio.
0s seus efeitos sio reduzidos pelo fenobarbi-
tal, fenitoina e rifampicina.

Posol.: [Adultos] - Via oral: 120-480 mg/dia (em
fracgoes).

Via IV: 5 mg, lentamente (no minimo 2 minu-
tos) ou em infusao numa solugao glicosada (ou
em soro fisioldgico), a velocidade de 5 a 10 mg/
hora num total médio de 100 mg/dia.
[Criancas] - Via oral: < 5 anos: 40-60 mg/dia
(em fracgoes); > 5 anos: 80-240 mg/dia (em
fracgoes).

Via IV: < 1 ano: 0,75-1 mg (lentamente); de 1 a
5 anos: 2-3 mg (lentamente); > 5 anos: 2,5-5
mg (lentamente).

Orais solidas - 40 mg

ISOPTIN 40 (MSRM); Abbot
Comp. revest. - Blister - 20 unid; €1,86
(€0,093); 69%
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €4,36
(€0,0727); 69%

Orais solidas - 80 mg

ISOPTIN 80 (MSRM); Abbot
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €5,02
(€0,0837); 69%

Orais solidas - 120 mg

ISOPTIN 120 (MSRM); Abbot
Comp. revest. - Blister - 60 unid; €7,62
(€0,127); 69%

ISOPTIN DC (MSRM); Abbot
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €4,69
(€0,1563); 69%

Orais solidas - 240 mg

ISOPTIN HTA (MSRM); Abbot
Comp. libert. prolong. - Blister - 30 unid; €8,74
(€0,2913); 69%

Parentéricas - 5 mg/2 ml

ISOPTIN (MSRM); Abbot
Sol. inj. - Ampola - 5 unid - 2 ml; €2,01; 0%

3.2.5. Outros antiarritmicos

A adenosina nio estd disponivel em Farmdcia
Comunitdria, pelo que aqui se ndo descreve.

3.3. Simpaticomiméticos

As aminas simpaticomiméticas vasopressoras
sdo substdncias com interesse no tratamento do
choque e da hipotensao arterial sintomatica. E bem
sabido que nas situagdes de choque a restauragio
dos valores da pressao arterial é crucial para uma
adequada perfusao sanguinea dos 6rgaos vitais,
particularmente do coracdo, cérebro e rins. E evi-
dente que o tratamento do choque e da hipotensao
sintomatica depende, antes de mais, da correc¢io

da situacdo subjacente: hemorragia e outros qua-
dros hipovolémicos, hiponatremia, insuficiéncia
suprarrenal, tamponamento cardiaco, estenose
aortica, enfarte do miocardio, certas intoxicacoes
agudas, infecgOes, etc. Nas situacdes graves em
que € imprescindivel o recurso a vasopressores,
tal opcdo deve s