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                     DISCURSO da SESSÃO SOLENE 

 XXIII CONGRESSO OMD 2014 

 Matosinhos - 7.11.2014 

Boa Tarde! 

Senhores Presidente da ARS Norte em representação do Ministro da 

Saúde e Bastonário da OMD, permitam-me que nas pessoas de vossas 

Exas cumprimente todos os restantes membros da mesa; 

Senhor Secretário dos Assuntos Sociais do Governo da Região 

Autónoma da Madeira; 

Senhor Diretor Regional da Saúde da Região Autónoma dos Açores, 

em representação do Presidente do Governo Regional. 

Caros estudantes de medicina dentária, estudantes e profissionais de 

outras áreas da saúde oral, Colaboradores da OMD, colegas da 

Comissão Científica, da Comissão Organizadora, Colaboradores do 

Congresso, Representantes da indústria dentária e farmacêutica, 

representantes das empresas patrocinadoras dos prémios do 

congresso, convidados, 

Caros colegas, 

 a todos vós, agradeço a presença nesta Sessão Solene do XXIII 

Congresso da OMD e expresso o quanto nos honram, por tal. 

Agradeço ao Bastonário e ao Conselho Diretivo da Ordem, a confiança 

que em mim depositaram para coordenar uma vasta equipa, (onde se 

destacam os Colaboradores da OMD, coadjuvados pelas Comissões 

Científica e Organizadora), num ano particularmente especial para a 

Medicina Dentária Portuguesa e para mim próprio. 
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De facto, comemoramos este ano, as “Bodas de Prata” daquilo a que 

eu chamo de “emancipação da MEDICINA DENTÁRIA”, pois foi no 

último trimestre de 1989 que deixámos a Secção de Medicina Dentária 

da Ordem dos Médicos e começamos a trilhar o nosso próprio 

caminho.  

Desde logo, com a criação da Comissão Nacional dos Médicos 

Dentistas, depois em 1991, com a regulamentação pela Assembleia da 

República, da Associação Profissional dos Médicos Dentistas e 

finalmente em 1998, a Ordem dos Médicos Dentistas. 

Também, há 25 anos, o estabelecimento de ensino superior, onde 

muitos dos aqui presentes se formaram, deixou de ser Escola Superior 

e passou a denominar-se Faculdade de Medicina Dentária da 

Universidade do Porto. 

Nesse mesmo ano, de 1989, licenciou-se o primeiro curso pela 

Faculdade, com 83 colegas licenciados, …o meu curso!  

Convidado pelos colegas João Carvalho e Manuel Fontes de Carvalho, 

em novembro de 1989, para assistir, na qualidade de observador, à 

reunião da Comissão de Ligação dos Profissionais da Arte Dentária da 

então CEE, tive, desde então, a oportunidade de partilhar momentos, 

vivências e eventos excecionais da nossa classe profissional, entre os 

quais o Congresso…que me merece um destaque especial. 

Em 1992, na cidade da Maia, iniciámos um percurso que nos levou pela 

Exponor, por Santa Maria da Feira, pela Feira Internacional de Lisboa e 

por fim, o regresso de novo à Exponor, agora com esta 23ª edição. 

Fruto do trabalho abnegado, realizado e consolidado de muitos 

médicos dentistas, organizado para médicos dentistas e outros 

profissionais de saúde oral, criámos um evento de referência nesta 

área e um “marco” na saúde em Portugal. Quero aqui e agora, 
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recordar todos quantos, em 1992, estiveram na sua génese, bem como 

aqueles que ao longo destes vinte e três anos, deram o seu contributo 

a este projeto, cuja evolução organizacional e científica é fruto do 

caminho que a medicina dentária portuguesa trilhou e da projeção 

internacional que a catapultou. 

João Carvalho, Manuel Fontes de Carvalho e Orlando Monteiro da 

Silva, enquanto líderes da nossa classe profissional, têm sabido 

acarinhar este evento e incutir-nos o espírito de doação à causa 

pública, à Medicina Dentária e à Ordem dos Médicos Dentistas.  

(((é uma honra contar com a presença dos três, nesta cerimónia))) 

Graças ao empenho e dedicação, de todos vós, edificamos este 

congresso que consegue, de ano para ano, inovar, adaptando-se não 

só às necessidades formativas da nossa classe profissional, como 

também aos meios tecnológicos que a indústria nos tem vindo a 

disponibilizar, tanto em termos organizativos, como no exercício da 

nossa atividade profissional. 

São exemplo dessa inovação,  

 a implementação e apresentação dos pósteres em formato 

eletrónico;  

 a opção de candidatura das Apresentações Científicas a 

publicação no suplemento de revista indexada e consequente a 

prémios atrativos; 

 a realização dos cursos hands-on;  

 a participação em toda a vertente científica dos Técnicos de 

Prótese Dentária e Higienistas Orais, legalmente habilitados; 
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 o Concurso/Exposição de Fotografia subordinado ao tema da 

Medicina Dentária; 

 as sessões e debates sobre diversos temas socioprofissionais, de 

premente interesse para todos os médicos dentistas 

Para que tudo isto, seja hoje, uma realidade, tenho aqui que destacar a 

importância do apoio que a indústria farmacêutica, dos materiais e 

equipamentos dentários sempre nos prestou, o que me leva a afirmar 

que somos “parceiros indissociáveis” para alcançarmos os objetivos 

que ambos ambicionamos, a bem da melhoria dos níveis de saúde oral 

da população portuguesa. 

Montámos uma Expo-Dentária que permite o contato com novos 

materiais e constitui uma oportunidade privilegiada para a realização 

de excelentes negócios. 

Cuidámos da vertente social, cientes de que o congresso é um 

momento para rever colegas, recordar e incrementar amizades, e por 

isso preparámos um momento especial – a Festa do Congresso – que 

estamos certos, para sempre todos recordarão. 

2678 congressistas e 420 assistentes de consultório, 33 nos Cursos 

Hands-on, cerca de 3500 entradas de visitantes na Expodentária, no 

dia de ontem, 130 empresas, 347 stands, fazem deste, o MAIOR 

congresso da nossa Ordem. 

Estou certo que estes números ainda irão aumentar substancialmente 

até ao final do congresso, como é habitual... 

Não posso finalizar, sem que me permitam AGRADECER a todos os 

que, durante quase dois anos de trabalho, se dedicaram para edificar 

este congresso, que nos apoiaram, e que confiaram num projeto que 

considero de sucesso: 
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À Pierre Fabre – Oral Care – nosso PLATINIUM Sponsor; 

À Klockner, Dental Press, Straumann, Henry Schein, Inibsa e Implant 

Direct »» nossos GOLD Sponsors; 

À Batadec, BTI e Axa-Seguros de Portugal »» nossos SPONSORS do 

Congresso 

Às empresas da RA da Madeira que ofertaram os prémios da 

Apresentações Científicas e do Concurso de Fotografia, bem como 

todas as restantes que apoiaram; 

À Secretaria do Ambiente e Recursos Naturais do Governo da Madeira, 

que ofertou as flores para todos os arranjos florais; 

À Secretaria do Turismo do Governo da Madeira pela presença na 

Expo-Dentária e ofertas para os conferencistas; 

Colaboradores OMD – Maria do Céu, Lina, Susana Fonseca, Teresa, 

Pedro Siva, António Ferreira, Cristina Rodrigues, Carlos Duarte, Claudia 

Silva, Cristina Gonçalves, Pedro Martins, Susana Almeida, Marta Sousa, 

Odete Silva, Paula Santos e Carla Freitas; 

Ao Bastonário, ao Conselho Diretivo e ao Departamento Jurídico; 

A toda a Comissão Científica – nas pessoas dos colegas Ricardo Faria e 

Almeida e Sofia Arantes de Oliveira; 

À minha Comissão Organizadora (também ela especial, pois é a 

primeira, de um congresso OMD, constituída por igual número de 

elementos de ambos os sexos e onde fiz questão de incluir médicos 

dentistas jovens que, com a sua irreverência, incutiram novas 

dinâmicas na promoção do Congresso. 

Aos colegas Jaime Mota, Pedro Pires, Artur Lima, Orlando Monteiro da 

Silva, Paulo Melo, Laredo de Sousa e também à Maria do Céu, pelo 
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apoio e palavras de alento que me dirigiram, em momentos que a vida 

me deparou durante estes dois anos.  

Aos meus colegas de trabalho e às minhas Assistentes de Consultório 

pelo stress e ansiedade que partilharam, durante o tempo de 

preparação do Congresso. 

Por fim, um público agradecimento a quatro pessoas que me 

acompanham no dia-a-dia e que há 23, 22, 20 e 16 anos, se 

habituaram a viver com a minha ausência, durante uma semana no 

mês de novembro. Hoje Margarida, podes conhecer o motivo. A todos 

quero dizer que, foi um enorme prazer rever-vos e a vossa presença, 

muito nos honra. 

 

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»

»»» 

  PRÉMIOS que serão entregues nesta cerimónia e foram 

atribuídos pelos Júris da Comissão Científica, aos colegas: 

Comunicação Oral de Investigação: Análise biomecânica de 

superfícies implantares com duplo ataque ácido e modificação 

química________________________________Eunice Carrilho  

Comunicação oral em formato Vídeo: Aumento de volume 

ósseo horizontal com blocos ósseos onlay alógenos frescos-

congelados____________________________Eugénio Pereira  

 

Poster de Investigação: Aspetos histológicos e 

histomorfométricos da distração osteogénica mandibular 

dento-ancorada______________Francisco Fernandes do Vale 
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Poster Clinico: Extrusão ortodôntica e reabilitação com 

implante na zona estética – Caso clínico______Francisco Correia 

Poster Revisão: Lesões erosivas no esmalte: meta-análise sobre 

eficácia de agentes profiláticos/ terapêuticos______Liliana 

Teixeira  

 


