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O Manual tem 406 páginas nesta quarta edição

(as duas edições anteriores tinham 211 e 318 páginas)

em 3 secções

em 8 cores

………………. e inclui

27 países da UE (e dependências)

3 países da AEE

Suíça e Croácia
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Conteúdo – as 3 secções:

Secção Um  (Partes 1 a 9) – Geral e Análise

Secção Dois – Países Individuais

Secção Três – Anexos (14)
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Conteúdo – os quadros e gráficos:

Secção Um (Partes 1 a 9) – composta por 26 quadros e 13 tabelas; a

maioria podem ser facilmente actualizados

Secção Dois – Secções dos Países – composta por aproximadamente

350 tabelas; todas podem ser facilmente actualizadas

Secção Três – Anexos – composta por 6 tabelas; todas devem ser

actualizadas manualmente
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Elementos novos nesta edição: 

 Dados sobre Saúde - informação sobre índices de cáries dentária, 
edêntulos e fluorização

 Mais dados económicos e análises relativamente a cuidados de saúde oral

 Informação mais extensa sobre faculdades e estudantes de medicina 
dentária

 Dados sobre a regulamentação relativa a dentistas e assistentes     
dentários.

 Novas informações sobre branqueamento dentário, radiação ionizante e 
regulamentação relativa a resíduos

 Informação melhorada sobre seguros de responsabilidade civil

 Informação actualizada sobre as mais recentes Directivas que regulam a 
medicina dentária

 Inclusão de mais Directivas relacionadas com a prática de medicina 
dentária

 Normalização de dados (ex. dados populacionais) e do formato de 
apresentação 
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Percentagem do PIB gasto em saúde
pelos governos, 2004-7

(fonte: OCDE)
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Média de DMFT (número médio de dentes 

permanentes cariados, perdidos e restaurados 

devido a cáries) aos 12 anos de idade
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Percentagem de edêntulos aos 65 

anos de idade
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Fluoretos  

 Metade dos países têm um qualquer método para a disponibilização 

de fluoretos – água, sal ou pasta dentífrica gratuita para crianças.

 Relativamente aos restantes países, 5 indicam alguma água com 

fluoreto natural

 11 países não possuem qualquer método de disponibilização de 

fluoretos, excepto através das pastas dentífricas
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Força de trabalho - dentistas

 Existem cerca de 407,000 dentistas na UE/AEE (366,000 em                  
2004)

 Cerca de 350,000 são activos (317,000 em 2004)

 Aproximadamente 46% são do sexo feminino (42% em 2004)

[No entanto note que: foram contados mais 2 países em 2008, com 
aproximadamente 22,000 dentistas]
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Força de trabalho - dentistas

 De entre os países com faculdades de medicina dentária, ou seja 
excluindo Chipre, Liechtenstein e Luxemburgo

 45% dos dentistas que exercem na Suíça e cerca de 25% dos que 
exercem na Irlanda, Espanha e Reino Unido, obtiveram as suas 
qualificações profissionais noutros países.

 Apenas 4 países reportaram existir algum desemprego entre os 
médicos dentistas – em 2004 eram 10.
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Força de trabalho – dentistas (especialistas)

 Todos os países, excepto a Áustria, Luxemburgo e Espanha, 
reconhecem alguns especialistas (Ortodontia) e, por vezes, reconhecem 
também cirurgiões orais/COMF

 COMF (Cirurgia Oral e Maxilofacial) é frequentemente uma 
especialidade médica (ex. Espanha)

 19 países reconhecem outras especialidades

 A Cirurgia Oral é uma “sub-especialidade” de medicina na Áustria

 Na maioria dos países, os doentes podem dirigir-se directamente aos 
especialistas, mas em 8 países os doentes devem ser direccionados por 
um clínico geral (ou outro especialista)
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Força de trabalho – assistentes dentários

 Existem cerca de 590,000 assistentes dentários na UE/AEE  
(602,000 em 2004 – não incluindo 3,600 na Bulgária e Croácia)

 O número real é provavelmente bastante mais elevado (alguns 
países não possuem dados sobre assistentes dentários)

 Aproximadamente 37,000 efectuam procedimentos clínicos como 
higienistas ou terapeutas (31,000 em 2004) – o equivalente a 16,000 
dentistas a tempo inteiro usando um factor de 0.43 [ref: Nuffield 
Foundation 2002]
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Força de trabalho – dentistas e assistentes dentários

 O total da força de trabalho clínica é de cerca de 444,000 

na UE/AEE (397,000 em 2004)

 O número total de trabalhadores na área da saúde oral é 

de cerca de 1 milhão – não incluindo os educadores, 

recepcionistas ou gestores de clínicas dentárias



Rácio Dentista: População – 2008 incluindo outros 

trabalhadores
(média da UE: linha vermelha)
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Educação e Formação

 Existem 196 faculdades de medicina dentária, 175 (89%) das quais
são públicas e 21 (11%) são privadas [174 públicas e 10 privadas em
2004]

 Cerca de 14,400 alunos ingressam nas faculdades de medicina
dentária todos os anos e cerca de 11,600 terminam a licenciatura

 A duração do curso é de 5 anos em quase todos os países (excepto 8
nos quais pode atingir os 6 anos)
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Educação e Formação

 A partir de 2008 os recém-licenciados de todos os países,

exceptuando a República Checa e a Eslováquia, são “compatíveis” com

a UE

 Os licenciados a partir de 2009 na República Checa e na Eslováquia

serão também “compatíveis” com a UE, permitindo a todos os

licenciados em faculdades da UE/AEE uma “Liberdade de

Movimentação” por toda a Europa
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Educação e Formação

 11 países obrigam a formação pós-graduada (mas este número 
descerá para 9 em 2009)

 Em todos os países existe a consciência da necessidade de 
participar em acções de formação contínua (pelo menos) 

 Mas a formação contínua é obrigatória em 17 países (10 em 
2004), com mais 3 países até 2010
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Educação e Formação

 A formação de Higienista é sempre “formal” e com a duração de pelo 
menos 2 ou 3 anos em todos os países com escolas de formação (até 4 
anos nos Países Baixos, Lituânia e Reino Unido) – com excepção da 
Hungria onde tem a duração de 1 ano

 A formação técnica é muito variável, nem sempre “formal” e pode 
durar entre 3 a 5 anos

 A formação de técnicos dentários é sempre “formal” com a duração 
de 1 a 2 anos após a formação como assistente dentário ou como 
técnico.

 A formação de terapeuta dentário é sempre “formal” e pode ter a 
duração de até 4 anos.
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Regulamentação

As profissões relacionadas com a saúde são agora todas abrangidas 

por uma só Directiva – 2005/36, que não altera a lei existente mas que 

combina as directivas sectoriais e de sistemas gerais anteriores

Alterações - tais como títulos – são agora mais fáceis de efectuar
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Regulamentação

 Para países com higienistas, cerca de dois terços exigem que  
procedam a registo junto da autoridade competente 

 Cerca de três quartos dos países exigem que os técnicos  procedam 
a registo junto da autoridade competente

 Todos os países com técnicos e terapeutas dentários exigem que 
procedam a registo junto da autoridade competente
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Prática Dentária

 Em média 89% dos dentistas na UE/AEE trabalham em clínicas 

privadas

 Este número vai de apenas 44% (na Suécia) até 100% na Islândia, 

Luxemburgo e Liechtenstein

 Contudo, em vários países muitos dentistas trabalham quer em 

clínicas privadas quer no serviço público de saúde oral (hospitais, etc)
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Associações Dentárias

 Estar inscrito numa associação nacional de medicina dentária é 

obrigatório em 10 países

 Onde a inscrição é voluntária, a proporção dos dentistas inscritos 

varia entre 44% em Itália e 98% na Finlândia

 O número total de membros reportado é 290,000 (cerca de  71% dos 

dentistas)
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Assuntos Profissionais

 Todos os países possuem sistemas de reclamação 
acessíveis aos doentes

 9 países não permitem aos dentistas publicitar os seus 
serviços (14 em 2004)

 Apenas o Luxemburgo e Malta não permitem que os 
dentistas apresentem informação numa página pessoal na 
Internet
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Assuntos Profissionais

 Em 21 países o seguro de responsabilidade civil é 
obrigatório (16 em 2004)

 Em 10 destes países, este seguro pode ser alargado à 
prática profissional noutros países da UE/AEE

 26 países permitem que os dentistas incorporem as suas 
clínicas (19 em 2004). Em 5 países apenas dentistas 
podem fazer parte da Direcção da empresa. 
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Erros e Alterações

 Caso encontre um erro no texto ou nos dados queira por favor 
informar o CED logo que possível, ou envie email para:

AnthonyKravitz@gmail.com

Treasureet@cardiff.ac.uk


